् 





\ 
५६ 


( हामियोवैधेक मतायुषायी) 


५ ॥। 
[^^ 3 


स्वभवासी डाक्तर जगदीश्चन्द्र 5हिडी प्रणीत 1 


वद्ूभापके दरतीय सेर्ररणसा दिन्दी अदयुवाद ) -* 





प्रथग्र सस्करण। 
[न > 


लाहिडी क्षम्पनीके सधुरा राला से प्रकाशित 


भृद्य २) 


= 





सणेद्त्चच् शद्धा उस देवकीनन्दूय मेख बरन्दाधनमे सुद्धित। 


1 


` शुद्धिपत्र । 


॥ 
॥ # 


३८९पृ्ा 8 पक्तिम^तक्षदशःस्थानमे अटाः ¡ 
दद होमा । 
,४९९ पृष्ठा ९ पक्तिं “अष्टादश स्थानें 


छरम्विंरा” देगा 1 


> 


/ 
£" 


१ । 
` 


[४ 91 
=: 


॥ 


‰॥ 


भ्रमिका। 


(1 | 


~ ॥ 


५ ४ 4 ) 


दवि कित्छा, पुस्तक्रमे प्रस्तावित माय दूना श्रन्थ 
"चिकित्सा तसय आज थकाक्कित दोगया । इसके छापने के 
भारम्भ करने से हमरे म्रादक लग जब्दी छउपजानेके क्थि 
सत्यन्त आग्रह क्रस्तथे परन्तु अनेक तर्द फे विद्र जोर वरिपक्तियौ 
से समयक विखम्ब हुमा । गाश्ताहे षि दमारी इस च्रुटिकेा 
कि जिम हमने सपनी इच्छा सि नटीकी, ग्राहक सोम 
क्षमा कशे) 
` अृदचिकिल्मा पुस्तकं -वियार्थी भौर -गदस्यी सोर्थो फे चयि 
चिखी गै, हतस्ते उसयै सव सोर्गो की `विस्कृत चिकित्ना 
, लिना जक्तम्मय था, परन्तु दस पुस्तक की खददायताने दोमियो 
पथिक चिकित्मा म छर व्यु पत्ति होसक्ती हे, उस समय सथ 
रोगा फी चिक्कित्खा फरने फे किसी वड़े ग्रन्थ की अपेत्ता 
अञ्रुमच दोनी दै, उसी भह्धुभव फे पूण फर्ने के लिये यद्‌ 
"चिकिन्णा तच्च" छपा ओर पक्राश्धित क्रिया गया । चिषकैत्ला 
चिद्या केवल यन कमनि की ्यीचिच्या नदौ हे परन्तु स्फ 
गृहष्य को थोडी बहुत दख विता-काजामेना ओर उस फे 
अदुस्मार ङु चिफेत्सा अपने उुदटुम्य कीं करना आवः 
दे ह्योभियपथेक चिकित्खा फी रीति जसी सदजष्े तैमी 
उपास दै । प्या तुस्त के जन्मे यारु ? क्या गश्रवती 
खी? यष्ट समी द्ोभियापेयिक धोप्रध निर्भय सेवन करसक्ते र| 


दस पुस्वरू फे पठन से श्त्रजीन जानने चाछे चिकित्सकः 
-; ६.१ ५ [न (५ क भ 
भेर ण्षस्य क्षमी दोभियोरैधेकः पचतिन्ता म रतकार्य दर्‌ 


~ ् 


(२) 


वि ॥ 


सक्ते द । स विपये प्रन्यकार्ने फु कसर न्ट रस । यथ 
पाटकदोगौ से यह प्राथनादहे पि दमा गृदचिकिर्सा भौर 
विचिकाचि्त्सा इत्यादि पुस्तक के समान यष्ट पुस्तक 
भी उचका समाय पुणे करतफे तोदम लोग सपना म 
शीर धनभ्यय फो सफल समक््गे नोर अमे दोमियोपयिक ' 


की अन्यान्य पुम्तक्ौ के ध्रकादा करने मै यल क्ये 1 


भ ॥ 1 


विनीत ॥ 
श्रीउपेन्द्र नाथ मिक . . 


€ ४ ^ 
॥ कायाध्यत्त लाहिडी एण्ड कम्पनी 
मथुरा ता०रजितम्बर सन्‌१९०८। मथुरा श्चास भौपधाटय । 


1 क 9... 


५ सचीपंच | 


159 


( 9 द 
(1 रथम अधप, 1 
4 -ष्ोयियोपैयि ९1 ` ` ` ' २ 4 क 8 


व ध ष ६ + न 


। 7 दताय दूस ध्यायः --. ; 


सास्थ्य सस्वान्य नयमावाट 


याहार ९२,.जख १७) वायु १९ व्यायाम २९, पस्िय,२२, सान२३, 
& 1; 1 न 


- ') ` ' ` ताक्तरा श्मल्पाय ^ 


५ "^ + ॥ र ४८ न 
५ ल ~ ~ , रोगी परैक्षा- 


ध न= 
॥ 


रोगीषौ श्ुश्रषा २५ 


(कि ४ 
4/0 द 
1 


= 

चोया अध्याय - 

द्ारौर फी उवप भौर तापमानय्र.२<, नाद २२, भगा 
प्र्॑वास ३४, जिह २६, चेदना ( द्‌ ) ३७, चमे ३८) येशाव ६.९, 
साधारण परीक्षा ४१९ ` र 


पचम छध्याप, 

1 ८.1 । 
 द्ामिवोपेयिकः मोप सस्वन्धौ नियमाचख२, अधान भ्रधान 
मोषधि्यौ कीं तालिका ४८) नावन्यकीय ज सौपधिर्यो के नाम 
५०, गाने की भ्नापधि ५० 


॥ 


(२) 


& अध्याय 


श्षाधारणरो्गं 
(फ) रक्त चिकार केरोग 
येचः ५९, चिकिन्योक्सं ६१, टाका ६४, मीजिटंत ६८, ेग७६, 
चिस ८७, सान्निपातिक विकार ज्वर ८, आतिसारिक चिकार 
ज्वर १०४, सवरिराम ज्वर १२६, स्वर्पचिराम ज्वर १४५, सामान्य 
ज्वर १५२, द्वैजा ( काया १५४, डिपथीसिया १३८ 


सपषम आध्यायः 


साधास्णराग समृ [ स  धाशुगतरोग खमुद 1 

तरण वात १७२, पुखतन वातत राग १७७, कमस चात १८०, 

सापेटिका १८१, गर्दन कडी पडजाना १८३, गडमाला १८४, क्षय 
सथचा यक्ष्मा १८८, वहू १९४, त्वोत २९७१ रक्ताद्पतार०द 


शम्‌ आध्याय 


मानसिक रोग समूह 
र भय २०५. द्योकठु य २०७, क्रोध २२०८, उन्मत्तता २१० 
(ता ४ । 
“ नवम ध्याय ., “ 
४ 
स्नायु चिध्रानकेरोग 
मस्िस्क प्रदाद्‌ २९४ सन्यास २१९७, तापाघात २२१, पद्ाघात ¦ 
क ५ अ म 8 ः {नो 
२२३, सूखा २२६, जखातद्भु ररत धलुष्टकार २३९, सर्गाराग २३७. 


'भृ्छागतचायु रदे७, पवर पाडा २३६, सिर्धरूमना २१० अनिन्रा२५३१, 
यार उदडजाना २५२ (नषि, ५ $ 


2 +: 


। 


9 व 


(३) 


दरम अध्याय 


चश्चु चे सखद ( मापे की बीमारी ) 
व्य्चुणदाष् ५७, अञ्जनि [गुदेरी) २६१, ट दीनता २६२ 
एकद्कज् अध्यय 
कण रोग समूहः 
छान भ दद्‌ २६५, कान से सवाद्‌ गिरना २८७. वदराप्रन २६ 
धणनाद २७२, कर्णमुटभदाह्‌ २७४ 


छदश अध्यय 


नासाय समुह ₹ 


\ नाफ वदना२७६, पुराना काम रदे९०नाक्ताक्षन रटङेनाकने 
ग्द गिस्ना ८५, नाखा साग र< 


प्रयोद्शु ध्याय 


योग सश्रुद 
छद्‌ कम्प २६०) हवरदिड री वातं २६४ 


£ 
चतुदश शघ्याय 
श्वास यन्न स्तभ्ने धीयपाडा 


वत्त परीक्षा २३७, स्वसमह्नता ३०१, ह्रविग ग्यसौ ३०३, खी 

. खान ३०३, खानी चा उत्कटा ३१६३, कैफे से शून निकर 
३२२ दभ्मा ६१८, यामु नरा प्रदाह ३३७, कफडे का अदाद्‌ ३४२ 
न्ठुार्स्ी ३४८८५ पाद्ववटना ३५० १९ 


= व १९८ 
1. 


[की 


ॐ म 


{६} । 


षान रोना ५५४, नाभिद्चदन ५५५, वारक को स्नान कराना ५४५ 
नाभि ५५०, पल दस्त५५७, याक का आहार निदा ५५८, ऊपर 
वाधा ५५९, चश्चुप्रदादमद१, नाक सकञाना ५दे२, पीलिया ५६४ 
सुयक्षत ५६५, दायर फटजाना ५६८) काष्टवद्ध ५६९, उदतमरय 
५७१, उदेरामय [पुराना] ५७६, दध उट दना उल्टा ५७, पेड 
का दद्‌ ५८०, ्यस्यर्ता चा मनिदरा ५८३, रना ९८४, मस्तक मे 
घाव ५८८, कान्‌ र्‌ दध पषठन्‌। ५८७, इडनए ५८७, दांत निना 
५६०) दानं मै कौडा खगमा दे९०, प्रदर लाच ६०२, छृगि ६९३, 
विनि पर पेद फर देना ६०२, उयर ६०२, ग्रत पीड! ६०९; 
घुधरालौ खास ६१३, दृध छाडद्रिना ६१८ दूध पिल्लानि वारी धाय 
तजवीज फर्ना ६२१ ति 


^ तेहतवां अध्याय 


र ~ 

साधिघात्तिक चिकिच्छा ` ४ 
ज्षने६०२) सर्दसि दाथ पैर फटना६२६, घाव अश्वा फीटजाने 
स्प घाव ६२७, मोच ६३०, भीनर चाट ६३९, यस्तकभै चाद ६३२ 
द्धं द्रना ६३४, क्रोध का कारनो भौर डक लुभ ६३; कास 
येोरमोखभै फोड़ सणि कव प्रवल्ल ६३६, चोट सर दरार नीला 
पडजाना ६३७, रप यद्तण ६३७1 ॥ 7 ५ 


1 1 ह 


~~~ ६ = र 


ग्‌ ¢ "~ ५ 


॥%श्रीहरि क ,, 

= क भ यिक 
होमियोपैयिक । 

[क ` 

४ ५ 
चि चेकित्षातय । 

---* अल ---, ~ =, 

४ प्रथम अध्याय) 
होमियोपथी । 
' ईश्वर की खमि जीवनी धधान्‌ टै, योर स्वास्थ्य री 
जीवन फा परम सुख दहै ! खवास्थ्य चिगड़ जाने पर मञुष्य 
उसको फिर किस तरह धराप्त करसक्ता है ओर माजीवन 
आरोग्य रहकर किस प्रकार छु पधक समय चित्रास्क्त 
यष्टी हस पुस्तकका मूर उदेदय द । ररीरमे को येग उप- 
श्ित होगेपर जितनी जलौ ओर आस्तानैसि दोमियोपैथिक 
षरा आराम होता दुसरी किसी चिकिम्सा पणारीक्त 
मर्य होता 1 दोमियोपियिक चिकित्साभे अदत्त दोनेसे पिर 
पाठकफौको यद्‌ जानना चाद्ये कि होमियोपथी याद 
श््स्ियि दामियोपेथी सम्पन्धीय कुछ भोला मोरो बराम्‌ 
भीचे लिखते ह । 
हमियोपेधीषा संधरसं क्षे समधिक षट एमि सन्‌ १७९५ 
, श्तिहास स्सवीमे मदत्मा हेनीमैनने पिके पदिल 

स न्विकित्सा श्राणाङाको चाया । दूनीभरनफे जन्म ग्रदणसे 
पदिलेमी युपर तथा भार्तवयेके च्विः, शाख सयुर 
दादि मै ष्सलफी सस्यताएकी इछ भलर द्री पडती, किन्तु 
इका पिरान सस्मत उच््पदय परर पषाकर पदसा. 


(२) चिकित्सानच । 


रणमे प्रचार करनेका यश मदारमा दैनीमेनको दी मिखा । 
उसफे उपरान्त इसका रिवाज क्रमश्च देद्य देदामै कैलने 
छमा जर इसे चमत्कार्को देखकर प्रव्येक मयुष्यं की 
श्वद्धा सपर दोने ठगी, 1 यजदिन दग्टेडमे ई०० जर ममेसै- 
कार्म १०००० पेसे चिकित्सक ह जिन्देने विधिपू्वक दसम शिक्षा 
छाम कीै। िदुस्तानम इसका पचार इए लगभग ६० खरस 
दुष देगे । सो वोचम वदुतसे खुश्रिच्चित शौर चतुर चिक्षि- 
स्सर्कोनि पुरानी भ्रणालीको छोडकर इस नये मतका अवलेवन 
कियादे वगदेशमै दोमियोपैयिक चिकित्सका आद्र ओरसाथ- 
ही साथ चिकित्सफौकी सख्याभी श्रतिदिन यढती हा जातीहे। 
स्वस्य ददम जिस ओौपधिके प्रयोग फरनेसे जो रक्षण 
उं उपस्थित दते हसोगमै यदि वैसे दी लक्षण 

9 शख पडत (२ #। उसी भीष्य 

, पूवक प्रयोग करन को ही द्ोमियोपेथिक 
कते ।जो दवा' सेमी को रोग से उत्पक्ठ षः लक्षणः 
को दुर करसती है यच्छे भले शारीर मै वद्य दवा दैनेसे 
चैसेद्दी क्षण उतपन्न कर सकती द । अरोधि अर 
रंग का यद जो निघ्य खामाविफ सम्बन्ध है दसी का 


८ 


नागर दोमियोपेयो अथवा सदश चिकित्सा विधान है । 


ऊनेन से कप ज्वर आयाम होता है क्योकि नैन दो 
अच्छे [१ (व 

अच्दे भके आदमी को द्वेन से कपज्यर केले लक्षण उत्पन्न 

कर वत्ता द । असनिकमे हैजेको आराम दोता द्वै क्यौकि 


यदि स्वस्थ मचुप्य आक्चनिकर खि तो उसकी हए्खत हेज 
रोगी फे समान दोजाती ष्ै। 


क 1 क ९ 
दरारियोपयी कोड करिपत मत नदी षै । यद प्रयश्च प्रमाण 


, वविकि्सतस्च । (३) 


९ के ऊषर भतिषिव ६ -अधौच्‌ जच दस्ता 

हामियापधो प्रदरं इ“. ड 
1 धद्यक्च प्रमाण कपत दत्तो इसका फाल 

प्रमाखपर प्रतिष्ठितद [क 

निक अवा फर्जी कस कसे दै । यसन 

प्क परीश्ना दाय मसे जो भदक घमाण दी पडे हे उनका 
खडन किसी रकार न्दी होसन्छा, आर वह चाफषियत 
{ अभिश्चतापर ) निर्भर द ! हैनीमनने इस चिपकित्ला णाली 
को. जिस समय निकाला था उसी समय उसके प्रकाशित 
मर्ह करदिया था चरन कवर उसको शु स्का थः । 
असर म परीक्षा धमाण अर पूरी यमिघता ( वाकेफियत ) से 
मि थय होगया क्रि इस इटाज से माराम दोताहैे तव उसने 
इस मतके, श्रक।दित किया । दस मत्त फी, बुनियाद इतनी 
मजबूत दे किञव त्क दइसे कोई ध्रमाण देफर एसे श्रमणी 
सविते न करदे तव तक यदह चिकित्सा भरणाली भचर ओरं 
अरर र्हेनी । 


॥; = 

दोमियेरैयथिक निरस लक्षणौ ङे 
श्रनुसार दासी हे । चणो काउपभ्ण्तिसे 
सगा धकारा, -दसद सिवोय रोग ओर 
को चष चील नद है ।होभियोपेिफ ठवाश्यौ दे जे लक्षणं 
लिसेउनफे खाथष्टौ रोमी की वक्तेमान द्वाके.ल्तणौ का मिलान 
करछेना चाददिये सौर फिर जिस दचाफे छचेण सेमी के 
खण से चििप मित्रे उसी दका को ठेना चाहिय । न्नित 
सधि के खकण.रामीके लक्षणासर विश्चप भिख्ने षौ षी 
द्रवा विश्च फायदा ग्नी है 1 रागफे जित्तने रचणः टे यदि 
यह घ्र युर ्ौगये सो समद्चखा प्विथारणम द्ागया ! 

ष्ामियोरैथिक मत निमभ्रकार धर्यक्ष अमाणीके अपर 


् 


प्रतिठित्े उसी प्रकार वसा विकित्सा प्रणाली भी भस्त 


ध 


1 ऋ ऋ ४ लाक्षणिः 
होमियोपयी ल 
चिक्तिस्ताट 


{शे चििरस्षातस्व 1 ५ 


खर है} पफ समयमे पएकदी ओपी रोगी फरो दौजाती 
रै अतप्पव विना मिली हर एफद्टी दवाक्षी क्रिया यदत जचद 
। समश्षी जास्ती । बहुत खी दवाश्यां पक 
साथ मिखाकर सरवन कगनैसे यष्ट स्पष्ट 
गष्टी मादूम दोखक्ता कि किस दवाका क्या फर ष्ुया । प्रक 
जौपधिकी एक एक विशेष क्रिया । वहुतसी दवाय ` पक 
साथ सिखाने णक व्चाकी रियाकों दुसरी दवा वाधा 
प्ुचाती दे 1 केवर यही वात नर्द यदि मिलीहु दयार 
ज्ये तो फिर उमर यद कैति माद्धूम दोसक्तांहे किं किस 
दाका क्या असर षुभ आर यदि फायदा नदो तोकिर 
यह निश्चय रना मी रटिन हे कि इनसे किस भौपधि 
को निकाददेना चादिये ओर किसे नम मिना चादिये। 
शलीचियि होमियोपथी चिकिस्खामि पकः समयमे पकी भौ- 
धधे प्रयोग कीञातीरै 1 < 

हिमियोपैथी कहने ष्टी से यल्पमाधा { कम मौताज ) नलं 
समश्चना चाद्दिये । इस चिपयम आम छो्गो की चड्धौ भर देसी 
जाती । दोमियोपैयीमे ओष्थिका सोगके 
साथ चिक्धेप सेवन्धदहिमाघ्रके साथ नर्द 
जपिको माधा चाहे थोडी चाहे वहत हे दामियेपेधो मे 
शचााका सोने साथ मिखान करके देनेका तर्सका ह । यरा 
पर यद्यी कददना होगा कि इसमे मात्रा लिते कदत 
उखा कुः सोक परिमाणदी न्ह 1 जिस परिमाण सोपधि 
वेनेश्ते रोर्गाक्तो मासमद्यो वदी उसकी मात्रा । यदि थोरी 
मयम ही ओप देने सोखीको आराम दो तो यदुत सौः 
धवा देडालना वेफायदद्वै ओर जुकसानमी करति 1 हेनी-. 
,भैनने जिल समय दोमियेस्वेथी मत निकाखाथा उस खभरय 


ष 


प्रमि चेपीध 


अत्पमातरा 


| 


सखिकित्तातत्य |. ४ {५} 


यष साधारण , माघ्नामै दवार्थौका प्रयोय फस्तेये । भन 
जप्यते भौर परीक्ासे उनको समक्षम यह्‌ वात, मई कि 
अधिक माल्नमि सार वार भौषधि देनेदी अपेक्षा थोडी मात्रा 
स ओधि दैनेे भ्रधिक्त फल दोतहि। हनीमेनकषे वाद जितने 
तेभिषोवेथिक चिक्षित्सक णै सव इस मतक्ा समर्थन 
धरते गतेदै । 

टोमियोपैथिक मतसे दवा कम माचा दौोजासीदै दस 
कोई सन्ध्यं अया अविश्वासका कारणं नर्द । दोमियो- 
पैथीके नियमायुसार किसी रो्गाकः पधि देकर देणो । उप 
शान्त उससे ज्ञैसा फलदो उसीके अदुसार चिश्वास करना । 
प्रसयक्ष धम्राण धती चयेश्षाः जर कोद अच्छा श्रमाण नर्दहि । 
रोग दे्टकी ओर देदके सुद उदे यत्रौको उत्तजनशीकता 
षढजादी हे 1 दवाफी माघ्ना क्म दोने पर मी वद धोडीसी 
मात्रा रोग प्रसित यन्बोकी उत्तेजकनता करसक्तीदै। साधारण 
)तरह पर शारी यदि किसी जगद दवाव तो उस स्थान 
चरः श्तना ददं न होगा जितनाकरि फडके स्थानो द्थानेसे 
होगा, कारण यष्ठीहै कि उसस्थानकी उततिलनकशीरुता 
धिक होजावीदि ! ओपायि थोडी माघा देनेके हम तान 
कारण यतलाखकेद 1 [१1 रोगी उत्तेजनज्षीकता अयथा 
उक्तेजनध्रवणता जितनी वढजाती है उस जितनी भौोषधि 
कम दीजाधेगी उतनाही भयिक फायव्‌ा दोगा। [२] सोमम 
शसैसफा जो स्यान माकान्त दोतदि शसीरफे फिसी स्थानपर 
ओपधिक्यी (किया यक्रादित दातीह 'जौर फी नही त्ती । 
[३] प्छ समयन पकी भौपधि सेवन करामेसे -उक 
कयम किमी सरदो रोक नदीं द्ोती। जौ छोग यकसाथ 
अहुतसौो दयाः भिसखरकर अगिरः माध्रासि स्यवद्रर प्ते 


(६) चि कित्छातच्वं ! 


आर्देहे चह छोग पक पक विनामिन्दरी हह दवाको थोडी मात्रा 
का गुण किसश्रकार समर सक्ते } 
दोमियोधैथी अश््यै नदीषहे । भौर 
सज्ञस्येके खिलाफ यी नर्दीहि। केटधात 
कल तफ न्दी ुईथी ओरयाज हुई ष्स 
खयि वह भू है यह नदीं दोस्क्ता । मञुष्यका तञ्युरवा भैर प्रान 
सोज२ कसा चढता जाता दै । दोमियोपेथिक ओषधि से धाराम 
दोता दै पेखा पिश्वासनदोने का कारण यदहैकिपष्रिले 


५ 


तो चेला, दटाज थाह नर्ही 


ल्लेमियोपथी चैनुस्वके 
सिना नही द 


किसी किसी ददाम जे दिम पानी जमजातादै। 
देयाम दश्च के गजाने जवं यह्‌ वातत सुनी तो दस्करउडा 
दीओर कहने रगे फ रेखा कमी दोही नरी सक्ता 1 डाक्टर 
त्रेय आदि चिकित्सक ` मण्डली म दयाम वेद्या के सजाकी 
तरह पण्डित यदुत से है1 *" 


टोभियोपेयिक्ष दवा की रृसकायेता, 
विशवास होनियियी मही" _ ण त ॥ 


यिदवास्र अथवा कटपना- के ऊपर निभर्‌ , 


नहीं हे । माताकी गोदौ का यक्षान तथा यस्तुरः वाक्य [ जिसके 
सदसे आवाजमी न निकलतीदो ्‌ याक, वकताहुया ओर 


५ 


॥ 


॥ 


ध 


^ 


श्वनदयन्य रोगी जा करि सेयशस्यापर पडाुया ए, घास शनि ' ' 


घले गाय धेर जादि, आकोशमे उडनेवलि पश्च सव ओधि 
सेधन करने रोगसे छुटकारा पासके । जिनको होमियोपथी 
मतपर चिल्ल धिश्वास नद धोता उनकोभी इससे आराम होते 


प्‌ (1 र 
देखा जातादभासम देोनेसे उनका भविश्चास र जावि विश्नास 
उनका अरम सर्द करता वहिक आराम विश्वास कस देताहै 


~ विश्वास दोमियेषिधी नीद पथ्यसी सोमियोपैथो नदी । 
फवा पःभी पथ्प्रकी सुव्यवस्थसेहेजा चातयामङय^सरसी दद्यादि ; 


^ 


चिकिस्मानच 7 (७) 


' „ सोमको आसाम दोतादै ? यदह सच व्तद 
मदय थानह । < 
पप्य वेन ९ कि छोमियोतेथी पथ्य ` सम्बन्धो छख 


नियम पान कसनेका उपदेश अचर्य देती दै 
स्लग्यता फा व्यतिक्रम दी रोग है, ्स्यता दौ स्वाभाविक 
अवसा {सग नियम अर अत्याचार क विषमय फल टै । 
हदसिये सोग के समय जितने खामाविक आव से चजसकफे 
उतनी द्य आसाम दने भै शीघ्रता द्यवी है । ध्छलियि सोगी 
कतो भारौ माद्र, मतर, गुराव आदि खगधि दन्य चादनी 
शत म जह्रे फिरना, लदहनन, प्याज इखाययी कपूर आदि 
गर्ग मसारो स्ते वचना, वचा्दिये । पथ्य साधारण त्रट्‌ पर 
अफल सि सोचते सेद दिया लत्ता है। किसी चिकित्सा 
शाख की व्यवस्या अ्थया उपदेश न्दी दै। 


दोमियेपिगिक "फे विपक्ष षे दमेशा या कहा करते टे 
कि जाय तुम्पयै शरीरी सव दवा खाप डाव, देश 
कथा दोताद्धे सके उत्तरम रम इतनातो स्वीकार कर्तेद 
नण समयाय कि तला दा मथवा २०० छि की 
(न पय कोद दवा खनिन्ति तत्का शरोर 
प्रीपयि। ५ ओ 
तीव चक्षणन भी दौख सक्ता है किन्तुडस 
से शुच न ङ क्रिया दोगी ) यद चात विज्ञान ' सम्मत्त द मौर दस 
लिखे खीकार करने लपक दवै, किन्तु यदि यह गी खीकार किया 
जि क्रि उससे छु मी फक न दुमा, लो यट बात मौ 
दोमियोपैधीकषे चिमे तासफ फीट किनिन्दा फी ? सोमियो- 
पेथी का उदेदयदो थददै कि दवा रा अस्र रोगो के 
्लर्परटी दो । इछसि फुः छकसान होने की संभायन 
नरः सदत 1 रमम देही सोर देदके सव यनी की उतेजन- 
छटा वदजाती है, दसयीव्ियिं यद शोीसी सानी केषा 


(८) चिकिर्सातस्व 


उस्र समय अपमी पूरी क्रिया भ्रकाद्वित कर्ती है । भरच्छे मले 
शरीर मे इख उनच्तेजनरीलता फा शुण नदीं रहता । प्रत. 
पव सस्य देदपर भस्पमात्रामे नोपभथि फी क्रिया श्रकाशित 


[8 


कराते के ल्यि अतिमाामे सौपथि देनी दोती है} शस घात 
कों भर्छी तरह समभानेके व्यि नीचे छो पक उदाहरण 


देते 
१.१ +~ 


यह्तसे भाद्भियौ फो सांख दुखेन पर थोरीखी रोशनी का 


भी वषत चधा छगता हे किन्तु साधारण , 


वोधा 
४ तरद पर ष्म रोग खूवतेजरोश्नीरमे भी 


छाम करते गदते, कारण यदह कि योगम भासौ की उन्तेजन- 
शीता धठढजाती है ' स्वस्य रने की अस्वा मै चादे जेसी 
रोशनी आखो के सामने अवे बुरी नहीं मालूम ोत्ती बरन 
सनन्द आता हे, किन्तु बीमारी की हाङ्त मे जरासी रोशनी 
सभी चधा ङगने छगता है । इसी धकार अचे भके शरीर 
म पधि सेवन करने से छुद्ध फल नदीं दता, ेक्रिन 
रोगमे शरीर की उक्तेजनदशीखता वढजाने के कारण वही 
अति तीव क्रिया प्रफाद्धित करतीदै। ` 
नदीतीर चादरेतमै अथवा पत्यर के ऊपर वीज डाल कर 
ध घटत नाज ष्टी भादा करना ससा दै, स्ख 
॥ ॥ शरीर मै अति शु माजा्मे जौषयि सेवन, 
कसनः भी वेसादीदहै1 जिस प्रकार चीज सति भंषुर निकखनेके 
चिमे भच्छछ मौर सर्त मिद्ध चादिये , सी भकार अल्प मात्रासि 
सोपधि सेवन कर उसरी सिया प्रकारा करन केकये शरीरम 
उस्र भपप्वि से सयं रकण चाहिये) 
शुम्बफ की खेष्दे फी योर जिम पक्तारं आकषेण शक्ति 
ष जपि की भी रेय की ओर उसौ प्रकार आकण 


। 


1 


चिकित्सति । (९) 


क्ति द्र 1 चुम्बके पास पक ताचेकःा या चादोका कडा 
श्लनेसे यदी मष्धूम होता हे कि इसमें भाकषश चक्ति 
विशु नद हे, इसीधकार खस्य शरीस्य पेकोनादर प्रयोग 


फृरनेसे तुमको यदी माद्छम होगा कि इसमे मौ कु शक्ति न्दी 


+ १५ 


~ इहे] छुम्यकस्षे रोदा स्प कराकर भरर दुत्त 
प्युम्हन्त ६ 


नाडी दो उसं समय ेकोनारटं देकर यह 

मान्रूम करसक्तेदे कि उनी शिया श्रकाश् दद यप न्दी! 
च्येमियोपिगिक चिण्ठिस्सम शतस सुसीते 
५ चे 1 सके भजुमार शकाज कश्नेसे उतना 
भोगना नही षडना, कष्ट जी कम होताद्‌ मोर दवा कीकीमतमी 
म लगनो दे । केमरी आदि स्थानौ म सवात की परीदा ङी 
गदे कि पलोरैयिष क्री अपेक्षा होभियोदथिक गालो इलाज 
परिशेष उपकार करतादहे। वदान्त सर्पतातो की जाच फरने 
भत जानागया कि होमियोधयिक च्विकित्सा सि -अपेक्षाकूत 
प्मल्प कालम रोगस पा छट जाता दै । अर पकवार माराम 
शोनेषर फिर दुयासा नदीः शुमतना पडता । येद चिकित्सा शननी 
सहज रै फि दम्भे दस्न कराना, उर्यीकना, स्कः मोच्तण 
अयोनुः एस्तपोलना इत्यादि दुख करने यादे उपाय अवल. 
`न नर्द जियेजाते। थतप्पव सेगीको माराम दले देर्नरीं 
लगती खर भ्राराम दोनेषर बहुत दिग्नर चारप नष 
पड्ारदता । चाहे वाक चे ब्र नापा सेन कमनो 
भो फट नदी दोना ,भओर चा चनी रो चाहे" दसि ' ध्न 
श्विपिन्म्या फो करने व्यय मी षाम पडनष्रै। एसन्ियि समच 
मनष््तः 1 नीर मर चिकित्वाय प्स्व सगल) दा रमन 
ङ्सथरे फर बतं यार्‌ दुन्यान (शास्म फा भयानका क 


९ । 


4.-3 


3 


॥। 
(१०१ चिक्रिर्छाततचच 1 
९ 
सर मासम दोनेभे वाद्‌ रोगका भोगतो कटजाता 'है परतु 
प्नोधयि का मोग पीद्धेभो भोगना पडता है। एोमियोप्िथिक 
चिरित्लामें दसथ्रकार काफुर मोगना मीं नदीं पडता भौर 
यथणाभी नदींदोठी1 
नये मौर पुराने सव तरदफे रोगमे दोमियोपिधिक चिकषिरंला 
ॐ क < ^> >= = 
= अर चिकित्सार्णो से मच्दीदै । जे रोग 
ये रो ५ 3, क हनु [3 
स रोभियेोर्षोथक श्वाज जो चमत्कार दिख 
भ्मारदजा। 
खातादे सव संसारम उसकी दीति फल 
र्दीह1 रेजे षी तरह तरुण भौर सांघातिक रोग द्यायद्‌ 
दूलसा कोट न्दी है! स भीषण हजेकीयदि कोष चिकिट्सा 
{4 ५ ५, 
हेतो दोमियोपैथी द्ये, + 
3 ७ 


होभियोपेचिक दवाद्योमें प्रतिपेगक भौर आसेग्यष्षारौ 
॥ि दोनोदी धकफारकी ध्वक्ति है ) श्रष्टतस् भेग 
परतिषेधक 1 ० 2 

यथा सर्दी, नानाप्रफारके ज्वरदेजा त्यारि 
फे सूत्रपातत होतेद्धी दवा देदोजवै तो अकुरित होते्ीरोग 
"+ 4 [ब 
विल जाता रदनः है । अधवा दलका पडजाता ह । जव घातो 
तरफ चेचफ खसरा इत्यादि स्रामक रोग कष्ठ रदे उन 
विनमिं एक एक मात्रा दामयेतपिगिक भ्यधि नेचन करने सेन 
खय रोग से यचा रदसक्ता है 1. 


द सिखकी बुनियाद सच परः कायमदै उसीक्षी 
होषियोपिथिक्रा वद क 


ल, क, , 9 3 भ [^ 
^ सबद्रा जीत होते । सकडों विपत्ति वचाय 
भषष्यात्त ॐ ० र दे १ 
आार्पचघ्नाफो वाचकं चातेम दया कर्यद्‌ चिकिसा 
श = 3 द ५ 
भ्रणारी क्रमद्ल देश्मृरम फुर्नीते केकरददै । वद्धालशर सो प्राय 
अ क ५ ४ #; [जन +कः १ 

पकः छार छट गाम सी प्क हैमियोरेोधिक ्िकिरसंक 


चखि{द्त्तात्तस्वि । ५१ 


अचदय सिंगर ! पदे जो दोग होभिपेधिषे नामने स॒ह 
फेर्ेतेये अथ वही लोग दोमियोपैथिक सिवाय दूखय 
क्षर्‌ शषा नर स्ते ! दोमियोवेथी मह सथा शौर विभषन 
छो पी घुनियाद्‌ पर कायम है । द्तफे विधय पेसी याका 
कौ जाती कि पेषडदी दिन्तम देशभर खचतते अच्छी 
चिकित्सा प्रणाली यदी सममी जविमी | 


॥ दनय शछघ्यायप 


स्वस्थ्यासस्वन्धी नियमावली । 


सण दनेपर सपश दण उसको स्वियार्ण कस्तकी 
प्मपेा रोग न देनिदेना दी यच्छि) शोग दमरोगौमे पाप 
सौर अस्याचार त्था शारोरिक नियम पालनक्ौ भूल रथा 
अशक्तता का विपमव फलद । सर्य साधारणो साख्य रक्षके 
नियम जानना भौर उनके अह्धसार चना उचित दे । स्वास्य 
पक्षक लियर पालन केसे प्राय भीष्ण रोजा दए्यति 
रक्षा मिलनीहे। श्रीर स्वल भोर तज युक्त दोत्ति तथा 
प्रकाल, बल्य वदपर नदी दोस्ती 1 मतपव ख्धर्म्य र्ताकी जो 
मोरी सोरी वातत इख चध्यायम उन्हौ सवो लिखतः । पार्धाद्य 


सभ्यलाके साथस्ाथ हमारे देश्वमै रोको 
सख्यामो यदुन वटगङड ! मजुष्योकषीभ्रादिम श्त 


। यारुतिक्ष भवस्याम इतने सख सेग नक्ष ये। 
स्वास्थ्य सम्बन्धीय 


सभ्यतायीं 


-श्दिके साध 


॥ दम सभ्यताकफे मभिमानसे जितने फे जाते 
कमम उषाः 
स 


् ~> न 
। ह उननेद्दी तसह तर्हके कठिन .योग टम 
,क्षोगोमिः प्रतरेशकर इमारे शुख सम्पद शो द्दकर्‌ उसके 


॥ 
५ 


(१२) एचारूत्नातत्द } 


चदकेमे दुख ल्ोकञ्ोर विपषद हमारे उपर ठते चक्ति 


ज्ञाते । अनष्ट जिस प्रकार हमारा जावन सभ्यताके कारण 
श्रखाभाविक्त होना चलाजाना द्वै उक्ती प्रकार रिम उपायो 
दवाय हमको यपने शारीरो ख स्वच्छन्दत रसला करनी 
पडती धै । , 


क ए (41 ध ध 
स्वास्थ्य रश्ारा पहिला उदेदय शरीर स्र मनसा पूणं 
विकाश दै जातीय स्वास्थ्य साधारण शिक्ताफे ऊपर पृथ 

निर्भर रै 1 स्वास्थ्य गन्तासम्चन्धी पृ्त्ये 

जातीयस्वस्थ्य ( श 
„ __ . विच्यालयमे पढाई जावे बौर उनकी समा- 
स्के किये कतर््य॑। „ ५1 
सखाचनां समासारपन्ा म भा हाता रद्ध 
तो सव लोग सपनी स्वार्व्य रक्चाकर सक्ते । रोगका 
फाग्ण लिननः निवारित दोगा शरीरम म्बभ्थ्यताकी पविघ्र 

उति उत्तनीषही प्रङ्तिद दोमी । 
( १) आहार 1 । 

चिना आहार जीवन नही रदसक्ता 1 वश्या पा दोतेषटी 
भाताका दुग्य पीने लगता है । मद्रा वडा होता मोर 
तरह नरह षी द्रव्य आाहारकर सवर 
हारका ॥ि १ ह अ 4. र > 
क ॥ छता हं भोर वदने छगतादह भोर चूण 
भरयअन॥ ॐ = ६ र 
यदनाशस्था सा प्त दाकर पराक्रमः 

[4 ६.1 (५ [8 = 
ह्योनारे । जव क्रमक ग्युरक्त घटने लगती दे, छः दोङधाता 
६ ज 1 । ५.३ 
द्ध योर अन्दाभे जव मादर चुनते धरजातीहै जीचन भर्दष 


~) ६.१ म. ~ । 
युभलाता दे भोजनक सामप्री परमे पटच फर जसदी 


„ ,„ “ प्रचजक्रै टीरः देदमे उसकी शक्ति 
दभन श्रार् चरण = 


` पषुचै भन्फे द्रो उपाय द 1 पषटच्रा 
प्स्ाएद। 


च्विकिन्सातसर 1 {दि 
रधन ({ पाना ) दून चर्वमा { चाना ) 
भोजन कस्नकाउटेशच ह परि सणदषटुह चीज पचकररं स्त 
क साथ सिलजातरै भौर शरीरके दैनिप मपय (दिनम 
सोषु शरीर पटे ब्रधात जितनो दक्तिकमद्धो) फो पूगो 
क्रैरे।ज मोजः नदी प्ता उससे शसीरमा अपचय पृण 
होना तोर भौर त्द्‌ तरह श स्यर्फजया उपसिन दो 
जातीं । सखये धसपर पूरी दृष्टि य्यनी व्वाद्िये कि भोज्ञन 
यनाते समय कोर सामश्री कष्वी न रदजपये । बहुन परिमाणे 
घी, गरम मखाघा, व्याज दद्यादि परततिदिन भोजन करनसे परि- 
पाकदक्ि फम दोजाती दै सार कमी कमी उद्रामय मी 
होजाक्ता हे ! भोजन करते खमय ध्राम् को धीरे धीरे यच्छी चरट्‌ 
व्याकर साना बद्धिये । खाते का पदषथे यदि सच्छीतरद 
षाया न जरिया तो चह मुहकी रके साथ अच्छरोतरद 
न सिरुसकेणा मीर खीक तरद्‌ से जम मीनष्टोगा। 
हम लोगे का प्रधान भोजन प्रदाय दल्ल योद सौर 


चाच इत्यादि दै । सवद फा दात्र रोस 
प्रधान साथ 


च्यारल शत्यादि भोजन कण्ना मौर रातत 
फो पूरी पराष्े गगना ठीके । दुत की रायहै किजिन 
जगम मेलेस्त्यिः का भधिक जोर दोप है वहां रातो 
चाचत्छ सखानाः अटुचित्त दै 1 चाचल दे स्पे रोरी सधिकः 
पुश्चिशर दोनी । सयदा रोटी की अरेश्च आटे की 
रोटी भच दोतीदै, शयोक ? उस किचित्त परिमाण. भ 
शली भिकीस्दने के कारण दस्त साफ तानी । सेयीको इस 
प्रकार फ देरसे प्वने चाली रोरी नदी देनी चाहिये । 


3 दाख, शक, माजी, तरारी आदि दमरर 


भोज्ञनके अ्रधान उपकरण (अको खाथ 


(९४) 1ष्धाकसानच्व । 


दगाष्ठर खमे फी चोज) है । सेगीको उरदकी दाल नीं 
देनी चिवि 1 मूग मधुर खना रौर मटर की दाच्च पच्डी 
होती \ दाष घय छो फे चयि, पुष्टिकर खाच पदाथदैष््यौ 
सिर समे मास जातीय यवक्षारज पदाथे प्रौर भौर चीजजजौ 
की भवेक्षा पथिक है) उदर योगकीदहाकत मे दाक देना टीक 
नही । ॥ 

दोयम मास्त उम खाना द । अनपव सके मच्छी भचा 
पुष्टता को साना दे 1 मच्छी का सोरघा [रसा] सून फो वदाता 
हे परस्तु रोमी फे लिये छोटे छोट [कार्‌] सौर [ मायूर} मच्छी 
षा सोरवा देना चाहिये, वहुत वडा चिलकादार सथवा चोशेदार 
ओर यी षछ्षीगा मच्ली सोगीके वास्ते नर्द देना चाष्टिये क्योकि 
यष्ट यष्ुर वेर म जम दोती है, । + । 

हम रोगौ फे देशम आज र मांस साना दिन भति विमि 
यढती परै । दसम शक नदीं कि मांस पक उम्दा चीज दै फथौ 
फि जल्द पचकर थोडी खुराक मै ज्यादा ताकत्तपेद्‌ा करता दै। 
मासि इतनी उम्दा खाने क्षी चीज दोनेपर मी दो फारर्णो सि उस ^ 
त्ते जष्टरका फक पैदा दोव । पदे जसातैसा मांस का खना 1 ' 
यह्‌ सच जानते ह॑ कि याज्ञ दे जो मांक्त वासौ मै विकलां 
है बद पेला पराव दोतादहै कि खान फाविरुनही दोता। 
इङ्लेण्डमे इख तर्‌ कामस खानि के सवय से" जो फटिन 
यीमार्यां देखने म अतीद, दिन्युभो के यदा मांसल खानेफे 


भ 
४ 





° स्ये साधारण से भराप्रना हे कि,जा बात ऊर्रं मछली श्यौ भासत 

के यरे भे लिखी गड ह व उष्यआति के इस्तेमाल रमे के यास्ते नरी 
म्यो क पिताग के पठन वानो मे से जिनके चास्ते यह्‌ तकिवाद ननाद 
ष चर्त एसे ष््जो इन न्वीर्जो वा इस्तेमाल कस्ते रे ॥ 


श 


चि कित्सातस्ये। (१४) 


चंद कईतष्ट दे फायदे जारी रहने के सवच से वष्ट सथ बुरा्रयां 
देने मै नक्ष आत । दूसरा ना पचने वाखा मास तैयार करना 
1 दम छोगौ का कैसा यकीन दै, यकीन कादेको भूक फदना- 
च्यदिथे, मास तैयार कराने के साय घी, साखा, प्याङ दरः 
व्यी् मौ वेमदाज मिखा देते ह ! स्याल करना चाष्टिये फियेली 
पेखी चीज जरूग बुराई पैदा कर्मी ए 

तर्कस्य मै बहती पुष्टिकर भोर 


उत्तमे । शण्चेन्ड भादि देर्थोमे जदा मिध 
सरकारी शाक ट 
मास स्रनिफा रिवाजहै वदा भी केवल माव 


शरोर फक । स ध 
मासक वदखेउस्फेसाथत्तरकारीकार्मधिकः 
भाग साना चप्हिये। इख विवय पर घोर मठोखन चेलर्टा रहै ए 
तस्कारिये मै ल्‌ , पस्वल, कष्या केला, घ्ररवी, कटहल 
फे घीज, तोगर्र,, टौफौ इत्यादि उत्तम तस्कासिया द। कभी 
फछभी कयौ तर्कारी मी मानी चाटिये । जैसे करेले परवल 
फे पक्तौ का नोर, बहुत फायदेमन्द दै! पत्ती शाक जाती कफे 
पद्धाथै ष्टुत. स्याना उल्वित नदीं दवे किन्ठु उनम क्षार जातीय 
पदाथ रहनेफे कारण कभी कभी पत्ती शाकादि फो मी हमरे 
शरीरस मावद्चयश्चता पडती है } गेगीके क्लिये शाकः कु-षथ्य 
हि । फले चहुतमे फलं वदे युश््राद्‌ घौर फायदेमद्‌ देत दै । 
यथा मामः, का, पपीता, जायुन ब्रमूर, सिप, सनार, नर 
गी, फवा मार्सियल्न फटदल रेख इत्यादे 1 नारियल ब्युख जारेपर 
देस्से जम्‌ दोतादे ! फटट मरक साने पेटक्ा रोग उत्पल 
चता दूध घ्युम पद्ध है । ससार दुक सिवाय नार 
कोद पसा पदाथ नर्दीद जिसकी दासा मदुप्य बहुत दिन- 
सफ जीप्रित स्द्तके 1 दुधके भीनर मार दागस्के सथर माव 


(९६) चाक्िच्सातदय 1 


दयफीय उपकरण चटी भच्छी तरदसे मिले हे । भाया 
दूध प्रग्य हमारे देशे प्रचलन । परन्तु भसका दुभौ 
ुरान्ही टोता 1 दुध इतना उपकारो जोर गवदयकीय पदार्थं 
दोव इस्मीलिये दमार देशम गौको पूजनाय जानाद्ै,। भामा 
छाय भौर व्यस्तो शेगमे वकर्सका दुभ गच्छ दोताहै। घे 
के च्य माता के स्तन का दुग्ध जितना उपकाश हतादे 
सौर सहज मे पचजात्ता है^डतना दूसरा नदीं दोसा । यदि माता 
का दुध न मिरु सफेतो गधया का अथवा गायका दूध 
पानो मिराकर दना चादिये। कभी कमी पेखा देखा जाता दै 
किदुधके धारा वहत से सक्रामक रोग जगद जगह कल 
जाते है दधसे शौर भी उत्तम उत्तम पदाथे तयार होते इ- 
यथा मक्खन, घी, सोमा अच्छाद्ै। 


५ 


दो सरमय प्रधान भआरार ओर दो समय फु जखपान 
कथ्ना कहे । जटपान के समय अधिक मिष्टान्न भोजन 
करना दूपनीय दै! कख योडे से फर, मूल, जर अवस्था 


1 चस्तार पूरी, कचोड, दुकी हर दाल, 
८ जनपान ए ि & ६ 

सुरसुरा, इत्यादिः बहत खीक टै । योजन 
निर्दिष्ट रहना उचित 1 पतिदिन नियमित समय 
पर यथोन्ित आद्दार करने सखे म्प्य धाय बहुन सी 


पीडार्थे के दाथ म वचा रदसक्ता रै, 


के समय 


भोजन के उपरान्त दांत खर सुह यच्ीतरद साक 
कर्न च्डिये (चतौ मर पद्ध दई यदि कोष्ट चौज रमी 
ग्ट्जांच तो चद हमे दुर्वच वेदा फटी हे सर दना, 
को कमजोर कर्वीद्। दानो का सञुधिन मे चान नरह 
होता दसौ मे देश्या ज्ञाता है क्रि धाय दान जन्न र ¦ 


चिकित्खातस्व । {९७} 


जादे 1 दातुन फरना सवक्ता फायदा करतार वि्िषंकरः दातको 
जिने मड दिधर पडगयेहे भोर सदजददौ उनसे स्त 
गिर्नेलगतादे उनके माचदयक दं । 


ध [२] जल-- 


# वहते "साफ जकके विनां जीवन रघ्ता न्दी दौसक्ती। 
1 ) । खच्छ जलके मावस दा आजकल देजा 
पौनेकरापान। घष्ठ 


॥ चदि वहुतस्ते सक्रामक रोगौका इतन 
होन{ वादये 


्रादुभीव दौखपडताद, कददेनां दोगा करि 
चग. देशव मे फोर अच्छा तलावतेा रै दी `नदी 
यर पुराने समयक्षे जितने तालाचहे सव सूखगयेद 1 मौर जो 
है वही तमे मैले दोगयेह कि उनका जर पीने-गरको 
अवद्य योग उत्पन्न कर्त । यदि नदन्त प्न सिख 
सके तौ वह सवसरे अच्छा । यदपि चपौ ऋतुम्‌ नदीका जर 
भेरा दोजातादे किन्तु साफ करने बद ससानीसे साफ 
ह(जातद्‌ | पाथम प्रदश्छक्णं त्तस्फः दफा पना व्यचहुप्यः 
1कयाज्ञाताह । जस ताङवम लोग सजन कररतह({ सर 
कपड धति उखका जच कमी नीना 'चाद्धिये । जस 
ताराक्का जरू पानके कामम आत्तादा उस्म सान कयना 
अर कषडधोना वजितदे । जिस जगह तादावकाः सखच्छ 
पाना न मरखसक् वहा क्रुधः का पाना व्यवहार फरना खाहिय ॥ 
\ अथवा पानौ को' खच खोटाकर्‌ आर द्रत जर कोयछे 
१६११ साक कस्छेना चाहिय) रतत नियमपर सदमे आर 
सायधान _ रहने देागयादे वि सच खोग' मेटेरसिया नर 
देजेके मध्यम रत इहुदनी सेगय्स्त नरदीटाते! ' & 

५ 


ए] “^ | न 


(१८) 1 ाकर्खातच्व 1 


दूषित आर भला पानी दी हमरे देशभरे रोग 
उत्पन्न करने का प्रधान कारण है] वगा के दे 
„ , _ छोटे गांबोके तखाव नरक छुण्डकफे नुस्य 
स्नानफ़रनं रार भाजन 


५ है जर उनका जल मानो साच्‌ रोग- 
वननिक्रेल्यिभी ॐ क ५. 2 

म रूप ह । जलफे दोपदी प्राय दहंजा मादि 
स्पष्ट जल होनाचाहि 


सखव सक्रामक सेग पकस्थान से दुसरे 
स्यान म फेठजते ह 1 स्तिफपीने ही के विये न्दी 
भोजन वनानि ओर स्नान करने के स्यिभी च्छ जठकी 
आवश्यकतां । 
सोर्गःको किसी परारकी उत्तेजक चीज नही पीनी चादिये। 
सागकी हालत चायः; काप्पो, शयसय आदि चिख्कुख 
चर्चित । सप्धिक तम्वाकर पीनाभी अञ्धाचितदै। ४ 


३1 वायु- िः 


जरी तरह खच्छ वाथुभौ जीव. रक्षाके चि परम 
सआवद्यष है । स्वच्छ वायु वङीही डकभम चीजे, थोडी 
चट ,कर्नेसही हम विनामूल्य चाहे जितनी पासके । वायु 
लो किं जीव जन्तु छता वृष्ादिके सडनेसे ओर मच्यो, 
के खास सरे गन्दी  दोजातीदे पिर उस्म स्वच्छः चायु मिलने 
.से वृद दोपद्रा्य दाजात्तौ है । चहेधनी हो चष्टे दसद 
सवको प्रतिदिन खच्छ चायु सेवन फरना. चाहिये । गसीव 
खग सवदा खुखुडुप्ट मदनम्‌ खामकरतदह इसरलयं उनका 

सखच्ख यायुकी कमी. नरह रहती + हमारे देशम यष्ट बहत 
सुख सिवाजदे कि पक कमरे राय बष्ुतसर मादमी सोति 
शौर उसमे सिडकी जगला कुक नही रक्ते । धस्येक अलुप्य 


४ ५. 


(त कप्त त्ब ५५. 


तिश्वाक्ति प्रश्वास दास प्राय" १८ धनु चायु परतिघन्छामि व्रणे 
करता । इसि प्क कमरे या कोटरीम दहुतस आद्रामयाङश 


~ (सोना नही चाहिये  जाडेके दिनो सर्दकि 
रदनेका मान 3 द ्ि 
४ ५ । कार्या चहुतक्ते मचुष्य खिडकी दरवाजे 


सव्र बवदकरं के सेति दे, यदा तक कि के छोटा 
छेद 'दयोतादै उसेमी चद करलेते दै "मौर फिर वालयश्चा 
म्दित उसी शयन कस्तेद्ै । पेचे ` रूरकी ` वध्य थोडी 
देरमहीः निश्वाम प्रश्वास दवाय जदस्फे समान दोजातीदे। 
चाद्िपे छि पेसे मौकेपर वोठेकी दो सामने सामनेकी खिड- 

श्या भवदथं सोल्दे । 
र्दनेका धर सूखा अर साफ रहना चाद्दिये सेनिका 
५८ 


मकान गीला र्दनेले जीर उसमे सील 
स्ाष्ष्राकत त्तियि 


ˆ 'रदने्त चात खानी इत्यादि नाना प्रकार 
धप भी प्रयोजनीय'्े1 प ध वि ४ 
॥ 1 किम पीडा उप्रखित होती 
है \ प्रातकाल उस्ते दी मकान छे सखव दुस्वाजे 
स्विडकिया खोल देना' उचित है ओर किर मकान 
साफ़. दिया जपि 1 गधि के समय मकान कीं 
यष्यु श्व द॑द, शरीर सि निकरे दुष्प दिल 
"माप (से तथा उत्त यर दुरन्ध मय हौ जमती ३ 
लिते स्वास्थ्पफो भद्यन्त दनि पडुचतीरै 1 इसवातपर ध्यान 
रल्नाचादिपे किं .प्रतिदिन स्वच्छ हवा 'धरफे मीर, माती 
'ज्सीर्दे) ` 

स्वच्छं जल ओर वायुफी तरह स््ारय्य रक्षा ,रिये खु 
का रकार सौर उच्ठाप परमायद्यकद । ` जिस धकारस्यंफे 


{२७१ चिकित्सत 1 


प्रकारा विना कमलल नदीं लिलता, चक्ष जतादि वदते शौर 
परिपुण नही दते उती प्रकार जीवधासियोके ' स्वारध्यका 
पशा विकाश नरह दोता ओर पवित्र ज्योति नदी दीखपडती 1 
दन कै धर्मे जिस प्रकार खच्छं घायुके आनेजानेका 
यन्दोचस्त रखना चाद्ये उसी प्रकार सू्ैके, प्रकाश 
काभी घन्दोवस्त रखना चाये , सूयैकी गरमीन्े , दुगन्भ 
विनष्ट ्षेनीद गोर दूषित वायु शुद्ध दोतीदै! , 


ति 1 


ष { 


४--व्यायाम (कसरत) 


~य 


- 


१ 3 [न ॐ 
कसरत फरनेखे शरीर वलवान सौर -सेगश्न्य }, आर 


(4 क, 


छुर्तीखा दयोतादि खरौर चित्त प्रसन्न रहता । दध जीवनके किये 
[3 


व्यायामप्रं फस्ना अलयावश्यकीय दहं । 
चिना परिथ्रमके द्रारीरक्ते सच पट शिषयल्ल 


8 


श्ाीरर्कपुषि ते 


तिथि स्यायाम 
ध दोजातेदेःशखूनष्ा परिरिचालन मन्द्‌ दोजाता 

श्यत्यक्रर्‌ वि 

ह ओर सास अने, ऊ्ने, की क्रिया 


चट्न धीरे २ होने चगती है 1, भाक्स्य ही, रोगा 
सूल 1 चहो नर्ण हट कि दमारे. देद्य . के धनी 
सग षक पक शरक अस्पतारु विदे रहेञ्मातेदे भथा 
उनके शारीरम इतने रोग स्देव्धतेदे कि .उनके शसस्को 
भअम्पताल कटे नोमयु्ित न द्ोगा। 


॥) ~ 


व्यायाम तस्नेस उसीर फे सव, पष्ट परिपुष्ट टद पनीर 


चच रेततदं भोर रक सालन सथा श्वास प्रश्वास फी 
प्रिया. चद्धिन रोक वद सदर दूत पदार्थोको पसीनेके 
छाय निट देती नार परिपाक दाक्तिको उश्नति करति 
तनित 1क्त श्वुभा वदतीद्‌ । 


1 + 


चिकषिर्माएतस्य ! (२९) 


जिना श्वासीर सितया व्यायाम "नौर परिम सय 
क्ररसक्ष-उमकः उतनी "व्यायाम करना उति । रदखना 


स खवसेः उत्त व्यायाम द्र रौर अल्यन्त 
न्निति मिन व्यायाम ड ॥-8 
(८ सहजं ४ स्य , सवस्थाक मर्युष्पं दर 
टालत भै मच्छी नर्द च्दल फर दाशर फे उपयुक्त 
व्यायाम कर सक्ते ह । इम के छ्िचाय घोडे पर 
चदना, दौडन, तैरना, मुगदर फिराना भौर दुश्तीकरना 
चादिभी अच्छे व्यायाम समभे जातेद। 
थपरद्ुपः मौर दुर्य शरीर्से व्यायाम करना उचित नदी 
रोगी मञुप्यौको सायधानीसे व्यायाम करना चाद्ये । 


् 


उनकेकिये .थकान पैदाकरे हनन -श्रूमना तथा पवर वायुर्मे 


॥ 1, प्सिरना निषि हमारे, दशके लोग जय 
् थोडी सी मी उमर चिच जातैः तौ 
भय्यायाम [+ + 

व्यायाम भरने लल्ाकी वात समभे, 


1 तिचार करस्ना पूणो अन्यायद । उमर वढने पर 
शायरकी याक क्रिया प्लस प्जिमधफार मः 

दतं दि चादर धूमने फिरने आदिका परिश्रम कम 
द्ोतादे मार अधिक खमय धर्म वेढे वैठदी करताहै तथा 
मानसिक चिन्तको इद्धि दोतीष्टै उसी अफार हमको 
कोन्नम वथायाम-अवलम्यन करके शरीर सेजशाची मौर मनको 
घरक रना चाद्ये ! अ 

दमारे देके ब्ोगाके स्वास्थ विगडनेकता धधोम कास्य 
यदाह एकं छांग उपयुक्तं व्य्याम चदा फस्ते। जितनी मान 
सकः दक्षाः वहता जाताद्‌ उतनाद्या श्ाररिष् पारध्म कय 
पताजातदे। पदेलिखे मोर धनी लोग खमानं मास दने 


~ ~+ 


[| 


न्तुपे 
4 
मलेगेकि 
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(२२) चिकिस्सातस्व । 


७ (५ अका + > 


ह सराधास्यात हुते रोगी उत्तम गपा मेद्.नमे भ्रमण 
करना सर यतना यदी एक मत्रे । हमारे पू्वैज जोम. 
परिश्रमी दोतेथे इसीसि उनकी आयुमी दीधै दोतीथी। 
आज काणे युवक कम उमरे ही विलासी होजातेदै। 
शरीर परिश्रमसे उमे लगते, चकस्त यही कारये कि उनको 
रोगोति फट पाना पडताहै । ~ 


५॥ पारय ( कपडे पहिनना ) | 


५ सभ्यताके अनुसार तरदतर के कपडे पटने ज तेरह 
सेस कपडे 4 । 
1 सदी गर्मीत्ति द्रारीरसकौ रक्षा करनी 
पष्टनने "चाहिये वि ८ 0 

य कपडे पननेका प्रधान उदेश्यहै। ऋतु चदन 
के साथ दी कपडेभी वदने चाहिये ।.दम छोर्गोका देद्य ग्रीष्म 

(> [ख देशभ 

भघानदे, मतव सवेदा गरम फषपडे पटननेकी दमारे देशम 
प्माचद्रयकता न्धी दहे) सवेदा गरम कप्डेसे भ्रारीरको ढक, 
स्वने से (यथा फलाललेन मोजे इत्यादि ) दशातिरकी सहन शीलता 
न्टदजातीहे भर जरसी सर्दी लगतेदी जुकाम, सासी, 
गलधम चद इटयादि तरद तस्दफे रोग उपाश्ेत होने कग 


तेद) 


५ 


{' 


वद्िष्ठ भोर परिथ्मी मजुर्योकी सपेक्वा रोगी आौर वुल 


मद्ुप्योकोा तथा युवा पुरुपौकी अपेन्ता बद्ध भोर वाख 
फक्त मस्म कपडकी अधिकः भायद्यकता पडती किन्तु सरदी 
के भयस सर्वदा फराष्दिनसे इगधरको दके रखना मौर मका 
नके यिडकी ज्ररे सव चन्द्‌ रखना गलुचितद्े । गर्मीकषे दिनै 
सुका कपडा भ्नोर सरदाके दिनी मवख्ालुमार गरम कपा 
धिननः चाद्दिये 1 


१ 


[ऋि, + 9 ॥ ५ 


चिकिर्सातस्य । (२३) 


हमारे देशम पक पेखीवुरी प्वादि कि 
पिते की कषंड _ ध किये 8ि ह ध 
_ उसका जिकर कयि यिना दमस यर्दा 

स्थरः रखने चाहिये 


सदा नहीं जाता" 1 वहनसि मुष्य जिस 
समय कर्द जाते सश्यताके मारे द्रारीरफे उपर अनापदानाप 
कपडे लाद । गस्मीके दिनेमि पसपीनिते तरद्दोकरशरार्मैीरः 
कपडो मे सी दु्गध भाने गती ओर कसे प्रवे जते 
थद कुछ कटने की यातत नद दे । पतनी दरक्तियतत -तो होती 
न्दी प्ति उनष्टो उक समय पर धो्वीसे धुल्लवति 
स्ह फिर इन्दी, दुगघमय कपडफो पदिनते प्रहिते 
शशरमे डे उपस्थितो तो स्मे नई वात फयाहे 1 २ कपडा 
च्बोह ज्ञेसा पिना जाये उसका स्वच्छ रहना परम माच 
दयक 1 पद्िनके कपड्को स्वच्छ जलस धोष्षर भौर धूपमे 
सस्रकिर फिर पद्नना च्वादिय 1 मेलापन सार अनाचारः 
हमारे, देशम प्रतिदिन वदनाष्टी जाताद्। ५ 
 `पदिननेफे कपद्ाकी तरद मोढने विद्ानेकफे कयडाकाभी साफ 
सदना नितान्त मचद्यकौय दै। दा तीन दिनवाद विद्छनेकी 
। ` चादर ' व्यादि सच पानी भोकर चष 
म खाल चााहय 1 चाह्लक्राकः पटिननै 
तथा ओदने चिद्धानेके फपडाकी। घ्र भी 
अधिक -सरफार्‌ दरकारद । याद्‌ कपडामं मरु मूत्रदिः की 
क्सि प्रफार भी दगध मती रदेगी तो वद्चेका बीमार 
पडजाना सभवं ए । 


दय्याव्रघं स्वष्छरसने 


प्रादग्यकर ह 


1 ६ । स्नान 


स्नान करना चादधिये दारे देशस यद कठिस्तैको स्तिख- 


ष ॥ 


> 


(र) चिकिर्सातसरर । 


न (का 3 ~ ५ क 
तकी च खममभानिकी सावद्वयकता नदा 1 प्रान केसे शारीर 


। स्वस्थ, ज्वच्छ, रार शीतल दोता 1 
स्नानकी श्रावद््यकरता 
चचभ्रयेः जितने चि सव स्युखजानर्ह शरार्ा 
बुर्मन्थि दुर होजातीहे सरार शीत सदन करना शक्ति 
चदढजातीरे 1 
नदी तदाच यादि मै गोता लगाकर स्नान कर अति 
उत्तम रोता । भ्रति दिन मोजनसो तरद स्न का मी 
एफ नियत समय दोना चाद्ियि 1 सान करनस दिते 
भोजन भयुचितटे ! रोगी भर दुबल मलर््याको ठण्ड 


॥ 


पानो स्नान नदीं करस्ना चार्दिय 1 उन 
दारीरिक परगिश्रममरो उपरात , ., ~ 
लोभोंको गुनरान पानीसे नहाना चाय । 


स्वानकस्नानिकेट 'द 1 ५ 
च्लारीरसिकि परिभमन्ते उपरान्त जवनक , क 


रिलःल क्षान्ति मालूम, नदो नदी नहाना द्ये , (जसः 
स्मय पसीने आरदेद्धी नदान , छकसान नदे स्नान 
छरतेषेः शडोदेर यादभोजन करना चाद्य स्नानकरन से 
पिले श्वरीस्ते तेल कग्णना चहृतत फायदा करना । विष 
कर . जिसको काश रोग (खासी) रो उसफोतो प्म 
आवक्यक दै । ध 


जिन लागा षा प्राय ददर्वदाद्ध सर्द कगजानी है 
मथनः खन दाजाती' दे, उनको व्डा -पानी सौ शै ¦ व्यव 
दार ऊर चादि 1 ऊनको द्ष्ं वाध्रष्की चेष्टा करनी चाहम 
क्ति व्डा पानी स्य दो; लग 1 र + 


्, 


स्नान करना दमि देः म विशिप कर दन्दुभो ष 
४ ० > 
निद्यकाये दे, 1 पदि (येके , नामस स्ास्व्य सम्दन्धीय 


1 


॥ 


विक्रिव्लातस ॥ 1 (२५) 


नियमावली पर कोषः चखतेथे किम्तु वड़े शोकका अयस्लर है 
कि आजकल शिक्षाक दोषसे ध॑मका'षन्धन.दीचा होता जावै 
मौर सीः कारण, श्वासदिक , नियप्राघलीफी यावश्यकता 
मौर भलाध्की भोरसे लोगो, चिमुख , देखते । पेखा ष्टोने 
कते द्वा अर्थात्‌ सान आहार घट , पदिनने ,माविके स्यति- 
फमसे पतला, कफल दोतदे 1, , , 9 ५ 
। तीसरा अध्याय ।, ,, , , 
(0 भगी की सुद्ूचा । # 
रोगीके स्थि भिस प्रकर ओषधि उपकारीदहै' उसा 
प्रकार उसकी सेवा शभषां उपष्परीदे, अतपव भोगीकी 
सेवाश्चुष्टूषा के चयि दोदृ्षर दयालु हृदय ` ओर परि 
धमा पक खमोको नियुक्त कसना चाहिये । सोमौ जिस मर्क ` 
भैष वद मकान, जोढने यिछनेके ौर पदिगनेफै कड 
भवि साफ भौर, छुथेरे रखने चाद्ये । 
सोगीक्षा मकान मच्छा खम्बा नोडा' वादार भौर सूरा 
श्ना चादधिये 1 यह स्तयते पददिली वात हे फफ रोगीके मकान 
मे तरनी, वा भाती जात्ती सदै कि दूषित हवा विलङ्क 
, न संहसखफे ) दिनके समय दरवाजे खिडंकी 
,  , 'ष््यादि सुले रदना यच्छा परन्तु श्तनी 
रकी हवाभी, नदो कि शमीक शरीरफौ लखगे। रात्तको 
द्ग्वाे खिडकृमी , यदमी रखी, जासकती दै,। सक्रामक मोर 
विश्ाक्त( पशत छगनेवाङते मौर जहस ) रोगम्रदितमसजके 
यकार दवा जितनी आती जाकी रहेगी , उतनाष्टी यचा । 
सिख मकान रोषो उसमे फिलुख चीजोको न स्यना 
` दयि मीर उस्म वहुतक्ते माद्मि्याका भीड रना उचितं 


[५] 


# 1 


ी 


(२६) \ चिङित्ातच्र 1 . 


, नदी । सेगीकौ पास किसी तस्दकी गध मौर पेफायदा 
घकयाद्‌ तर्द दोतेदेना श्रादियि। ˆ 


॥। 


५ ¢ सोगीफी शय्या कोमलो । साफ ` छथ 
शव्या 


' स्मा सवके स्यि ही"सच्छा'है विदोष 
कर॒ रोगे ल्थि 'तो आवच्यफदै- दी । चदि रोगी वष्ट 
पिनतक वमार पडा रहै तो उसके भढने किानेणे कपः 
को रोज धोकर तेज धूग्मे सुखाना चादि । साधारणं 
सौर्पर भी शय्यादि वद्गौका, धूमे खुपाना शच्या हि 
लघे. शय्या कोमल र्वि सौर दगध मिरजातीदे 1 
रोगौ के कपडे रोज़ वदख्वाद्रना्ौ यच्छा दै, परन्तु यदि 
सथ मलु्प पेना ज्र करस तोदो जोडी कपडे रखनेते 
काम चलस्क्तादै } रोज उन्मि, पकम ,चदटबादे सीर, 
दूखरेको सादन शरीर गस्मपानील् धोडार) कपडे बहुमूल्य 
भेह नरो परन्तु उनका, च्छ रखना परम मावदयकीय 
है! गीर पेखा, खद कसक! 5 ~ 


५ ५ 


न 
५. 


यष्ट पादिवेददी लशाजाद्युकाहे फि सफाई मानो रोगीका उचने । 


प्रतिदिन दोनेसमग चर मौर दाय्यादि भाड 
~ प्षथ्टता 


` उाखनाचिोनि धय सुमलदेना सीर कपडे 
खत्ते धोडार्ना परम सायरयकेदे "1, धरिदन सेगाका शष्ट 
चुर वाना, दानं जिस कराना-यदि यावद््यक्रता, प्द ता 
छरीरा रीखे" फणति अरछदेना (गौर यदि सोयी भवतीत 
यदात्त द्ोगयादो जो मल. यौ प्रस्ापद्यार ` खाचघानीसि, 
खाक कस्द्ना परमाचद्धय रीय जि यागी कौ निवना साफ 
रषा जाया .वद् सेमा उतना 
ष्रेजावेगा } ५९ ५ 


~ 


जष्दी यच्छा 


1 ॐ ॐ 


~ = 


॥। 


िशिर्सातर्व । (२) 


कदण पीडा । नयरोग) य॑ कठिन पथ्य कभी सदना 


श्वहय । रागाफाखय पता खानक चाज 
पथ्य ५. ॥ 


सच्छो ्ोतोषे । यदह जल्द पचजातेदेः। 
साचरूदाना, पर्न दूध ष्वयाद्‌. वष्ट वेरतक रक्ठोरदनेसे 
खराय दटोजानड इसलियि ९1 द चट्नफ रययेरहनेकयावं पिर 
नको न खिलार 1 जस्त जिम तरद येगी दाल वृजी 
जयेः उसी उमतस्द उस पथ्यस्तेभो वरख्ते आना 
चादिये । यदि उश्णमय होतो एठ भूल भर दूघन देना 
चादिये । थदि कोष्ठं वद्धता होतो यद सप चीज थोडी 
थोडा दीलमक्तदिः । यदि रोगो प्यास र्गतो उत्तम 
स्वश्ड जर [नतना चादिवे दूना उचितटै। सोगौश्वो प्यास 
खगौर्ः ओर उसको, ठडाानौ न ददियाजाये तो तकलोफक 
ऊर उत्त यह्‌ पक गर तक्रलीफ होतार । जिल. समय 
एागीफी पररृतिक्तो जन्फीो -यावकश््यकतषदे यदि. उस समय 
सका,जन न दियाजाय. पो यह बड मूता}. , } ,. 
-रोगोक्रो पकाय ब््टुनखा सन्नेको देना अयुंचतहु । 
अषुराला परिधरम धचम्नेकखियि. मोर रात्कतो येगी वार वार 
उठकर सानफो' न सगि श्सचिय उमे पेरभर कर खिष्छल्दिना 
अहुनष्टौ धुरे । गियत्त समयपर योडा थाडा' रोगीको करै 
णार करप प्रथ्य दना -उचितदै । रोगी यदि विशष्ककष्षी 
, र्द दोघे, तो घावरयकता फे, अदुखार पक घटा 
स्थता भाषे घटा अन्तस्म पथ्य (दयाञ्ानाहू ।॥ ५अथाडख 
योद्धा किन्तु वारघार यदी रोको पथ्य देनेरा नियमैः । 
सेये मकान उसके सामनेदौी पानक च्छ रखदेना 
सनुत । जिल मका सेमी - सदतां उसकी इवा 
श्ष्पेत हाने कारण ष्यातेकी ष्टी पटुत जद स्वग्दड 


\ (र) वििर्सातस् 1 ५ 


शक्ती 1 सके सिध्वाय हर चक्त खनकी चीज; रागक 
सामनेरहे तो उख मै रोगी की अरुचि टो जादी 1 जव 
पथ्य देनेका समय हो उसी समय रोगीके पक चार्के षी 
साने भोग्य खाकर उसके सामने रथखे । 


आराम होने समय यदि पथ्यकी थोद्धा यते भी 
2 (9 
„ _ __ _ गडवडी ्टोगी तो रोग फिर छोट्कर 
श्रापे्य ्ीनेके & 1 
आजावेगा इसलिये माराम दनक समय 


पथ्यादि फे विप्य भ॑ , सावधान 


र्ना आावद्यक है ! घारोग्य होने फे समय पथ्य 'की 
गडवडो से यदि उदरामय ष्टो जवे अथवा पेद 
अफर जवे तो फिर ज्वर ` लौट आसक्ता दै '। 
पसे उदाहरण वारको मै विशेष कर छेटे"छेटि 
गांदोमे हुत देखनेमे यते । जिक्तदिन गजतनी भूखद्ठौ उक्त 
दिनि उतनादी खानेको देना उचिते । मादयार कमटो तो' कख 
दरजनदी परन्तुं अधिक हेनेस युकसान करता फभी कभी 
देखा देलाजातादहै कि आराम ्ोनेके ' उपरान्त भूख चडतदी 
अदलादीदै, उख समय यड सावधाने साथ यंदि खनि 
कोन दियाजावेगा तो सजौण होकर भूख विख्ल मारी 
लावेगी । ~ 
जिस भकार अश्ञान यालकके सय! दोप क्षमा कसनेके 
श्रोग्य द्!त्ह, उस्रा प्रकार रागा मी स्परे अपयान चमा 
क्रनेकेः योग्य होतें । रोगा प्रति कभी असन्तोष अथवा छोच 


समय सावधानी 


स ~ न्दी दिखदछाना चखादहिये,। रोमीषफेशिय 
श्षाधारणडाष् 


शारीरिक जीर मानसिक वचिभाम परम 
„ भावद्यकटे, इतयिये -वाख्वार सगा प्रश्न. कर उसमे श्रा 


„ दिकिर्सातस्व 1 (२९) 


भरम पाधा डालना भीर उसकी -पच्छाके विसय काम करके 
उसके मखन्तुष्ट करना अदुत्चितहे । यदि -फोर्‌ वात रोगी 
से केहन भी षहो तो यहुत.रस्तौमे क्षमाकरः कनो चादिये । 
सीको भखश्न ओर सन्तुष्ट रखना दर्वक्त ध्यान रके । 
रोमौ पास ॒वैडकर रोगकी ्रकति ओर षके , भावी. 
फडाफल' के विषयमे कना सुनना "विलङ्ल निषिद्धे । 
"हमारे वेशम सिया पेली मूख दोनी कि लव कमी "ष 
किस्सीको "देखने जाती तो कु था अद्पद् वकेधिना मौर 
+दोचार्जुकी वृद गिराक्र उस्तफे विषयमे अपनी 'सश्युभ 
मत।मत श्रकारित प्के "विना नदी र्दती। ` 


= 1 
4 


~ - चाया अध्याय-- 
+ +, , सेगी-परक्षा~-., - \ 


च 


१ ।--गररारका उत्तापं आर्‌ तापमानयन्त्र। 


, ओष अन्तु जितने दिन तक जीवित रुते उतने, दिनि 


+ * , तक उनके हारीरका- उन्ताप "पक प्रफार 
स्ाभपदेकः 


-शमान, मावत्त दीप रहता । य॑छुभ्य देह 
„, कर्यदादी उनतत रष्टताहै कारण रेदमै 
चरायर उष्ठाप उत्पन्न दोषौ रहता । भोजन कियिहुट 
पदा देहम पहुचे मौर सांसे साथ चयि भाण्‌ 
घाथुक्ति (०७६०) दग्ध होते रदतेष । ययपिं यष्ट वुाष क्रिया दाख 
न्दी पनीः परन्तु उखका फल अर्थात्‌ सरमी ,दैदादयोना 
मदेदादी +मजुभष किया जसादि । जयत्तक्र खनकी शकि 
' कम. नही ती उवतकू यष्ट -खामाषिक गर्मी जी कम 
नटी होती । ख दिन मष्टा चैव दोजाताष्ै उसतादेन ' सयं 


५ 


र्त व पष 


+ ~ 


(९०) धिकिरसारस्व । 


छरीर उडा ्योकर खुघ्न पडजातहि1 ˆ ¦ + › ~ 
मञुप्य देहकौ साधारण रमौ «स८-४ डिग्री दोतीदै । 


चदुतस्र कार्ण ओर चहुतसी अवखी- । 
श्वाभािक मर्मकि ~ 


गौम इस खवाभाविवफ गरमी' ` परि 

फमती बर्दोना का स 
वरतेन [ तवदीी ] दो सक्ती है । शरीरकी 

[1 3 ८ [१ 

स्य जगह समान नीं रोती ढके टु प्यान~प्भोर 
गर्मी भीतरी यन्वेधकी -मर्मी खुले इष, ओर वाहसो 
स्यान की अपेक्षा अधिक ्ोती है 1 -सुख, -गु्यदार, 


८ 
भ 


चगल त्यादि घ्यानों छो गर्मी सु ह्ण ,स्थानों 
षी अवेक्षा अधिक ओर निर्दिष्ट शोहि, इसस्यि गरमी 
जाचनेलिये इन्दी स्यानोक्तौ गरमीफो जाचतेदं । अवस्था 
द्विनके जे छदे समय व्यायाम मानसिक चिष्ठा षवयादि 
सिन्न भिन्न कारणेति श्रीर्‌ कौ स््रामाविक गरम देर, 
फेर ्योसक्तादै । धेड मदप्यौकौ अवेक्षा युवा सौर या. 
कपर उष्णता' मधिक ' रदतीहै । धमान" समय मलुभ्यके 
शारीरम जिननीः गस्मी रदनीदे दिन) चदने परः उक्ते छुष्ष 
अधिक द्ोजानीह्‌ भौर सातक्ते समय कम ोतदोते भ्रात" 
कालके समय यहु कुक कम . दोजातीद । भोजन करनेके 
उपसन्त जद भाजन पचताष्े गर्भो वदते भार उपवास 
के समय कमय -दोता हे 1. आलारीरिक परिध्रिम करने. से 
श्तरार, कौ गस्मी . यती. है'. जर "छमानार पढने, 
से-ययवा मानास्षक चिन्ता करनेखे कम होतीहुहः दास 


॥ 


पटरी) 4 ^ 


जिखके दाय यस्मी' माम फो" जातीः है उको 
तापर यन्घर वा. यमीमेदर कते &' । 


शारीर्का 
मरमी मादुम रूरनेक्तयट्यि पक खास तरटदा 


उापभाम 


व्विक्िर्ात्ख }, , (३१) 


यर्न फाम्मै, सायाजारद्टि 1 तापमान, यनव रोध निर्णय 
रने भौर उसके साघात्तिक , भाचक्रो निर्णय क्षरनेमे. बडी 
सष्टायता फरतादि । * 


ति ५. , शष्ट बगरू ओर दारके भीतर ताप 
सापरमामि यन्त्र 

,, पमान यन््र छगनिस, गरमी निर्णय कीजा- 
सकती । साधारणः.तरदपर बैगल, ही गर्मी देतह 
शेगी यदि षह्तह्ी दुला हय जावे तो सुम कगाकरः 
श्रीरकी गर्म देखते । यवि वरम पसीना -द्यनो थर्मल. 
रं रगे प्रे खसे कषडेसे उसे यच्छी तरह रोष 
खाना खाद्दिये । साधारण तरहपरः । ५। ६ मिनट तफ रख. 
नादी ठकं दति किन्तु ' विद्धेव सआवक्यकता देनेषर भाये 
घट तकः भी रखना पडताहि 1 तापमान {*यमामटर ) का उत्तम 
देना जस्ये । नी तो उख तापमान यन्धफे ऊपर विश्वास 
नी किया जालक, ८ , ~ १ 


द्रोप फ 
म. षी ,सहम- 
भ # 4५५ 


~ यत्ता करता 1 ९९ „द द्िग्री, के ऊपर 


, ^ भौर <७ ,४ {के नीच यदि, थमामिरयं 
का षपयरा दतत कना चष्टिये, फ्रि उल मचुप्य-के 
श्वरीर म देह न बोध्तेग मवश्यदे । शरीरा रमो 
चटके -साथ साथ, नाको घडक्नभो ,वदजातीह ,। नादौ 


_ कवापमान- वन्ध तेग गौर उसके 
निर्णय करन मै तथा चिकिसा करसे 


शेगसधक उत्ताप 


५ 


(व ५ जर गरमी '६्न, दोन? पिकशिप सम्बन्ध 
„ देखाजातादे 1 यदि रमो १ ह्रो षट जाये 


4 


, मो नाडा "का “धडकनः१ मिनरन्न १० वार्‌ 
ध 
बदजदिगो । जेषे, यदि इतस मसरी रप दमी ददो नाड 


खचचाप्कातिम्बन्य 


(१२) [चाकःसातरय। 


फी घडकन प्रति मिनट &० दार्स्देमी! < दिपी हेतो ऽन 
चार, १०० डिग्री होतो ८० धार यर १०१ डिग्री टतो ९० 


} ह 


घार इदस्यादि। प + 
कठिन सेर्भोर सावधानी वारण्रार तापमान यन्त्र खषाना 
ष्वादहिपे । साधारणत. दोवार सुषह 


सापमानस्यवहार ५८ 
। शाम थर्मामिटर छगाना ठीके । कठिन । 


कदकैनियम दिशम छ 
ओर पुराने शेर्मोमै दिनम क्यार सवि' 


धानी से थमौमेररः कयाकर शसीरकी गरमीको कम से 
एफ कागज पर' लिश्षलना चाहिये 


1} [4 1 
२1 नडा „= 4 
प्रतिखफाचन- कालम ( जव हृरिपण्ड सकोचित' होति ) 
हटतिपण्डसेः रक येग पूरकं टक्रर साकरः 
नाडियौ मेस जानेके खमय नाद्या च॑ल- , 
तैषदि अथीत्‌ उस समय नाडीः स्पन्दत, 
होती है हरिपष्डे णौ शकि सौर धमनियौ केः सको 
पवन चछमता, दोनौ षी, नाडी स्पन्दन के घान कारण 
है, अतप्य हसिण्ड- नाडी अथां, रक्त मे किसी. 
श्कारका परिवतेन होतोः नाडकी गत्तिःमै- भी परिः", 
चतैन -उपाश्थित दोन, छगताहि 1 # न 
रोग निश्चय करनेकेचयि ` नादी परीक्षा सल्न्त' भावय 
के । ज्वरे नाडी परीक्षा के विना कछ नही दो खकता! , 
श ` 1 
> .तलुरषेः सौर ~मभ्याससे ना्डीका जच 
नाडी परीता का 3 ह म पनि 
त स्मञ्चम आतीदै-! जिस स्थानम" धम्मि 
श्थान शोर नियम प ४ 
९५ “ उख जगह नाडी कौ परोक्षा कीजासक्ती हे", 


नाङप्पन्बनका 


कप्य 


५ 1 


{ च+ = ११ (तत्क ५९९५ 


साधारणत, का परददौ नाडी की. परसीचा किया, कर 
ते इ, : क्योकि इस जगद नाड़ी देखने मै बहुत - ,खुसीता 
रदति "1 ; नाडी ` देखते स्मय ‹ बहुत क्लावधानी अर 
धीस्ता-) रखनी चाद्दिये; क्येिक - अचानक , चिर्ठिरसकये 
उपस्थित हने था सोर यख यडवड दोने'से सेगीके ह्ापिण्डकी 
गति बद जाती, ओर नाडी -वेदिलाव ,धडकने लगती । 
नाडी देखते “समय ध्यानमे रखलक चादिये फ दण्य किसी 
अगद चधोौ- ्टुमा 'रिकाहुमाः या दूवाहुमा न श्दो। रेस 
दोनेलि- <कररी - स्वाभाविक गति वद्‌ होकर नादीका असली 
हाल पराद्युमरः न दोगा । वहु सावध्रार्नासे. कृरार पर अगे. 
{भौर तीन, अशाखयोखे- दवाकर). -ाडो। देखेते है, नाडी 
देखते समय. नाडीक्ती-भयेक अवर्यको ध्यानपूर्वक विचरना 
चादिये ।-नोडीकी , गति अथौत्‌- भ्रति मिनि ,उस्सके) ~ थडकने 
।य. सस्या, धडकनेकए स्ियम . अ्थीत्‌ प्प्फके वाद्‌ दूखसी 
धडफन., उक नियमित रूपसे दोतीदै"-कि, 'नर्दी,, उसफपी 
पूथीता ओर कोमरुता, नाड दवाय दवी र्दतीदै- मौर 
माम दोतादे मकि नदी उची रखने मष्दरम होता, 

`मानो- नडी .खगुखीः को" सेस खे दटये देती, हे ।{नादी 
सन्ते रुद्र दोग अथच्‌” वेमद्ुम होना ! ष्यादिः घातं , पर 
शू ध्यान" देना -चाद्दिये {› 1 ० 


च~ 


स्वस्य शतैर अथौ जव'ररोर मै कोदैःतेगन घे, नाडा 
पमी" गति. समभावः, पूर्ण जीर धीर, देती छ, जगु 
फे नीचे नाडी ! भीरि २ चख्ती हनी दै 4. इद्ध अवल 

छ्ोने- पर धमनी प्राचीर {धेया ) कठिन 


दोनेफे कारण नाडी भी कथन दोञादी 
शरोर श्रव्या" द कारेण 


हि! दी २ गघस्यागो तै नाडी की 
` ५ 


वच्य श्चदस्था में उमर 


+> कर 
(४०) ल्िीकर्लातस्तर + 


र, 
स्वाभाविक पेशाव थोडा , कुक रगतद्‌ार आर्‌ उदवृदार 
द्योता है । वडत ,तेज प्रववर दोने, से रोग सुम्ना (चाहिये 1 
.स्व्ाविक पेश्चाव को रख्देने स -उसुम -नीचे- छ जमता 


५ 
ह, 


नदी है) बुदपि म पेश्यय- कुर गदौ ,रंगत्‌-का- प्ार) ठज 
चदबूद्मार दोता है । जो रोग अधिक ।मेदनत करद 
उनका पेराव भी. छ गदर रगत क्रा, दोता है, । -निसेग 
सवस्था- मै २५, घण्टे. मैन प्राय. चार, वार से लेकर £,वार 
तक पेश्ाव ्टोता है, पर्यव करते समय किसी -परक्रार 
का. ददै न दोतता मौर न जर करता पृडता है । सामा 
विक वपेश्चाव जरकी अपेचा ङक भारी -दोता- -द , जथीत्‌ 
जलक्ष.साथ तुलना. करने सरे १०००. ओर १८१५ का 
सम्बन्ध दो दः अथौत्‌. युदि ~ -जलक्ा शुखत्व , १०९० है 
तो पश्व का.१०१५ 1 साघारणत्त.. पेश्चाव फे गुरुत्व १०१५ 
से १०२५ तकत रहा करता हे । जवान आदमी द्विन गत 
भ भराय. ५० आस पेशाव कर्ता है. 

योगर की दघ्लत-म ऊपर, चिखि दपः स्वाभाघिक छचणा 
भै बहुत. अघ्तर प्डजाता है । इस दारत भै, पेदाव की 

परीक्षा करने से रोग निणैय्‌. करने 

भिन्न २ सगो मेपेशाब 

कनी धी , मे वत्र सददायता मिख्ती है । पीलिया 

भथवायङत म गडवड दने से पेशाव 

' वी र्गक्रा -षोता न्दे, ज्वर , भै, पेद्ाब थोडा. यौर 
खार-रगः का, टोताष्े, मूत्र यन्त्रः वा सूत्रधार के} रोगं 
पेशात्र खून" मिखाः; हमा) योर चिपचिपा, मथी मोन्ध के 
समान -काला ,दौता.दे 1- चुर वादुगोखा.--सेग- 
पे्णञ्च; पानी.सा भौर. वृत“ .दोता- दै, । शके- सिच ' , 
किसी वि्ेप स्यान मै भदा होने, से, ;कभीं ~ २--पेश्याव 


॥ 


५ 


५ 


+> 


चिक्भितसातद्य; ` ४९) 


भ 


थोडा (मौर प्नेकूकने, समयं बहून दर्द "सौर चेग.फे साथ 
होता है1कमी "पदु कमी 'चार्‌ २ पेशाव की हाजतहाना, 
पेशाचके समय वन जखन दोना ओर कमी असीर म 
दो चार वृर पेशाचं दोनेके समय दद्‌ दोना इत्यादि दैयाजाताह्‌ । 
किसी ९ सेगमे पेशावकिं खामाविक)शुदत्व मै भौ यन्तर पाया 
जाति । शकला शकरं मिलाडुम[वहुमूत्र सेमे पे शावका गुख्त्वं 
सथौत्‌ भार्सपन १०३० से १०७० तक" दोना दे "धर बायुभोरा 
शग्मैः १००७ ही रदजाता है ५ [ ध्यान रे ' कि' पेशाषक्ा 
गुरुत्व पानके ' गुरस्पके साय भापेच्चिक ' 'अथोत उसीफे 
पिस्यते श्युमार पकियाजताद असक ऊपर छिखरसये है ] 


(क ८ 1 साधारणा परीत्ता 

योगी परीदं ह्लेणियोपेधथिक चिकित्सा कौ ` घुनियाद्‌ 
हे। सोगीफे पेद म जो लचण भकाधितं होत ' अथवा. अनु 
आगमे यतेद ची सोगद्‌ । सोगके सक्षणौके समान मिदम्‌ 
करकट. ` जपो दजन चहिये. ! सदस सौपध, 
कुचणौके अजुर वष्टुत सावधानीसे तजवीज करनी व्दाहिये 1 

पस्येक रोगे कुछ सपधारण ओर ङु चिप रक्षण होते । 
शछरीसका उ्तापदुद्धि दीन उवरकः साधारण खणे र्याकिञ्वर 
होनेक्ेष्टी सवके दारीरदकी गमां पडजातीदै । ज्वर ` किसीकये 
प्यास, किसीकि ददम आग जखन, किसको सर्दी छरा, 


शि) ५ ॥ 


, किसतीको उरला, ,किम्मीके दाथपेर द्ूटना ` ओर भक 


दोना ऊर किमीके' दिश्य दद्ोना दयर्पद्‌ शर्य ` मननुभ्य 
खी धातुके अंखार ' छदे २ ठ्यण पवल्ट“ ' देयेजाते "1 


श्ट क्तो विषदा छश्चण कहतेद्‌ ! व्य, कान, नाक दद्यादि 
रा 


सपङ््ा प्यत्र ह+ स्कनरांमका चरा दयाम चहरसे नहा मदना 


५९ न ४ 
समीक परीश्ा कम्ते सुसष्य दन्दस्य साध्रास्ण मौर { 
{~ 


पदारकद् 


४ 


"(४२) चिीकषः्ातत्व । 


पोको पक साथन सममनेत्े रोगी परछनि मौर मम समम 


नद्य आसक्ते आर उख रोगकी अस्खी भोपधि भी तजवीज 
नरह कीजास्कती 1 


साधारण ओर बिदरैष ऊचणोके सिवाय रोगी. देखते 
समय आर दो खक्चषणौकी परीच्ता करनी चाददिये,। 
पदिक रोगीके देदफे उपरी दौीखने चाके खक्षण दूसरे 
बद उचण जो क्ति रोगीको अपने देदमै माम दोतेौ 


नाडीकौ गति जिगर सौर तिद्धी का वदना, कैफे वा, 


टत्पिण्डका दोप इत्यादि परीक्षा ऊपरी दीखने.वाके लक्ष 
णोकी परीक्षा कदलातीदै 1 चि"कैत्सकको सथसे पहिले 
शद सय लक्षणोवी परीक्षा करना चादिये । उपरान्त , योगी 
जीर योगीके पास वले भादमि्यौसि कष्टदायक मीतरी क~ 
णोके विपये भश्च कसना चादि यथा द्द्‌, ' वेदनी, 
भूखकगना घा भोजनी अनिच्छा यादि रोगौसे प्रशच कस्ते 
समय सावधानी से धीरेरे एरर वात पूछनी चाद्ठिये ) दस 
तर्द सव रक्षणोको माद्ूमकर ओपयिके सव रक्षणौके 
साथ निखाकर ठीक सदश्च ओपधि तजवीज करनी चाद्ये । 
जो जितनी जल्दी रोगकी ठीक सदश्च ओौपयिया तजवीज 
कर सक्ता द वद उतनादी चतुर चिकित्सक सममा 
जाता ह उक्षणद्टी योगद । ओषधि दारा यदि सव लक्षण 
दर किये जासक्ते तो सोभा जच्छा दोगया। दोमियेोप्ैयिकः लकचर्णो 
के अदुलार चकित्ा है रोगके नामके जजुखार चिकित्सा 
नष्टा ह । कचरू ज्वर दोनेततेही चिकित्सा द्युरू. करः 
दीजाय यद दोमियोैथी के अवुखार नर्द स्का 


, पयाङ़े सवको ष्का पवर नर्द आता, जिसको जिस 
प्रकार फे रक्षणो के साथ ज्वर आता है उसको उन्दी 
रक्षणो से भिखती दुई दवार दौजाती ट । ' 


चिष्िर्छातस्व 1 , ` (४३) 


“ , ,„ „ पवाँंअध्वयथ। ; , , 
` हामियोपेेक ओषापि सम्बन्धी नियमावरी । 

' 'ह्ौमियेपिथिक अधि विवास ` पात्र ओर रसायन 
जाननेवाले टृकानदारसे परीद्नी चाद्ये । इस विषय म 
चहुतक्ते अश्िचित व्यवसायी खोग॒दुपाकंर तरद २ की 
कृन्निमतता कस्ते 1! इख दगावाज्गीके कारण दोमियोदेथिक्र 
भपधिर्योका ङु फट न्दी दीखता । भराय, चुकसाससी 
दोजाताषटै अर सका फल यदह दोतादै क्षि रोगीके शाण 
जते ह ओर श्टाज करमेवारे को वदनामी मिलती । 

“ होमियोपोेक भओौपधिका तीन अकाससे आभ्यन्तरिक 
अथाव भीतरी भ्रयोग,दोतषह । पदिलां स्चिर वा अर्क. 
दृश्या गिखोन्यू ओर पिल्यूक अत्‌ छोटी भौर वडी 
मोली! भौर , तीसरी द्रहेटूरेखन वा यूम 1 ‹ ^ 
: प्रथम,-रिथर वा अकं । र कतादविकफं! जड, पत्त, 
छल मीर फल श्टयावि को प्ए्लकोहल्मै भिगोकर किमी 
चिपेद्य छ्य द्वा असली। अफ अर्थात्‌ मद्र ` सिचिर 
सार होता 1 दस मदर दिचस्की ९, वृद केकर इस 
नौ चू प््ठकोदरु मिखाकर फास्ट देखीमिल खा्यू्न 
[पिथरम दुकामिक करम ] तयार दोताहि । चौर २९ भूद ,एल- 
कोद म १ वृद मदरच्िञ्चिर मिलाकर फर्म सेन्टेलीमेखः 
डायदयू्ान [ प्रधम शततमिक छम } , तयार दोतादे ! इसी 
अथम्‌ दश्शमिक वा ्यततपिक कमकमर वृद लेकर उख्म, = 
चू म्रिरानेसे दितीय द्श्मिक्र सौर € वृद्ध मिखानेे दूस 
दाततनमिषः, शरम यनवष्ि,। ससी भकार तीससा चथा 
१००, ८०० मादि बु तर्के कम [डार्दचूश्न] वेयर हेति । 


~ | 3 


(४७) चिकिनरसान'१ ` 1; 


हितिय,-भिरोभ्यूख वा च्येटी गली ओर पिस्थरूल 


बड. गोलं । गिलोव्यूर देखने, सर्के !/समान.जौर 


र 
पिल्यूख मटरके समान दोतोदे । पवित्र रक्तर,वा, साफ 
कीर -चीनीरी यह गोलियां सवने पषिटे तयार होतीरहै। 


क 


ज्ञो अपा देना आवद्यक दो उसके अकृमैः अच्छी तस्मे 
अ. 3 [1 


भिगोखी जाती । घरे चिकित्सार्मे-.या, जदां जच्छा,पाती 
मिकखक्ताहो वदां मोटी देना खीक्रदे । विदेशं , गोयं 
वहन भीता, मखत । यज्ञ . पूवक, रुपनेख (गोपौ ,धडुत- 
देन तक सराव नदीं होती 


ह 4 ~ 


५.८५ 
{ 1 ^ 1 १ 


ध 
ततायःदटाइट्युरशनवा चूण, । जा द्वव्य बहुत कडा 


दती हे 1 जीर प्लकोरर मे -आाखानी ।खे- नर्द, गखनी, जैसे , 
सोना टोदा तावा, आद्वि धातु, ई+मौर .लीर पदाथः उनको 
दुध श्क्तर के साथ र्ठ, पीस कर अच्छीतसर्दः अिा , 
किया जाता दै! इस ' दाशस्यूरेदतान कोगतयार .,करन मै ' 
यून परिम्‌ -जोर सावधानता की जरत हे ।, +, |, 
अरून्चिपर ओषधि सोपधि असली , ओर अच्छी दोग ; 
तो रोगी के आयाम द्ोजाने की आश की 'जासकती द। 
श्राजकख जिक्र तर्द चदि "जम जषधाख्यसि अच्छी अपथ 
1पख्ना कारन रहोगया प) जादडग चिप््त्सि करना नष्टा 
ज्ानत्ते सर अपि तयार करत्‌ म नदय स्वमद्यत उन क 
पास स दवा कभी न खरोदनी चाहिय "1 दोमियाभैश्यिक 
भआपधि तयार कसे मे रसायनिक' शान, चिकित्सा ~ चिद्या, ` 
धमे ' भय, धर सत्य परम सावदय्कः है '1 होमियोयिक 
द्वा की सुरन देखकर नदीं कदा जासकता कि दवा अव्डीं ` 
है या चरो \ च आदमी पक क्रमके चर्ख भराय दमेग्ण 


4 


ह चिक्षित्सोतस्व (४५) 


ही दसद मक ` ' जप्यः देदेतेः दै । परयेकके , दुकान भम 
सव दवा ती रहती द्ध नही दस व्यि प्क) दवा के 
वैदल दुखसो दवः ष्देने "मै मौ नहीं चकते 1 यतपव सबको 
सवधन र) सच्खीतेरह "जच > परतां कर चिदवासख 
पाव" दुकानदार "स दवार सरोदनो ` चाद्दिय " योपा के 
दूष्य -मेः बहुन सेः जगह द्ामियोकैथिक, (चिकित्सा कौ 
निर्वा -दोती' हुच्दमने खनीहद)\ » ~ `" 1" 

` ` देवाइ्ष का वकस [--परत्वक शृदस्थ कौ धक 
द्वाद भृख'हुभा वकल आर प्क पुस्तक यर्वष्रयं रखनी चाहिये । 
उक्त वक्ख म प्लिवाय दाह्यो फ दूसरी कोषे वीज नरसी जाय। 
द्वाके वकल ताखा खाकर एसी जयद रर जदा करि प्रकाक्ष 


था तेल गन्धं" यादि छक न, दहो 1 प्क 'शीशी से" दवा 
तिका कर फौरन उख।भै डटि गा दनाः चाहिये । 


पके दीदी की दवा) यथवा ङाटं दृंसरी-शीकौी मन 
ङ्गानां चाहिये । असात कनीस -उवार्‌ जटद्‌ खणव दाजातीं 
हे खर पिरवे फायदा नदी कर्तीं।- , 2 
> आप्रधी व्यवहार क्ते कनियम)-- चेटी 
वा-वडी नौली छी जीभ के ऊपर रख पैन से 
स्वप्दै 'जासक्ती दै 1 यष्टिः जक्ष“ होता वहे साफ" प्रानीं 
छ साथ भिरछकर पिखाणाजाता हे । नि्िन {लोकत ) प्ककाच 
क्रा च्दा दुरा दुद्‌ प्योगनिक सेय कम्र्मदलाया ताद! 
यद बहुत, कम दामर्मे भिलचादे । इस किकः कड ष 
धडा दिस्स्य शीशीके भीतर उालकरं साधान 


द्ष्ः रि 
डो कर्के छोटे र्ि्सफी तरफ, दवाश्की वृदे ` उग्याजरता 


1 ्िननी वृद्व लरूप्नटो डालकर 'शीरोमि डाट समा 
दनी ्ाहिये, सिर यदिः दसरा नन ^ 


(दयो च्िकिरंसातस्व 1 


स्त पडेतो उस कांचके ,दुक्डेको- गच्छीतरह धोटो ; किसी 
तरदकी पोरी-नली या ओर कोर चीज च्रूदः डानेके 
कामम न लानी सखादिय, क्योकि वह फिर: अच्छीतरह नदी 
धोर्‌ जासकतौ । जिस वरतनमे दवादई तथार करे -यड 
धिच्कुरु साफ दो ओर किसी तग्दकी गन्ध नदो । वर 
तन कांच, चीनी, पत्थर या मि्टीका ष्टोता ठीक । 
दवारे तयार करनेके वाद उसको किसी कागजसे वा, 
पत्थरके वर्वनसे ढकफदेना चादहिये 1 दस चरतनसे किसी 
पत्थरकी कटोरी वा, काको चम्मच ओषधि डालकर 
रोगीको पिलावे पिर उस कटारी वा चम्भच फो पानीस 
अच्छीतरद भोकर रक्खे। दरवक्तं जुदी २ दयारके लिय 
जे २ पात्र दोना मच्छादै । होमियोपयिक अयधि,व्यवहासमै 
दग्तरदसे सफ वहुत जसूर 1 ५ ४ 

, समय (-यदि,दावार योषा स्वन कर्नेके लिये कडा", 


जोय ता प्रात काऊ मीर सन्ध्याका समय सवस अच्छा 
हे । पुराने रोग म हन दो समय ओौषघी देनादी बहुत द। 
तमैन घार- ओपधि सेन करना आवदहयक्रदो तो भोजन फ 
षा तीन घण्टे दाद्‌ दुपहर के खमय पक मारा ;खीपयि 
दीजासलकनी दै । दैजा गादिं नय~ मौर साधातिक रागौम 
सेग की अवस्था फ सजसार आपि दोजातो हे। | 
मात्र (1 ~पर यद वान निश्चय रकरटेनी चादियि कि 
कोन डायल्युश्षन घा क्रम देना दोगा । इसमे चडी.होरि- 
यास कतो जकरूप्त, घ \ मापुखी , न्य रोगा म. नीच का 
आर घौचका करभ जसे पादा दुखा तोीखय छटा, आर 
वार्वा दियाजातता हे, जीर पुरने रोगो मे वासवा । १०० 
सेर २०० सधवा एसे येक डायययूश्त दियाजावा दै । 


चिकिल्सावच्व । (४७) 


पूरी उमर के रोगी .के चयि यदद जिस इायच्यूश्न फा 
दो-एक यद अक दियाजाता है । पाव चटक साफ पानी 
ओ मिलाकर पक वार "पिलाया जादे1 उप्र) कम षने के 
अलुखार पकः बरूद्‌ भौपधि जक मै न्िलाकर उसको ,यो 
चार या चार वार पनिको दे! छोरी गोली- चारः यदीं 
गोरी पक आर टूाटूरेखन घा चूर्णं प्कःघ्रेन माप्र युद 
मै ड!ककर खिखदे । वाखकयै-के प्टिये इसकी आधी भौर 
वश्यौ फे, विये सकी चौथा माप्रा दोतीः हे गोटी पानी 
भै मिलाकर भी, खिङाष जाती रै! क । 
माला का दवारा देना--जरूस्त के माक ओररोग 


ग भयस्था के हिसात्र से फथी १५, १५ मिनिम "कस्त 
दिनि दो तीनवारः फमी हफ्ते ओ पकी द्रः द्वार 
सिखा जाती दहे । हेजा वाये करूप 7आओदि ` कथिति 
शोर्गो मै साचेषघण्टेया पन्द्रह मिनि फे अन्तर से" दषा 
दीजाती दहै 1 पुराने योगी भ जितनी कमः दवा दौजायमी 
उत्तनादी अच्छा डहै। फायदा दीखने परः दवाकरी 'मान्रा कम 
श्न २ क्रमशः वन्द्‌ ' फरदेनां वचािये। 1 ~ 

दोमियोपैयिक मत के मु्लार दो घा अधिक, मौपधि 
पक साथ मिराकर देना वर्डित दहै । जय प्क ओधि 
कै सव लक्षण रोगके सथन भिरतो दोनो ओप्य 
पय्यौयक्रम स दीजाती ह । पर्य्यौयफमप्ते भौपयि जितनी 
कम ‹ दीजायमी उतना अच्च्छ दै) „ ~~ 

ष्योमियोपैथिक सव द्वाद्या' यदुत साफ धः 
शस्व ओर यसी जगद रखना चाद्ये जहा धूप न ङ्गे। 
कपुर ्रष्य, स्प सौपधियौ का मतिपेधक है, इस. .चिये 
लिक मकान म द्वा रफखीजाय उससे कपूर न रखना 


॥ 
॥ 


~ 


(७८) चि ि्सातर । 


५ 


चाहिये । गपि देनेके समय स्माफ पानी ` ओर साफ 
खाच भिद्धी अथवा पटथर के वरतन मैः द्वा 'तथार करर 
पिरानी चाद्ियि फिर किमी, प्रकार -फा ' तेज : भसा 
अथच गधं युक्त पदायै सदाह या कपूर व्यवहार नकरे।. 
दीगकी गन्धि से भी अँपधिका, कर मासजाता द । दव 
श्वाने से प्क घन्टे पदे या पौधे तफ तमारू पीना या 
कुं खाना निषिद्ध है। बादरी प्रयोग फर्ने -के लियि- विता 
भरिखा दुमा मूर अफ काम मै -राया, जाता ह; श्ल ल्य 
मिले ष्ट मर अक से कमी दोकान, कभी लिनामेन्ट, वा 
कथ भरदम तयार फियाजाता द । नौ भाग -साफ, जकर 
गोकिवे था नास्य का तेल अथवा मक्खन म पक भाग 
विना मिला ष्ुमा असी अक , भिरनेसे यथाक्रम-लोश्वन 
एछनीमेन्ट वा मरहम तयार दोना ह । = 
~~ हमश्षा कराम म यने, वारी टव्रादयः ङी कुड ताद्ठिक़ा 
नचि दी इ । इस्मेजो, २ क्रम लिखि. ह प्राद्र वेद्या छाम 
मे अत्ति द| विरेपर रोगो, मे ज्ञिन चिश्नेष, २ कर्मो -कौ 
खआवद्यकतः दती हे उनको, रोगो फे वणन, के ; समय 
चिन) क 
`“ पघान २ श्रोपमियौ की तान्निका॥, ˆ , 


४ १॥ 7 [श श 1. न~ 
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दपौका ` ॥ ¦ स्टसड नान्न ^ ` "३ 
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चिकित्सातस्व 1 (४१) 


6 ६ अध्याय ।. ,; 


साधारण रोग --{ क). रक्ताविकारके रोग 


॥ १ चन्यफ । ॥ ति न. 


 ' चचक साधातिक लोर सन्रामंक' रोग हे, स्थात वदां 
दस रोगमे पीडितदोंकर चितयः भाद्मी मरते यौर दकसे 
क दृसरेकेभी दोजातादै । दमारे देशम खासकर उच्तर पश्चिम 
धरदेणमै यद' रोग "वडे जस्से केखताहुभा देखा 'गयादै । 


रोगी केः पदिमि प कपडे इत्या व्रारः यद योग "एक 
आ 

स्थान मे दुसरे स्थान मे वहुत दुर तर जा पषटुचता दै । 

यद ' भीष्ण रोग प्रये अवस्था खर प्रयेकं जाति के 'लोग 


५ ~ 


षषी होता हुमा देखा गया हे) र 


॥ 1 4 = 1 (५ 


खक्षण--श्स रोगकी तीन छुद्री.,र२ स्नवस्या.दै 1 (९) 





1 
गप्रकादाावस्था । चेचेक का वीज रगजाने ते १०। १२ दिन्‌ 
याद इतर म' सोगके लच्तण दीख पडे, ६1 (२) ्ाक्रमणा 
बल्था! षस समय सर्दी सखि न्रा कपरूपीः मकर , बुलार ` 
आसा दै अर कमश सीर, की मर्या १०० डिगस से १०६ 
गरी तक होजाती दै, द्म छ्यरकौसुन्य,स्वर फते । 
क्वस् फ साबर्ण चक्षणो के साथ पेट दृद, जी पिच 
लाना त कष्ट “दायक उरी. "दोना. तव सरीर मै -वितेष 
छर धटे सौर प्वमर मै दद,, शिर ददे, चेद, की 
दाख -स्गत ओर कभी रदसके उरसं स्पष्ट स्नाप्यिक सरेण 
ञे वेिनी, चङना, चाये, चाना, मानना, दत्ादि दील 
द्वे । वषटधाद्न अयस्थामे ग्ने, मै दृदे पोता. द, 


शेप नाकः चि प्रानी बलता षं । (३) स्पोटराधस्था जात्‌ 


ी 


(५२) चिफित्सातसर 1 


फु-सी निकलना । चेचफ की फुखी पिले पिक तीसरे 
दिनि अ्रौर धदि देर दोतो चयि दिन निकङ्ती ह । पदि 
हरे पर विग्ेष ललाट पर दिखाई पडती है भीर दोही. 
पक दिन मे तमाम रीर ओ कैटजाती 1 फुन्सियौ की 
खख्या सयशो पक समान नदीं ती मौर जगद्‌ की, 
भ्पेक्ता चेरे परही अधिक दिखछाई पडती है । 


1 

चेचेफ की फुन्सिया मादि से लेकर अन्ततक नीचे छिसी 
हृं छदी २ ाङ्कानिं धारण करतो है । पदे उज्वछ 
खाल रेग के दाग फी तर्‌ मौर तीसरे या चौथे दिन 
धीरे २ ऊची दोकर चमडे के नीचे खरस फे समान 
थया बन्दूक के छर कीतर दायनेसे कडी माम दोती 
द) न पुन्सी्यो मे भीत्तर जल्द दी बहुन साफ पानी 
सा एकत्रित ोजाता है। ओर श्राय पांचवे दिन उनके 
भीतर पीव पदा होकर ऊपर दाग सा पेखा माम दोता 
द माना दवा दिया गयां हे ! चीव अच्छी तरद से ष्ट्कट्य 
दोजाने सते ऊपर का ठ्वा हा सा गडा मिटजाता है। 
खार सव फुन्सीयां पूरी गोलाकार या उपर की तरफ 
भ्धक उदी दै दिखलादे पडती ई । आख्ये दिम पककर 
पूटजाती दे भौर मवाद्‌ निकलजाता ह अथवा यदि नही 
' पुटती त्तो यौदी खूयजाती, है 1 फुम्लिया सूखजनि , पर 
भ्यारदव या चोददवे विन ' उनको द्ुरन्ट उचख्जाता ह । 
उनक्ष नाच का दाग सात आरु भ्नप्ताद्‌ तक स्ता; दै 1 
यदि“चमडा चट दोजाय तो छुन्सी के नीचे के ्थानम 
दमे के चि गड सा रदजाता &1' । 

उन्सीयेः कौ सख्या के अजुसार ऊपर छि प रवण 
कम या ज्यादा होते द 1 यदि फुन्सीयौ की सख्या साधिक 


५ 


चिकिस्सातस्य । (५३) 


होतो दिर चेहरे भौर फे कुं परल से जते ईह । 
प्मौर न सव जगदी मै ठपकनसी मालपहोती है । भासे 
फे पलक तने सूजजाते ह एक चिलश्ुव न्द दजाते द । 
प्वमदे फे अपर ऊन्सिर्यो के वाचका स्थान उजल र्गा 
होजाता हे जीर सव जगह वडा ददे मालूम द्योता ` हे । 
सोगी।फे शसीर से पक प्रफार फी तेज दुर्गन्ध निकलतीं 


[3 


ह्रै । शसः से चचक का रोगो पिचाना जाता दे । 


[शव्द 1 ॐ च = [4 ॐ क 
* पुन्यां सुह गोर गठे के न्दर भी निकलती द इसलिये 
गे जीर मुम द द्योता है, छार ब्रहुत भिस्ती दै भौर निक- 


र्न मै कष्ट होता ह। नाक से पानी गिरता है 1 श्वास 
नखी के धच मे एुन्ली निकलने से आवाज ठेठना न्वासी 
श्नीर श्वास कष्ट उपस्थित होते रै, भोर येश्ाव 
कर्ते समय बहुत जलन होती दै! चेक रोग मै उद्स- 
भय शोत प्ट धसर देखागया है 1 आश्व के भीतरः 
फनी निकलने से धाव दोजता है मौर हमेशा के चयि 
। दद्रोन शक्ति जाती रहतो ह 1 वेचक रोगे दो प्रकार 
का ज्वर होते हप देखा गया । फुन्ती निकलने से पदिले 
जो ज्यर उपस्थित दोता हे उसको सख्य ज्वर कते द । 
फुन्खी निकघने के साथ २'यह ज्वर फम दोजता दहै । 
मौर शारीरः की गरमी लगमग स्वामायिक् दहोजाती ष । 
शसं स्वरके यरि म परे लिला जाघुका दै । फुन्सी्यो 
\ म मवाद पैदा दनि के साय ज्वर फिर वदता है! दस्को 
गोप घा पुन्य के कारण रवर कटाजातता -है । इस ज्र 
के ल्ग यद्द्‌ है पिल सर्दी वा कपकपी, नाडी- तेज, 
चहु प्यास, जीभ मौर खुर खी दद गीर शरीर फो 
गरमी १०४ या २०५ डिगसी तक , दोती, दे) 


॥ 


५ 


ल 


(५) चिकित्सा 1 


' विपदाशङ्खा-फन्सियौ मे मवादः पडेन केः कारण 
गौण ज्वर उत्पन्न होने के समय आये" ओर तेर्दवे दिनि 
कष मतर च्वि कर ग्यारह दिन स्यु कौ 'याशाडु 
अधिक्ष दोदी है । वेगपूवेफ' ज्वर, अदन्त" दुयैबतां, श्वास 
फट स्यून की हालत विगडी दुद, खून वहना सगदं कारणां 
से गत्य दोतती दहं ! वच आग बद्ध लोगं इस रोग स 
वीमर होकर सुदिकक से वचते है ¡ वेचक केः साथ 
जो उपसर्ग होते ई कमी २ वदं साधातिक क्षार चारण ` 
कस्त दै, जि फैफडे का योग, फैफडा," वायुनली,- फैफडे 
को दने याली भि्ी सौर ` सात द्व्यादि म श्रदाद' जीरं 
उदेरामय, तरद २, से दासीरःके खेदे २. दिस्सीःमे 
भरदा, घाव; ' फुन्सीया ओर फोडा, पेशाव- चोर योनिद्वारं 
तथा मुह सर खून बहना, आसौ मै घाव भौर उसी करण । 
दिखलार्‌ न पना, कान से मेवाद निकलना दद्याद्वि उपः 
सग कम्र अथच अधिक दनि स रोग का' सामान्य 


प्रथा साघातक आकार अदुमात एफया जाताहः'। ' ८ 
न ४ ~ । ४ कः, # ~ [ (# ह / 
१ ~ चकःसाः- 9 2 
१।सुस्य प्वस्--पकोनादट, वेेडधाना, वेप्टिक्तिग्रा, वेयाद्रेम- 
विश्स्डि। ` + + “ न्म र - 


८ ग ८ + ४ 


[= 


२ । स्फोटाचवस्या( फुन्ती निकलेन की दात )-पन्टिमनि 
टा, धूजा, सारसिनिया; स्फर 1 ; ) (व 
~ ३1 पूयोतपत्ति ' अयस्था ( पोच चेदा ्ोनै "की दार, 
प्न्टिमेोनिद्यदे,' मक्युरियस साड, पपि, से केसिस । 

* ४) स्फाट्‌ धात्‌ फुन्सीयो क्रा.पेठजाना--केम्पर, सन्फरः। 

भ उपस्तम सक्छ ( सद उपसग )--फासफर्स) 


५ 


। चिकिस्छातच } (४५) 


= ¦ ~ 


पल्टिमेनि टा { कैफडेःमे पद ) , कोना गयरोनियां 
(= फडः के रक्तकी भधिकाई ), "्नाय्नोन्तिए, किवार, 
क्रमिक ( वायुनी मै प्रदाद ), रसय्कंस ८ "पीड भै, मल्यन्त 
ददै 1, भा्वूस्यिस ( गांड का फलन ), पपिश्व, वेडेडोना 
{सजनः " माखं चन्द ' दोना गते के तर सूजन"), ` वेेडोना 
दायोसाययेमस, स्टरामोनियम, विस्म विरिड ( वकने मे), 


एकानाइर ३.६ शाके---कम्प, उक्तापं, शरीर 


सूना, नाड तेज, तिर" दद, उवकादं चथ उस्टी,) फमर भीरः 
पीठम .+ददै;-सलयन्तं वेचैनी ओर सत्यु भये } पदिटी मौर 
दुसरी गवेस्या भ दियाज्ञाता है; केविल यदि ज्वर मधिक दि 
तो "सय ्ावतौ मे दें सक्ते ^ स्वर फे साय हुत त्फ 
लीफ शरीर नाडी वहु पतेर्ज, वडव" तेज्ञ उंवरं ओर साथी, 
अस्य॒ दद्‌ ओर चेचेनी येतो एकोनइ्टं के परिवर्तेन मै 
चिरेदरम चिरड दुर्या जात हैः ~ "~ ("ग 


" एन्दीमोनीटारं-२०श्कते-- वेचक योग फी, यर्‌ ' 
भर्ानः दधा 1 चचक रोगं ाषटम दोते ही! यद द्वा शुरु 
की जाती दे द्‌ दवा पूसिर्यो णै दालत वत फायद- 
फररतां ह 1 सख्य ल्यर क सथ यदद्‌ जो मचखाना मीरः 
उरो तथा यक्षिप श्खादि उपसम एतम दख दना फो 
दते ह । चेचक रोग छी प्रायं" सव सवर्था ज यद्‌ पर्व 
माच" दवा दीजास्कती हे ^श्रथवा' यह रार छिस ,आौपपि 


येः साथ पर्यायक्रम - सि [क के वाद एक] व्यवदार-कीः 
सत्ती 1, ,~ , ‡ 


बेलेडना ६ शाक्ति--सेग को पद्दिली ष्व 


ॐ 


५, 
प्वर फे साथ मस्तिष्क ठ्ण तथा मस्तिष्क मे स्कषी 


४५ 


५ + 


(५६) चिीकिस्सातच्य । 


सथिकता, चना, रोशन असह्य मालुम दोना, पीठ भ धरत 
द्द, फुन्खी दैठने को दयौ, चै गौर सुद छजा द्यो, सरटे 
के साथ खासी, पेशाव करते समय दरदं, सोने की इच्छा , 
स्ने पर भी नींद न आना भोर अलो मै जल्नहो 
इत्यादि लचणौ भै यद दवा दीजाती है1-रोग केमन्त मै 
फुन्सी सुखकर जव खुरन्ट उचरता दो गौर सुरछुराहट दो 
तो येलेडोन। दैनेसे खुजरी मिटजाती है। १ 
मरक्यूरिथस ३, ६,३० शकक्ति--एन्सी . पक्जाय 
श्नोर इसी-सवव सि ज्वर दो तो यह दवा दीज्ातीहे। 
सुह से छार गिरना, गले मे घाव, श्वास म वदतु, खून के 
साय उदसामय, बजी हृ नरम मौर दयित जीस, जीभ 


दाता फे दाग पडजायः पकसषने माना कन्तु तय मी क्ख 
च्वेन मालुम न पडना। = 1 

एपिस-मेख ६४३० शाक्कि-बहुत ज्वर भौर साधा", 
रण ददने से ठड मालूम दोना, चमडा बौर गले म. 
विपे (पक तरद का जष्र्णाल्ला प्रदा ) की तरह खाह्न रगत, 
भौर खुजन तथा उसके साय चवक मारने का सा जलन, जल्लन. 
चेदा कर्ने का ददै, ससि गाड मौर गले मे सूते हषः घाव, 
जौ मिचल्लाना भौर उल्टी भाना,.पे्याव चन्द, श्वास कष्ट 
क्षाथष्ी वेचेनी भोर फपकपी ॥ ~ 


स्तन & ऽ १२ ३०; शाक्तं --अद्यन्त 
दुैलता ओर सखायम जलनं पेदा कर्ने वाः उक्ठाप तथा 
श्नतयन्ते वेचचिनी, नाडी तेज, शुद्ध भौर कांपती हुदै, इरिपिण्ड 
की क्रिया विमाय, जोभबाल क्छवी मोर फोहर, मुदे 
सूख।हम) मययन्त प्यास, बार > छेक्तेन थोडा, र पानी 


1 


पिविस्किस्छषवरव 1 ८५७} 


पीना, इवास कष्ट › प्रचर उधर , करवट देना, भ्रयन्त 
उद्यमय, विष्ठार फे लक्षण) 
॥ 1 ष २ 1 ॥ 


वेपरिशिया --मयन्व ससम द, जीपिचठाना, 
पे उदी होना , मत्यन्त ˆ कमजोरी ' र चीठ कि नीचे 
की तरफ !चघरलयन्त ददे, चमे की भपेक्ला गे मै बहुत 
फुनसी निकलना › वंदचरद्रार इवास नीर दहत लार गिरना, 
चष्टे कीः काली रगत, इवास कष्ट ओर्‌ अघ्यन्त सनाययपिफ 
आखरता ( वैवचेनी ), अ्माश्चयरोग की तरद मल, शररीर 
से निककने चालते सव पदार्थ मे चदन) प्राय इसत द्वाकी 
मचे की शाक्ते व्यवहार मे चाह जती! 


`, हायाोसाइमस ॥ ३, ॥ ३० ॥ शक्ति -- 

पुस्यः फे निकलने म देर भौर उसी कारणस स्नाय 
वि उन्तेजना, विक्तैने-से उटनेन्ली चेष्टा कसना, साल र्गत 
चमकती £ स जर पलक न मारना, गले म. खुकडनः 
म्टयूम पड़ना; निराख्ने -की श्चाक्ते न रदनः, रात भ 
से्लम दंस्तनिकलजान, पेद्याव बन्दद्ोना, दात किङकिडाना । 


` लेकासकस्ष & ३० शक्र-्नीद फे वाद्‌ स्व 
क्षणो का वदना, वेदोदया भीर युनशनादर साथं यकन, 
सीम प्दृणी दुर, चाख्या कारी रतकी, फटी दष कजिसमे 
स रन वहता? वास नकालन स्म्य घातौ म दुदु 
आस्म दोना , पानी पत्ति, फट, निगचते समय कण्डम 
श्वुह द्युभोन कासा दद, ग्ल कीं गाड म पीव पद 
किजाना, शरोर को सडने किसी हालत, काद्ध रम फा पत्त 
ष्टून गिरा 1 य 


४ 3 


१ र 8 


{५८) चिकरसात्य 


¡ अपियम ३, ३० शक्ति-यिलफुब स्तानि धन्यता, 
स्थयी घरे के साथ श्वासे धाना जाना, ' चया ` काले 
र्ग का, गरम ओर सृजाटुमा, विद्धोना गरम मालूम दोना, 
अतएव चिद्धोने पर न मोल्तकना, कष्टदायक भोर रद 
कर सांसनेना, पेश्चाव रुकना, विने समटना 1 यद दवा 
यश्च चू के लिय हुत फायद्मन्द है । । 


सफर ३० शक्ति ।-यद्ट दवा रेगकी अश्लाभाविक 
अवस्थां बहुत फायदा करवीदहे । अचानक पुन्सियोका छप 
रोजाना, फुन्सियां पठे स्द्वकी नदोकर राट दरे बा 
कि स्गकी दोना, पुन्सिया फुरने पर रोगकी श्युजली 
रोकनेके खिये आन्तिम अस्र यदह द्वा बहुत फायदा 
करसि । । 

रसटाक्पत £, ३०--यैठनेसे चा केनेति पाठम चोट 
रगने कासा ददै मालूमदोना, देलनेसे आसम मालूम 
दोना, ' चक्ना जर विल्छुक णिरा पडासा रदनः, पेसे' 
स्वम देखना मासै श्राररिक परिम कस्ते । जीरापन लिये . 
ष्ये चेष्दरेकी खा रङ्ग, , जीभके आगेका िम्सा तिकोने 
कारका अआर-खाख रग, छुन्सिया, सव सखकडी हु, आर ' 
फौके र्गी, छिष्ी दु चेचकके कारण रारफोयड अवस्वा । 


` थूजा.३ १२ शाक्ते {--कपाक "रग ओर आस 
ऊपर कोर चुभान 'कास्रा ददै! आय सूनको वरह खार 
रणक्ती 1 फुन्सखियाके चाये तरफ स्याही चिं हदे छ र 
का! प्टसैबाला ( फोडौके चारौ तरफ खार स्गका घेस ), 
द = = = ~ ५ व 
गदे द्द मोर खुरक्री) घ्रडे रहने से स्ेकरम, कोदिलक्ल आर 


` ~ चक र 


५ 


चिक्लिरलातच् 1 (५९ } 


दोनो दछाति्ययि विचावरफा सा द्द, यह दवा मयाद्‌ पैदा 
दोनेके समय यदत फायद्‌। करती है 1 


प्रतिेधक उपाय; सोरनेके उपाय ) शका छगनादी 


सव' सरे अच्छा रोकनेक्षा उपायङै! इतके सिय खानक खियि 
भी चहतसी सौपाधेथां व्यचदास्की जातीं, उनसे प्रभान 
नचि किते - ४ 

(१ भिखान्डीनम ३० दाक ।--रोकने वारी अच्छी दष्ट ५ - 
(२) वेपिस्तनिम्‌ ६,१२ श्ाक्षि-चेच क नेरा सय इस जीपधिका 
भ्रधान लक्षणदे। चेचक फैली हृष्टो उस सम्य दो तीन 
दिनके सन्तस्से १ माना सेवन फनी चादिये। इसके चाद 
सफर दो जाती । 

{३) सैयसीनिया दस दवारम चचक रोकने भौर भ्राराम 
कस्नेकी दोनौ छाये । बहुरसे चिकित्सद इस दवा 
का यतिपेयक रूपसे व्यवहयर कर " अच्छा 'फल पायाहै | 
दरसफे , क्िवाय वेपरीदिया, दश्रिडास्टिस, पपनम ओर 
क्िमिसिफिडया चेय आराम करने के स्यि, दीजातीद्े) } 


[हि 


सरछारोउपय--च्चक के गेगाकी संवात्तथा 
भौर २ नियमो के विष्य मै पूरा ध्यान रखना चाद्ये । 
जिस भकान म सेमी हदो चह दयण्द्ार चङ सीर कछ 
स्रन्देण होता चाद्ये । जाटेके दिनो भै मकान ऊुद्ध गयम 
स्खना अच्छा द) चिद्छोनि आदि कपर्दा को चदुत माफ रध्ना 
चादि तकि उनम वदवू नदो 1 विष्धोने फी चदय को 
हमेशा ' यद्ल्खरः पानी स धोडालना चादिये ॥ दुर्न्ध भिदा 
यी सर सक्रमण निवातिक भयत टत को . पिरानि 
पालो भोधाध्यो को जख म भिन्यरकर शर अ तथा 


॥ 


(६०) चिकिर्सातरय 1 


विक्त के उपर छिडकना चाद्ये । सके विये पुंस 
पस्मैङ्नेर, कारवोष्ठिक पसिड आद्‌ बहुन च्छे हे । चिकि 
ससर लोग तथा रोगी की सेवा कलस्ने चक्ले खोगा को 
जितनी चार गोभी के शरीर को छप उतनी ही वार 
खोश्षन से राध धेनि चादिये। # 


शरोडे गर्म पानौ म कार्पोलिफ पिंड भिलाकर 
कभौर२ रोगीके शारीर को पौटे देना चाहिये लव 
फुन्सियां फरजाय तव॒ का्योलिक पिङ्‌ मिटे "हष ` 
पानी चर शरार भोाडालाजाय तो -सुजरो मिट जाती ' 
है भौर फुन्तियां सूखजा्य तव शरीर म ते मकर , 
शुनशुने पानो से स्नान कराया जाय तो खट्ट) उशचचल 
जाता है 1 फुन्सीया पकाने पर यदि बहत, को 
मरम. पानी से निगोकर खुश्त्े उनको तोड देने से तक, 
रफ कम :दोजातो ह। ५ ॥ 


[ ~अ. 3 


गछते कौं रछभ्मिक चिद्टौ मै यदि यधिक प्रदाह दो 
तो खुदम वरफ का डुकडा डालने स्ते , बहुत "चेन, 
माम पडतादे । प्कदी वगर के खेटे रहनेसतिरोभी 
खी पीर सदि स्थाना मै घाव न दोजाय दस लिय 
हमेशा क्स्व्रु चदठ्वाते रदना चाहिये) । 

चचकक दाग न पडञाय इसि बहुत दोद्ियासी क 
साथ प्याकर्सा करना उचित ह 1 बहत वासक खड से 
पुन्लाया का फोडरदेने के उपरान्त ओर सर्वदा कार्वोलिक खोशान 
सख धघनपर द्ग पडने को वहत कम सम्भावना ह| यह 
स्मरण स्यना चाये क्वि यरि फुन्लियां चप्रडे फेङऊपरर 
छम गहरे स्यान मखउत्पश्न लटो तो बहुत कम दाय.पदेगा। 


> 


म्बमडे फ गरे स्थान ने कुन्तयो दोन खं किर दाग 


चिकिरंखातरव । (६९) 


"पडना रोका न्दी जा सकता दै) 
पथ्य--दरुका पथ्य ज्ञे वारी, ययारोट, दूध 


श्स्यादि देना चादिये" पीने के कियि जितना चाहे पानी दिया 
जा सकता हि । दार, रोटी, चाव्ल, सिचडी आदि रोग 
आराम होने करो अन्तिम अवस्था भ, धीरिर दिया जालकता हे \ 

: [क्व 5 काप 
, संक्रमण निचारण द्रुत (मिटान) दत फिटनि फा 
सद से धच्छा उपाय यट रहै कि सोमी फे कपडे ओर 
चिक्ठीने वभैरंद संव जखाडाठे जय । यदि जरयि।म' 
जासकै तो पानी म खूय ओद्ाकर उनको अचो तरद धो 
डालना चादिये । जिस धस्य रगारदाष्टो उसके सिडकीं 
दर्वा सव चन्द्‌ कर `गन्धक जकावे । सव जगह काव 

कलिकं खोश्ान चिडके- उर दीषारतै पर सफेदी करदे ॥ 

४) [१ [ष ५५. (प 

। चचक के भेद.दमरि दे म स रोग का सर्वत्र पक 
नाम नरह है, जुदे' २ श्रान्ता भ वसन्त, चेचंक, माना आदि 
सदै २ नाभा से यद रोग पुकार जाता ह । देसी साधारण ओर 
भौीपण अवस्याफे मद्धुसार दोश्नो माता, बडी मता मोरी 
माता शादि कते ह । प्रचलित भाषा नियमित नामं 
नेरौने स इसके भेन को चरणन करने भै कचिनाई पडती 
दै,अतपव अत्रेजी चिकित्सा के गलुष्ार'जो जुदे'२ नाम 
दिये ग्ये दहे उन्दी को लिखना पडा! : 

् ५ श ~ 7- 3 

` वचकन्पाक्प । 
1. 


९ 4 


; 
> ॐ ध 

, यद शोगर सक्रामक तो हे परन्तु, सांघातिक नदीङ्कै। 
पथम देखने मै चेचक के समान ता ड ,यदां तकः चिः 
चेच्रक का द्रौ "प्रम ,दोजाता ई, किन्तु -चेचक , की अपेचचा 


(६२) चिकित्सातच्य 1 


हल का जोर वहत कम । दोतादै- श्सद्ी चयि श्ररीरिकः' 
उपद्रव मी कम दिखाई पडते ह । क 


कश्गा-वदत से इस रोग को चेचककादी 
दसस आकार समभते है भिन्त -यह चात अच्छो"तरह से 
श्रमाणिन ह्योगष्ट है कि यह रोग ज्र २८ह)। चेचक के 
सलमान इसक्रा बीज मी एक खनः से दतर खानमे, पटुच 
जाता है । सक्रामक रोने पस्भी यह दोनौ-सेग जद २ 
ह । यकर पसा देखागया द कि इसत चचक उत्पन्न, 
दोजानी है रीका लगाने से मी- यद नदीं रुकता त्रिेप- 
कर चारुका को दी दोतादे परन्तु कमी २ जचान "आद 
मियौ कौभी होते हुये देखा गया दे । 


# ॥ 


दक्षण !--- (२) अप्रकाद्वावस्या.{--यदह अष्टा 


( अथौत ,वौीज रहण भौर - दारीसमै ' रोगके रक्चण 
श्रकाशित दोन के पटले तक) प्राय -वारह . दिन 
तथा छदरसादे किन्ु कभी कमी १० दिनसे १९ द्रिन यद -दाख्त- 
प्टतीदै 1 ह्म समय कोह लक्षण अ्रकराशित, नहीं -दोत्ते।., ` 

सक्रमणावम्या ()--कमी २ यद्‌, अवसा दोती ही नदीं । एक 
द्म पुन्सीया निकट पडतीदे । कमी,२ फुन्सीर्योके निकलने 
वा .३६ घन्दे पदे थोडा बुखार, शिर ददे, खासी अदि 
लच्तण ,उपस्यित्त शोत 1. र. 


) = ₹ (2 


सूफोटावस्था () ( फून्सा निकलनेकी हारत ) 1-पुरन्सियां 
च्वार पाच दिनम निकट आती । कभी कभी दस १२ दिन मी 
खग जने) यह फुन्सियां पले - दासीर मै *अर्थाव्‌ 


सोठ जीर तीन निकखतीदे दसके (उपरान्त ' दाय वैर माथ 


सर धमी २ चहरे परम निकली 1 फुल्लिकां पददित्च मच्छर 


५ 


चिकिच्सातचा'' ` (६३) 


के कटि हुयेके समान, खाज रगतकी सी दौख पडवीर्दिः ओर 
फिर ध्परे२ कछ पन्त वन्दी -हा उनके भीतर ' पानी इकद्या 
होजातदि । उन फुन्सीयोमे प्रदाहफे रक्षण ङ नदी - दातः 
व्ररीर पर गर्म तेठ यां पौन पडनेसे जिस प्रकास्छेट२ 
फफोलि पड त्तदे इसकी फन्सियां भी ठीक वेसेदी दतती 
दै1दरेसिभ दिनके भीतर सवं पक कर फुट जातीह अयंत्ा 
योद सुख जातीं । फुन्खीये पर जो श्युरन्ट अमतेरद . वभः 
या ५ विन उच जाते । चमडके ग्रे खानर्म 
फुन्सीया नष्टं होती श्स'खियि सिफं कुछ दिन तक 
सामान्य, ार.सा दाग -रदतदि । चेचककी तरह गदे कमी 
नही" पडते [शस रोगी फुन्सिया सव प्क साय नरी 
निक्छ यार्त सख्यि सव पक "साय सूखती भी नही। 
पुरन्सी .निकलनेके ` समय 'रोमके शरीरम खजरी चरतीषै 
षले सिवाय मार को उपसर्म उपस्थित नर्द दोता , 
यद 'योग साधातिक नदी है, सतप्पव^ इसका भावो क 
भी कमो धुरा नर्द दोता । -दसका ज्वर प्राव" साधारणः ` 
पवितिः श्यरार का गरमा यदद्य फभा १०१ !डग्यस् ऊपर 
उरतीदै । सर्दी धाय रदतीष्ै । दस योगसि स्त्युका भय 
ह्वी कम दानद ~ - . 
, चिकिसा ।--प्थ्यकय मन्या यन्दोरस्त । मौर सेग 
धयम दौजनिके घाद शेषे दिन नक सा्रवानी से स्दने 
के सिगप्य किसी दुसरे काज फी आयदयप्ता न्दा पडती । प्क 
मप्र सनितौ म्पि रसटक्तद,] यदि, ज्वर आधिक दप 
पडतो पकानाष्टट- दिया जास्त ! दुिखया नित्टने के 
समय यदि पुजखौ यष्ुत ्टोता पपिन कायदा सर्ता) 
मधिकं क्षिर ,द्द ओर गेन ददं दोते। वेलोदनः दैन ' 


(६४) चिीकत्सात्त्व । ' 


यदि फुन्सियोम मवाद परडजा(्ेतो मरस्यूरियस्त वा पन्टीमोनी- 
खाटकी माचदयक्ता होस्कतीहं। 


} 
५ ५ 


1. 


सदकारा उपाय (-सेगीको 'च्ट्रुत हिलाना दुखानां न 


~ > 
9 


वादये ओर दटका पथ्य दना चादधिये । पथ्यके चयि दुध 
९ 

सवस अच्छादे 1 छ्यरीरम तेरु म्न सुजखीको वहत ऊद 

फायदा दयोतादे । चच्चाकी बद्ुत कुद साचधानां रखना" 


चाद्ये कि बहुत न खुजा डाव । 
गै १५ ॥ 


टीका ; ~ व 


९४ ४ ५ 
1 बहुत दिनो से दमारे देशामे श्र-मसू््यीघान,भरथा स्थात 
मजुष्य ददेद से चेचक के धज को लेकर दुख देहःमे 
धयोग करना प्रचक्ति था 1 यूपतेप मरै खव से पदे सन्‌ 
१७८० ६० म कोन्स्टेन्टीनोपिख नाम नगर मै अचित, 
हश ओर सन्‌ १७२१९ इं० मै शद्धछेन्ड दशमे , दलका 
स्वराज हुखा 1 सन्‌ १८०२ ६० अ हमरे देशम दस प्रथा के वदठे , 
गो-मसूर्य्याधान अर्थाव्‌ गोवीज रीका रप्रज , गचरमेन्ट ने 
रचित शिया । } ४ 


1 
ˆ गो-मसू्य्यधान या वीज रीका गाय कौ चचक से अथवा 
भाय की चेचर्की के यीज से उत्पन्न ह्ये मुष्यके देदसे 
यौज लेकर इ लरेश्देदमे धवि्ट कर देने को गोवीज'टीका 


धते है । भयानक चेचक स रक्षा पानेके चिद यह टीका 
छमाया जात्ताहे । , । 


^ 


^ शद्ेन्ड वासौ माद्यात्मा जेनस्नेः सवसरे पिले 
श्सको चलाया या! सन्‌ १७८६ ० भए वश्केल्डकेको 
स्वत पदिखे गोवीज टीका गाया मया दो तीन महीने बाद 
उषती वालक'के देह म चेचङ के चीज..कों भवेश्च करर 


चिकि्तातच्व 1 { ४४) 


परीक्षा, -फी ग पी किन्तु- वेचक फे कोह खक्षृण प्रकाशित 
न ह्ये । दमष्दे देशम गोव सेका भरचल्तित सगयाः. हे । 
गवन्तरैन्ट ने सर्वं साधारण की. स्वाख रक्ताक्षे षिथे श्रयेक 
भारक के टीका खगाने का कानून जासकर दिया ्ै। 


१ भ्रातषषधक्‌ प्रभाव-चिक्िच्सा संसार यद वात.सव की 


सम्मतिं सेनिश्वय दो को हे कि. योवीज टीका रऊगनिं 
स चेचक फा रोग बहुत रोका जाव्राहै यदिःकिलीकोष्ठो 
भीं तो-भाणे सखश्चय महीं रहता } \ , 

५ { डाक्टर) माद्धान ने २० वै मँ ५००० चचक कै रोगियो 
कोः देत कर ` गपनी सस्मति इख विषय मे निम्न ठेखा्ुः 


"सरे पकाकषित'्कौ है-- “~ "५ 
चसन्ते सगंकी ॥ ~ +> ˆ श्रयेक्‌ ध्चेणी फी 
जद रधेणी!- ` , ° सड" पीछे श्टव्यु सद्या 1 
९) 1 जिनको रीका नदी "खगा 7 1 ३५ 
(२) रीका लगाया गया किन्तु ' अ. 
सकेता केचिन्न ` , ` ' ' २३ ५७ 
(३) । जिनको ` खका कयाया शया उन्न । ` ‰. 
(क) जिनको" रक्षि का दायं" “^ 1 *७७३ 

{ख ) जिनको २ रके के दाग द * छन 

, (ग )- जिनको ३ सनेके.दागः दः ,},,,, २१९१ 


+ (घ) जिनको -४ रीके केष्दाग दहे + - , ०५ 
„ शसन्तिमस्पट माद्टुम चोतत दै कि मोचीज यका, दैनेसे 
चचक, रोय की त्यु सस्या -वदुतं कम दोजातीं है यद्र 
चवक कि प्राय सर्दीषके हयी चसवर दे), देखे क्िव्ाय सौर 


भी देसा गया है लजिनको गाय वे रकि क्रा दाग ज्जिचना 
९ 


{ द) स्विकित्लातच्य 1. 


अधिक अगाडी रदा उनक्षो इख रोग से ,उतनादही,' कम 
व्यु, सय है 1 1 ४ 


॥ 


टीके का बीज-गय की चेचक का वीज मथवा 
उसी द्धाय मचुप्य फी दे से उत्पन्न करा दुला वीज केकर 
सका गाया जाता ह 1 गोवौज दास टीका कमाने सेः म्प्य 
की देह मै फोर दूपित्त रोग यथा उपद्दा, [अआतरक | 
गरयडमाल्ला, यहुत तरद वो चर्मरोग आदि होने का,भय नर्द 
रहता 1 यदि गोवीज के वदसे म मदुष्व वौज।, उ्यव्हार 
करना दोतो तो दों घात विश्िप ध्यान सपने की ६/--( १) 
गवीज दारा पदि जिनके देह म रकि, माया जाते, 
सौर उसस छेकर फिर भौर जितनो के गाते जांय उत. ' 
नादी बद कमजोर दोतता जायगा, इस लिये देखना च्रादिये 
कि जिसका रकि से, वीज लिया गया दद वह ~कितने दे 
भै होता भा भाया, (२) जिसका टके से धीज्ञ चय), 
जाना & उसको खयं चा येक्क (पिता भाता से ) उपदद्ष, 
षी सरह कोष दूपित धातु गत रोग है कि नदीं । सिये । 
श्रम्पूणे खस्य भौर दोप शन्य मडष्य के देसे याजि लेना, 
चाये 1 यदह वात ष्यानमेस्टे कि वीज चेते समय खून 
म निक । 


॥ 


५ + ५ + 


; ^ खकरा लगाने का. सप्तय [---पदि यच्चा सखो 


४७ 


तो दांत निकर्ने खे पदिद दी टीष्छा लगानां चाद्धिये ! वशि 
को २ तीन 'भदीने की उमस मन्दी सक्षा लगाना; उचित 


दः 1 सामान्य योडा ज्वर या उद्रामयद्ोने से रोक्ता क्गने 
मे देरःन कर्णणे व्ादियि। यदि चेचक फैला इमाद्धतो- 


सच उमर "म द्य स्वका लगाया जासक्ताडइ।. 


चिकिव्छातच्व। ( ६७ } 


, दवारा टीका कमाना । वपन म दीका चगाये 


जाने पर योघनावस्या के आरम्भ भ किर या लगाना 
चाये 1 श्‌ चये सि १८ वर्प तक दवारा रीका लगते 
का समय 1 जिनको पहिली वार ठीकारठीक न बगादो 
उनको दयाया भ्रचद् टीका लगाना चाददयि । अथवा पर्दिटी 
चारके रफ मे रिष भकार का भौ सन्देदस्दा तों 
दृक्तरी वार रीका छगनि से न स्कना चाद्धियि। , 


टीका 'छगाते का स्थान } दोन वा म चम 


फो सीय के पकर वादामे दो रजर्द दिप्पाच शले फु 
ष्यार जगद्‌ -खीके लगाने चादि! „१ 


अ म्‌ 


, , चिकिर्षा" संका लगाने के वादः दके के ध्यान 
की सुजली से रकता कग्नेके सिवाय ' भौर.किसी चिषिव्सा 
की बद्धा (वद्या नही दोतीः। यदि री के स्थाममे 
बहुत जखन दोते गीला कपडा उस पर स्य. देना अच्छा 
दै । सका खगनि के वाद्‌ र्षर होता दै, यदि पकर, ्ामान्य 
क्षितौ किख श्योपधि को आचद्यकता नदा । किन्तु 'यद्दि 
सवर चेयं पूवक याचे आर ठीके क स्थान म मल्यन्त जलन 
दो तौ चेकलेडोनाः चथवां "कोनाश्ट* देना चाद्य } संका घ 
जाने फे सरमयदव्यो पक मश सलफर दैचा अच्छा द्र । 
स्का देने क्ते वाद्‌ "यदि किसी परार `का उपद्रवं ग्यथा 
उदसमय आदि उत्पन्न ष्टोतो सायक्तेरिया ' फायदा ~ स्ता 
1 रका जद्दी खुसादेने फे लिये उसके ऊपर) कोष्द्वा 


क्षगाना उचित नरी! खीकेफे उप्पर सफद्‌ चन्दन को धिसखकर 
1 


सगः पया ज सका उसे स जलन का जगे तर रदत 


[नि [र 


(प) चिकित्सत 


दै! जितने दिम, ज्वर भादि को भवन्त उपसगे र्दे- उतने 
दिनि पथ्प फी ओर इष्टि स्ना चद्ठियिं। 


५१ 
इ 1 1 


शलाजरत् । 1. 
(ष्संफो कोर खसलराभी कते) ५ 0 


॥ 


~ 


1 ॥ 


सच रकार पै स्पोट उवसं यह्‌ प्क अतति सामान्य 
श्नौर . सर्डन्यापी ज्यर द। यष्ट भी सक्रामफरोग दे। घर 
र एक णो्येनेखे सव को री दोना सम्भव ह 1, वद 
सव सअवस्यामा म. रो. सकता इ लाकन वल्चप करर यच्चा 
फो दही दोतादे । यहरोग हमारे दद्म मारास्मक ( मारन 
याला) कभी नर्द दोता है । लेकिन कशी र श्सके पी 
ने बाङे उपसगे यदे कण्दायक से जति!) यद रोग 
दोने फे साथा भास्तिप्क चा रैफडे मै गडवड , दोकर 
जीवन; का सख्य हो जाता इ । १. 


१ 
तलत्तण-- शख भे तीन भधान २ अग्स्था दीक 
पडती ईै.-- 


~ = न ~ 
9 


(९) सध्काश्षवस्था (-प्राय' भाटदिनि तक रहती ६। 
लेकिन कभीर द दिनि से १४ दिन तक रहती इ 


गदे दे दरस अवस्या का किख प्रकार ठच्चण भ्रकारित 
नकष रोता ,' ५ । ा 
(२) आक्र मणाचस्या ।- पित्ते अकसर सरदी , घा कप 
षो से ज्वर, आता & -साधास्यनः -ज्वर बहुत. ज्यादा 
नद्या दाता सुर को -गरमी १०१ चा, १०२ , डिगरी दोर्ता 
दे किन्तु.कभी २ ज्वर अद्यन्त प्रवल हदोफर १०४ तक हो 
जत्ता ह 1 सरद्दाके लच्तण दही सव से स्पष्ट .धकाद्धित भार 
भ्व दोते है। माखो की स्पत छादन सौर पानी ,भय. 


चिकिर्सातस्व । (९९) 
इभा, आख ' म "ददे अर किरकिपट, सोश्चनो से चधा 
मादम होना, पटक छु २'खाल आर सूने `ये रदत 
हु, नाक से बरावर ' पानी "गिरता रहता है प्र 
ऊष भाती! है, दमेशा खासी रदत है, सांस जटदी 
आता जाता है,पेर मोर गेम दरद ननोर खर भग आदि 
खचण भी. दीख पडते ह । यदद भवस्था तोन दिन से 
प द्धिन त्क रहनी है साधारणत ४ दिनि तक र्दतीदै 1 
., (३) स्फोटावस्या ।-श्षसर पर फुन्सियां प्राय चये 
दिन {नफ आती है 1 कभोर सात सार दिनि फी देर 
मोदो जाती द्वै! साधारणन चेरे पर विशेष करं 
सुखद. पर पौ, चरर मे भौर सस पडि दशय रौ 
मै भकारित हेतौ हं । यदह इतना साधारण रोगद्रैकि 
शस का वपौन व्थिप करने प्तौ मावदयक्ता नरी! ^ 

छुन्सियां ज्ञेसे २ निकरती जातौ द येस दी वैसे सदी 
फे रण... उर , वटत्रा , जाता दै तथा. शरीर मे सुजल 


भोर जच्न म्रादेम दन घछ्षगती ्। नाडी की गति श्रनि 


मिनिरः १०० सि ९४० यदा तक करि १८६० तक्‌ षो जाती 
हि भौर सैर को भस्मी १०४ से १०६ डिगसी "तक दोते 
पः देखी गह ह 1 मक्र शासर फी गरमी १०२ वा १०३ 
दिगस ऊपर नक्षि दोतो! दस दाख्त मै नाक शद्‌ 


1 


सौर ग्छे म जघ्न मी दुत देने षगती दै) 

फुन्सिया पूरेः तीर पर निकरमे पर प्राय दूसरे दिनि 
भे मिसे जगती हैम पुन्यं के भिरने के साथदीः शसर 
खी गस्मीः क्म हेमे गती है नाडी की गति-धीमी 
षे खगतो दै सोर खस्दी कै उष्ण भी -घटने खमते 
& 1 फन्सियां निक्डने फे समय जिस स्यान म न्नौर 


८ 


॥ 


्ः 


~ + क 


(७०) प्विाकस्साततच्व † 


४ 


~, च 


किख समय निकली धीं मिरने के खमय भी क्रमसे पक 


के वाद्‌ ९ उषी स्थानम मिय्ने कगती. है! शुन्सिया 


खछोपदेनि के समय श्रारीर से पतेर ययुरन्ट उचने 
खगते द शौर येगी को आराम होने गता दै, 


` परवर्ती ( पीछे होने वष्ठिः) उप्तम ।--.-श्ल 
सोगके वाद दस के साथ के वदुत से रोग 'उपस्यित हो 
जते ह । इस रोग के आसम होने पर भी वाजैःवक 
यद्‌ सय रोग कटस्य दो जाते'द। इन मे नीचे किसे 
हुये अरधानहै- ~ + 


(९) श्वासं यन्तो के रोग, जसे खासी, केफडे म 
प्रदाह, यक्ष्मा की खासी श्यादि 1 (२). बहुतसे खानों 
म प्रदाह जसे आखः, नाक, कान श्त्यादि. श्रोर उन सें 
पीव गिरना । (३) कथा, वग आदि प्रारीर के खदेर 
स्थानौ की गट मे अदाद दोना 1 (४) उदरामय, कभीर 
यह उद्रमय "पुराने उदसम्रथ के समाने भकार "भारण 
करता दे गः 4: ध | छ , 


४.५ 


चकेत्ता ---पकोनादट सरसरा निकूठने , के- पलि 


ध 
श्वस रार सदा के ज्तणो मै फायद्रा ।करस्ती हे 1 यह, 
ज्वर को, कम फर है भौर रानि "के समय पासी सभोय 
ज्वर के कारण जो वेवैनी दोती दै उस-कों रफा फरदी 
हि! यद्वि फुन्सिया देर-से निकले या धेट जाय सौर 
श्नत्यन्त भवल्ञ , ज्वर के,खाथ निद्रालुना ` मौर -वांयठे अनि 
षा दग मद्य्य दो कते ्ञेलसीमानमः देना चादि ¦ मस्तिष्क 
चां स्नायुविक उचेजनाः रीर उस फे साथर वायञकी 
अधिका हो, किदा फेफडे )फे स्काधिक्य (र्ट की याष्डे- 


चिकिरसातच्व । (७१) 


का) दोने का भयं दोय तो षविरेटम विरिड' सायदा करता 
है । ' लसर ,की पदिकी दाजत में यदिःकठं या गे फे 
भीतर उत्तेजना+' खुश्शकी ओर ` ठदर २ फर प्राक्षिपयुक्त खाली, 
अकना इयि लक्षण उपर्िथत दा तो -येेडाना फायदा 
हि 1 नाक भ्नौर आर्यो म खस्दी के लक्षण यथा लगात्तार 
हुत पानी गिरना आपो मेवद, हेन; मादि, लक्षण हौ 
तो, शूफेसियां' देना. चाद्ये । सूखी खामी -यूकरेणिया का 
भ्रधान लक्षण डै । घूली खासी स्फोटाचस्या फे प्रारम्भ 
स्मायविफ उत्तेजना, पाकाय फी गडयड दो तो "पलसे- 
रिका! देना च्रादिये । फनिया यदि भौर रगत कीर 
भयचा वे समय म धैठ जने कादौ सौर चिकारके घच्चुण 
दख. पड ते श्रामोनिया' देना चादियि । । १ 


एकोनाईंट £ शसि [,~ अयन्त. श्रव ज्वर, नादी 


पूण फठिन ओर तेज, अस्थिर नि, ग्द के समयमद्थ 
परः चाना भीर चमक उरखना,माफ की जड म वहत वोभ 
मालूर दोना, दांत किडाकडाना, खती म छह भनि 
कासा ददे सर्य भौर छक, पाराखय भौर यार्त मै द 
साय दी उश्नटी नार उदरामवय। 


~ 1 
५ 


#1 
एप्त १२ शाक्त । पक स्थान मे बहुत सी 
पुन्खी पिकलना सीर , चमे का , सूजना, भ्यौ फे पलफा 
फा खूजना, रार स्यत, अच्यन्त छाछ स्म, फी पुन्सी. 
मतौ म, खरदी के ठचेण ओर उद्रामय, दुर्बलता भो 
चष्ता १ 


2 न # + 4.६ ४८4. 1 अ 
- ~ आमोनियम रावे. ६ शक्ति । , न्वः च्को श 
भौर जघन वेदा कस्ने वाला .पानीः गिरना गक र भीतस 


{७२१ चिकित्सातसव । 


फंस पडना योर वारर खतारने की, इच्छा- कयना, प्रधी 
रात कै वाद्‌ साखी वढना. फुन्सिया, यैट जाने फे फारण 
श्वास कष्ट, च्थचे का सोते २चमक उरनाश, प्सा मालूम 
दोना मानों श्वा नर्द दिया जाताः, सांघातिक,,चुवे- 
र्ता 1 ५ ~ । 


८ ४ ४ | 


चेलृडाना &, ३० शाक्त ॥:' क्रमागत '"निद्राखता ' 


श्रथवा भास सकी पडना परन्तु नदि न'भआना, चेरा भोर 
राखो का छाल रग, सोते समय' चौक उटना भीर उच 
पडना, नाक छी खुरी, सिर दर्द, वाररःखकः गले मे 
ददै भौर स्वर मग, सुखी भाचतेप ` युक्त योर 'सख्वरमग कफे 
साथ^खांसी, रात मै खासी का वढना, थोडे" कास्णसेदी 
सय इन्द्रियो का सिक उत्तेजित रोम, ' वांये'' आना । 


ब्राइआनियां & ` शक्ति । "सूलः तकलीफ देने 


वाढी' ससी भोर साथी गजे म खुद्ाकी मालूम होना, 
सत्यन्त इवास कष्ट भौर ` जब्दी सासं ' चखना, फफडे 

श्रथिक दोना, छाती मे" चवके चलना यो खुई` सी चुवना, 
गदरी सांसेनेमै या छेड्नि मे इस ददे का वढना, सास्ते ` 
समय पेशाय निकर जाना, सव शरीर मै गटियां के याते समान 
ददे दोनी, एुरन्सिया क( चैठ जाना मौर उसी कारण अत्यन्त 


वर्ता मारु- ज्वरः कवजियत, विक्छोने च -उर- बेरन पर जी 
मिचखाना" भौर मूख । -- - - 4 


^ ८ + 


जरुलिमियम १,३.३० शक्ति । भिर' दण्ड म 


सरद गना, दछौक भना भौर नाक म चिद्वि सर वाय 
नथने 'का छुरुंराना, दाहिने नयनेः का वन्द“ रना," वयि 
न्ने से न्छेषरा गिरना प्रौर जन लाख मै ददै मादरम: 


॥॥ 


1 


िकित्सपतच्वं 1 { ७९) 


दोना, मिगालनेके समय कानमे ददै, गलेन दर्द,गौर दकेष्मा शकह 
ष्ोना, यषुन कष्ट दैनेवाली खासी, ज्वर फे साथ बहुत 
आपकी लगना (नीद्‌ सी माना ), फुन्सी यैर जाना भौर 
मस्तिष्क विकार के लक्षण। सर्दी के लत्तृणं प्रथिक रटने 
से निम्नं कम, मस्तिष्क र स्नायुमयडर माक्रान्तं दीने 
से उधधक्रम दिया जता हे । 


५ 


इवाकाकश्राना ६ शाक्तं) सस्दी भौर सुरसण- 
हट के साथ, खासी, गे मै कफ यर्पना, वहुतजी'मिच 
छाना भौर उल्टी यौना, न्सौ निकलने मै षिलस्व घौर 


सांस, खेते भ तकरीफ । यदह दवा वर्चो को बटुत फायदा 
कर्ती 81 । 


८ 


~ [+> < क." 
' ; ` मरक्सूरियस द द्ाक्ति ---नाफः से यराधर पानी 
भिर्वा मौर सक आना, मासो म जलन भोर पानी गिरता, 
सैन्सिंल गाह प्रदाह भौर धाव, छक्ति मैया लांसतेग 
खाती म 'दुष्ने तरफ खह सी धयुवना, कव्ज भथा घाम 
भिखा टमा उद्रामयः, रकतं मिला हुं भमिश्य । 


पद्सेटिल & शक्ति -- पतला चा सूखा कफः, खाय 


ष्टी वारः वार खंकि, स्वाद शोर् सुघने काषाक्तिका नाल दोना, 
भारौ स्त" पानी बहुत भिरना, रात मै चये. चलना, दष्लि 
छान छपकन दोना या फटे जने कोसी तकलीफ दोना, कान 
मै दुद, कन के भीतर ज गिरने कासा छष्द होना, सतमे 
सन्ध्याके समथ सुखी शंस पिशेषं कर सोने फेः याद, 
गिली खयाखी श्नोर उटीके सथ' कफ निकणनाः तथा- 


किर उदरामय, पाकाय की गडवद । चम्दरा निकल्मे के 
= 8.१ 


१७४) । चिक्षिरंलातरवः। 
घाद भीद्ौ खांसी पुरानी" दजन पर यद दवा वहु¶ फायदा 
करती हे 1 9 


॥; 1 


सरङफर ३० शाक्त 1 --ऊन्सियां चयैड जाने के 


४५५ कल ` न + 


समय. भौर जरूरत पडने पर प्रीचरमै एक. पक. मत्रा 
दी जत्ती इ 1 शाम फे वक्त सोति से द्दखी खासी, कान 


८ 


खे पुराना पीव गिरना भोर पुराना उदसामय । 
पौरे रोनेवाल उपसमःः फी सिकिरसा "~. ` “ 
, चश्च प्रदाह [-आाख) म जलन ] -मरङररियस कर) स्कफर। 


~ 93 


पयस, ,फकानादर, वलडाना $ , ५ +. 


५ 


1 


मि 


~ फान वहना वाः वहरापन ।-पलसादिवा, सलफसः, सार्टी 
शिया, माक्रुरियस, हीपर-सल्ल । न. 


गार -पूनना (-मरकूरियस-भादयोड,, केलकेरिया-कावः 
षार्कोपोडियम । ५ र 


पीड, म प्रदाह .--सास्फोरस, एन्टीमनी-टाई।- - - 
५77 पुरानी -खसी. खर भग | शव्याद्व ।न्ल्फृर्फोरस, ्ीपर । 


सल, काली-वाद्करोप्निक, , स्पञ्जिया, ,भासंनिक,) कर्यक्तमः 


कार्यो वेजिटेविलिस, सखफर ¡ , ५ # 
४ „३५. 3 41... १1} 
च्मसोेग ।-सलफर, प्रादयोदियम, असिमनिक 1 


94 


1 
अच्यन्त ॒बुवरखता }--चायना, पएसिड-फास्फोरिक। | 


` भ्रलाप ।--दायोक्लायमस, पपि, ' येडेडौन। । [ 
1 र +~ 


पात्तचरधकउपाय |-- त्ये सद्मा दत न क 
ची, द, येग से पक्त रदने-फा सवृसि , मच्छ; उथात्र 
वर श्रार- फुन्नयां वेटा-जानि" क्रः = 1 
दन सं वचना, चाद्ये । क्किखी (; [न (५ ¢ 

¢ 


4 


५ 






चिकिल्लातेत्व 1: ¦ (७५)! 
+~ 1 +> भ्व नज 


सेटिला दिन मे दो वार{सेवत्त.करनेक्षे दस रोग फाभय 


+ 
‰ = { ५4 "~ ५ 
५ 9 ॥ भ ४ १ 


+ सह्‌ रकरा उपाय 1 , जपं, तक्‌, फुन्सियां न बेढ 


जचि,मौर.धयैर विख्कुलं अक "न.दो ज्ञाय थरं से वार 
जाना , उचित - र्दी, 1 रोगीके ' घर मेः कु ,मन्धेया तो जसूर 
श्ये -किन्तु - अच्छी ;तरह ष्वा से जने जने-फेक्ियि, मरी 
रना जाय, विद्धेन कौ चाद्‌९, पदिनने के, फपडे टमेषा- 
यद छर तथा गरम पानी से श्वोकरः ^व्यवदार म लान 


५ 


चाहिये, - \. ~+ र + 


र = } {६ ,*\ गे 

7 सोग्रीकोठड कृगना वा ठ्डे, पनी ले , स्नान, कराना. 
घर्जित दै कर्यगिक थोडा सस्दी लगने से दी- फे प्दाद 
भादि -साध्रातिक उपसग क्रा उपस्थित टोना सम्भय .दै। 
पान फ स्मि ङडा पानी दिया.जा सकता 1 ररे गावा 
की अपेक्षा यड श्रा्रो मे यह, येग, सांधातिक द्ोते, श्ये 
अधिक वैखा गया दै श्न लिये कद. सक्ते दहै कि पच 
छार भ यह राग मा स्राम्रलन्यथा आर हसखफा [चकित्सा 
ओ सामान्यं थी! 1 परन्तु माज फल इसको सामान्य' समश्वनां 
ञ्चिति न्दी प्यक दल के दाय सकड सत्यु ' ति 
हुये प्रद्यतं "देखते! “ ति 


~ {03 + र ~ { 

~ प्प । ---दर्कां पथ्य देना चक््ियि। स्वर्कै समय 

~^, र्वी ना ~ २ ॐ 
भररतेट, पेर्यी चा साद्दाना ओर ज्वर धटजानेपरं `टूध-' 
दिय द्दियां जाघफतदि । प्रादार के, विपयतते । छदे दिन 
षाद तकत भी साच्रधानी स्ना उधिते धै प्यार सहज 
44 
भ ष्टी उद्रामय होजाना- सन्तं 1 

1 ॥ 


(७६) . चिकिरसातस्परा, 7 


अ क 

१ ¢ ५ शग | 31 ४ ॥ १४ 
श न के ध ४ 4 + 
निर्वाचनं ।-पदिले समयो मे श्चेग कष्नेसे किसी, 
पीडा छार बहुतसि याद्मियौ का पीडित ष्ोनाभौर मरना 
सममा ज्ञाता था किन्तु भाज्ञकट शेग श्राव्य से ध्यूवोनिक््चेगका 
अथे समभा जात्ता है। यह चक पकार नया तेजः संक्रामक 
ज्वर सोगदै। ज्वर फे साथ राग भ्ादि घ्यानं की गाठ पु 
जाती दै मोर जलन नि लगती है तथा फमीरेः, भयानक 
धाव या फोडाःभी दजाता हे) 4 भ 


इत्तिवृत्त ।--श््् द° प्िलेदी मा रतवर्ध ' वं 
फितने स्वाना मे यह रोग दख पडाथा, किन्तु" दरस षध 
वम्र मदां नगरी मै वड भीषय भोर सक्रामक रूपस 
स्का म्राद्रभोव हु्ना1 यह क्रमश ' मारतं वषै केः सम्ी 


ष्य्नि म पटच चुका, कार मै कोर 'देश मी इसके 


प्ाक्रमा' स 'वाञ्चत नर्द दहौगा। । । 
११ ध 

{रणत । ---फोकरो-पे, प्लस ८ ०००००-००५०7४७ } 
नाम्रक जीचाणु( बहुतष्टी दछेष्धिर जीव ) फिल्ी.तरदस श्षरीर 
"के ;मीतर. भवे कर्फे इस पाडा को उत्पन्न कररते-दै। 
गोगो के मलमूच् घोर दलेष्मा मादि र्मे यह जीवार दौण्लः 
पडे & ! वदतौ की यष्ट राये कि प्लग का विप मिरी 
भे स्देता है 1 नेग घर ध्रूमने से यवि" यैर मे किसी "जगद, 
घाव या सुरभय, दोतो इत रोय के द्ोने, षी बिद्यप 

ॐ. ५ ८ 

समावना दे। अस्ये उमस दी यद येग दोसक्ता, है {कित 





* षस रोगं क विषयमे यदि विदध प्वेवस्ण-या स्विकर्तादि सना 
हे तो म्लेग चिकिस्ता नाम कं पुस्नक मगक्तरदेछिये) उ." ` 


चिकितखातंर ! " {७ 
# 
वषत कम उमर वशे मौर दृ्धो को नही हती । दसं रोगो पूय 


र्वी कार्ण श्वास्थ्य स्वा "केः नियमं ' मंग फरनां भैर 
उत्क ˆ फारणे ` सपक ' दाष ॥ ५ + 


` सक्रमण । छतकौ कीमारियौ कौ तरह 
यष मी! "एक ' अप्यसि ` दुसरे म्य फो हीसक्ती 
है 1 स्पशं द्वारा, श्वास प्रश्वास दारा, , यां प्षककि साद्य 
दवारो भी इस "पीडा का शारीरे म भवे दोस्त 1. 


सेष्टसेमिक श्म भोर न्यूमोनिक "वेग जितनी. सक्रामक ह 
श्यूमोनिक छग उतनी सक्रामक नदी हे 


~ ट* ~ “१ @ ^“ ८ {~+ 


प्रकार भद्‌ 1. , सोग~चिष भ्रयवा ओवाणएएु सव फे 


पक -ोने पर भमी यष्ट चदे जदे लक्षण देने-फे कारणः 
छदे -खदे नामो लेषो करेय जति ई । यथा "~ ~; 4 
(क) व्यू्रोनिक.-भथव्राःगाठ यद्ने के साथ षाद 
स्पघारण - तरद परर -स-को, पांच भार्गो म विमक्त किया 
है .1. १) क्िमोर ,( वैर मै ); ( २) ग्रनशुश्नाल् (राग ), 
(३) प्कजिसै (षगख मे), (४) सवोरकेत [ गरदन ] $ 
(५ ),टानसिखर { ताछुमलीय मौत त्रा कीः उड -मै-) 
(सख) चिना गाढः फूलने कै रोग -यद भौ †{फतन 
ही भागो, मै वाटा गयाच [,६] स्षटिसेमिक. [~ श्त 
दोष के कारण ], (२) न्यूमोनिक-| कफे के प्रदाह फे, 
कारण ], (३) भस्टूषटरेस्याश्नेर ( मात -पौरः पाका 
श्या ५, (४) नेप्राष्टिक (भूषं , प्रन्यि, सम्बन्धीयं ); 
(५) सररात्रर [ मस्तिष्की ]1 , ५ ~ -, 
लक्षण 1-[ क] व्यूवोनिक या भ्रधी चद्धि युक्त पाडा 
[माठ षठने के साथन्योग], मेस गां बद खरौ तर्द 


र 





(ऽप) , न्िकित्सातस्व ! ", 


परख उटसी है हसी कारण इसको, गयुवोनिफदेगकदेदे 1"पदिक्े, 


श्यखीर भं मखच्छन्दूता उपरान्त खिर 1 दद, धिर चूमनाः मौर. ५ 


भ्रव कपकपी के साय ज्वर के" खत्तण ,उपसिथतःदोति.देा८ 
चात कहते भ जमन कापत्तीहे, मोर्‌ -खुद से साए-मावाज 
न्दी. निकलती, वेचनी,. जी मिचलाना, -उलरी, . उजान्न से. 
भय मालूम दोना, ओर घ्ांखौ का कुड ,कुछ जाक रग 
{ना मादि लचण दिखलाई पडते है । शरी षी, गरस 
१५२ से १०४ तक वद जाती दे यदां.तक कि कभी कभी. 
१०६ से १०७ तकः दो जाती द 1 नाड़ी क्ती ग्रत्नि , साधाः 


रणत १०० स १३० तक. दुखने म माह ¡† पादन 


नाड सबल मौर द्विघात पूण *[ दुदसे 1 (एान०४य) पी त्ती 
प्रर वेग युक्त धी जाती है) जीम सकद" अखं से"टकी 
षु, नीद न माना, विद्धेन से उठने की चेटा करना) अस्य प्यास. 
जकतना,मयं मालूम दोनामचेदरे चिन्तायुक्त, चकना, वंग, यांग मौर 
कान की गांठो मै से किसी पकः का पल उठना, भौर ठहर ठर 
करः चवक मारने फा ` सा ददै माद्ूम दोना भादि'लच्तण' दिख- 
खा पडत ६1 फमी कभी ` ज्वरमधिष ' दाकर मस्तिष्क 
के लक्षय भी दिसेवाई पडते 1 ्व्थयोफो शस येगे 
घांयरे आने लगते ह ! साधारणत उनके, शरीर की गर्मी 
१०३ । १०४7 से अधिक नर्हीं ! होतो, 1 इस फे सिवाय धिराप 
विशिषः भ्रकार के मोर रश्चण.नीचे-लिख ष्टः ~, , 
[९] किमो [ (एगतग्शनतएन ] नीचे के ;सेग 
यया पेरो के त्वे मादि खानों ; करं यदि छग को 
वयप शरीर मे पविष्ट हुमा द्योतो गोजाकार्‌ फोर स्यान 
को- नाच अथव्राःउसक् पास. घाटी स-गं, प्क साथ 
अयत्र र्ग अच, रं उठतो इ 1, यह. फुकखी- इर्‌ सप्र 


1 


ध 


› दिकिरसातरव । (७९२ 


पगठिकमी पक भर -पफूट जाता -हे, भोर कमी पादी यैढ 
जाती £ वयर १०२।१०३ वा इस से घथिषू मौ होजाता 
~ दाहिनी शोर की गांठ यदि पूल-उढे तोश्सकोः धुय 
'खक्षण, समभन चाद्ये 1 ५ 1 + + 
{२} द्य॒रेड, तण्हा गले यद भी पहिनी' भरणी 
मेदौ मिना ,जात) हे 1 साधारण्रत, प्रस भैः रग को गांठ 
सूत्र जवि दै । शद नौ. भार की पीडे अधिक ये 
पैक ,भकृित नरदपष्ोती क, , } ^ { * ` । 
[8] देषजीलेरी (८ पाग 1०) ऊपरका अगएयथा दाय 
शद्वि, द्य यदि प्लेग छा विश, शरीर मै,भरविषट होतो दस 
पकार. के जक्ष, यरीसमे; भक्रादित-होते" ६ै॥वगरन्न के भीतर 
गहराई मे, गाठ फुट उठती दै, शसते ~, कस्मात्‌". करकी 
रगत हे । वेग पूवक जवर होता,दे,7स्व्ट- चात अक्रत न्दी 
निक्त श्यादि, पेखे- खच, भ्रकचितेदोती दै ;- ˆ 
ध. ) सवोदौठ .(८थणन्प 7#ए2) } यदि "छेग सका , धिप 
खानप्षल गाठ फ द्य च्रार भ्रव हना हा यद्ग 
युन के षास चाखी गार फे ,फूलने) स्र -दीः जाना ज्ञातता हेष 
ससे ,यक्ररपत  ज्वव्- देता ह मानसिक , अवसाद 
-मनृका छन्न पडजाना-] द्यापि. लचथ 'धकाशिनः। द्योते, हत 
। (प संतिसिलर (वणा. इसे पिच कीतर सव 
लेण परकाशित दतिः । रदनः फः जग्रह; सूजकर- दूनी 
वदामी दयोलादी है । इस धकार के रग, 7 श्वासं 
चक, जनि केकर नरो पके; प्राण) -जानामीः सम्भपय । 
पष्ठी दरः गाः: महतकके" लित्त्ः ही" स्थिक - पारत, षोमौ 
उतनीः दी खस्युकी. मधि मम्प्रायनय ह~ । इस मकार लक्षण 
भाय अश्वौ मे ही भिक देले जति हैः ४ 


(८०) , चिकित्छात्तसव 1 ४ 


विक्तेष 


~ (ख) विना गड के, पूते वले रोगों के ' विशेष 
क्षण .~ । ध, न 14८ 
;, (१) सेप्टिसेमिक (ऽकधव्व्धण० 7५९) यदी \ विष रक्त | 
भरचेश्ा करता है ओर रक्त दोष के चण भ्रकारितं देते 1 
इल प्रकार की पीडा श्नल्यत्नत सांघातिकः होती दै { णरीर 
छुन्सिये फो तरद लाल, कले, 'नीक्ते ओर नेक तरह 
दाग 'उत्पक्त होति है । नाक ' सुह; “"केफडा, भूध्राधार भाद 
स्थानों से रक्त वहने गता हे घनौर असीर सय शरीर में गवन 
ह्युरू द्ोजा्ीहि 1-. ८ “!\। । 
“ २ स्यूमोनिक (पाट ग शोग्रलठ ग ८ इस के क्षण 
यष्ट किदषांल वायु क्े (लायः' मिरंकर दधे का धी शरीर 
के भीतर प्रवे 'करताै। इससे 'ब्रौकाटिस, मथवा लोवूलर 
न्यूमोनिया.फे' लक्षणा -यकादित तिं है 1 यह योग हुत 
दी साघातिक हे" प्राय, दुलरेक्षदिन रोगी की खल्युदो 
जातो ्ै। एमी कभी शस मे गाड परुती ह भी देखी 
जाती दे! , 1 ~ 
+ ˆ ड) शस्न)-नदेस्टादनज + (एण्ड षलदथ ९) हन्टेटा- 
नर - अयोत "ससे पाक्षा्य भौर आता पर सवमा 
पहु चता ।सुःछ चकषण सच्निपातं ज्वरके.भोर कछ हजके सें दिल 
छा पडते 1 उवका सूखी उल्टी+सफरा$्डद्रामय मादिखुक्षण 
श्रकादितददोते है इसकी भौ स्द्यु सख्या कम न्दौ है! ' 
(ख) तकरा्ाटक (काण 75 7त ष पेश मे ` सूत्रपिण्ड ` 
अथवा दोनौ उक्तक (सून वेदा ;करने धांली' गांड ) प्रधानत 
स्माकान्त -दोते दै जर, येय" कम -उतंरता ट `। - देशान 
कै साथ -खून गिरता हे, ज्वर -अवसन्नता, तेन्धा सौर सूज 
अ = क 1 नन ॥1 ५६ > & 


म 
के 


॥ 
++ 1५ 


। चिकिः्खातच्व 1 (८१) 


,५) सेसीयेर ' मास्तिष्क व्रिकार की पक तरह पीडा दै । 
( 60106121 71/05 ) समे मस्तिष्क धिगडकरः रोगी सचानकफ 
घुं द्योजाता है । पेड २ चाये यते छःयेददोक्षीचा फोमा 
आदि आकर नाडी खोप दोजाती है ! यष सेरा.मी बहुत 
साद्ातिकदहै 1 साधारणत., रोग १२ घटे सिलेकरर दिनि 
फे भीतर मस्जात्रा है ।यदिरसोगी थोडी षी देर मेन मरे 
तो. गांठ पलं उठती ईद। 


गार पएूत्तना [- पराय पकर हौ गार पबती दै । फली 
हरं गाठ के, ऊप्रर ्रगुली स्वने से येगी को पटुत कष्ट 
दता ह । परिे भीरः दूसरे दिन सि छऊेकर गाठ फा पुलना 
श्रू दोता है । सातय या भाठ्वै दि पकञाती हे भीर 
प्रकने से श्रम शेनेकी धाश्चाभी कीजासलकती दै । मवाव्‌ 


म वधौ बुरैन्ध नाती दे। पेशाव टाल्ञ या फाला होता दै, 
भ्रौर उस्र मण्डवाल (41000) रदता है । २ 


द का न 

` रोगी का सवस्थानं 1-~ छेम सेगीफो कोराठि 
पुरखने से जिस तरफ की गाठ, पएूटी दो उसके दुसरे ओर 
करवट लिवत्ति से आदम मद्ूम होता दै! पै८ पलार कष 


न्दी सोयाजत्ा । _ । ~ 


, भासीफल ।-- छेन बहुत साधातिक पीडा ह । इसके 
सेमी ७० से ० फीसदौ मरजाते £ 1 चग की गार-फुलने 
से ७० श्रादमी अर नीचे कै किसी हिस्से छी" याट पुरलने 
से ४८ ्रादमी मर्जातते हेग गर्भिणी को यद रोग ष्टोने से 
दृखरे दा दिन मस पात दोजा्ता है 1 

शुभलक्षण 1--- यदि श्नारम दोना श्युङ छेनायतो 
२१ 


१८२) चिकित्सातन््य । 


८ [^ क 
खार कम होने कगता है! पसीने वष्ुत जाते ह 1 मक्षिष्क 


ॐ 
ञ ५ 


फी उत्तेजना कम दोजानी है ओर नाडी सवक चलने लगती 
{4 


है! गाठ परु कर धच सूखजाता दै भार सडन यआारस्म 


नदी दती । त, = 


[+न ञ (~ 
१चाकतट्पा ।--- उक्टस्सरकारका मत षु किप्रास्भ, 


भ, भ, भ 


मै षा इगनेदिया देनेसे सेग उतनाद्ी दोर नष होजाता 
दै अथवा ओर नरह बढता दूसरी अवस्या मे भरोत" रोग 
यदनः छुर्‌ होने परः उ्वर, प्यास, वे्ैनी आदे लच्तण उप 
सित होतो पकोनादट देना "चादि । यदि इससे ज्वर कमम 


# 


से दी स्साश्फत देने खे इन सव हालत म बहुत फायदा 
दीखता ह 1 अतव नीचे छिखी इद दबाद््यो मं सर लक्षण, 


मिखाकर दवा तजवीज करे) ^ 

इकोनांट १०९), ३०८ शक्ति ।- भष्यन्त ज्वर, प्या, 
येच", शस्युमय, शविरूमना, धारावी कीसी दात, सुट से 
चात्त साफ़ न निलन, अत्यन्त दिर दर्द, दस्त भौर ज्य मिव 
काना, षेर रपे म जखन, दिख फी बडकन गौर नाडी । 
को गति कमजर्‌ } नाडो प्रण, तेज गर फिनः, पड! कीं दुवठता 
आरः सवर वासर म वचिनचिनाद द्ना। 


. वंवडाना & शक्ते ~ पागलपन, कभी २ हसना 
1 
1चह्छाना सार दत 1कडाकडाना; शस्यन्त शार द्द, सासा का 
[~ अ १ 9 
साल र्गत, विद्धेन सौचना, रोशनी सौर खब्द न सद सकना, , 
जाचडे वन्द करन, ताद्धुप मरौर कनपरो की गांड म सया 


।प्चिपित्सातस्व ए {८३1 


^ 
[१ 


भे वो मालुम रौने कीसी तकङीफ दोगाः, वांद बगलकी 
मा का सुज्ञना सौर द्द दोना, खेतिर२चमफउठना अर 
यदुत परखीनि आना, 


क्रटेिलम ६ शक्ति [जिल धकार की शेम मे खून 
गिरने फे र्णा अथक दो उस्त्रं यह्‌ दिया जाता! 
पेये शी, यरना, जम सजना, फफ मे भरदुषद, राग भरौ 

् ५ ५ 

पग फी गाढ ने, श्रदाट आर सुजन । 

तकेशिस & शक्ति ।---मवसष्रचचा अ्नर,र्त मै मवाद्‌ 
चिपलापन ( स्प्टीसाभिश्न ) आदिं स्चर्णौ मे टिया जाता 
 । वेदोशणी, दिर दद, यदवूदर दस्त, खर नली सौरः 
कठ नलौ मे द्गस दद्‌ दोना, श्वास कष्ट "फ साथ चना 
रीर घाव सन शुरू दोना । ॥ 


५~ 


४ ४८.॥ {क (न ~ 3 

नजा वा कोवररा £ शाक्त 1-केटेल्स चा रेफेसिक्ष 
णि पेता य वदु तेज वया है! इसा प्रखर रक्तं ययै 
ग्वे्चा स्नायु मन्य के ऊपर अधिक दोता दहै । दुवैलता 
गैर हिपन्ड की क्रिया फे लोप धोने की याश्चट्ु शद होने 
र यष द्विया जात दै ! नाद्धी तेज अर सत्ियमित्त। 


फोस्पणेरस ६ शक्तिं ।--केफडा भात टेनि पर 
द वष्टुत फायदा कर्ता हि 1 बकना, देती, शिर दद 
भन नाक्र कर असस दयु मस्र साग पा गाद ख्जी 
$ ये माम दस्त चा श्क्तात्िसारः) भ्यास कष्ट, पून मचा 
भा फफ फफडे से सून स्ना, च्फी फे श्राब्डट के लमन 
सिषिन्द षा परिल खन्द । नाटी महत खोरी अस्ये मष्टम 
था अर सद्िष्यत देः खष्णःए 


५ 


(९४ } चिकित्ति! 


वेष्टेशेया १५शक्त सन्निपात ज्वर के लर्ण 


० 1 


भ' दिया जाता हे, 
~~ । ॐ न्तं =) 
आस्तौनिक ६ ३० शाक्तं ।---पाकाश्य र मन्ता 
पर ससर करन वाले द्धेगमे तथा सन्निपात फे लंचणोभं 
यह दवा दी ज्ञाती इ] बद्ुत प्यास कगना, दस्यं अर उल; 
रोत म वकर्ना, लक्ष्यदीन सि, चेरे पर मुर्दनी, निगलने र्म 
क्ट, पेट मे जलन, राग में सर्दसी दइवना, परश्च वन्द्‌ दोना 
चा छम दोना, श्वास कष्ट, पण्ड की उन्तजना। नाडी श्र 


तेज, 8 पकसी न घठना प्राय. मार्म दीन दोना, ण्डे 
पसीने साना। 


1 + ॥ 
मरक्मूर्थिस्त.कर द दाक्ति।- गांवों के, पाकाशय 
भौर आन्तौ के लक्तण उपरेथत रोने पर यह द्वा दीजाती 
दै । वना, बहुत शिर दृद, नाफ भौर सुह से सून गिरना, 
उल्टी दोना, रागो मै दवाद सा म्म पडना भीर दद 
देना मानौ गार पूल उडी है, इरिपन्ड का शव्द रहर 

कर होना, नडी कम, प्ननियमित, पसनि बहुत माना । 
कार्ोतरोजटेवन्ति् १२ शक्ति ।--वहुत कठिन, साधा 
तिक शरीस्के ञ्डे दोने की अवस्या, नादी लोप), ठ्डा 
पसन, श्वास त्तं ठडा रोना, सव शरीर चरफ की 
तरद ठडा आदि उत्तणौ मं यष््‌द्वा दीजातीदे। सौर 
क्षण. जे फी चिकित्सा फे दयान सदेखो। र 


रसरक्छ & ३० शक्ति ।~ मिक ज्वर, वेवैनी, 


स्धांसी,* उदरामय, तन्द्रपलत्ता { तन्द्रा यतति नीद्सती प्राना) 
छरीर म ददे, वारर नाक से सून गिरना, फनपरी सौर 


व्िकित्सातच्वा (८५) 


{ ताये क्षी' जड "की शट सुजने भादि लक्षर्णो मे यष्ट 
द्वा दी जाती & भयात्‌ सक्षिपात कै लक्षणा मे श्ससें 
वहुत्त फायदा छ्तोता द । 

पारो जीनम्‌ £, ३० शक्तिं । सग क सचान 
भ्रत्य न कीकर ज्यर तेज डो, स्निपात क छण दल पड, 
फैफडा शन्त भौर पाकाश्चय के उकच्तण दिखल्लाई पडे, 
धशना यादि लवण उपस्िन षो तो यह द्वा प्राश्य 
सूप से फल दिवत्ाती है । यादे दोधक भात्रा से माराम 
नष्ठोतो धस्य के साय म्मोर ओदो पकमाश्रा देना 
चाद्ये | 

वड़ीयागा ३ शक्ति [--यांड वदने की षडा ष 
पकः प्रसिद्ध प्रौपधि है! बहुत सि सोगिर्यो को शस से 
फायदा हमा है। गांड कड़ी दो उक्ल मे मवाद पडजायः 
गदन भौर मवा खज जाय यदि पेल रक्षणो तो यद 
देया देगी चादिये । पूली ह गांड के ऊपर कमाने फे 
ल्ि श्संद्धाका भूलन्कै षा १५ शक्ति व्यवदार फरना 
च्चादियि । १ , 

प्रतिपेधक उपाय ।-यदि चारौ तरफ हेग सोग. कणा 
इमादो वो नौचि लिख ष्टये नियमो का पालन करना उच्वित षै 1 

(१२) हमेशा साफ र्ट सौर साफ कपडे प्ररि, घर 
के भीवर चथा वष्र किसी भकार ्भैलापन = दोमै द, 
स्दने के धर दवा आने ऊजे के लिये मार्ग रना चाधि 
तथा प्प घर्म वहत सि यरय हो कदापि न स्ट 
च्मह्दियि 1 जुग रोगी अथवा उसके ` कपडे यिद्ीने मादि 
कदापि नद्धने चषि ! नीचे के धर कौ भपेद्धा. ऊपर फी 


(८६) {च्तीह्टस्घाततखं 1 


५ 


०.2 


मजि ते स्टना च्च्य । भ्रात काल भौर सन्ध्या समय 
तमाम चर म रल भार गन्धकः की बनी देनेते वा साफ ! 


॥ 


गद्ता) ॥ 
; (२) अनियमिन गर भ्रपप्समत भोजन करना भधात 
कुसमय ओर अधिक सार्ना, रात म जगना, श्राराव पीना 
स्यादि यजित द। 
` (३) सव तरह फी खट खाना मच्छा द, नमक भा 
मरेग फे विपको नाश करता ष्े। दस्य लय रोज नीषु क 
स्स मार नमक का अधिक उ्यवहार करना नछाहय, दर 
तसै 'नमक खीर नीवू का रस मिलार्र भी पातन) 
{७} जे नोण तेल षा व्यवसाय करते ह उन का 
यह्‌ रोगः वत कम होने दुद देख्रा गयादे। दरी सवव 
वहत स डायरी का मत हे कि सव हरीर म षिद्रपकर 
मद रार दाथ भैस मै रातिदिन तेल मर्दन करने, यहरग 
होता ही नद 1 ॥ ‰ ४ 
(५) सन्‌ १८३६ इ० मै क्रोन्स्टन्टीनगपल्ल न जस 
समयं भयानक स्प स छग द्मा श्रा उस समय डाषटर 
दे्िगचस्ञर ने सय से पिदधे देखा कि उस दाह क 
छोर, ओ त्त -लजिनर ने दाथ, परर दगनेसिषण बीन ' वाना 
था उन भत्ति पक शी न्धी मसा इसके, उपरान्त उल्दौ ने ' 
एरानितियां -दास चहुत सि घेम .खोशिया के प्राण उचाच ॥ 
शली लिये खगाय डाङ्टर महेन्द्रखट सस्कार ने दस क 
विषय मे, लिखा ददे कि इगनेश्षिया यान दाथ पर वाधनं 
खग चत कु रुकः जाता, दै, डास्टर सरार क्र मत 
से, द्ेय~ रोग के आस्म्म दहो ' कगनेशिया २९ द्त्तं 
देने से वषत फाषदा रोता + ~ | 


प 3 ॥ ४ 


चिकित्लातख। ; (८७) 


, ५ £). ्यूयोनिम द्ग, फी भौर . एक - अच्छी रोकने 
छी -दचदा द! छग फटने फ सम्यश्सकीश२वा ३० हाक्ति 
श्रतिद्विन पक माक्रा सेचन. करने से बहुधा स्खेग रोग 
फे आक्रमण से रक्षा दोती है। 


{७) यदि घर मे,क्रिसी कोङ्धग नहो तो रोगी षो 
धर ओ गस प्त, तरफ पथः सृने,मकान भ रखना च्रादिये 
सौर उल कमरे दवा अने जाने के स्यि अच्छी तस्ट्‌ 
स्ता रुदन चाहिये 1 रोगी का मल सूत्र उरुरी इवयादि फिसा 
प्व वस्तन ओँ केकर अलग फैक देना चाहिये तथा रोगी 
फे दाप को जला देना चादिये। = 

{८} लिख वस्म रोगी र्दा दो उसके. जच्छी तेर 
से साफ करनेकेत्राद्‌ वद काम मे खाद्मजाय, शसम कार्यो 
ङ्क कड छिडकना गन्धक्र घौरः रा क्री .घूतति देना 
तथा ङु दिनतक शसके दरवाजे विखङ्कख ग्बुे र्ना 
चाय ताक खच्छ रषा इसक् आतर अता जातास । 


पथ्यं 1-- प्रे पाके म सादृदाना पकाकर्दटसे 


५ 
1 


म नमक आरः 114 फारस उरि कर दयाजव)। दभ स्य 
सः अच्छा पप्य ह 1 कमी २ मदुर दाल कापानी भौ द्विया 
प्नासकफता 1 ' 


क भ्‌ ५ +~ 
(4 4. ८ 


चस्प) । = 
{ यूरीसीपेलस््‌ 1] 


[शि ह # ॥ 


च्यमडे चे नीच चषि फछोप मे तन्तृर्धो के "विश्चिष श्रद्‌ 
युक्तः ज्यर फो ध्विस्तपे रोग फते द। खाधीरण तरह परः 
यरद" रोग चोट गने से या सून विगडने के कारणं उन्न 
देता दै! यद्‌ मी एक सक्रामफ रोग दहै ८4 “ 


(८८) विक्स । 


च्तण ।-- सकस्माद कपकपी, शर्यरमे जेन) उलरी, 


पीडित स्वान बहुत लाक रग का, सूजा इञ यौर गरम, उसमे जलन 
द्येन ओर ददै दोना, दिर ददैज्ञुस्थौरगककेनरी के भीतर दद्‌ 
श्स्यादि खक्षर्णो फे साय साधारणत. धसं धडा का प्रकाश दोता 
है । यद सेग कितने दिन रदता हे इसका कख निश्चय न्दी. 
स्चिदो सशराह तक र्दताहै) यद्‌ प्रदादि क्रमशः व्याप्त द्येकर 
सव चेहरे परः कैर जाता ह । आ्खो के परक इतने घज 
जानि है कि आंख की पुती दिखाई नर्द पडती । प्राय 
चमडे फे ऊपर दरी २ फुसियां दोजाती दै। इनके पटने 
से पनीसा गिरने खगता दै अथवा कर २ मवाद्‌ भी पड 
जाता है दाथ चैर आक्रान्त होने से कुल श्रसीर म भी 
व्याप्त दोलकता है । नाडी तेज, अधिक ज्वर, भूख न लगना, 
मभ्िष्क फे रक्षण उपख्ित होना यैर वकना आदि कचरण 
उपएस्यित होकर रोग का सांधातिक रूप दोजाता'है। ' 


चिकित्ता ।-- एकोना ३ शक्ति अल्यन्त ज्वर ' 
भरदा, वेचेनौ, ख्त्यु भय । 


¶ 
वेखेडोना ३५ £ शक्ति 1---. सूजेष्टये घ्यान की क्ाल ` 
9. ६५१ ३ ३ 
सगत सीरः चिकना, अल्यन्त ज्वर, वकना, मस्तक गर्म, यैर ण्डे 


नडा पूण जार कटिन, दि द्द, प्यास गौर पीडित छान 
म चवके चना 


1 
1 


पलेसाटला व शाक्ते [---- प्क स्न अच्छा दोक 
यद्वि रोग फिर किसी दूसरे सयनम षो तो दिया जाता 


हे 1 पौडा का ष्यान चदा इया खा माद्युम ष्य विश्षिपकर 
ततद्वयं च्म = रा 





1 


^. च्िकिच्छातच्वा (८९) 
क, क + 1 

| ब्राहमनिय 2, ३० शाक्त 1---* जोड री जयद 

पौडा हो, हिरने'से क्छतीदो, रोग दटजाने पर श्वास फट 

सार उदेयमय आरम्भ द) 


एपिस ३, ९ शक्ति 1-- चाल म पानी भरना, 


पसिया का काडा कमी वेगनी रग, जलन, चवके चना, 
खोर गने फेः कारण पीडा । 


२ न, 


्ासेनिक ३० १२ शाक्त (~ - भदयन्त वेचनी, विकार, 


द्ारीर म "नीच कौ भर गि के पास वक्ति स्थान का 
आक्रान्ते होना, सडना, प्यासं 1 


कन्यारेल & ३९. दाक्तं ।-- नाक के ऊपर से केकर 
एनो सरके भयर्नो पर विशेष कर दाहिनी ओय माक्रान्त 
होना, फफोखौ के साथ भदा, जलन, अस्यन्ते प्यास निनन् 
पानी पीने कौ अनदच्छा1 - - ~ 


रसच्क्स ३, ३० शक्ति |.., उज्ये ऊर स्गके 
फफोठे, अव्यत वेञैनी । # । 


\ ॥ #* ) ॥ ९ 
पथ्य (~ यदि ज्यर दौः पनी सुः दाना शर 
खारीं स्फ उपसन्त पुष्टिकर पथ्य दुध श्स्यादि देना गच्छ 
हि 
# {५ 


५ ५ ज साल्निपाचिक विकारन्वर 1 


\ ( ररईफोस फीपर ) 
यद्ध पवर , सक्रामकू यैर साधात्तिकः द्रोतां ह! शीर 
स्फोारच्यर सथौन फोरा न्मी वटे स्वर्यो क्षी नर 
श्सरभभी पथः पकारः का विष तदि, जा दख ल्यः 
१२ 


नोन्न 


(० } चिकिरसात्तच्च ! _ श्र 

(क न --ः ~ 
को उत्पन्न करता ै। यदह विप वहत आदमी सि भरे हये 
दुन्धमय ओर पेत्ते स्यानमै होता है फि जाकी दवा 
खराव दहो1 अस्यन्त दुर्यक्ता, स्व सीर म दर्द, वेज 
बुखार ओर वकना आदि इस के धिप कक्षण है| सौरर्‌ 


खकामक ज्वरो की तरद यद भी एक द्फे फे. विवाय 
फिर उसरी दफे नदी दोता। 


[4 
कारण ।---~ परि दी कदा गया दह, कि यद 


[4 


स्वर सक्षिपात के विकार के कारण विप सि उतपक्न 
ओर अल्यन्त सक्रामक द । यह विपक्या हसो आज त्क 
निश्चय नहीं हुमा । यदह विप रोगी के चमः भौर रैफडे 
सर निकङता हे । रोगी के ररीर से पकः प्रकार! चदव भाती 
है इख ज्यर का विष बहुत दुर तक नहीं जासकता। 
दवा कै साथ क्रमश दीन तेज दोताषटै। सोगी के व्यवहार 
पिये हये कपडे ओरर चीञ्ञ अच्छी ' तरद" सफ रखनी 


चाधियि चद तो पक श्यानत्ते दृखेरे स्यानमै इन , के द्वारा ` 


रोग पटुना सम्भवहै ! जव रोगी फो जाराम दोने रगत 
तवी दख वचेपकी छत दुसरे पर पडने कौ अधिक आका 
स्दती दहै) कोर कते है कि वंत आगदमियौ स 'भरे 


[= 


ह्ये स्यान मै अर अनादर से -मी यद विष उत्पन्न , 


[3 = (8 ~ „थ ॐ ^ 
दौजाता र्द। दुसरे कोई कते द कि यह सव अव्यये 


क उत्प करने + ट ~ ~ र [+ ॥ 
विष उत्पन्न करने म खद्ायता कस्तीः दह ओर विध उस्पन्न 


होमे पर इ्न खघ अवख चढ जाता है! 


घ्ूवेवत। करण -.--- इसं ज्वर का विप सवक 


प्क घा सर्द ख आक्रमण करता हं यष्ट चात नहि हि। 
प्केलीर के प्ररीर म॒ पिट दे घटुन से पूर्ववत कारण 


1 


चिकिर्खात्व } (5१) 


रदते टे, जिन की सहायता से यष्ट विप उनके शरीरः 
भै सदजदी प्रवेश्च कर जातत है! यह्‌ फारण रोग फ 
याक्षमण करने म यधिक सटायता देते है} कारण यद 
ह --( ९) ,अमिताचार अथौत सनि पीने सेने श्टयादि 
स्वास्थ्य ,सम्चन्धीय नियमो का पान, न फग्ना, 
कफम ॒व्वाना , यथवा पुराने कसी रोग के कारण 
स्लास्थ्य, विगडना, ( २) बहुत आद्मियो सरे भर ष्ये पेखे 
सपनम श्टना जां जच्छी तरद से दवा न साती "जाती 
हः (३) खय अथवा परिवार का मेखापन, (४) धिक 
मानसिक भम, चिन्ता अथवा रोग का अय देने से 
उदासी । इन्द सव फरण से सन्निपात चिकार स्वर सरीव, 
आद्भियौ को सधिक दहोतादे, जो चहुत आदमियौ स भरे 
ह्ये मले ष्याम खेदेर धरौ अ प्क साय ,वहुत से 
खददिमी रहते हे । । 

"छक्षण (-- (१) अद्रकाद्याचस्या, यद्‌ वस्या राय ₹ दिनि से 
१९ दिन ` तक रदतीदै, कमी२ छ दिनसे यथिक नहीं रहती । 
इस अवस्था म सर्दी रग्तीदि, साधारण तकटीफः ओर 
तवीपयतत ससव रन, वैन) क्तिस्मे ददै, भूख ने ठमना 
सादि रुक्ण उपायत रोते ह यर फमीर् फेला भी 
योता कि केष लक्षण दिखखादे नदीं पडपे। 

५ (रःअहमणाचवखा; यद्‌ भवस्या अचानक अथव फमश्च आरम्भ 
दोसकतीदै ! सक्निपात विकारे भरासस्ममे कपकफी देकर धुसार 
आता ड {यहु कपपीका सुरार सयाततार दौ तीन दिन तक 
ददोता हे । रीरिक योर मानसिक अयन्त दुर्धकता इख ज्वर 
का पव परभान खक्षण दै-रोगी वहतत दा ' जल्दी भिरजातर 
श्र । उस्नेकी दकि नष्टौ रदत जोर छुवैक देोजातप है । 


(र) चिगषिस्सातत्य । ‹ । 


4 


सय अद्रौ केप मदद मादयुम दोताद्े ओर दिलाने 
दाथ पैर कांपने ह । स्रायधिक विकार के छण धीरिः 
यच्छी तस्द भरकादित दोर ' परन्ठं दोजतेः दै । 
सल्यन्त श्षिर दर, माथा भासी जर माम॑ मै ङपकनः सिरः 
घयुमना, छद खना कम पडना, एन म तस्र्‌ के धाष्दं' 
खना पडना, उजादा बुरा मादु रोना, वेन नौर 
तकरीफ के साथ नाद्‌ यना परन्तु परः न्नपकीः सी ' 
खग रहना आदि प्रधान सख्रायविक्र पलक्षण द1 माचत्चिक 
अचस्था्ी- टीकत नददी स्दती+--स्यान) समय, सामने क्य 
होताः दे, फोनर्‌ दमी सदि है यद सव रोगौ सक. 'नदा 
चतद्धाय सकता, चोय दिन आर्य दिन के भीतर घकना 
श्य होती है । पदिखे ल नकन की टान्टेत द्र्यक्त ' पकसी 
नदी स्हती शस स्यि सेगी"यो चेतताने से कभी भश्च का 
उत्तर पाशी सकने द! वकने की यवस्य हमेशा - सव को 
पमी नदी दोती, सभी वहत धीरे अथचा कमी वडे जोर 
से" चक्न रखगता । सेय विरुङ्क वेदोष दोजात्ता है, अपने 
आस-पास की किसी; पयना को नदी सममः सकत्ता, दना 


आख खार द्वी -ह ओर चेहर को^प्यत चद्ल 
9 
जाहि १; 


+ 


4 । ॥ 
जी मिचखना ओौर उरुटी दरवक्त नर्द दोती ।जीम 
पदिे गीी सर सफेद स्गकी शेर सि ठकी हु रहती“ 
ददि किन्तु जद दी शुध्छेरेग कौ दोजात्ती दहै । सेगी जपि 
खतो यार निकार कर, स्थर नहीं रस सकता वन्तु 'फापती 
। र्ता । चद्धुत प्यास, भूख चिटङुर न ` ङगना अकसर कभ्जं 
स्ना आर कमीर्‌ ` उद्रामयं, तया" धाय चिह्धी घटज्ञानं 
शादि पाया जता द्‌। भ्वसोर यदत गर्भ, नास, वस । सज्ज 


^ चिकिर्सातस्व ¶ (९३) 


सौर मरी हुई, - धडकन मिनिर मै श०० वार ओौर कभी 
नाडी उल कम जर देखो माकम दोती, है मानो एफ 
साथ देवार भटकती हे। सदौ जीर साली प्राय" वढती 
दहै)! ,, ॥ ~ - 

*(३) स्फोटावस्था सान्निपातिक विकार ज्वर .की, फुसियां 
धायं चौथे,घा पाचवे दिन निकठ्ती .हैः-किन्तु फमीर 
तीसरे पिन से सातय वा आवे दिन के-मीतर -भी निकः 
रती" हु, देलीगर द । बाटो के प्राय फुसी नदी निकठती । 
येद फुसतियां कला के पीठे की तरफ वगर भै चौरः पेटः 
के ऊपर सव `से-पषिठे दिखललार-प्डती है, तथा पीछे 
शरीर म ओर राथ पैरो मै निकलठ्ती- 1 चेहरे पर, वां 
गस्द्न मँ पक मी नही दिखाई पडती, सन्निपात^की 
फुरतियां प्फ.दो वा तीन दिनि के भीतर दी निकठ.भातीं 
ह इस के वादः किर ओर नरै-फुलियां नंदी, निकलतीरदै। 
चेठने फे समय भी -निकल्ने की तरह सव छकियां एकसाथ 
चैखजाती द ' पसि के रदस्ने का को सिर. समगर नदीं 
द, यद भाय शेवा र९दिन के भीतर ध्चैवजाती है। . 

, स्फाटावस्या.मे वहिटी आक्रमणाचस्या.के ‹भ्राय ;सव लक्षण 
.चड जाले -है । रोमी, अयन्त दुवैल' होजाता षै विस्तर दे उछी 
नदौ जाता ओर उसके- दोखदवादय मै फरक पडला द 
रोगौ सै, दिखने छले कौ भी शक्ति नदी रदती,- चित्त पडा 
स्दता दै," - सुद इई, या-अधिसुी रहती हे, धीरे र 
यका करता दै, ओर. थश्च क्सने से कुछ उत्तर न्दी देता, 
दोतते. रोगी ,चिलश्क अक्रान 'दोजाता दै, पटे काषन छीर 
)ुकदने रग्ते दे, चिकना खीचने-स्गता है, की ₹ चाट 
भी अनि र्गते है, ये्ा.भी देखाजाता हे कि सेमी ष्टो 


६ € ) चिकिर्छातिस्य । 


हों रता ह आर रेफरफी रगोफर पक ओर देखतां 
रहता है 1 दाथ पैर फाचमडा ठंडा दोजाता 'है, पसीने अनिं 
खुगते &, जीभ फौ रगत धुधटी दोजातीं है तथा जीभ 'सुखर 
जाती है फटजाती है मौर हिलाह नदी जासकती, दातं नौर 
दोर -पक ' प्रकारः मले दोजति है, सेमी पानी पीता परन्तु 
निगखा नही जाता, कमी २ पेट परूलजाता दै, नाडी की घड 
ने ` प्रति मिनट १२०, ९४०, ओर १५० तक दयोजाती दै 
जर कभी २ इससे भो अधिक देखने मे मती / रोगी जिस 
तेरफ ` सोता रहता है उसी तरफ शय्याक्चत (विद्धोने पर पदे 
रदने खे धाव) दोने को अधिक सम्भावना दती है। , 
"~ ईखं ज्वर से मरने का भय सच सोगि्यौ का एक समान नदी 
होता ।' जो रोगी ` अच्छे नर्द दोते वद अव्यस्त ही दुर्बल 
दोजाते है।श्वस्यु के पदे ध्स रोण के साय भौर र उप- 
सर्ो८उपस्थित दोकरं रोगी भरजाता ह्‌; , 

(४) ' उक्नति की अचस्पा, सगा छा परिणाम यदि सांधा- 
त्तिक नष्टो तो यद अवस्था १९ या १७ दिन के भोतर अथौत दुखरे 
सप्ताह कै जन्त म आरम्भो जाती 1 अच्वानकः ' "कं 
दिन" सेधि "मै सेगी. को' गदी नीद आती हे) नीद 
से जगने -पर रोगी, का चे्टरा अपर लचण ' बहुत ' अष्ट 
दिख. पडते ह । नाडो "को चाल ओर शसीरे की 
गरमी" कम दोने ख्गती 1 शरीर ‹ पसोज ने उगता है 
सर चमडा- ुखायमं माद्ेम ' देने मेता ईम जभ गीली 
ओर क्रमशः साफ दोन ख्गती हे, थोडा २ भूख मा 
दोने स्पती है, चकना ज्ञाता रहना दै'रोमो पास वोे- 
सय॒ष्या का पचाने, सक्ता 'हे भोर यदिः किसी करट का 
उपसर्ग " उपख्ित नष्टो ती समी जव्द गाराश्च लेते क 


\ 


म. 


चिज्गिते्ात्त्व 1 { ६५) 


~~~ ~ 
 सन्य्य 
१ [> 


रक्ते पर परषठलाता हे) जीय यीडे समय मै साफष्ो जाती षै । 


भूख धद जाती हे \ जर सक्निप्रातके विकार का ज्वरः पिर 
अआक्षमण नदौ कर्ता। 


6 6 7-91 
-दारीर क्री गरमी ।-सान्निपातिक 1-विकार, ज्वर भै) शरीरः 
दी गरमी के विप्य मे अच्छी तरह खमम् छेना ¦ वहुत 
जक्ूरी दे 4 यह मस्मी चये या पाच रदित. के सन्ध्या 
समय तक धीरे २ बढती रहती ह । उस समय , सुवष्ट 
फो जथर चिक्र कम न्दी दोता 4 शस ज्वर मै श्सीरः 
षीः -गस्मी कभी १०४ < अथवा १०४ डिगरी से, कमं गर 
दती, यरन , कभी कमी १०७ डिगरी तक यढ जाती हे 1 
"यदि रोग किन दो तो तीसरे घा चौथे, दिन सन्ध्या 
समय -शरीद ~ गरसरी एषः डिगरी -भौर सप्नान्य दो तो 
१०३५ गरी खे अपर नही - बढती । 9 
परिणाम ओर उहराव {--होभियोपेधिक) चिकित्सा स 
अधिकांश । रौगौ माराम दते ६ । इख ।रोग, से श्व्यु सव्या 
सिकटा पछि ६,१५ चा २० तक द्येती द; यदहः-सेग 
अधिक २४ दिनि किन्तु कर्मी कभी २९ दिन तक ठर्ता दि 
उपसग भरव होने पर रीगी बहत : दिन तकः भोगतः 
44. 4. - 4 


१५ 


४ ४ ~~: , (६ ~+ 


, का 1 ॥। । 
, चिकित्साः- 
८ # ॥ १ [१ 
₹। ज्वरः छि रक्षणा म--पकोनाश्ट, चायेनिया, मैखत्ति. 
मिय, वैपरीष्टिया॥ प १ 4 च 
२1 मस्तिप्क' छच्तण--दामोसायमम, येटेाना,- वेयादम- 
चिरिद, स्द्मोनियम, टेरीदिन्ध। „ 


३। अत्रिहा--कारिया, वेठेडाता, , चैखखीमियम, 1 


(९६! ) चिकिरसात1 ; 


५ ७ । मोदभाव ( वेदीश्षीः--ओपोयम, रसर्स)!, ` ' 
¦ ,५। मदन्त वु्॑कता-पल्तिड-नियूरोटेक, यसनिक, एसिड 
फोस्फोरिक। न 

द 1, फफडेमे सक्षण--प्तोस्फोरस, -- व्र।भोनिर्या, पको 
नाह्ट। ! , >, द 9 + 7 4 
1/- ७} पक्षाघात [ खकवा ]. रएुसटकख, स्थिक्नियां, पिजली 
ह्लमाना । \ 2 


` ८। गलन--का्वविजिटिविलिस; , संनि, } रसरकत। 


धि १९ 


चेपरीलिया। . + १1 ,1 , 
1 ˆ< । याराम होने के सभय मे--पसिड फोरुफोरिफ, एसिड 
भाश्टिक, चायना, सरुफरः 1: ~ ~ 


1 
* ज्वर सम्बन्ध मे ।--मल्यन्त मानल्तिक्त ` परिधम के षाद्‌ 
अचानक यदि ज्वर ` उपल्यित ह्यो तथा अत्यन्त ` दर्यलता 
मालूम दे तो .ज्ेरकसीमियमः ज्यर के मारम्भ, भे हौ अलयन्त 
सिर द, - जीवनी, शक्ति का कम दोना,,जौर्‌ आरोग्य होने 
की आद्या जाती रहने ,पर..वेपदेदिया, , पिले , स्ताद मै 
जव सूखी -खास्नी, स्थिर मै रपकन, माये का फटा जानाः, 
दिने से ददै बटना.भौर जो कामरोगी करतो ठली 
के विषयमे यक्ता दयो तो ब्ाययोनियां दिया जातां है ! 
मस्तिष्क चा विकार ॐ कचणोः के सम्बन्ध म ~~ 
मल्तिष्क भै स्क अधिक रोना, गरदन क चमनी मे रप 
कन ओर रोगी बहुत जोर सरे वकता ददतो वेजेडोनाःदेना 

, स्वाददिये  मस्तिष्ड के उ्चण यदि उक्ेजना के कारण न दोकर 
थदि वुभरैता के "कारण ह." ; रोगी ` कमश. यक्ञान। ओर 
यै खवर्‌ दौ, मस्तिष्क मे मासी 7उर्दै, वहत, वकेना, ओर चिषठोने 


[3 


स उट २ कर. भागना , इदयादि च्चर्णौ मै हायोसखायमख 


५ 


दविकिस्सातसव 1 { <७ } 


प्रिया जाता है विकार जीर येकने फे छक्षण एते 'यधिक 
हौ किः येगी अचानक बहुत दुर्वल षे जावेः, गौर स्यु 
सम्भव.-मालूम. दो -तो स्टामोनियम दिया, जात है, येचैनी 
भौर वाय यैस का कांपना स्ाथही चिचैनि सि उवे की 
श्रष्छा करता तो पगारीकास) ज्वर "्का.चेग कम षो 
पिन्तु स्रायायिक दुर्यख्ता स्थिक द्योते फास्फोरिक पक्ति, 
धार यदुत जोर से चकना यरः कभी कमी. वेदोश दो 
जना, धरर, के साथ श्वास चलना (अथवा मोहभाव 
इतना सथिक् होना कफि मस्तिष्क फे पक्षाघातः फी सम्माः 
चना शो, पेखाच चन्दद्ोना आर इसी कारण वेदोशप दोना 
स्यादि दाटतौ मे भोपियम देते षे) वेदोह्ली की दाख्तम 
वद्रबुद्ार दस्त होना, जीभ फे ऊपर ,काके रग का ` च्छेष्मा- 
शकट्धा , दोजाना न दातो तै रसटस्स दिया जता है! 
पैश्चाव चन्द होने के कारण चाये भान, -चेमालुम दस्त 
निकल जाना,सल्यन्त दुषेखता, जीम सर्फ भौर फटी हर 
नें से भासैनिकद्रेते दै। , ~ 
` .निख भठि क्ति खार. निकठती है उसका सृजन 
खरः भ्रदाद् ष्ठोतो मरक्यूर्स-विनापड, मोनकाटितत 
दातो स्ेनेगा ,सथवा एन्टीमनीरार, फेफडे के दश्षण 
सौर खायविक दुर्बलता ष्टोलो षस्फोरख, सखन 
ष्षेमा माद्धुम.दोतो गासैनिक थवा फविलिरेवादिस । 
` एकोनारट ३, £ शक्ति 1-- यद्यन्त शछत्यका भय, 
मस्तक खाली माम दोना ! रखा पर वोच जर मारी माट्ुम 
दयेना मानो मल्क खे श्यै जोर खाय निकट परमो, 
" जखन के सराय दविर ददे देखा मछ्ठुमरद्यना कि यसितिष्दः 


भमै गर्म पानौ परूमरहा दे ! वीम प्रवाद कै दक्चण, स्क भधान 
१२. 


+ 


1 


(९८) विन्िर्षातसं। 


ओर ताकतवर आदमि्यो के लिये यह बहुत फयदेमनद्‌ है 1" 
पि त्त ो ओर उक 
एप्त & १२ शक्त ।- मोहमच भार उ 
साथ २ आदित्ते २ चकन, नद सी साना जौर वीच, 
जोर से चिला उटना, जीभ तै खूजम खख सौर फटी, 
तथा घाव होगये हौ ओर मुदिते निकाटी जाय) पाक } 
स्यली फे खान को द्ूनेते ददै, मालुम दोना, पेट म दय्‌ 
खर अफरा, वार २ वदबृदार ` वेमाल्ुम दुस्त ` दोजाना, 


पेश्चाच चन्द्‌ दोना, भययन्त दुरयबरता , सौर ` " विषठौनि 
मै बार वार-श्लिसल जाना। क 


, खनका ६,१२ शाक्ते 1-- रामष्टोजाना, चमडे फ 
ऊपर छर पीठे र्ग कै आर बडेर पीठापन ठय ष्ट्रे 
र्ग फे-दाग दोजाना, वहुत कावर मालुम ` दोना शसी स्यि 


मजवूरन विने मै पडा रने तथापि देखा -कहना कि , 


मै विलछ्ुख भच्छा ह, वात कदतेर भूल जाना, प्रश्न का, 
उत्तर देनेकी इच्छा न करना, चिर के भीतर शडवड मालुम 
छोनाः जर ठलार म दाहिनी ओर कनेक मा्युम पडना 
सोते सोते, न धकना, सोते समय चमका - देनेवाजे खघ, 
ष्टोना, वि्धौना बहुत कडा माम दोना इस्त क्य ससक 
सर्फ कर सोने की दच्छा कसना, घोट {ओर जीभ सुखी 
हई, नोचे का दोट-फांपना, चे मालूम पेश्षाव जर दस्त 
प्निकङ जाना दारर के चमे के ऊपर सून जम जाना भर, 
वमडेकी . 'नोचेचाढी नदैः नीरी पडजाना । ~. + 

~~ आसंनिक ४» ३० शक्ति 1--मलन्त वेधैरी नय 
चिम्ता, शदयके दिन गिनन॥, शतिर मोर दाय पैर चरन), चेददरे पर 
सूदन याल चठजाना, दंड सुखजाना, फरजाना अर उनपर 
सरु . जमन जाना, जीभ कि सर्य की सारं चमड क 


" चिकिरलाततसव। (< ) 


+ सरह, श्ट शुखा हमा म्मौर' प्याख बारवार किन्तु थोडा 
परान पीना, जभ कड़ी पडजाना, सावाज .साफ न निकलना, 
छर रठष्टर कर यटत उल्टी आना, वै मालुम पेशाव 
निकल जाना,, दुवलापन सौर, फापना नौर्‌ स्वरर भगकी 
तस्ट आवाज निकलना, नाडी तेज, छटीः फापत्री हु 
सौरः स्ककर यरती हुई \ 


9 ञं 


वेप्ेशिय ९०८३ शाक्ते ।-- मन े-भावकी 


शौर चित्त फी चिर्ता न रहना, अलन्त स्नायविक 
सखिस्ता विश्िप कर राधि मै, रिर ददं मानो चेचचैन 
"यि देता ' हे, माथा मानो च्चूरण इयात द उख चै 
के दके करने की चेष्टा, विखोने पर रेखा मालुम होना 
क्रि ओर को दुक्षसा, सुरदा दै, दाथ वद्धे मालुम, दोना, 
पञ्चमे ददै, विक्ीना कडा मालुम दोना, इगैन्ध युक मल, 
प्वादि ' निफरना । 
„.वे्तेडाना &,३० शाक्तं विकार षी ,- पदिली 
अवसाम मस्तिष् फे भीतर रक्त अधिक माद्युम ना ,मत 
- प्व चेद्सा ओर घास ठार सग की, नीरद, चहुत सना 
परन्तु सेए न सष्ठना, सोते समय चाक पड़ना, जोरसे बकना 
भागना, पाख के, सादमी को मारना- काना सथा ऊपर 
शूना, पक भोर टकटफी वाय्कर देखना, माये परर, गे 
षभ जीर स्म प. धमनी फा चटु फडकना। 


` जराप्तामियम १६३८ शाक्त ।-- अक्रमणाचस्या 


"म सलखन्त दुर्बलता के कारण कापना, दच्खा रटने परभ 
› हाथ वैर न॑ दिक सकन, मस्तच पीड भोर अदेक्त सभर्ने 


दर्द, मदी गना, दाच वैरो भै घ्ड माद्धम, दोना, कमी 


(९००) ) चिकिर्छात्त । 


शाधा सोता हुमा कमी माधा ,लगता हुमा माम दोना, 


वेक्तिकसिले वकना, शिर धमना तथा सायचिक लक्षणा 
का वेग। 


॥। 


कावावेज।टावेलस्ष १२, ३० शाक्ते ` |--मन्तिम 
सवखमिं तथा पेसी अवस्था जवकिं श्य निकट माजाता 


दवै तव यष्ट अपि बहुत फायदा करता है । सव जोवनी । 
शक्ति क्रिया श्रुत्य होजावे, दाथ चैर ठ्डे ओर उनपरय्डा 
पसोना साना, टरिपण्ड चन्द्‌ होजाना, नाडी वहत दुरयल सौर 
तेज सौर छो, तथा, करीव २ द्यी हई, वेधे, वेदोश्षी से 
चेतने पर भीचेत न करना, कनौ से सुनद्रै स, पडना 
ओर साखौ सेन दीखना, नाक र सुह से खून गिरना। 


इाआंसायमस ३, & शाक्त 1-~ पये वेदोशी, सव 
इन्द्रियो की क्रिया स्कर, अपने इट मिशन को न परि 
चानना, धीरे २ जौर गडचङ वकना, धकते २ विने, को 
-खनचना, चुत वेचैनी, चिष्छोने से उच्छ उटना, बोल चन्द्‌ 
अथवा ,लाफतं न. निकलना, मलद्वार , सुन्न ओर पक्तावातः 
¦ घेमाछुम विद्छीने पर अट लयाग, सामने की व्चीजञं बषटत 
चडी चा जलती हई द्ौखना, पञ्च करने पर दीक न्तर देना 
; किन्तु चोख्ते २ फिर .वकने खगना, श्वारीर के फपडे उत्तार 
फर दारीर खुला रखने -फी इच्छा - करना, गले" कै भीतर 
सयुकडग माच दोना, कोई चीज , निगल न, सकन) वाति 
किडकिडाना, चमे -की अद्धमव शाक की सधिकता। 
~ ह 3 
..- म््रूर्यटक एसिड £ शक्ति ।-दिन मै नींद याना 
सीर रातर्म रनद न भ्जाना जोर आष्टिस्ते -आदिस्ते वकलन, 
इन्द्रियौ फो.'तीक्षणता, जम सलयन्त खूखी इर -लौर श्र 


चिकिल्छातस्वं 1 (१०१) ` 


की तरह भारी, शस च्यि मुद सते चातन त्िकछना, नीचेषे 
जाचडे का रुटक ,पडना, पेमाट्ुम मर सूष्र तिकठ जाना, 
मारौ तेज किन्तु अस्यत बुष, भल्यन्त दुर्यदरता 1 


, पप्पिपम ३ शक नद्‌ जाना या वेदोश्ची +किसी 
सर्द से ,जगाया न जाखफे मथवा बडी सुदिकब फे साथ 
जमाया जाय, चोर वन्द्‌, ससि घुली हृष दाय पैर सप्त, 
सास धीरे धीरे .च्चछना, रम्बे , गदर भ्वाल' की तसदः गले फे 
भीतर ,कफ धडघयडने का चष्द्‌ होना, कव्ज अथवा दुरयस्धं 
युक्तं पानीसा उद्रामय, चे मालुम .दस्त निफरुजामा, पेशषाव 
बन्द्‌ होना) ५ ^ ~ 


रसरटक्सि ३० शक्ति [~न्प्रक्न का टीकर" उ्वस्देना 
किन्तु सादिन्तिर, वकना, सिरः दद्‌ करना, मासै खोलने आर. 
रधर उधर देखने मै तकरफ घटने!, नाक से खून शिस्न 
विदेधकर भाघ रातके वाद्‌, होर सूखना, जीभ का अगेका भाय 
च्िकोनाकार खार ' सगत का, उदरामय), रात भे यहुनदस्त 
ह्यो, सेति वेमाद्ुम दस्त दोजाना, साखी, प्येक भगम 
` घोतप्गछिया) का सद्दे, सिर रने दर्द वढना, दिखने भौर 
फरवर 'चदखने से छक आरामं मुम! दोना; मेया रेदन 
\ र्ना भार तडफडाना, वेचेनी कफे ` साथे नीद अना, भया- 
नक खप्नं 'दौखना* आरः चार "चार जभ पड़ना, "गांड खनी 
श (ठडा पानी भौर ठ्डा दुघ पने की शच्छा करना, यद्यन्त 
कमजोरी सोदू-यकावट} " ~ । 
2 उपर किसी हुई लौपथि के कियाय ऊचुर्णौ के अञुसार 
योर घतः ओपणियां दलाती ई । शीते छि हु ` दवास्या 
भौ ख रथे श्राय, जरूरी , पडतौदे-पगाररीकस, भाश्मे- 


ि 1 


(१५२) पच कित्त्वं । 


{~ अप 
नीया, चायना, भोकलस, देकीवोरेख, ककेसिस, “ रा 
-कोपोडियमः, मारदरूरियस, नफ्लवोपमिका, ' फास्फोरस, फो 
-र्फोरिक-एसिड, स्टूमोनियम। , ट ॥ 


^ सहकारी उपाय ।=-सन्िपात ' चलि विकार, 
स्वर भै स्वास्थ्य रक्षा फे नियम पाङन फरना ' जर 
सेमी षी सेवा शुशूषा करना-'सौपधि, की अपेक्षा 
त्मयिक जवश््यकीय ओर उपकारी हे । वहुतौ की यह राय ह 
कि, मौपधि के द्वास खः ज्वर .की गति कों रोकना यथवा 
इसको जस्द दृटा -देना नर्द द्येस्तकता "किन्तु" रोग॒वटकर 
साघात्िकं न दोजाय शस प्ये स्तास्थ्य रक्षा के नियमः पालन 
करना भौर, मन.उगाकर सत्रा, शष्पा, फला तया जीवनी 
श्प्े की सहायक च्थयि अच्छी तजवीज फी दु 


चवा फा सचन फछराना अदयन्त अवहयफ ह्‌) 


८ 


+ १ 


. इख सोगके श्रू दते रोगीको चारपार्मै किटा देना चादि 
.ैीरयेसे उपाय करने चादिये कि जिस वह खिर, र्द 
यो भीकारण खे यदा तक कि मर्रूत्र स्याग करने के 
षल्य भी चिष्ठोने से उटाना ठीक नर्द । शारीरिक, जथवा 
~ मानिक सय धकार का परिभ्रम वर्जित ह! रोयी फे, धर 
भे सड न रहनी चाद्ये, ्वु¶ु आने जने के सिय रास्ता 
ःस्सना चाषधिये, सेगी.-को पूगा आराम मिले आौर, किसी 
तसह फा कष्ट नदो यदह परम मचदचकयि चतह! बहुत प्व. 
स्वच्छ चायु की रोगी फो अयन्त आाचक्यकता पै, दस -लियि 
मकान क लडका दरवाजे वन्दकर बहुत से -आद्रसिया 
कोउ मै वेठे र्ना उचितनदी। 


~~ = [न 


-+ ग्यह - सग) सक्ामक, द- 1 शस - स्यि, -सक्रमण 


चि्ठित्छातसर ? (१०३) 


{ दतं ) निवारणं करने ` फी अङ्रत 'रहती है । 
रोगे छु ज्यवदार कयि कषये कपडे तथा गौर जौर ` नीरजं 
अच्छी तरह साफ! दोपः शून्य कीये विना किसी, दुखरे फे 
कामम न काना? चाय ।! रोगी का विद्धीना भौर्श्यरीर रे 
कपडे साफ रहना जरूरी ) 

् , | ४ ६ > 
पर्याय पाडा ३५ दिन {सक उष्टरने बाली होसद्छी 
है सकय .- तने अस्से तक, रोगी छो सहज मे अच्छी 
तर पचने घाखा तथा पुष्टिकर आदार योडार देना चादिये 1 
चारली, भसयोरः ओर यदि पेट फी छु गडवड न देते 
योडप२ दुध देया जासकता' है । काघुली अनार का रस 
अच्छा पथ्य दे] पीडा, करे जन्ते दारु दकया अथा 
जीर कोर. देसी - चीज देखकते है। रोगी को जमाकर भोजनं 
कराने , की , सावक्यकता नहीं किन्तु यदि -जगता द्रोतो दो 
तीन चन्दे फे अन्तरसे क्छ थोडारे. खाने को देना चषिये। 
पानी जितना च्छा द्धो पिलाया जासकता, दै। यदि सुद 
से निगलने फी शकि. न होतो मख्ार-से सन्ने को पी 
छ पेचकारां देना माचद्वयकष्ाता ६। 


यदि कव्ज दता द्ोतोनंरम पानी ्ायुन मिखाष्र पिचचफासं 
देना अच्छि ! विकारके लक्षणो मेमय पाकस्सेभी को 
'अदधेला छोंडना अच्छा नदीं 1 रोगी यदि बहुत्र विकार भ्रस्त द्योतो 
उश्छपर क्रोध करना सृथवा असन्तोष प्रर करना अन्याय 
डे) पेशी फेसवव रोगी जो फुट कर उसके कारण उल 
फो भारता या वमकाना कमी न्दी चाहिय) , -, 

योगौ जब सङा दोनेकूने तत्र उससो दोशियासीसेरखना आव- 
शरयक -दै "1 सच -तर्द,- मल्यन्त ' परिम थया , यनियसित 


1 


{९२०५४) च्किरातंच्व |; 


आहार उचित नर्द । ल येग के, वाद्‌ मावदवां {षद्लना 
बहुत मच्छा हं। 7 प £ 


र 4 9 


, -वृतिय, पञ्चम, सप्तम, नवम, चयेोव्‌श शत्याद्वि -परयुगम दिनो म 
रोग वढता दै इल, लिये इन दिन। मै साव वनी ओर दोश्रियारी 


त्ते रोगी के पाक्त वियेष कर सचि मै आदमी स्ना मावश्ष्यकद । 
शस वात पर ध्यान रखना चादिये कि रोग के वदने फे दिन, 
आसानी ते अर अच्छी '"तर्द कटजावे 1 उचिते मौपधि 
तजवीज रोने से प्राय स प्रकार रोग नदी बढता! 


3 ध 
५१ ५ 4.1 


~ 
+= “ ¢ 





॥ 


~ 1 1 
^ १४. ९ 


ए आतस्ारक् चकार ज्वर्‌ । -.. 
ऋ ९ द्ेफोयड फोवर।': ॥ । 


^ यह चहुत.साधातिक शीर तरुण संवर दै । यह प्रायः ८ दिन 
अथवा इस से अधिक रहता है1 इस को घातद्ैष्मा चिकार ज्वर 
भर आचधिक ज्वर भी फहतेदे। 9 


ध 
¢ \ 


|] 1 


२ श \ 


कारण ।--यह ज्वर प्क ' विशेष ` मकार ` विषे 
उत्पन्न (होता हे । सखक्निपात चिकार ज्वर सरे यह यिर्कुर 
छदा ' द 1 यह सक्तामक ` नर्द दोता\ रोगी का मल ष्टी 
विषक्त टो जाता है नौर उखी "सैं" यद [ज्वर सेदा दौता 


१ 


1 रोगीफे मल से दूषित `माप उटकरर हवा" को जेदरीली 
कर देती दे, सी जेदरीली "दवा से रोग उध्यन्न शो 
सकता दहे! जख्के कारणदी यह्‌ तेग मनुष्य छो 'गजाता 
हे 1 किसी तरद सभो चिपाक्तं मरु पानी के साथः मिलकर 
षस प्रानी को पीता है उसी को धामार करैत पानी ` 
मिट इमाणदूघ भी स्स षीमारी का दूतं कारण दे । 

› करभा कमी आत्िक्तारिकः विकारके वाज  मखसे निकलने 


चिकिरतात् । ( १५५} 


समय तश्र ओर तेजसी नदीं श्टने, बह निकर कर 
बिश, कितौ फिंसी मवस्वा म सरित दोने पर उद्ले- 
भ्वन क्रियां श्वाय थीत किखी सरद पर सौचं जाने से 
अयौनकः, सकार धारण प्रते है । यह रोग छ्रृत खे नदीं 
होता; शख रोगः फे मख मै, रहने पाठे वषती "छोटे जीव 
ही "याजते है जो फि देद भे प्रये कर असख्य वीज 
उत्पश्न छर देते £जिस' समय म यह वाज वदते द 
उसके ''दखकीः अपरकाश्षावस्या कते है 1 ` ‹ 1, ' 


वर्ती कारण {--घ्ल येग का अधान' पूव 


चती कारण उमर है] पडत छोटे यच्चे अथयां बूदढे मवुभ्य 
को यदह रोगं यून कम दोत्ता देखा गया है । भराय ९५ 
चपै से लेकर ३० चं तकः दोताः हे! खी भौर पुर, धनी 
सौर दी, सवको समान सूपसि श्य के दाण्‌. वमार 
नैक -माश्तका रुदती है। यदि पुरान्‌, अथवा _ र कोष 
सेग॑ दौ ततथा गर्मेघनी खिर्येको यद रोग प्राय. नदी दोया। 
त्यन्त परिभम, मानसिक कष्ट, दुर्यबता रहने. पर दस 
सोगेको ना 'यहुतं ` समव क्च । ˆ^ -* । ५ 


छक्षण ।--- ८») जधरकाद्ायस्या, सार्धिक्ष ज्वर्षे 


सभरकाशायस्थाः कितने दिन रदरती हें द्ल ए युष नियम 
श्ट ' दे 1, यह्‌ सवस्था १० दिन यथना उस से साधिकः समय 
तक रहर सकती दे । इख खमय चिद्रष किसी धफार्‌ के 
खण धर्तमान नदी स्दते} श्राय यष अवस्था टुत चथोष्े 
समय" तकः रह रः अचानक, उरुटी ज्वर आदि उप्त 
षकार रोग आरम्भ होतें दंखा गया है 1 ॥ 


4 
(र्गेप्थाय साक्मणावस्या;. इस रोग कोलुदौ छदौ 


१४ 


{१५४४४ च्विष्छिस्लप्तच 1 


॥ 


(~ ॐ क, न्तु ~ +~, प 
अवस्था , तै विभक्तः करना किन; तो हे. ।किन्तुः+"दे चदे 
समयो स,विकते्र व्लिप लक्षणे ते श्ल, के त्रिणदकियि 


(3 


स्ासक्ते दै । आक्रमणावस्था , वहुत्त 'भीरे } धीरिः उपश्षित 
होती हः दस स्यि यह निश्वय "न्दी दोसखकतां क्रि मगरी 
किसर दिन वमार इषि । दिर दिद, धिर ।घरुमना, ।काते। 
भे, शब्द; भराय. स्वेदा श्रारर भै.ददै पनीर स्मारस्प्रःदोत्ः 
चेचेनी, -सोते; समच वार पवार जग ठन, - थोडी उथोडी 
सर्दी ठन, उद्रामय, भ्रुल 1, फी `कमी}- जीम- स्मेरीःः ला 
पिन्नलपना ,यीर्‌, .उल्टी दोना प ‡ क्षणः ` रोगे आदि 
म देक्ेजति दै! कभी रमी पेट मै बहुत दर्द होता हे, श्य्‌ 
उद्रामय दी एक माच प्रधान रुचण प्रकाच्ित्‌ होता दे 

भराय वौरवार नाक से खून गिरना देखा. जाता .ई 


+ 4 1 
शस के याद्‌ दी ज्वर दिखलारः पडता हे य॒द्‌ ज्वर सरभ्या 


संमय चद्रता इ । श्राय यहु रोग. धीरे धीरे वे माल्धम., जाकर, 


{~प 


१३५. प्रय ¶ 
उप्त दती ह. किः रोगी वदत "दिन तक्‌ चसक पुश 
५ ५11 = 
कुछ जनिस्तकता है न समञ्च सकरा है । 


~व १ हि) ह 
भयसावस्या ।-- दख रुग, स्ने यमाय दोक पनि 
माद. दृश (दिन ,के भीतर , नीचे लिखे.) -छष्षुण; शये जति 
1 .रोगी का चेदय देखने. से अधिक्‌ दुवंरता नदीं मालुम 
दती 1 ज्वर्‌ रहता. है, शरीर _ गरम, भाय. सूला इसा, कमी 
_कभौ पसाज्ना मा, नाड ` कौ. धड़कन १५० से ९२० तक 
कटं ' कमजेर्‌ ओर कोमल, दोनो. दोर सूस _ ये, , प्यास | 
रशना, शख वन्द्‌, प्राय जी (चलाना, उट दोना, जीभ -पर 
स्पफेदं अथर्वा पटं स काभ्चैल. जमा हणा सीर पाटलि जीम 
का. गरी र्हन्‌ए. आदि रक्षण उपित रदते ह+ न 


“2 ॥ 


(| 


++ 1 ^ 


" 


॥ 1 र गवा 
[1 


ी 


चिङित्छातत्व1 {शण्ड 


""„ पटे कै छद 1-- यथा द्दै' विदधतः पेट के 
नौचे दिनी शर, योडा बहुत पेड भफर जाना जर 
-उस म्वा भुरजाना, पेर दुचने स्ते, गड ,,गड शब्द्‌ दोना 
तथा -उव्रामय्‌ वहत्‌ ज्यादा , रहन ! परीच्‌ करने से तिद्धी 
चडी हु दाख. पडती है, कभी कमी आन्तौ से.स्क 
मिरता है। उदसयमय की तेजी वने पटने गतीं है, रधं 

के अवर दस्त सख्या दो सर उकर वारद्‌ २० गथवा- 
शख सेभी अधिक देखी जतीदहे ॥,भाय तीन से लेकर & यार 
तक वस्त होता ,हे। इन स्तौ के कु विशेष कष्ण हे, अन 
के द्ाण' आन्ति ज्वर ऊ दस्त निय क्वि जति दै। 
वस्त की छक मखर फी फी केपनी म अं ष्ये के 
"समाने; दुभेन्य भर भराय दमोनिया जाप कै समान गान्ध । 
(निकंंते समथ यट दस्त ; एकस रहता दै किन्दु ˆ किस्त 
यर्ते म क्छ संमय तंक "रखने सि उस केःऊपर पीके 
पीला का पारनीसा संश्छित दोजाता, हे कौर नीचे खा 
हः चीज के तमद, 'पपीर्थालयम, स्क, आन्ता फे खडे टधे 
इकडे भादि नीचे पडे -रहते रह ॥, ` ॥ + 

" स समय, मत्तिप्क के 'छष्षण ,पच्क नर्द होते 
किरि दष ' सहता" दे, साथ-साथ सिर, श्ूमता दै, 
भार रना म पद्‌ सुना, पडत ह । : यात्र कै 
संप्रय नीदं जच्छी तरद नदीं घाती, किंतु, मानसिक 
भेर्या, ठोकः गतौ है; रप्चि मै भी सेमी नही वकता! उस 
क्षमेय नाकः -से खून - रत्य निस्ता है म्नौर थोडी णो 
चसे केनलचणं प्रायं स्दते ६ ॥ ,\, , -, 


स्फोट. - त्रिक ज्वर फे सव ष्या नः होतो 
५ {+ ए > 


॥ 


११०८) ' व्िकिर्साचक्त्व 1 


अगि स्याने शरीर म प्फ प्रकार की पुःसियं दील 
पडदी ह 1 यद फुसियां यच्चे समयया अधिकः उभर, क लोगो 
द्ध ध्रारीरननै धाय नर्दः निक्रल्यनीः) यद्‌ सात भर १२ दिक ` 
भीतर द निकलकाती दे कितु फमी कमी २० दितिकी 
रमी होजाती हे! पेट, छाती भौर पीठ मै अकसर पवकः 
चती 'हे 1 यद पुरयां सच स्णनौ मे सव प्क साथ नद 


[क 7) 


निवःलसी, दो दिन दे लेकरभ्‌ दिन तकं स्दकर बेदेपाती 


1 रोग र्वा तस दिनि तक इस प्रकार चुरासर्णा 


निकलतेः दये देखाजाला 1 दै इन पुसः की सख्या पक साच 
भवि दिपिका नदी प्डती कगमग १२,२० य ३० प्क २ 
1 
स्यान म. एक पक वार दीसपडती दे। 


१ 1 । | 
सेगं बठने की हालत ।--ऊण्र क्दे इये" उणा न 
यदकर, प्रायम रोने के सेभय तक दसा दाठत म ष्हसकत 
हरस्य दाख्त म जीव गाली रहता हः वहत ऽयादा 
दु्धकना या स्गयुनिक क्षण नदीं रहते, भित कभी य 
खथ लक्षणा वद्ल कर ओरः'वदकर रोग कमो , यहुतं कठिन 
करः देते द्‌ 1 रोमी दुल्ला ' मोर कमजोर होकर - मतम मिष 
जाना हे ओर खख्ते फी क्ति नटी रघन याह छाती पर 
च्गुती दाग जोरमे चोट मारी ऊय तो सा मा 
सोता है कि पठे संकडकर श्र कटिन -दोकर फलत ॥ 
ऊचे दोजति है, चेरा चली रगत लाल भ्ठ खून स्ते भ 
दुई, मल रौ पुनव ' फेखी हुई 1 ज्वर का पकः समान स्ना 
नाड यहुत तेज कितु बुधैख तथा इरिपिण्ड के करिणा 


„. म्मे दव छयेजाता षे 1 जी ' सूखा हष रौर ग्रः 


कटी दुर, दात, भोर दोर गल, ग्वाल म दगध. उरनं श्वा 
५ म 


ए 


चिक्षितसातस्व । (१०९) 
जाने हे भौर की कमी अत पे- सून निश्ता है मौदट 
बेमालुमं दस्त सौर -पेशाव भौ निकल जाता' ४, ति्टी युतं 
बदनातीह्े। _, ~ , - १ ~ 

स्नायुधिधान म स्पष्ट तब्दील मालुम - डती 
हि1 १९ दिन से, लेकर शध दिनके -मीतर्‌ ,शिर, दर्द, भौर 
एरर, भे पु्द फम दता जाता दे. किठु प्रधिक सिरः घूमना 
ओर वहयपन ,- मालुम होता द । माननिक मवस्था म. मी 
फर्क पडजाततादहै यथा नाद्‌ सी माना, मानसिक गडवड, 
शक्ना इत्या । रकन परिक“ फेय, राधि मे दी. 
षश्ोता दहै सर षिन फे सेमय रोणी नाद कीसी हारत मे 
रहा आता है.। पदे केदः गडवड धकत। ह आर यादी 
चिता दै, पे मव्य भयानक आकार धारण करतार, 
सिकछोनेखे खडा द जाता, खय पाक्त चिता दै, विीने 
-ष्लौचन( . आारम्भकरता है इख. सूमय भी नाक से ` सूर 
सिरनां .है । छ, क 

सक्त जल्दी जद्दी चरता मोर, सर्दी..-भार साती 
के-रक्षण- दिख खार पङ्तई - येश्ायं , षुत सर यनं 
मै साधारण पेशाव की-अपेश्षाहरष्टा होताः] कमी-पेशय 
न्द होजाता जौर फमी दस्त जाते, सभय येमालुम शाय निकल 
-जाता,'ष्! जिस करवट रोगी सोता दै उन्दी स्प्नौ म 
शाय्पाचचत उपस्थितो जनि दै । सान्निक ज्वर जिख समय 
कम. होने रगता दै यद्त- धीरे २ घथ्ता है, रारतरकी यस्म 
, धीरे धीरे कफम दोकर स्वामाच्किदो कराती है 1 यस्मा 
यस्था जथात्‌ सेय ग र्ना सीर नाडो की बह्व -धौर 
"सति, दि्यलार पडी दै \ इस अयस्थामे कमो कम! फिर 
शटजाचा दै मौर पी शने वाटे -यष्टतसे उपलम्‌ आयम 


+ 


षु ५ 
- 


(११०) चिकित्सा । 


होने को सोकः देते ः॥ ४ 
+," " श्रीरारकी गर्मी ॥.-मान्तिक -स्वर ॐ . शर्सीर की 


9 


गरम यड चिर्वण दगत्ते बदलती हृद देखीजाती दै । पदि , 
वारं दिन "तक यदे" बढती सती ह । ` प्रात काट कौ ' 
पेक्षा सन्ध्या फो ष्दोःडिगसोः अधिक होतार हेः प्रार्मर की 
छरी प्रात कार "पटले ' दिनी सन्ध्याके अ्पेचा एक डिंगर 
कमः होती हैः अधौव' परति दिन पक, डिगरी ' वेठतीं जाती 
हे । शसो "कीं भरमा का डक इस शर॑कारं ^ यदटनां घना '' 
आर्न्धिक स्वर का भयान खक्चण द] 1 : ^” ` ¢ 
“पि लाह केनत त्सर की गरम 'को देखकर भोवी 
शाश्यय निश्चय कियौ जां सक्ता हे ) इस स्मय शदेः डिमरी 
{०६ दिगस त दासीर की शरीः षा कमश वर्ना अरा 
हैः [पदिः मतद के वाद'कर दिनं तङ केसंरको गमी 
का ९०४ डिशरी रहना ˆ सर््ुम समना ' चोद्धिये, ! ‹ तथा 
तीसरे सपाह म श्रीर्‌ की गर्भी का अधिक 'वरटेना 
धस्मा भी बुस छुक्षणं ष्े। ए“ (४ ~ ५ 
‹ डाक्टर विख्लन' ने ४००५ रोर्गिया की ` चिंकिर्सा "करकं 
"रीर ' कौ "गरमा" क 'यञ्ुंलार ' दंसः रोग , दारा - कड ` पीठे 


~ ~] ^~ 
{23 \ 


ल्यु सख्या! स्ल पक्रार न्नश्वये'कीषद्ेष ^ ` "गा, , 


7 रण्छ डिगयो" तेः अधिक जिनके -क्षंसेरःकी भस्मी नहीं 
"तो उन म कड 'खल्यु सेप्या -श- द्‌१ १०७ अथवश 
सि धिक "जनको गर्मी "यढ ज्ञाती दे (उनकी «सक 
"पी ल्यु 'सरेया २९ -ष्] {०६ = अंथवां -दसक्ति अधिक 
जिन कौ षगस्मी घटते देठन. की तेरु प न्यु लदेया , 
ध होता ह "तथा ०७ ;डिगसैं ' तक सिन की -मरथी न्य 

ग्जातेो द्िधरद-श्राय क्वद्दोमरजातिदा -, " ष्णः = 


५ 


1 


प्विकिरषात्रस्च1 (4९) 


५ - ज्वर जवनफ्रम-देतरे, ल्गतपु है लो (च्छरीर कौ तमस्मी 

ररे ओ, स्नन्ध्या [9 
वहतु धीरे २, कम व ५ भ्रात कार, आर न्ध्या के 
शप्त चरर .कोगदमी प्रदो) तीन रौ की~घर --यद 
दल पडती है । पूसा, आतम ्टोने पै भधात, शरीर. की 
स्वरामाविक , गरसरी होने मे, बहुत; समय -करमत्म हैः यष्टि 
इिपप्नर मदि ऊक) उपदषित्‌-दोजाय्‌-तोन- सपय रवृत 
कुछ वढकर तथा दुबारा, साक्रमूणुःःोनेः सेः, कारण्‌- < 
क्री गृ भिरःखथिक देतु दन्न द ्तिदिन 


[ऋ ~प 


होत स्वभ. निपपमितसप सि त्रीग्‌ -दी)पगरमी करोल 
छिन्त म्वदयक्र हे । यद्र पोय, मृाजुम दोते, ही फर 
क तएपमान).यनत्र-अश्रत {रमामि भलर सपना तदि. + 
पुन रान्छिमिण-।(वीमारी क्रा पकभ्वार अगिमगहोने कि 
वाष्ः फिर वदता ˆ} मान्ति स्वर र्राणस दोस्त. कोद 
दोष उ्रहिथतदजथत्रा; नदी, पसन वदमाक्रर्तटप) 
श्रत दन्ना, यहा तक्र क्रि भिप्प्क एरक (१111 ॥1॥ तनि तान 
सवार-,-चारः चयार प्रोगते, इष्ण देखा मयू ~ दे" क्री 
केवल स््रर--परीर कपरी - दसरा के-सव ज्चणृ)- छोर 
साते दे छसर- की--गसमी - स्तराभपविक + च्येजगने के ;-दशदिन 
{पाद्‌ +य) पुनसाकरमण -उपीष्यन दोता- ६ 1 यद. -सेगरः (रने 
प्रमी भराय" रेगीः यच्छा, -दोलात्ः ह दख , समय} भोजन 
आर, शर अर स्वथ्य समभ्त्रन्धीद् लनियय शारततेाटन-कृसन 
प्ये .जल्दी -आाराफ्त- द्योने की माद्यार दोतते .1-----, 
` " आनुसतंगिक ( साथमे चाके 2)" जै 
4 
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परयत्ता-उदपसम्‌ । [भयात पद्ध उपासत दल वाटे.द्पसर्ग।- 
सन्निपातं विकार ज्वर में जं सय उपसरः ,दिश्िः गये 


(११२) जिीक्सातेस्। ति 


है स स्वरम भी वै सव ऽपसर्भ' उपरत शेते ६1 श्स 
के सिघाय आना मे केद्‌ दोजाना' तथाः 'मांतौ के टेकने 
धारो-कि्टो मै श्रदाह दोना दस शेग मै सवते अधिक 
चिन्ता करनेवाछा उपसगे है । प्रायः तीसरे ' चोय 
सप्ताहमे दी अन्तमं छेद रोजाते ई ।आन्तौ' सि खून 
गिरना भी बहुत साद्ातिक उपस्तश' है । यष्ट रक्षण '१४।स 
२७ दिनके भीतर "प्रकारित दोवाद्ै। 7? " 
परयता. उपसनो नै ' यपमासे(,' मानसिक शाक्तिं की 
कमजरो अथवा "पागरुपन, योडौ देर रहने" घाछा- सधा 
बहुत देर स्दने वाखा साधारणं ` अथवा" घ्यानीय प्चाधात 
स्नायु-खूल, कान से मवाद्‌ निकारनां वदिरापन,ः अथ्यायन 
शून कौ कमो कमजोरी सौर बुवलापन ` प्रधान ह! 
अवस्थिति ओर परिणति ( सेगका उदव तथा चन्त }- 


पिरे ही ^ङिखा जाचुका टे किं आग्धरिफ ` (वर शतन 
धीरे २-आार वे माद्युम उपष्ित दोता दैः "फि सग किला 
दिनि श्रू हमा हे य सेनी निश्चय नदीं कर सकता। 
यद रोग प्राय सीन वा चार साद तक रताद; धामी 
&० दिन सि अधिक भरी ` लगजति 'ह। बहुत से रोगा '. 
शक्रा वा अद्ष्ख, दिन के भीतर दौ अच्छे दोजाते है 
उपल्लग, सोगका पतिर दोना शस्यादि बाय दसके रठुहरमका 
समय भार् भौ वदसक्ा दै! 1 ॥ 
आक्रमणाबस्या ९ सि ५ दिनि तक्र 1 गष्ठि गहनां श्य्दी 
४४ दिन तक, घाव की अचख्या. १५ सि, दए या०३८ दिन 
शकः रती द 1 तीसरे खताह फे मन्त म स्व सि धिक्ष्‌ ' 
क ोतीष्टे शल्य श्राय २७ दिनि सि ' वदि मर्दी 
दे॥ प ॥ 


॥ ॥ 


चिंकिस्सातस्य । ( ११३) 
न्धि ज्य क्रा परिणाम सीन ध्रकार सर होता 
रै, आसम दोजाना, मर्जाग अथवा हमेशा के ग्मि 


स्वाथ्य चिगडजाना । ख्य होयता नीच चि हुए कारर्णो 
से दात टह ॥ 


१९) दुर्बल द्योते जाना सओौरभष्साय साय सून दो 
कमी । (८) रक्तश्रात्र-नाक अरति, (३) स्क 
दधित होना ४। अति धवल ज्वर ५। उपसमैः यथा 
तौ त्र चेद ष्रीना या आतो को टङ्ने वाका च्िह्धी 
धदाद, ाचारणत दत रोगकरी मृल्यु सल्लथा फ, कडा २० 


[भि ञ १ 
दवता) ५ 


खानिपात-त पिक्तारज्वर । 
$्~पपीडेभिक । 
मे-+अत्यन्प सक्रामक्त। 
2" अचानक आकमश । 
 उद्रापर १४ दिम तकं 
भ-श्याग्रद्दा कभीलादकर् आतां 
६ आंखकीपुतनी कड जातीहद 
॥ त 
७ -नाकसे खून नरह; भिस्त! 
ख--चमछा बहून मरम 
मी कभी पमोनिया की तरद 
गन्धे निकरुती & 
₹-पएल्तियाकी अकता सय 
सद्म टेसी जती ई। 
६०- पुनी पचे ताष्टे दिन 
गिप्त्नी दः पष्क दाय 
› रोगकेन्ततकर्देनयद॥ 


॥ 


१५ 


भानिसाररिंक विकार स्वर । 
२-पण्डडिक} 
२ -म्क्रामक्त नर्द 
३ -भीरे धीरे प्राछ्षमण करादि 1 
तीन ४ सपाट तक टदर्तादै। 
दयाय लौटकर यातताहे। 
६- स्यच ष्ठी पुतले भराय कल 
१ जन्तीष्र) ह 
७-नासस्ति धरय सून किस्त 
स्-श्वरौरपर श्राप ,खद्धा पलना 
अत्ता ह ॥ 


49) 


<-फचिया कम सौरः भाय छती 
स्तैर पेट पर दमतां प्रडनीष्। 
१०-ऊन्तलिया७ व ऊग्र् य 
दिनि ने भोतर निक आनी 
द? पठ पक दाग प्सिरकः तेन 
द्विन तक रता दै1 


( १९४) 


११-गयर की गरमी बहुत जस्र 


चित्तस्य । 


१९१-शरीर ची गर्मी सुह 


बदजाती है, दुखर दिनके | से श्शामतक् २ डिगरी ज्यादा 


यादी १०४या १०५ डिगयै | दती दै ओर दृखरे 


दोजाती है। 


श, 


दिनि 
सवेरे १ डिगरी कम द्योजाती 
ह । ध 


ए२-एयीरकी गर्मी ररवैयाश्ण्च | श्य्-शसीर की गर्मी चौथे 


दिनके चाद ही बहुत जद्दी 
फाम एने गती हे । 


५ 


१३-वफना शौर वेदोश रहना 


परिस दी षन दौनो हार | कमश्च उपसित योना 


द्विन प्रात" कार १०४ हिगरी 
दोजाती है जीर चोये सपाद 
म ऋमद्च स्वाभाविक दोजाती 
दे। 

१२-मसिष्क के रक्षौ का 
ओर 


तका स्पष्ट धकादरत होना | बहुत दद्न तक ठहरना। 


१४--पेरके लक्षु्ोका न रहना । 


१४-पेट के ठच्तण प्रधान ई 


{क)कन्ज,(ख) पेट अफरना | ( क) उद्रामय, (ख ) पेटका 


नद्धा रहत । 


" १५. दुवखापन कम, कमजोरी 
ज्यादा। 


१६- दद्य देन के भीतर | शद्-वशायदद्यी कमी 


हि। 
१७ कड पीछे स्यु स्वया 
, १५५८ तरु! 
९८-श्वरीर म कई स्वानीय रोग 
, मर्ह स्ट्त। । 


अपरना ओर गडगडाट कर 


[9 
गा, पेट की दाहिनी अर्‌, 


यचि त्स्फ दाचने से दद्‌ 
होना। 


१५-दुबखापन बहुत । 


१ दिन 
के भीनर श््युदोती हेः प्राप 
कीनसक्ताद ओर इससे ठ्या 
दा र्गते ष्। 
श७-कदे पीठे सत्यु सः 
ख्य(२०१ , 
श्प्-छोरौ चात अर वहा 
की यारो, मै खाई रोग 
देते रते इ 1 


3 


चि किरंखातच्व ! ( १९५) 


५१ 


९ -सवउमरो दो सकता द।| १९-फेवल जवान कोई दही 
अधिक दता षद 
[नका 1 = 
चिकित्सा--यद रोग बहुन साघाततिक दहै, दसल्यि 
सको चिकित्ना का भार फरिसी दोदियार चिकित्सक षे 
पथ म देना चादिये। जव तक रोग निश्चय नटो सामान्य 


2 


-चरकी सधि दी जासकती है। 
विकिरंला सार संग्रह । 
१। यक्रमणावस्या--तैप्टे्िया-- । 
२ उपसग श्न्य सावारण रोग--रैप्टेशिया, सार्सनिफः 
रसटकष् । 
३। भव्यन्त दुर्वरुता--भआासनिर, म्यूरेटिक-प्िद । 
४। प्रवल उदस्मय--मसिनिक्त, चिरेटम~गरयम, द्पीका, 
काेविलिदटेविलिस । ~ 
1 ५1 तौ से रक्त गिर्ना-ढेरीचिन्य, नादद्रीक--पेसिड 
छपीफा 1 ४ 
द} सव उपत्र्म--फार्फोरस, पेटेडोचा, ओपियमःन 
७। योग आराम देने फा वाद्‌ फमजोरी-फार्फोरिक- 
परनि, दगया, पमोनियम-का्वः प्षिरम, सखुफर, चायना, 
नक्सनोभिका । 


प्रघान प्रधान खओोपवि -- जिस समय दल रोग 
का यिप श्चसर ओ प्रये कस्ने लगतादेउभ फे कारण जो ज्वर 
आता हे उस का रोकना यहत कठिन दे! यदि आन्ति 
ख विकार ज्वर फे को चिद्य क्चण रकाद देने से 
पचिटि ष्टौ यदि सीनी व्विक्िसा फेः अधीन दोयतौ वेष्टे- 
दिप्या सौर श्रापघ्नोनिया दने से रोगे तेजी कम दोस. 


५ 


(११६) , चिकिल्सातच्व 1 


कती हे, अथवा उगक्रा हना सेजा जासकता ह। 

` द्रम रोग के प्रथम सथाद म प्क मात्र उत्तम आधि 
वेष्टेद्धिया हे । नाडी कोमल मौर पृण किन्तु तेल, शिर, वदं 
खरौर वकना, आराम रोने का भरोसा न रदना, 9वासर्मे 
वदू याना,सव श्ररोर मे दई, सोन से कष्ट मालुम दोना 
दयादि वेष्टरेक्चिवाके लक्षण द । जिस योग मै जीवनी 
श्चक्ति वहत कम दोती इई सपंडे उस म यह बह्व 
फायदा कण्ती हे। रोग दे प्रारम्भ म यह्‌ दवा दाजानि 
पर रोगकी तेजी वहत कु कम दाखकती दै । , ” 


(1 १) 
9 


न्रायभानयाभा पक उत्तम अपाथदह्‌ ) धाच दीने दिल 


५ 


यदह दवा अच्छी है । स्नायचिक लक्षण रहने परभी विरदेष 
कर रात्रिम पदिले दिन फे केये"दुये कामो के विषय म यकना 


श्त्या दारता म दीजाती हे। कमी कभी यदी पफ दवा 


^~ श 4.८ 


वहत अच्छा फल ।दखलाता हं) 


् 


.. श्सटकन अधिक तेज शो्गो मे, फायदा करता हे, यद 
सखव अचख्याघ्नौ मे विशेष छर आन्विक अथात , भाति 
सारिक लक्षण प्रकाशित दनि पर द्विया जाता. है) स रोग्रकेः 
चिदरोप , पकार का मल दखल देना, मरू मूकादि 
यह्व दोना, जीम सूखी हु, मेके दिस्से मै काल सा, 
का न्निकोनाकार दाग, सैर गखिया कौ तरह सव शरीर मै ट्वं 
हीना, (, स्र -ग्दने- सर धृद्धि) लक्च्णोामे यह. दवा दी 
जानी. ह 1 रम्स््स स्ति यदि उदसयमय सासम न दो 
सोसनिरु देना चाहिय । दूसरे सपाद के. दुरे दिस्त, मे 
ओर तसरं साद्‌ मै यद्‌ बहत फायदा करता दै । मर 
काके रण. का बष्धुन चन्त्रू दार शौर जव मोग के; छ्युक 
म द्य शस्याक्षत दत्त ह्य दासि तो आर्सनिक देना चादिय। 


चि सित्म्दतस्व 1 {१२७ 
आर्सनिकर देने ने वार वार पेदयाच का वेग, पेशाच कम 
होना ओर जलन दोना वच्यादि को जल्द आराम हो 
जाता ईदै। १.५ र 

हारीरिक सौर स्नायविक रक्तिका कम दोना, भव्यन्त 
दुगरख्का फे छार्ण रोगी का सव त्तरफ से दिल द्य 


। 
जाना आदि कचणो भ फोसफोरिक-णसिड, अच्छी 
दवादै। गोग के धारम्भगरे यह दवा देने से.उद्रामय बन्द, 
दो सक्ता ह, विदोपकर मख यदि पीले रद्र का ओर पानी 
सा दोय, जीभ की रगत बदछी हुः गीखी यर थोडा 
केपसाख्गा हमा । फम स्ताधातिक रोगा म कम सुनक 
दना भोर स्नायीय दुर्वलना रहने पर यद द्वा वष्ुत 
फायदा~कय्ती है।ढो चास्माघ्रा केल्केरिया कार्म देकर. 
पीछे खद्धफोपो्ियम देनेभे, फुन्सिया निकलने मै देर 
हने कफे करिण जो उपमग यढजतेदै येगी वैरि धरे 
यकने लगता भौर पेड पुरु जाता है श््यादि ख्चणौ 
धो वष्ुन फायदा टोतादे। 

श्वर -मै गरन मी मच्छ्म पडने पर म्गरूरियेश्क-- 
पर्छिड फायदा क्ता हैः । कभी कमी से हुये गे 
मै धाय ष््यादि उपसगे दोने दे । उन_ मे स्यूरियि- 
रिक-प्सिड फायन् करना द्‌ । इस्के' सिवाय यदि 
स्तौ के धाव से स्त गिरना दो "जौर नाष 
दिक-प्पलिड सि एद फायदा न ष्मा द्धो, ता यत्त बहत 
फायदा दिखराती-द 1 वितान मे वगर सरक -जाना शख 
ष्ठा पक प्रधान खक्षण दि।कड आर स्यर की जगद स्न 
चाच दो जाना ओर अत्यन्त बु्खता मरकयूरियस-सगय- 
नाड घा ज्तण हे ! मठ वेयर देरस्ग का कप्मानिा 
म्मा जर्‌ जभ मष्टा सफद्- नरस दको इह्य 


१११८) चिकित्सातच्य । 


धाव मौर उन सि पून गिरना, सून खेन म नाजा सीर 
खाल र्गन का दत्यादि खचर्णो मे नाश्दधक-एस्िड थधन 
सोपधि ह! क्ति रग का सून गिरने मै क्रियोजोडवा 
हेमामेचिस् दिया जत्ता हे आतो सि रक्त शिन फे साथ 
वहत पेट का सुजना सार पेशाय चन्द दोना इलयादि 
हालत भै टरीविन्थ दिया जात्ता ह! घार वार पेश्राध / 
चन्द दोना रोकने के स्यि योपियम प्क 'मा्र यौ 
पयि है। 

पास्फास्कि-पसिड भौपधि की सहकारी सौपधि फास्फो 
सख है! यदि रोग सांधातिकष्ो जर दुर्वलता वदढण्दोतो 
यद दवा दौ जाती द| मल वहत निकलना मांस नेये, 
हये जक कौ तसह अथवा कोषो ( कटवा ) भौरयि' हये 
जख फी तस्दः दस्त जात समय ददं न हाना, पटली 
खथवा `दुखरी वस्या के जरू मै बार वार पानी सी . 
पित्त मिकी उल्टी का दाना द्व्यादि दल के ऊ्चण है । 
रोग होने के पि सप्ताह भे' उदरामय ओर सोमधथाराम 
ष्टोनि के चाद्‌ भी उद््सामय रहने से फास्फोरसं फायदा 
करना ह । व्रायजओनियां दवाय सर्द आर फेफडे' के सव 
उपसभ्पै को फायदा देने -पर तथा दुसरी अव्या, के 
शेप मे कफड भै-रक्त अथक दोना, ,ययवा प्रदाह देने ` 
को फारफारस वहत फायदा कस्ता दे। फैफडं मै वहत 
ष्मा कटरा ्ो जाना गे भै घडघडादर ओर ` फफ 
का घृजलन 'यादि रक्षणो मै पन्टीमोनियम-दार दिया 
जादादै। ˆ 1 1. 

 छिक्तेयावस्था म आतो की पेयार गाढो जै नदे घाव, 


~~ ¬ ~~ 


दोकर आतो -मः छद्‌ दोने की याशङ्धा न्दोतो मरकुस्यिस 


चिक्तिरसातच्च । (११) 


उखक्षिस देना च्य! रन म वार धार द्रस्त होना, 
मल फी रगत दरी या पीटी, जीभ मोली आर टी 
ताद्य फिन्तु गीली ओरन वकनाश्स के रछक्षणद आनत 
छेद गथयाः मतौ फे ढक्ते बते का प्रसाद ( पेसेटोना 
दिसं) उपखित दातो मरकरूरियमकारोखाद्वस देना 
चादिय रोग की वदौ हु ओर चिगडी हुड धार्त मै 
जय फि सच जीयनी हारे परे तर्द से निस्तेज जाय 
यौर यदह निस्तेजता फास्फोरस, म्यूरियशाक-एसिड र. 
खक्स अथया असिनिफ आदि किसी नौषधि से दुर 
मदो, स्पिष्ड की क्रिया पिपर जोर चीर होजाय उल. 
समय कार्वाविजीटिविचिस्त मान्तिम आपिद 1 

रोगी यरता द्योतो वेरेडाना, हाओसायमस्‌, स्टेमोनियम, 
सोपियम, चेदपप्यन, छप्‌ शर यानिका आदि बहुन 
दवय भोपधि है 1 रोग के प्रारम्भ ओँ दौ विकार 
सीर चङ्ना दो, तरद्‌ फे भयानक दद्य दीस्ते ह्‌, 
सपो षण भित्र पो न प्रहिचाचता दौ सो वेक्डोक 
पफतायद्‌ग कर्ता है । यदि पेरेडोना सि घक्ने को फायदा 
नि भरः रोणी बरावर वक्रतासर्हे, चदे जिस यतखा मद, 
काम प्रवर्ति के कारण उक्तंजना अथया पिटक सस्नी 
ओद लक्षणौ म दायओमायमस फायदा करता है । 

अदयन्त्त वकने शी दारु, वरावर वक्ते स्दना, उजाछै 
मै अर खाद्मीयौ मै वटु प्यादा वैठने की दच्छा होत 
सुटामोनियम फायदा करता दे। । ४ 

वन्नेडोना, दप्योलप्यमसख गोर स्यम्यो्ियम क्ते छु फायद्रा 
न दनि ते चेखेरियन देना चाद्य । अयन्त वैदोश्वी अर 
खस्ता किन योडा उ्वर, एक यार थोडा २ वकना भौर 


(१२५) च्ििकल्स्रातच्च । 


फिर ' एक वार अल्लानता, धरसटेके साथ श्वास चलना, 
भ 


प्रेरोखौ इतनी दोना कि म्तिष्छ के पन्नाधराल्का, सत्य 
४4 
द्योतो ओपियम देना चाहिये) चेदि मोपियमगसे ए फर्ठं 


# 


दसि, तो केकेखिमन बहुत फायदा करता हे, विशेषं 
छर यदि नीचे का जावडा गिर ?पडने तो लक्षणदो।- 


॥ 
५ 


येदेदौी के साथ घ मद्ुणं दस्त निकल जाने कै ऊचतणम 
अनिका दिया जाता है। ॥ ६ 


(1 


अन्ततरंता अपि -जव "जो उपमग चा छक्षण , 


प्रच हा, उस सरमय उनको आराम करने के ल्ियि अरर ' 


आओपधि देने के वीच वीच म जो दवाद्या सीजाती & 
उनकौ अन्तवर्नी ओषध कदने ह । एल रोग मे नीचे रि 
हु अन्तयतीं अषप पधान ह। ध ५ 
पदी ह्यालन मे नाक सेन गिरना मरकृदिय म-सातू* - 
चा रीडम्‌) 
अन्ती अचा मै नाक से सून गिरना--फार्फोगस् । 

कपटी की गार म जखन दोना ( परटादटिख ) वेलडर्ना 
चा भरक्स्यस-वार्वस । । 

` दार भरने के वायडे-लानेसतीरेमस्‌ । । 
, नाड़ी न ठोप उपस्थित दौ, अथौत्‌ च्ीण. ष्टो जायते- 

{सातचतछ, जगचाचजान्चसिसर। 


1 


५ 


क ॥ 
^ 


चय्यात्तन 1-- कावंचजीदेधिख्स प्रिप्द-पएनिड, 
पसिरन्ा। 9 
आयस्य छनिक स्मय भूख न छगना--क्ृकुखसः 


या 


चदु भृत रम॒ना--चायना, मजीणे दना-नक्लनो्भिका 
¢ ~~ ~ ५ 
यदि आयम दयन म द्र दोनो सारनिम्‌, एलटस्योनेया 


2 + 


सखफर। ~ 


† 


५ 


स्विकित्सातच्य । (९१२९) 


` प्रधन ञओपपौ के लक्षणः--. 
व्रायोनियां ६, *१२ श्क्ति।--खामान्धर'कारणा से ऽन्ते 


६११ ५ 4 


जितं ह्ये जंग येगी संदल म खी, -निडज्ञाय, 
शव्यन्त॒ कष्टाय , शिरः ददै, शिर भ्रूमना मानो मस्तक 
गोखिाकार कर श्युमता ह । आख. चन्द्‌ करने से तरह 
तरह के दद्य दीखना, सति के समय वकना विश्लेष कर 
पदिले दिन फे काम काञ्ञ के विषय भै यकन, कान भै 
भ भो शव्द "दोना मीर यहरापन, नाक खे शून निरा, 
पिरप, कषर भूतकाल फे सम्य क्लोकर उठते समय 
यदः मे श्ुदशी,. होड फटे हये, सुट का पेज कडवा स्वाद, 
अखन्त ` प्यास+यक ' साथ यदुत जल पाना, जी भिचलाना 
श्र ,्व्कीर याना, , दसी कारण उटकर' यैठ न॒ सकना, 
ग्यसपी ससी, छाती भौर जिगर म र खुमना, पूर्णः कठिन 
जीर वेज मोदी, दिखने छखने-खेः पीठ, सौर शाथ मेत 
म वद, होना; वेतनी गक ,साय नीद, सोते खप्नय गुनशुगा- 
षट का शब्दं मालूम पडना ओर चवनि, कौ तण्ड- शु 
स्वाना, यदुत कमजोरी ~ सौर धक्ावर 1 , - \, 


र 


चियना ६.शक्ति-चेदस रकूीन्‌, वृ्ावर; दाथ 
वैर फैलाना ,गौर, जयद," वदरने की इच्छा , करना; जिगर 
शौर त्िद्धी>कारबढनाः सुह षा कडवा ` कथया तषा 
स्वाद्‌; पाली खकार व्यना) “दूध पने से न परचना,, पेट 
घुक्ना, (चिना - दर्व्‌- फे जजीण, की, वरद्‌ मद › निकखना। 
सोते समय भवष्ुत॒ पीन भना, विशेष कर- भिस्‌ कण्यर 
ग्पोेगी सोता हो, पुन कमजेप्य, 'लरसेग्वावस्था - ब्त दिन्‌ 
तफ टद्स्नेयारी । {7 (४ ~ 

श 


{२२} { ~ चिकित्साव्च । 


कोकरूलस. ६, शक्ति [-वाव कदने से ,आासानीके न 
समता दो, विने ने उवे समय ध्र घूमना गीर जी 
मिचदाना, दस खियि मजवूरी सोते रहना, आसौ के पलक 
आर मादयूम होना, पानी वदने, की तरद कनौ ` म श्य 
खुनपड्‌ पठन भूस न खगन, मुद का स्वाद्‌तामि कासाः पानी 
पीति मै गे से उतस्ते समय गडगड चाड दोना, पेट वहत पठन 
हमीर गडगड करना, कन्य फे पटौ फी कमजोरी । 


छकास्ेस & ३९ शाक्ते -अघ्यन्त मानसिक" भ।र 


हारक यकायट, रद्‌ भना परन्तु -सोन सकन), सोते 
समय सव लचणे का बठना, वदुत, वकना,, एक विषय, भो 
ऊपर दुसस विष्य, सु येठज्ञाना, नीचे. का जघ्वडा निर 
जाना, जीम सूखी दु, कख रगत फी चा काली, फा ई 
आर उससे र्कं गिरना, जीभ चादर निकारुते समय 
फापना, भ्रत्यन्त वयदचृदार मल, भति से स्क गिता; श्वास 
कष्ट, फम यदह धाच; घाव देखने सते नीठे वा कलि या 
का मलम दोना1; ~) , ए 


] 


खाईकोपोडियम १२ शक्रि--येचेनी के साथ नंदः 
मुद सखे सडी दुद वदघरू भाना, जीभ “के ऊपर पुन्सियाः 
मीठी चीज खाने ची ्च्छा-दोना,; थोडा खाने, से दीपकः 
ष्यली सरी ` हु ` मालुम दोना भौर, उसी - फारण से प्रद 
मर्जाना नोर, सूजजाना, खासी, थोडा श्नौर नमकीन, कफ 
निकलना, पक चेर येडा मौर पक पैर "सरम, , सखाया 
ये्वता, दस्त जनि खे पिले सरखान्त -मे ( सुधी आंत) 
खंड" मालुम ' दोना, रेशाय से कपडे म खाल ^ यर "रेत 
ची स्ह दाग ष्डजानः। ~ 


~ 2 


चिकिरेसातत्च 1 ( १२२) । 
|= | 


ह मरक्रियस्त £ 'श्क्ति।-चिर मारी मादूम पडना, नींद 
घषटुतं आना, धीरे २ षत्तंक। उत्तरे देना, कापना, कमजोरी 
भीर कावद, जोय सूजी हुः नरम, जम फे ऊपर दाता 
के दाग पदजना, सुह से खडी दु्ण यदद भना, लिगर 
फी जगह दुर्‌ दोना, रुसदार घा पानी, सा, ` पित्त मिला 
ष्मा उदरामय, पेट सुजा दुमा, कडा मौर द दोना, राग 
की गारा सा-सूजन। गौर पकना, घार वारं पेद्याचव करना, 
वेश्याय को सेरहनेसे नीचे घफेद्‌ सफेद अमजाना, रात कै समय 
पसीना आना, परसोना पीठे रग का, सोते समय नाक से 
सून -गिरना॥ , , १ + 


नाटक - पिंड &, ३० शाक्ति।-चिन्ता भोर शल्य 


मय, शरीर के सव श्याना भ वार यार दईं 'होना, मच्ानक 
ददै ' ्ो उना नीरः मचानक बन्द 'दोजाना, खडिया, व्यूना 
भौर मिद्ध खाने, फी इच्छा करना, जीम फे ' ऊपर "सफेद 
भेद्य "सुह प्रर गले कफे भीतर धाव, गले फ भीतर शेपा 
द्द्ठा चोजाना, पेट चद्ुत सूजाटमा दावने द्द मालम 
होना, आतत स्ते खून भिस्वा, दरे रुग फा चिरचिटा, दुभैन्य 
युक्त मल, खून मिला दुला कफ, चाये, डुवखापन विज्ञेपकरः,' दाथ 
सौर दछातीपर, शिर फे चर उखजामा, "पासा सनि सति, जो 
कफ दोता ' दै उसमे वाद [यह ' युन फायद्‌ा फरती दै । 
1 > ५ 
 व्तवोमिका द ३०; शत्ति(- सोति समय दुरे२ 
षदय दौखना, थोडे से दिलने सर सरदी लगना, सुद्ध ओर 
म का नग्रमाग खूखा जा, भोजन .के उपरन्त पेट 
पुला दुमा, चर्वी तिला इभा सोजन खाने की ' इच्छा, 


न 


(१२४) चिकिलत्खाप्वच्व ` 

॥; 
कना, भूष रगना कितु खाने की इच्छा न होना पुय्याय- 
प्रमसे कन्जिथत मोर उद्समय, 'दुचंलोपन'। ˆ^ * ,“ 


) 


+ ५ ८ 


परप्ताटेला £ रक्त {--टिनकना मथवा रोनी 
इच्च्छा करना, टण्डटठगना, अययावने खमन दीखना, मुहं से 
दुगैन्थ निकलना, प्यास न र्गना, क्रितु जीम पुन्ना 
दभेशा शुक्ते रहना, सुद. का कडवा स्वाद्‌, मोज्ञन -करनेक | 
पक .धटे के वाद्‌ प्राक्खली मे ददै मालुम दोना, राजनि के 
समय भावाज्‌, फे सथ पेटः ,गडगडाना, सत्रि के, स्मय 
उद्समय) अच्यन्त .फमजोरय। 


५ 
, 1 
$) +“ त) १८५१३ 1) 


आर भपधियो कं लक्षण स्ाल्षपातक चकछषारज्वर मै, देखने 
चाद्य । ^ (4 1. = ^ 


सहकार, उपाय 1 सान्निपातिक विक्रास्यक्र शी 


ठस्ह आदविखारिक्‌ प्िकारज्वररमे, भी. मोप से तकीफ. पमि 
फा~सम्रय,कम नर्ही किया जासफता, इस दिये जसौ ज्व 
आसाम करने फी इच्छसे --जस्दी र मौर चार चार प्रपर्भिः 
वेनः वृथा -दै। कि, हुव मौपयि,देने न्ते रोगी), कमश ` 
डव. होजति{_ ह मोर उपयुक्त आपन -तज्वीज,न. दनि 
स्ते पीडा सत्य^्त ~ वदढस्रकती दै ! पतिसारिक,- चिकारर्क 
की, चिकित्सा मे -इसलिये धीर भौर , सादय, के साध श्रि 
दिन्‌ बहुत भ्यानपूवेक रोगी की परीक्षा करनी, उस्तक पथ्य 
मादि सेवा शृुध्पा की सौर ध्यान रखना रः जिस समय 
जो उपसं मापडे उनका उसा समय उशित इवाज करना 
यद्य पक मात्रः प्चिवित्ला दै । जरूरत षड्ने परं कभी र 


करने टी डिनतक रोगी को चिना न्नपि" रक्ला जसकता- 
3 
ह! 3 


ष क , 


[^ ^ 


{चिकरि ,(१२४)) 


, { सेमी फो त्रच -ठरद „खे - शारीरिक मोर; मानक्तिक 
किश्नाम ' द्वत्र चद्दिषे सेणी क्रा उदारी क्षय्या अर 
पहनने कि फपल भादि साफ रसने श्वादिये,-सोगी,'के धर 
म कोष मादमी।न रहे, मधाज, नदो मौर घहुत.ष्मादभिर्यो 
की जामद्‌ -रप्तः न हो, सगौ का दस, पेशाब "जादि साव- 
धानीते दुरं कैकना चादि, शय्याक्षव^न देने पा इसक्िये चारे 
शोगा को करवट“ भ्रदयवाना चयि, प्रतिदिन नयम" स 
य्मामेटस गकर छरीर गीं गर्मी जायन ` चाहिये, 
न्नी प्रतिः दिन "की (गर्मी एक ्रागज "परः पिके ' सदमा 
श्नादिये । षटभरादि' जिन जंगैः मे घरधथिकं वोम लगता है 
खैः क्षी युदधी अनाकर :उलपर रपिरस्टि कै "साथ धार्निकाः 
मिदाकर- संद्वदेना चादिये।'दाष रे : स्यानक्ते ुरर्ड ' उचः 
जने "पर. षदा फ्वोटिक-पलिड -का वोन ` अथवा कैट 
पटु -डिनीमेन्ट लगाना खादय {१ । ^“ " 


'पथ्या-पेमो कां यदि छम होने का भरर कितो" ह 


17 ४८ ॥ 
मग्रे पुस्तकों. के मता्ुसार अधिक प्रथय देनेके . ) पक्षपाती 


नदी ' ६ । सेगी "के पिनि सतताद मै दूध ' नरथा मासका 
श्नोरया देना भच्छा नदी] - 

ममरेज खोग स्मृव , सदः" भिस अकार अनापदनाएप 
माल ओर भन्दे पाति दै उनके, दिव से दूध भयया 
परवा लका , पस्य दोसकवा दै। किन्तु दमछोम भन्न 
म्पे £, हमारे द्वि -तो-वष्ट शर्ण दाद दधा काल 
योर पाश्च के अयु्तार पथ्य निर्णयः करना ' चाहिये, ' किसी 
पुस्तक विदेय ` अचुक्षषर चलना कदाचिच उचित नष 
ष्। 


॥ र न 
१4८ 0 


पदिद ससाद तै साधास्थत पानीमायृग्ाता 


(१२६२ चिक्त्सावचव । 


1 


वासी के सिवाय योर छ देना - घरच्छा - नही है। वदि 
अतिसार, खांसी होतोः दूध विलङ्ल न देना; चदय । यदि 
जिगर भे, .विदेष कोई दोप नदर शेय बहुत स्मय तक 
उददरुकरा, नाड़ी सृष्षम, दोजायः ।जौर , भतिखार्‌ ` रदेतो, , पक 
खमय शओोरवा ~ = दिया ,जासकता ,¡ 'ह. ।-यदि ^“ ।ज्वर 
कम नहो दूष - देना उचित नरदी। जो -खोग सबुदाना 
अथवा , वार्ली- नद, खासकते छनके ; लिये, खील ण्ड 
सच्छा.खाद्य दै। यह अतिसार,"रदने" पर ++मी दिया - "जस" 
कता ह 1 अमूर रौर अनार, येगी (सव. दाल्लतौ तमे 
सच्डे- पथ्य ; हे-1 प््तिसार) म ,.किशतिश्र ~ खिलाना उचत 
न्दी & 1 प्रततिलार , रहनेः.;पर॒ सिघाडे फी दलियाकरसव से 
ज्यादा फायदेवन्द्‌ ईह । यह दल्िया्वरस्ठी की ¡तरद पानी 
म त्िजान्ना द्योता े,, । ज्वर; ज्यौ ज्यौ छोडता जायो की 
्ेदाकी सेरी दो तीन, दिनि "देने के बद्‌ कद्ध ^दिति 
तक्र. पक समय चाघल मोर शति को रोटो;.देना., उचित 
द ज्यर आराम दोनेके समय भोजन फे नियम के सम्बन्ध 
मे" सावघान ' रहना आवदयर्क है, ' फये। कि अधिक वा अनिग 
मित्त भ्राहारं से दवार लवर "दयोमाता हि। ५. ॥ ह ६ 
-~------ ५,.६ =-= 44। 


11 ॥ १ {= ( "= ॥ 
2" -* ५, ˆ, " साचेरामं ज्वर ॥.-- । ` ^“ 


ध 


१ 
५ ५1 ५८ 


इटरमटैट-फीवर 1 वि 
सविन ज्र के धुत क्त" "नाम ई संविच्छद) ज्यर, 
9 


५ 1 

५.# गरम "पानी, म ताजी सीट डाख-करः मसल, फिर 
उसो छान कर मिखरी अथवा नवि का, रख निमके 
मिका करः खाना चादयः 


शः चास्छा तेयार करनेफी तरं द सिधा के यादेका 
दलि तेयार करना चादटिये 1 ति ८ 


# (4 


^ 


*खि्िरसातच्य॥ (१२७) 


स~ ~ = +~ 


कर्प ज्वर. पारीका, ज्वर्‌, -मैचेप््या ज्वर- दसयादि-यद प्रहुत 
हे नामो-से पुष्टाय जता दि 1 निवन -मे-दसष्ते विपमङ्वर 
कते, दै 1. सपिराम्‌ ज्यर मारे देश मे-मथिक, प्रव है । 
तथा श्रगाच मे रेखा कोष प्राम नदी,जदा मलेषपिए के कारण, यद 
ल्वर केखता भा नदय दीखपडवा ! षद्धैमानः रगपुर, जदोदर, 
नदिया मादि घगालफेनगस मे इस ज्वर के कारण जो उपद्रव 
दोेषैसो कसी से चुप नक्ष हे] हीरे भात मे 
तथां भास्तचषै के गीर जोर स्याने म चंद ज्वरः करता 
तो पलु श्खफा जेखा भयानक रूप वद्गाछपमे देने मे 
भातादहेदेसा-यीरम्कटी नदी! ` ¢, 

~ यदद ज्वर भक्ञेरिथा ; विप ! द्वारा ) उत्पन्न" होता दै! श्स 
की दो ,भ्रनस्याथ होती & 1 ` घटना जर वदना तथा 
शत्रसमाना -जरज्वर्‌ उतर्‌ जाना.- । पयदैने के संम्रभः, सर्दी 
अगन, उत्ताप भोर. पलना -यह. तीन अवस्यार्ये  रण्पतारः 
क्टोदी ई मौर धय्नके खमय थोडी ,भथवा प्रधिक दर तक 
घर फी सकावट्‌ अथवा विज्वरता उपखित दोतीष्टे। ज्वर 
खो सुकष्टः सयवा , चिरवरहु', के _ स्थायित्वके +, ज्धसपार 
खिरामज्चसको भतिदिन मानेवाला दइकतरा _ यानी, २४४न्दे दे, ये 
भन्तस्ते माने याद्वा तिजारी.अथौच्‌ ४८ घण्टेसे माने बाला भौर 
चैथेया अथौत ७रयृल्ट्‌ पर मने षाला इतनी .भेणिर्योग विमक्त 
रसपते् ! दपनेफ ज्यरः प्रत दत, इकतरा एफ दिन च्छोडकरः 
तिजः दोषन छोडकर . भोर चौयेयः तीम दिन. छोदकर 
यत्‌ । हस्फे {सपाय दनम्‌ द्‌चार अने यादा ज्वर भयाद 
द्ेकाछिक स्यादि ज्वरके भेद दास पडते £ ४ 


7 


+ ,सद्धिखम ,ज्दरः भओदेरिया -यिपषस- उस्पश्च वद ` । शच 
स्पा क्ष्या चीज हे यष भ्राज तक निद्धय नदीं हुमा माज कल 


६२८) "जिष्किस्खारतस्वं। । 


-के निदान तत्व, जानने यङे पण्डिसंलोयौ ' फी यते जाव 
सरे गयी सरज्ञ से"यदं पक पकारः 1 शिविरहुमा १ है कि 
पराङ् पु्रं (वरये शरोर भ पु दोन "वाखा)बहुतं छे! जीवा 
शद्रा यद ` उथर' उन्पन्न -दोता है वकी क्ते है किन 
सवाणुाको' नाम? गैरेरिया वेसीलस । . "` 1 


प स 1 | 


छन्तण ।-- दल ज्वर. फे सवि्तर कुष्ण ठ 


५ शि) 


श्रफार (१) अप्रकद्ागस्या (म नदने-क{समय,.- मघीत्‌ 
उवर, दे भाक्रमणा -समय , कौ. तन छदी जकी. मगल 
(३फज्वर का विराम, .यिच्छेद)',7भथना ,भिज्वरास्स्फ 
(४) ज्वर, भरकर, ( ¶:)" पड्वर्वी 1 करर 1 ~ नीचे! एक 

कका [वणन किया जाता-हे,।., {, ‰\, ,* 11. 


“ पि्ी अर्थाय ' अत्रैकाशावरेथा ।--ेभेस्यं 
विपदः दे नै भवेयं 'करने के ` यष्ट गदिनं " चोद्‌ उर 
पकारे होतो ईै। सी समय को उवरं की" अप्रकादौवस्था 
कषटते ६! यद अनुभ्यो "कभी यो शरोर कंमीं वहत. दिन 
तक दती है य अवसा श्युरू. में" कमी कमी उपस्थित 
नर्द" होती । रे पूव ठचंणं विलं न देकर ज्वर अच्‌" 
नक ्ाजाता हे । सं मप्रकाश्याचस्यं भ' तमां कों थकांवर, 
स्लिर "दर्द, छती, भोर" वेत प्र" द्‌ मलम दता ४." वर 
जमाह पाना. मगा छमा" धकं" तर्द" की सखुसती सीः मरौर 
यरं द्ुटना, व्वास,भूस न रंगना, अहका स्वाद्‌ सुय रहना भादि 
च्चण दते द ) यद लंय थध" अधरया" "वते प्क 
दिनि से केकर ददा दिन" तक "रहति ह) उपरत भयानक 
प्के ! दिनि ` उयड "कंग, कर ऽन्वुखार -.जाजाता ‹ श । 
यदा सपरा ञ्चदर क युचि यथवा माक्र्ममाश्यर होती 


भ 
॥ ५ 


॥ 


चिकित} |, (१२६) 
है । इसको, श्राय) ज्वरः माना कते है , 17 
दूलरी, उवरकी आक्रभ॑णावस्थो क-्यस्मनि परे स्व 


सोन ुकी' खुदी सवस्था देसी जाती । है † धा रण्डलंगना, 
शेर की “गंरमी 'वढना' मार पसौने आना [कं] पीठ ॐ. 
खरी मथवा दाय पसम वीर अन्तश्च सव शरीर मे 
सरंदी छगती है अर फुल शरीर कापने ठगत्ता दै 1"चमडा 
रत द्रुत्य जर छकंडमे लगता दे . तथा शरीरम रोमाञ्च सड दो 
मिहि । बस रकशन्य"" धीर घ्रार भगुचय नीते रेगके द्येजाति 
ददी समदं येने केगती "दै, दीव" कडकडाने ख्तें 
दथःप्रैरे धादि "सवं 'शंसर कपने कर्णवा दै जर 
मानो कषयं शरीर मं भयानकः गड 'येड' कैर जातीं है । भद 
से भाव्य नदी निकल भानो गले ' का शष्‌ खक जातां 
ह {घास सद्द र चदन र्गता टै अवात केके म ~त. ' 
पर्‌ "पीक रम 'दीर्ता छ, नाडी घुर, सेल मीर खिन, 
माहव ` लिकार ' न रहने पर भौ. की "फभी वकने, गन, 
अथवा वचष्धाना द्त्यात्रि रुच्ण रहते इ । दरार पर, , दाथ 
र्खने से शश्र की खाभांचिक्त गर्मी की खपेक्षा भौं 
मद्यमः दोती दै. सन्तु ' भह -यथवा यग म तापमान "यन्त्र 
लग्नैः से "ण्छे या ९०५ डिगयी तक दोजातां ह 1 महं सूखे 
हमा, वदत प्यास, जी भिवरानं वां उख्टी यादि छच्र्भ 
य्ेमानं र्ते ई ! यह्‌ साध चन्डे सं छेदार तीन न्धे तंक 
सहली फिर धरे धारे अधवा प्सकंखाथ् खण्डं खगन चन्देदीज्ेत 
दिभपैरयरमी.माुम रोतदि(य)उन्तापारसा यथात्‌ कुखास्वी पृस 
दाख -॥ वेरः रक धन्य ओर कडा हय नर्द रदनरं कन्दु 
पिले, विपसत अथीत्‌ स्त पूणं रीर कटा दुखा, , धसर 
कीमनरमीपम्पष्र वष्ठी दुई कौर १०५६ दिगस की, ग्क्मकमी 
'९७ + 4 ५ 


1 


{ १२७५) जिकस्सातस्च । 


शस से भी ज्यादा, नाडी पूर्ण, कठिन ` ओर '' तेज ‹ अबा 
जद्दी आना जाना किन्तु स समय श्वास म, किसी.तर् 
का क्ट न रहना, प्रिर दद अधिक, भ्रर सोमी का सदन्त 
वेचैन रहना, सुख गरम लोर सूखा या, - भल्यन्त॒प्यान्च 
जौर पेशाव कम ओर छार रगत फा। यह अवखा प्रायः 
तीन चार न्दे तक रहती है। (ग) दुली श्रथीत्‌ उत्ता" 
पावस्था के चले जाने पर घर्मावस्ा अथव पसीने - भाने 
रुगमा शुरू दोजाता हे । पर्दीने पदिले चेरे पर, भाष 
पारे हाथ चयो म आते ह। सव शरीर ठंडा होने रगा 
ह यौर पसन खे तर दोजाता है । नादी श्स' समय धीरे 
धीरे चठने लगती दै, श्वास क्रिया सखाभाविक द्टोजाती 'दै। 
श्विरका दद्‌ ओर प्याख नी कम द्ोकर ज्वर का तेज 
वष्टु छक घट जाता हे । दस्र समय रोगी को कठ, नीबू 
आती दै ओर करमशः उधर उतर कर विज्वर अथवा विराम 
भवस्या उपखित ्टोती ह । प्राय. यदह ययया तीन खार षष्ट 
तक रुदती टे । । 1 
खाथिराम उर का स््ामाविक विवरण दसी).कार द। ` 
कभी कमो स विवरण भै गडवड मौ मालुम - दोती 
षतो जवस्या कमी र्दती हे ओर कभी नर्द रहती सथवा 
छम ज्यादा दृर तक_-रहतीदे। \ ४ + 


विराम ज्वर क्ते न मयखा मै ऊपर ' गव्या के 
सच छच्चण "यच्छीतर्द प्रकाद्िस- दति दै, किन्तु जितत ध 
स्मय सेग, पुराना ,पडजाता छै, ऊपर च्ि- इये , रुदण ` 
खक सी भकार, द्धौ अथवा नद इसका कु नियम मर्ह 
दे । पुने, ज्वर मै फिर सरद रग कर बुखार न्दी माता, 
खण्ड भी न्दी उगत, यद्धं तक कि किसर समय रोगी ,' 


चिकिरसातत्व ॥ (९३९). 


षो घुखार का आना भी सादु नही ौता। देहि मोके पर 
केवल शरीर का गर्मी मोर पीनो से ल्वर मलम ष्ोता है। 


ताप्तरा, ज्तर्‌ का चरासावस्था (--सेगकी परहिखी 


बस्य तरै इस विराम काठ म रोपी कौ युत चेन 
माद्युम ता &ै, किन्तु वारर ज्वर का साक्रमण देने से 
रोगी दुवङ!. धता जाता है शरीर मै र्त नर्द रद्वा 
भौर धीरे भवेसि यिप के सम्पूण लचण दिखा पडते 
&। 

: चतुर्थ, ज्वर के प्रकार ।-- येज अनि चारे 
हकतरा, तिजारी,, चौथैया मादि ज्वरौ फी घातं पदि 
चिल शुके ह । यष तीन प्रकारः के ज्वर हमरेदेश् म 
सधिक ्टोते ६ । इनका पारीका बुखार कते दै 1पषायी का 
भुखार घष्त क्ट दायक्त रोता दे, जर आसानी सेगासमं 
न्दी होता । इन साधारण पारी फे, ज्वसें फे सिवाय भौर 
भी कि तर्‌ फे भिके द्ये पारी के ज्वर] दफाछिक 
श्व९्चिनं मै दोवार शाताद्धे । पतकाल बेड येग से 
आता है मौर सन्ध्या समय फुखदकका। दक्त प्रकार' फा 
ल्यर घाना बष्टुव ग्यम लक्षण दव । मरकेसिया विपसि धातु 
सम्पूण यिपा्त सौर कश्नाइदन से देद अरित नदीं 
होता तयतक्ष यष्ट भयानक ज्यर नदीं आाता। 


, पचम, उवर के परवर्ती फर ओर उपतर्म ।-- 
पुने सौर अधिक समय तक रहने वाद्धे रोग दस्त की 


कमी सथोच्‌ रोगी का वेदय फीखा दीसना, पेट वडना, 
खुजन, जिगर मीर तिद्धी का भयानक सप से येटन।, फम" 


1 


{१३२} चिकिर्सावच ॥ 


< 


॥ 


[8 


जोर, ' दुयदपने, भूप न रगना, वज्पीणे भथवा 'कवद 
हलयादि दिका देते दै । भठेसियिं चिप के साथ कुना 
विष भिक कर ओर मी युक्सखान कस्तां रे} द्ुदनाहन मार 
भरलेसिया विप ले सेमी की देह जीण एोजाताद। मसूडेकी रिषि 
खता, दत के यसखुडे आर नाक स यून गिरना, मुर्‌ म वु्न्ध 
आना, सुह के भीतर घाव दोजाना आर उनम दुमन्पमान 
उद्यामृय ओर रकामाएय दत्यादि मेङेरियो ` ररक" मन्ति 


सांघातिक लक्षण है। ' । ^ 


, पवाक्त््ा रल, ज्वर की , चिकिलसा अलन्त 


कचित दे जो खोग यद कत. ह कि - होमिमेपेधिक्‌ म 
ज्वपए्की कोई च्छराइलाज नर्द, उनकी वडी ) शूर .द। होमि ` 
येषवि, मतम स्र कौ बहव; जच्छी कत्वा, द"! ` 
पेश, जवर की , चिकित्सा बहुत दोदयारी फति मर 
समु से;की जाती है । जपि तञ्जवीज करते,समय हमको; दो 
प्रकारके लक्षण -दौख पटते ईं,-पदिढे - साधारण, दुर 
महप्य के -स्वमाव- के. अनुसार -विक्ञेप, लक्षण । साधारण 
द्ष्णौ से दम) सोश् निदचय कर , सक्ते है मौर, विशृष 


1 


छश्षणो -से- बमन रोगौ फी- ्रङति- के विपय मे, हम्‌-- वहुव्‌ ' 
छछू जान सक्ते दे । साधारण क्षण, धाय ,सय समान 
दोतेदे। ज्वर फदने से दा श्रीर्‌ की यस्म वदी हु, प्याह 
इत्यादिः. बहुत से स्ाधास्ण छक्षण . समे जते द । उदय 
मय" छदने ' से जाना जाता इ (कि पतला -दस्त ' दोता ह 
रकामाव्तव कने चसे याम लो फे दस्त होते "द! य 


लमन्चा जता दहं ।इन खाधारण खचर्णो फे'"स्िचाय प्रसेक 
साणा क फुट चप चचणं मी होति 'ई। कदलः स्वर कहन 


विश्रित्ातत्वं 1 - * (ददो 


सः क्ष, संभियेधेथिक मत ,के अलुखांर चिकषित्ता नही दो 


जञेस भरकर "छदे ऊदे ' ' जोग? कौ घातु परचि+ ` आर्तिं 
प्या \ इद्ध ' छदी" दोतती छ, इसी प्रकार सविराभ, सज्वरः 
छर छंद "भी प्रयेकं मदष्य ` कौ जदेः छदः रोते, छ 1 


क्रिस को लसरी नही उगती, पक्लीनेः नही!" अत्ति `" केवल 
7स्मी' चदजाती है ।' किसी को केवरु 1 सर्दी टमी दै 
ओर पीने आते"; ककि को 'पसोने ` विख रनद 
सत्ते "सधवा ' केषर ` किसी "को पसन 'दी,'पसतिं। अतिः द 
आर दृसरः कोः अवष्या पकारितः न्दी दीती 1 दख प्के 
सिष्य, जी सिखाना, युद के स्वादः का र्गङ्ना, ` उर्सः 
दना स्तिर "दर्‌, उद्यम्य "वा. कोष्ठेवद; शरीर तौ दर्द 
हना इत्यादि छेचण- ज्वरः के प संमय 1 एकः पकमित्य पो 
चरे दे तर्द से ्टोते ह मीर ्न के सम्बन्ध मेप्र्येक 
भदखष्यण्की केला (मै मन्त दख -पडेतां ह1:पयके मभ्य 
कनः भकार {खद छदे, र्चणा- का- इस ˆ पकारः “ध्यान 
म रसर.कर यरी ,ऊदी , दवाष्ट्या तजवीज फो जाता ह! 


प 


पग यदह चात. कते दे कि कु्नाशतन के सिवाय ज्वर 
को प्यार कोटे दवा नदी है -वे.- दसी ,'वटुत भूलते 
ष किन्तु दम. रोज. देखते द कि यदि.टीक दवा तजवीज 
दो जुष्य तो दोमिमोपैभिक्ु ओपधि किरया धू मात्रा रोगी 
फो. पूरा, आराम दोजाताहे1 इस वात -फो. जामे रखना 
स्मादिये, कि युद, राणो फो माराम न दो तिकिल्ल्‌ का 
द्र द, कचरा पादाच ना = ,, ,, त 7" ~ 
+. -चऋयना ,९,३० शाक्त, {-उष्ड- खगन सपष्िटेजी 


भिचा, कतिर दद्रा" मूस खगन," पदता, दिल -धडकमाः, 
अष मखत प्या -खर्गना,र धय. वार पानी. पानके याद 


~क 


(१३९) 


दीनन सदी, . सी 


खछगना। 1 


चिकिस्स्रात्रच), ~ 


" सुखा'हुमा)चकनः परिक 
+. ८ मेर दण्डको द्वनेसे 
दूद्‌ माछुम, दाना।;; 


भ्‌ 


पसीना--वहतं प्यास) 7 शरीर पसौना--वरहुंत प्यास, चुप 


"ष्ठकने 'से चहुत पसीना, 
सप्र "फे छम , वहुत 
{~ "पक्षीना 18 + 


# 
१) ५ 


प + ग] 


१५५ 
{५ , ५ (# 


१1 


7 _ १५. ५ 


प्विज्वर-प्यास नरना, 
पसीने याज्ञाना, जिगर 
करि स्पात्‌, दज इजा 
जर दद दोना, पीठी 
वति, 


9. 


॥ 


[ति 


ज्घर की सव अवाप ठीक 
पक्के वाद्‌, पकं उपसित 
दयोतीदि।!. _ “^ 

18) | 
“ यदि शीत ओर गर्मी षी 
हरत म अधिक्‌ प्यास रोतो 
चायरना न्दी दूना चादिये। 
सदा बहुत पसीने स्तो. 


41, र 


१4; 


वाप पेडे' रहने ष 
~ डत ' पसीने अना, 
पवद के" वक्त बहुत 
पसीने आन)+ "कमर 
्रैदर्द्ा ~. 7 ५ 
विञ्वर{-त्रहुत एष्योस, चुर्‌ 
बहुत थोडी देरके 
लिये म शवस्ना, जव 

॥ जक दुचाश.. स 
न उगे.. प्रायः तव 
तक . पीने , आना, 
सच मरुदेड) द्रवने से 
दरद्‌ दोना, ' विद 
चढ़ जाती ओर दवन 
» , “क्ते ददे माल पडना।" 
.नये उपरम एण्य अधिकं 
समय तक रदती,.है, पला मी 
होवा है क्ि-सद- का रयता! 
अनियमितं तरह से टो या 
विरखनः शो । 


(नि 
` 
~ 


श 
‡ ५१ 


श 


यदि त जर गर्मी की 
हाख्त म प्यास न तो 
कना देना न चाद्िये। गमीं 

की दात फे वाद्‌ .पमीने आनि. 


। 


व्यायता, यदि नय सोन | तोक्नादन देना च्राद्दियेः 


द. 


क~ श 


नर जचैतोन्‌ देना चाह्िये। 


चि वितत्छातच्वं { १३७) 


~ एमारे ' देश मे द्ुनेग के,, यपन्यदष्ार से सिंतना लुकसान 
इथां दै शायद्‌ स्वय सूविराम ज्वर से, उतना नदी इमा ५1 
यदि कोई वास्तविक रोगी काश्युम वतक हो तो उसको 
च्या्टिये कि थोडे समय के चयि बुखार फी द्वा द्वी 
अथया अपनी प्रशसा करानेके चयि इदनादन रूदएपि न्‌ देवे ।. . 
म्मात्रा ।-- बुखार उतर जने की हाक्तामे दोषो 

घे फे.जतर से पक एक प्रेन देना। '' 


“ ‹ श्^संनिक १२, २००श क्ति ।*- ` तिजासै शीर 
म. क, ॥\ च 


चोधेयां ते'ज्वर ज, कुषनादन के अपव्यवदार के 'उपरात, 
तिद्छी जर जिगर बहुत गदः जाने परः चया पलि रगं 
का, च्रूजनः, वस्त, सुद म दां स्कद्दनता, भूख कम 
खगा, सस्दी ठगने से परदिने उदासी भना, तथा श्रारीरः 
पैना, सर्दी सच्यी तरह न लगना; भीतर सर्दी किन्तु 
यादर गर्मी गना; सस्दी के समय प्यास न छगना, 
पानी पीने,से सर्दी क्रा चदन, यंय उख्टी दोना, शीता 
चस्या का अकसर न रदना, उक्तापावष्या का अधिक समयं 
तक प्रयु रहना, अधया सरदो यौर 'उत्ताप दोनी का 

अधिक रहना, क्तु पसीना का , वदुतं कम आना, सथयवा 
विलङक, न याना, गस्मौ की दाखत मे बहुत पे्ेनी स्दना, 
थोडा २ कु वार २ पानी पीनैः की इच्छा ` करना, स्वरः 
फे उप्रयन्त अल्यन्ठ दुर्यल्ता } 1 


4५१ ~~ + 

पुराने सदेरिया ज्वरमं जव धातु मरेरिया विपे जदर्यस दो 
जता द्ध आर उसके साथ साथ तला सार एइ्गर यदजागदे तते 
आमिनिकः फायदा करता + उद्ाप जितना अधिको, थरः 
11जतसा दृष ध्घक्ष उह्रः प्रास लज्तनी भस्तष्य अर शरीरः 


९१५] 


{ शदे) {निक्षिरलातस्व 1 1 


॥ 
1 


की ज्वाला जितनी -यथिकं उतना दी गासेनिक ठक पडता 
दै । यातो पसीना विल्छुलदी- नर्द, ति या वहुत्दीः ज्याका 
सतते ¶' । + ~ १10 ५ 

, बहुत से चिकित्सक यसेनिक ौर चायेना दोनौ कों 
पक साथ मथीत क्रम से व्यवहार" करते, हे। यदह विलुठ 
सरम दहे । जां पर एक द्वा मौल पडती हे षदं! दसय 
माज. नहा पडता! ¦ , थ 


ससिनिक को अधिक माताम देना वेफायदू हे, वरकि 
जुफसान करनेवाला है । यदि आरम्भ महौ भआसेनिक 
डाक समनस भावे तो उसकी २-९माच्रा देकर देके] 


क, 


यद्‌ २-९ माचा दी वहत दहदोतती हे । आसनिक्‌. वहत 
कुष्रनादन उ्यवदार करने की प्रतिपेधक सोपधि - 


माच्ा--दिन म दो चार के दिखाव; २०० शक्तिः वदत 
मे प्क वार - 


~ = ^. 
ी ५१ ^ । 


आस्तिक । , ˆ चायता {' `, 
समय-~वुपहर पाल श््रज से समय~-सुवद्‌. ५ यज्ञे, श्यः 
शेषज्ञे तक, ओर रत „ ५व्जे। _ 
† १२ यज्ञ सर वज्ञतका |) 1!) " "६८४२८ +: 


५ 


आसनि का. समय |“ व्वायेनः "का समय' कोर 
^ “ प्प्कं विेप-रुचण हेः । [चेक्षिप ' कण नही र!" ' 

पू्यभाव~-प्याख नहीं । ४ | पूर्वेभाव-मल्यन्त 7 प्यान्न । 
छत सदी खोर, गरमा तिरो, | यीत~-प्यास्, , नदरी; (ल 


५] 


छद, वहत प्यास, वार | _ शरीर मै शीत, बाह 
„+ वास्थोडा २ पानो पीना, गर्मी फे साथ " दाति 

चादसी गस्मी पद्चा |  `कावढना" ` 
: चख रूष्दीकी फमी।' { ५" 


व 


चिकिच्खातत्व (९६६) 


उन्ताप--जलक्न -यपैदा करते |, उत्ताप--शरीर सोख्ने की 
धाला सूखा ओर तेज ष्च्छा करना क्तु 
उन्ताप अखयन्त चेचेनी, खेोखने से सदौ सी 
~ -्ररीर उघाडने स चेन५{ ' , गना) प्यासःका प्राय 
, „सा प्रडना1 न वुमने न रहना, यदि र्दे भी 
„ _ बालौ पास, चारवार | , तो उत्तापं के शेष 

"` थोडार्‌ पानौ पीना। 1. क 
प्ीना~-प्राय नहं रहता, | पसीना-कमजोर करने ' दाला, 
५ पीना छ्डा, येसो अष्टुत, शरीर ठकने से 
प्यास -जिखमै वहु | सव रीर भ" "वंत 
"खा रण्डा पनी पिया पसीना, "सोते स्मय 
' "जे, प्रानी पनि फे , पसीना, पसीने कौ 

“ ~, , षच्‌ ,उल्सी दछ्छेना। -हदाठ्त म ` प्यास । 
विस्पर-- [{ बुखार , न । चिञ्यर--सहजमं दी पसीना 
स्ने फी दाठत ]- आना, कमजोर करने 
“ हुत कमजोरी, उद- |" ‹ घष्ला रत्नि कै समय 
" सामय, पडे स्दने षी - छा पञ्यीना, भूस म 

धूत इच्छा । ख्गना। . 


~ ^ न्सत्रामेका ६३० शाक्तं {-- ज्वर फा राधिर्मे 
सथथा सन्घ्या समय आना, पेट री अवसा दूपितः दोकर 
"श्वरः जना, पिच खचरो 'दी अघानता, जीभ सफेद्‌ यथवा 
पीले भरु से टकी ६, सद्द का`म्बाद्‌ विटङ्क कडवा, 
शख स्वि वार गार कुद्धा करने फी इच्छा करस्ना, ,कन्छ, 
शरवक्ति ओरः यत देर तक खदस्ने पाला श्वीत, षुत देर 
स उस्न, च्छ यर स्यालाः युक्त भर्मो क्षतु तथापि 
शीते पै फारण द्ारीर के दख्रादि सोखने तथा दिखने न 
भकना । नकसवोमिकाका ज्रर पठे रे ष्सस्टी छगकरः 
सोता 1 ध्नापए्न खाने कफे षाड यष्ट पधं कायदा 


~ 1 


(१४०) चिकित्सत}, 
दिखती है 1 तिष्ट ओर जिगर वदांहुभाद्योतोदहष देनाः 
ष्याद्िये । क 


 ; इपीकाङ्श्याना ९,३० शाक्ते ।---मादार के जनिय 


मित होन के कारण वार वारः ज्वर आना, ज्वर आने फं 
पादेकं उवासां आना, अगडाई्‌ टखेना आर वार वार 
शूकना; वहत जो मिचराना आर उख्खी करना, उत्तापं 
की अवस्था मजी मिचखाना, ' उरुरी करना ओर सूखी, 
सासे; सदी थाङी देर तक रहने वाल्छी, स्वर यहूुन देर 
तक रहना, दाथ पेर ठंडे रहना, यदि -पदरिन्े^क्ुह्नादन 
द्वियाग्या हदोत्ता यहः वहत ठक दह । आदारके अनियागित 
षटोने फेकारण यदि वार वार ज्वर आवे तो शपीका प्क, 
षा दवा !ह। यह इसका विशेष छत्तण हे । # ^ 


॥] 

नेटूम-म्यूरयेटाकम १२ ,२३० शाक्ते ~ ' 
यदि ज्वर 'की छु पुरानी वस्या न होतो ' यद. गपा 
राय व्ययहमर नदीं षौ जाती । धरात"कालल तथा 
९०। १९ चजे ज्वर कम्प देकर मवे, वहुत देर'तक भीर ` 
यष्टुत जारको सरडी कगे, उसी , समय दोर भौर नासून 
सस नखी रगत के दोला, प्यास , बद्टुत ‡ खगन सिर , 
दर्द, सिर मे मानो इथौटे से फो ोकतः है । वहसः पसीना / 
आना, पसना खन से, साय सिर दनः फे ओर "सष 
प्िकायतो का कम, दोजाना। दयो पर पापी जमन, 
पुना दारक्त म जव रोगी रक्तष्टीन द्ोजाता- धै, शद. 
गे स्गका-- दीस पडता- ह्‌, त्तित्ली सौर लिगरः हुत 
दन्जने द उस खग्य यह भौपभ्च फायदा, कर्ती - 


{~ ॥ १ 
॥ 


क. 


॥ 


चिकिर्सातस्त 4, (९५१ } 


परसेष्टेता ६ शक्ति ।- तीसरे. पदर भौर शाप फो 


ज्वरः भत्ता दो, भादार फे भनियमित दनि वे कार्ण कतिर 
षुखार का अजान, स्वर की भराव किसी ययखा स 
प्यास न रहना, उ्वाप के समय सामान्य प्या; ' उ्यर 
कै सव रुचृण'" चराचर यदक्ते सहे, दो दिन छा चखार 
कभी पक्सा नहो, चौधिया "ज्वर, दयः पयो 
जलन, युद फा सवाद खराव, वादरी गर्मी भरस् 
होना, हदारीर उधाडने फी षच्छा करना} ` * ` 
'यूपेटोरियम-पफेष्वियिटम ९ शक्ति ।-- 
पीट जर -हाय.ेरौ की एदि मे दई होना, सदां खगने 
की दलतः भै. प्नव्यन्त प्यास, उक्ताप की अवघ्रा न भ्यन्त 
प्यास भरौर्‌ कृडवौ उलटी दोना, छखुबह सात वजे अवर 
होना, सर्दी लगने से पटले न बु्मे वारी प्यास, चिन्त 
पानौ पीने से जी मिचलाना भौर उल्टी होना तथ 
सद जगृना, सदी | फी शपेत्‌ कप पी अधिक छऊगनः, 
पसीने, यकस्रदौ नु भना अथवा यद्वत दी थोडे ,भाना-। 
शुखार गच्छी तरद्‌. नर्द उतर्ना; मांख भोर चमडे,- का 
पलिया की तस्द पीला रग रोना । सथिरम गोर, सद्द 
विसम. दोनो पकार फे ज्वरे म॑-यद्‌ प्क उत्तम भोपत 
द । शस का उतयने ष्मा समय बहुत द्धी फमद्धै। 
छण्‌ + {सुव ` पित्त च्छेप्मा के ज्वर की तरह दोतते 
सीड्न १ [यष्ट दवा ,सौरर्तो -षे वटहूतं 


फायदा, फश्तीन दै । दैनिक "ज्वर सैर कतर कौ यह्‌ 
अच्छी द्या हि । पकः दिनि जिस समय -ञ्वर भवैः दत्ते 


ष 9 द्र नि ॥ ~ ५ नि 


* ५ ॥ ~ 


, (९५२२;) चिकत्सात्च्व । ` 


दिनि सी घडा रखकर देखने ¦सि माद ,्ोकि. टक ' उसी 
समय आता दे 1! छाम को € यथया ६॥ वजे ज्छ्रर भात, 
रात को ३ वज्ञे अथवा दिन..फो ३ यजे सर्द रगकरव्वर 
आना, शीत की प्रधानता, क्षीत्‌ के स्मय प्यास न,लगना, 
उक्ताप के समय गर्म जल पोते की इच्छा करना, {जवुर 


च # 


इतर जने प्रर फमजोरी ओर तवियत खराच, बालू 
; 
होना । ~ " 


सीदन की वुर्चलता श्रायः च्रायना ,की दुखा के 
समान. होती. हे । सीड़न की खायायेक वु्वरुता दती ्ै 
ष्चायना की तरह बहुत पसंनि आने के कारण नर्ही। कप 
अथव शीत ' रव ` स्हनो इसका भ्रधान लक्षण है । - पीते 
के साथ उक्ताप, उक्ताप षके साथ फम्प ओर ' प्लीतण रथा, 
पसोनि फे साथ शीत ओर उत्तापं मिटा हुमा" श्टनः 
दे ` ॥ 2 
अनेक ) समय मरङेस्याज्वर विकार 'की सर्वला 
भ्रात्त हदोजाता है । उस सम॑य उस ' की ` चिकि - विकार 
ज्वर 'क समानं करना पडता ह '। उसे समय र्सररक्ः 
त्रायोनिया, आसमनिके, वेखेडोका, आदि “समौपधं लक्चषणाक 
अचलार देनी प्चराद्दियै 1'दनही ` रूप ` अवस्था चौर चिकित्सा 


फे सम्बन्ध मे सन्निपातिक अओर-आातिसारिक धिकार ज्वर 
की चिंकित्छी देखोः। , ^ पः ५ 


सविणम न्यर के न्तस तरद्‌ तर्के डयम सकर 
उपासित देति द । यद उपसरी कभी कमी यद्धे ‹ भयानक 
व्याकर, घार्ण कस्ते + यदा तकत षकिन्योगौ केप्राणो फा 
सश्षय, द्योजाता दे । चोय ज्वर , खय , षती अपेचा 


कटस्य हं! दाक्रालक ज्वर भी अच्छा ' नहा दाता, अष्टन 


॥ 


1 


चिक्षिव्सातस्व 1 (९४४) 


ही छम है| अग्रगामी! रेन्सखिेि] ज्वर येग की धद 
मौर। पाघाद्गत्मी [ 'पोषटपोन्न ] -ज्वर सेगरफी , कसी 
अकरिवकसता, है । मद्या के कारण, धाकः तिदे सेजानः 
छीर, बसी { कारणा, से , पे वढना, पूजन्‌, खून की-फमी 
सौरः फमजोरी,, उदरामय, युद, मे ,घाच, तिद्ध भौर 
जलिग्रर फा जत वदजाना- आदि अद्युभ - छण 
देते दै 1 । ॥ स 


् 


` १॥। तिद्धी' बहना ।--म्टूस्यिस~विनभीयेोडेरंस 
श्रासानक्) चायना, फरमः आयोदिर्थम। ' ॥ 49 


प +य 
२। तिष्ठी के स्यात मै दद॑-एपिस, सर्सनिक, नेदूम- 
भ्युरेटिकम, नकसवोमिका ! 


॥ 9 ~ ^ 


श} ज्ञिगर म, ददै-माक्षपितिक, ्रायोनिया, चायना, केयी- 
का्वै, मकुस्यिस, नेदूम. म्यूरेटिकम, नक्सवोमिका।. . 


81 स्कारप्रचा-+-मासंनिक, कार्ष वेनीरेतिविस, चायना, 
फर्म ॥, प 


# १५ 


र ॥ ठ 
। -‰ ॥, ्ूलम्‌ (. खछोथ- )--मासनिकः, एपिस, चायता 
फएरय 1 ;: - त = 


4 १।- 7 ९. ॥ 
, ६1 स्ुखचत { सुद -के ` घान }~-मद्रुस्विस, भासंनिफ, सैके 
धखिस, नायिक-पेखिड।, ‹ + ` ~ ~ 
७॥ कमजोरी--ासेनिक; काये वेज, सीड़न, चायना, फेम, 
'ेध्म भ्यूर्ीकम, नक्लवोमिका 1 , ५ -, 
"१ ८।.पीचिया--आर्सेनिकः चायना, नक्सवोमिका,' मकु. 
+ स्स, संलफर ।, = प च एज 1 


* ९.३ उदसमय~-दटिमक्ड, 'मासनिक, चायना, -जायो- 
डयम, मषरूरियस, नकंसवोभिका, * सच्फररं।* 1: , 


९ १४४) प्चिकिरलातख 1 ` ५) 


- , पधि प्रयोग, करने, का समय.।- 
छुखार , उतरे पर , द्वा; देना {उचितः., है । "पूर 
शखर उतस्ने न पयवे .जौर, पसीने आतिः; हौ ते 
प्रयये दी दवा का ठकि“ समयष्टोता है! ठक समव 
पर एक, माघरादी ठक निर्दिष्ट ओषधि बिलकुल "~ आराम 
करसकती दै अथवा दुवाराः )ल्व्रर के आक्रमण को यत 
छख कम करसक्ती है । ज्वर के पूरे भराव के समय 
र द्रा; कड फायदम नदी कस्ती- 1 {दवा देने के -वाष्‌ 
स्पष्ट अथवा क्रमस्ते यदि-उतरतीं दीखपडे तो मौर के 
दुष्छसे दवा देना अथवा उसौ दवा की दसय मानना दना 
छसे की चान हे । पथ्याय क्रमसे जौपधों का व्यवद्धास जितना 
क्तम दोगा उतना दी गच्छादहै। “ ' = ^ 

सहश ओषधी ।--रोग के रणौ खे मिती हृं 


यदि ठोक व्वा रोगी को भिख्जावेगी सौ निश्चय ओर 
लब्दी साराम होगा। यदि मौपधरोग के सदश्च नर्दते 
उस फा छम चाहे "जितना ऊचा हो यथवा. नीला या 
सकी मावा चादे जितनी अयिक दो पस्मिण रै योपि चदि 
जितनी अधिक दो, या चाद जितनी जब्दौ जददी दौजावैः उसे 
छ फायदा. नर्द दोगा 1 यद्‌ सर्वदा ,धाद 'रलना चाद्ये. कि 
दवा के गुणस रोग अच्छा दोता ह, डमे परिमाण से: 
~ वरदौ । सचिराम ज्वर की चिकिट्खा) भे निन लिखित मौपधि 
भैर मवस्वा देखने योग्य हि1 (९) ज्वर के विराम (तसे) के 
रक्षण, (२) श्वो उन्ताप, सौर धर्मावस्या के सच, लचण, 
(2) चष्ट अवख्वा सीने मने कौनसा नदी, स्दती मथवा 


काचा अधिक रहली दै, , (&) सोमौ के अखामाविकः 
आेयमित आर विशेष चिदेप ऊच्चण । ॥ 


(1 


चिकिरसातस्व। ( १४१) 


ओप्धों का क्रम ।--खविराम ज्वर अःजिवनाञचा 
म व्यदार कियाजावेगा" उतना - द्य अच्छा है । २०,२०० 
आदिं क्रम जितने फष्दायक ष्टौति दै नचिःके क्म उतने 
नदी ते । फौनसा कम किस मौके पर" कितना 
फायदा , करता है यद यपने, तञ्युरये से निश्चय, करखेना 
षद दयि 1 


1 
पशप, ।----पथ्यका नियम रखना मलयन्ठ मावद्भयक द 1 
प्राय आहार कै अनियम दने के कारण को वार 
चार ज्वर छट रीट कर आजाता, दहै ) सव प्रकार फै कटि 
ना से पचनेवाठे आदार न खाने चाद्ये । ज्वर भाने 
से, पदे, अथवा ज्वर के समय ङु भीन खाना 

चद्धिये । 
~, नपे“ बुखार म सवृदानि।; वार्ख आदि हठ्क्ा. पथ्य 
अच्छा दहै 1 पुराने ज्य मे अवस्था देखकर दूध,दाठ का 
पानी, ,दखिया या पुराने , चाचरं दिये -जास्छे ई! पुराने 
सोगी फेय विशेष कर यदि उदसमय आदि फदर उषः 
सशनद्ोत्तो सतफे खमय चरावः नदेकर रोटी ष्टी देना 
चाहिये । भमावस्य( मौर प्ूणिमा के दिनि याय स्वरं दौर फर 
आज्ञातुं दै । दल लि सावद्यकताुसार श्न दर्भा म उपयात 
कराना अथवा क्लिक १ समय सखी खाना ओर यदि विल 
कल न ्टोखके तो दिन भ चाव ओर रात सी साना 
उचितदहे( . रन ॥ ॥ 
खल्प-विराम ज्वर! ˆ 
, (सकटन्ट फीवर) ` 
जि न ५ तर्द सि नदी ,उतस्ता केर, किसी षिसी 
\ 


र 


९ शद) चिकिर्षा । 
[॥ 
५ [1 [8 = रजत व 
-खमय थोडौसा उत्तर उतार ओर कुछ कफम , दजिाता 
उस करो  खद्प-विराम ज्वर कहते दै ! यट कु ज्वरौ 
सहतु है फिर उस के ऊपर एक; दुखा, -उ्वर , चदु 
दे । मायुवैद साख मै दस फो खन्तत्‌,.्वुर कटे ई । . 
कारण [~~ जकर, के विलायती चिकिल्छको ने' 
सिरास स्वर की तरह सखल्प-विराम ञ्वर का सीतेति 
स्या विप द्वारा उत्पन्न दोना खनुमान किया; है; 1 आयुवेद ` 
भ चखा ह †के यद ज्व ज्रा्त, पिक, कपर दन. तीनो केम 
वड दने से, उत्पन्न होता है , ए) 


, "खर्प-विराम ज्वर पेते देश्ोष्ठा ही उवर है ज 
प्रधानत मौल गरम स्दता है ओर मेखेस्या अधिकं रहता दै। 
भौ कमी मेटेरिया ज्वर(सविखमज्वर) पेसे स््रहप--विराम ज्वर 
मै तवर्दलि ` दोजाता दहै 1 भर्तवे के जर देवा ` फी ¦ सपक्षा 
यद्‌ ज्वर वगर भै अधिक होता 1, का गयादै कि 
'मद्वीर 'पेक्जडर, दंगरंड 'के यादह्याद प्रथम जेम्खु , लोर. , 
-जोत्डीवर ' कभचैयेखका शखी ज्वर से प्राणान्त इया है1 ) 


लच्ण ।--सचिराम स्वक ` की तरद खख्पन्विरमि _ 


ज्वरः दीने स्ते पदिठे दार्रीर म दद्‌, आकस्य, उचासी आना, 
जा पमचलाना, भूख न छगना; प्सरः दद्‌) नाद्‌ न आना 
सादि रक्षण, देखे जाते 1 "यदू सक्वणः रटति रहते अचानक । 
प्क ष्देन खरदी ख्गकर बुखार आजाता हि '। यद्‌ सर्व | 
सविराम ज्वर क तरट्‌ उतनी-ज्याद्‌ा. अथवा देर तक रने 

चारी न्दी दोती 1 सदौ "पक १ चटा" मथवा आध ~ घटा .॥ 
तक स्दने के उर्पंसन्त, खस स्वर) श्माता दै यदह ज्वर | 
1६४९२) मयता छ चन्दे त्तक ज्येर ` फे-साथ “उदस्त है । श | 


+ 5 


0 
) 


चिङिरछातसयं । 3 (€) । 


समय सर फी यरी १०५ या ९०६ डिग्री तङ दो जातौ ष्व । 
सृष्ट सुजा पला, सदि कष्ठ स्गकती, देदकी स्रा स्द्खी 
ङ सौर यदुत गरम, सत्तन्त (सर ' दद, .पीठ ओर हाथ 
पर स दर्द, मं्दण श्वासः+ वेज नाडी (धत्ति मिनरे ९५ 
से ९९० ' वारः घथवा शस सि भीः , सथिक्र 
भ्यन्त न्यास, जीभ पठे रङ्ग फेखिपसे दी रुदः उट 
म पित्त निकलना, चेथेनो सौर धंयरादट 1, किसी किसी 
को उलसयां अयन्त कष्टकर होती ६4 
कितने हय धो के षाद यह खय कटदायकत प्रवल खतृण 
धीरे घटि छम दने खमते द। ताप इ~द यथधा 
शसं क्षि भी यथि डिभरी कम होजातां दै।*कमी २ थोडा२ 
पीना भाता हे जी "'मिचखाना, उरुटीः पेट पूना" आदि 
छेचण भाय संवजाति रते हमर सिरा ददै भीः षटुत 
कुद कम  दोजाता है" यदी ज्वरं के उतने का -समय 
द्धोता है बीर इसी समय द्वा देनो चाददियेः। कदि रेभ 
कठिन ष्टो तो यह पिरम कौ अव्या निं न्दी पातीया 
इतनी कम टोती है कि म्धिम नष्टौ पठती तथा दोतेर 
पितर ज्यर ` वने ' रगत! है 1 साधारणत. "विराम फा 
रथे से ठेकर १२ ष्टे त्फ स्तो दै । सधिकाश्च 
यदं विसमावसा सखुचह के समय दोनी हे,--रातकेश्रेप भाग 
षे धुरः. दोन दै अर २० या ९१९ घडे तफ रहती है, तथा 
द्प्दरे से फिर बुखार चढने सगरा गहै । खद्प्रविराम-श्वर 
भै श्राय सोगी को कग्ज स्दता है किन्तु यदि "रोग, के 
^ चरे खक्षाण पतो उद्रामेय उप्त होता दै तथाः पतला 
बहुत्र यदवृदग्र मारः कमी कसी ग्वून मिखा- इया दृस्त 
होता दहै । यद्य साश्निपातिक चिकार ज्वर, फे टक्षण। 


1 


( ९४८} चिकित्सातस्व । 


स्वल्प-विराम ज्वर १ से १४ दिनि तक रहता, है) 
प्क तो सोमी फो रात दिन जउ्यर चदा स्दता है नौर 
उस के पारण क्ट मोग कर्ता है, तिस्रपर फिर 
धति दिन दुसरे ज्वर का आना, रोगी कमश दुर्वे षने , 


¢ 


3 (1 ५ [1 
लगता ह, यष्ठां तक किं चिरार अ्रप्त द्य जाता) ` 


शस समय योगा को देखने से सान्निपातिकः यिका 
ज्वर फे, रोगी का भ्रम होता दै, दिन्तु यथार्थ म, बह 
साक्निपातिक विक्रारञ्यर नदी दोता। इस समय सा्निपा 
पतक अर आातसारक प्वकृर्ञ्वरर के अदुर्‌ चिकरि 
कण्नी पडती ,दै 1 इल समय उद्रामय, धरखाप, यकना, , 
खासी, जीम सखी, नाडी बहुत शुद्र भौर कमजोर तथा 
रोभा पूरेतश्ह विकार को ध्राप्त दोजाता है। । 

कहा जासक्ता दै कि यष्ट ज्वर सविराम भौर साभि- 


पातिक ज्वर के चीच का. दै, प्योकि जवर फा, प्रका , 


परय ने पर यद्‌ सा्निपातिक कौ तरह, तथा कम होने ` 
परः सविराम-ज्वर की-तरहद स्ता है । सविराम ज्वर 
की _ उपिक्ता शख जवर का, भ्क्तमण सांघातिक होता दै। 
उास्टर्.मकटीन ने कष्टा है कि सवियाम ज्वर के यपे्ा - 
शख , स्वर के दासा श्व्यु सस्या १०. शनी अधिक 
दोतीन्दे। - च. 
चाकर्सा 1२९) पाकाय के- रुच्णो के प्रवल षने 

पर-दपाकाः नज्सवापमिका, पटसाटिका, एन्टीमोनियम, 
युपिरोस्यिम 1 व , {^ 

` २। पित्त के ज्तण भवद्‌ दनि पर-पकोनारट, त्रायोनिया, ` 
चायना, आश्षरेल, नक्सवोभिका, पाडोफारईलम परलाटिकाः 
भ्रवेरोस्यिम । ` ' ५ ~ 1 { 


144 ~ 


॥ 


चिकित्छातच्य ॥ (श्ट) 


३॥ च्छे्ना के टश्चण' भवर दोन पर--माङ्कार्यस,' पठसा- 
दिला, रसुरक्ख, इपीका, नक्लवोमिका । ' ` ; 

@ । विकार के लक्षण प्रव देनि पर-वेटेडोनाः, 
गरायोनिया, रसटक्स, आर्सेनिक, वेष्टोश्चिया, दायोखायमस, 
इपीका। ^ [4 

५॥ रमि { कीड़े) के लक्षण-पेकोनाश्ट, येेडोना, क्रूर 
यस, सौना, सरुफर, नकंलवोमिका 1 2 
` "€ {च्वर सान्निपातिक आकार का दोन पर--येलेडोना, 
आयोकनिया, स्सटकृख, भारसेनिकः, कार्यं चेज, चायना, चेष्टरिया, 
दायोसायेमस ॥ 


^ १६ 


७1 अजीणे के कारण--ध्पीका, नक्सवोमिका, पठसीटिला, 
पेन्टिमनी-टाट, रेन्टिमनी ड 1 

८। सदी रुगने से-पेकरानाद्ट, नक्छबोमिका, व्रायोनिया, 
पीक; 'पठसेटिा, मक्रूरिथस । + 


` ऊलिकस्ामयमशन्श्राक्ति ।--यद प्रथम साह म विश्चिष 


फायदा करता षै । श्सफोदेने सि स्र पाच दिनके भोतर 
ष्टा उण्ड जाता षि । चकौ फो खटप~यिसम ज्वर -दह्ेने 
स यद्‌ प्त्फै चषुत उमदा ववा है! रप्र रात से पवर 
फा वढना, सुव फे सभयः ज्वर फा उतरना, ल्यर फे साथः 
पसीनि आना, ज्वर आरम्भ होने फेस्ाथ पौ फी शाति 
फम होने फेफारण येगी मे उठने की शाक्ते न रहना । 


, ब्रायोनेया ६,१२ !{--वद मी जेखसीभियम को चरद 


ज्वर फे पिरे ससाद मै यदुत फायदा करता है । श्याम 
को ज्वर यदना, ज्वर छा उतार उतना स्पष्ट मादूमन पलेन, 
सिर म सद्यन्त दृघावया पेखा मदम होना कि फ 


( ९५० } चिकषिस्सातसर्व। 


1 


जाता है} सोने! -से - कम - दोना । यदि ध्रखपरदोतो कापर 
काज ओर रोजगार के व्रिपयम. चकना, पि्तम्की एष्टौ 


[3 


दोना,, कञ्ज, छाती के. दोन - शरोर द्र -उुमोने का सा 


ध 
ददं। , = 4 
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यूपेटोर्यिम-पफोखियिटस € शक्ते ' ~ 
थद पित्त के कचण भि ` येः खर्प-वियम ज्वर भ फायदा 


. ९ 


छरती है. दडीयो मे वहुत भंडकनं?, सव क्षरीर मे दद्‌} 
अर जी, मिचेखाकर "पीड विलक्षण ' ज्वर होना) श्ण 


पिया कौ तरद ˆ पीठा, 'जीम भो/' परी रग की रैर । 
ते ढकी हु जिगर स्यान भँ पूणता जोर दर्द, बहुत मीरपि 


दुभा पतला दस्त" ' 1 


~ ~+ 
ना § 


' इषीका &,३० शाक्ते-1---भोजन कने को, $च्छा 
नोना, विशेषकर धी अथवृानतेर की जज), जी मिलान 
सीर-उटरी , माना, .सुद. म वुयन्ध, सुद कात्या खान फी 


व्वीजो का कडवा स्त्ाद, प्राकस्थली मरी ओर उसमे वब 
ममद्ोना। , ( ८ 


1८ 


१५१५ 


-> मस्द्रुरियस £ शक्ते --सन्ध्या-के समय पढ 
स्वर, भाधीरयत क्ो-उस ज्वर का -वष्टस वद, आ ओः 
चमडा पीरे,रग कः, सुह का खाद्‌ ओरः डकार, मोर उरतदी 
स्य॒ कडवो; न्यधी. चीज त्वे की वहत इच्छा दोना, मरह 
पित {र सिमप मराह्य२,-“ पाकस्य धमौरेपजिर को 
चायने सि -दर्द्‌-माटूम दोना 


1 ~ ~य ^ ॥। 


23५ 


-, चक्सवोमिका ,६,३० शक्ति- -- जीन, खल इः 
प्यार स्फेद्‌ पया "पीठे रप कके ठेपसे ` दको ष्टुः वषट 


चिकिर्साततच् ! (१५९१९ ) 


प्यास, ओर गले ममे जखन, जी मिचलाना "या उलरी होना, 
पाकी म-कटन माुम , पड़ना) ,पाकस्यदी, (जिगर (गीर 
षी, के ष्याने म चोभ माम ,,पडना `तथा देखन कौ 
तस्द्‌ दर्दः नाभी के स्यान मै (पेडा, कन्न, भौर, वार "चार 
दस्त जात्ने फी दाजत ष्टोना-पर्न्तु- दस्त नोना, -घथया 
थोडा प्राडा पतला माम मिला इभा दूत दोना, चि नफ, सर्दी 
सर गरमी मेचौ दुह मालुम दोना । अथिक्‌.या -ग॒स्पाक भजन 
कर्ने से, शराव पीने से, रात्रि जागने सिस्री सद्ध तथा 
मानकतिक भ्रम के पुरणः व्व दोन. से यदह दया चुत 
फायदा फरती हे 1 व 


पलसारिला.& शक्ति [--जीम सफेद रग की 


धलेष्पायुक्तं केपसे ददी हु, सुह का स्वाद्‌ "कडवा वा"लसचः 
पादम दीनाः, भूख नं'खगना, पानी यानाः पाक 
स्थला मे योक, भाटूम दोना, जरः" सांख'कट कन्न 
श्षथवा सतिन ¡ उद्समय, शामः को शुखार कां वढना। ' ' 


,- नरुडाना ।-- भ्रयन्त शिर दद प्सा माटुम 
शो कि.-फपार- निकखा पडता, ह, अद , खस्य हुमा । 
निगलने म क्ट, दिन भ सारस्य आर रात भै दन 
„ आनू, चमृडा दधस हा , गर्म, प्यास, बीच यी मं 
सदौ र्गना, ' किर वहत गस्म' जीर सून की ध 
, के। (1 
“ ` एरटीमोनियम-डम्‌ , १९३० . शक्ति 1-- 
सजी के कारण लवयः इपीक्रा-वा .पटसेखिखा से फायदा 
, छने , पर, जीम दुध -की--तरद सफेद मरमोरे देपसे 
1 \ ठको दहः दभेदा ङ्प. अना , शरोर उस भे चाये , हये 


( १५२) चिकरसाततच्व 


पदाथ कां खाद भूलने खगन, जी मिचकाना, यले कफ^जमा 
रहना मालुम पडना, इसी चयि वार वार सकारना, भूख रगना 
किन्तु खाने की दच्छान दोना, भोजन करने से पेर सज जाता, 
चढत कमजोरी भोर मवसप्ता] , ` ॥ 


रसटक्स &,२३० शाक्ते ।-- हुत इर्यकता, यक 
बृदार पता दस्त दोना, ` जीम' सूखी ह्र, ' प्यापत। 
खान्निपातिक फे रचण ! ५ ध 
सामान्य जवैर1 ` । 
॥। 
, ( तिमि फीवर ) 2 
, - चातन्छैभ्मिक, .. पिचन्छैष्मिक सादि स्वर इसी 
तत दहै 1 अनापश्नाप ओर अयोग्य मोजन फरने स 
चथा सरद, खंगने से यद्‌ ज्वर, अकसर आता ‰ 
यही श्छ के प्रधान पारण, । अधिक धूप मेद मै 
सीगना, वहुत परिथरम करना, रात मै जगना, मय) चिन्ता 
खेग आदिं कारणो सत ण्ह जत्र दमेदा""आाता है। ५ 
मादि मानक्तिक कारणो से कडा ङुडकि्यौ को अकसरहेा पवः 
साता है 1 ++) । 





कछच्तण ।---उ्ताप जीर प्यास यदी दो इस ज्वर के प्रधन 


छच्वेण द 1 सामान्य एक-ज्वर (कगातारज्वरः) फे पदिरे , धिदीष 
को, रक्षण भाल्छुम . नर्द पडते, अचानक -ज्वर्‌ सारस्भ 
जाता है'1 श्रसीर गरम, नाडा तेज, प्यास वहत । व्वर्के 
श्ारसम्म सि टी इक नङ्ख विर दर्द, असीर म भडकन । 
कोए्वद्धः पेशाव कम, जीम 'की रंगत खफेदः 'जथव। “ पठ 

, स्म के मड से ठकी हु, रूस कम~ रमना जथय। बिलकुल 


चिकिरक्तातस्व !, ^; (१५२), 


| 


स्‌ लगना । ज्वर यसवर तीन दिन, पाच, दिन अथवा सात 
ष्टि तक रहकर पष्ठे पसीने आकर उतर लाता ह । 
उरे प्रायः; नर्द रोती, छेकिन ज्वर पष्िठे भोजन आदि 
कौ गडवंड से उख्री प्राय जाती हे! सक्लर फोश्वद् 


र्ता दै, अतिसार श्यद्‌, ' सुह का प्राय शुराखाद अथवा 
क्ब खाद स्दता । + 


वारक वाटिकामौ के पेरः म फीड द्यो तो यड ज्वर 
हमेशा टी स्ता है। उनको ज्वर होने से इड दिन पिके 
द भूख कम रुगना, पेट मदद, रात मे नीद छट जानाः 
चिना" चात सोना, नाक खुरचना चा खुजखाना, दप्त पीसनण 
मरद्धार खुजलखाना आदि लचण देसेजते हे 1 ज्र प्रफा- 
शित्त देने पर अष रुचणो के साथ स्यन्त वेचेनीः{फोध- 


भाव, पेट न ददे, चकृना आदि रक्षण चतंमान रहते हे 1, 
[ कक ४०१ ९ [५ 
[चाकत््ा--एकानाइट ३ शक्ता--- गरम फैयाद्‌ 

सर्दी ओर सर्दी के याद्‌ गर्मी छगना, गरम रं सूस 

दगा चमडा, खक द्यि । नाडी ` जयतक ` स्वाभाविक 
नद्ठी देती नैर श्वासीर पर, पक्लीने नदी यत्ते तयत्तक भ्रति 
द्रो धन्टे के ज्तर पक माना पएकोनाष्ट देना चाद्ये) 

कमो कभी दो चार माधा ' एकोना देने से पसाना चाकर 

ज्वर उत्तर जावाह।"` ष 1 


~+ ५ 


वेखेडोना & शाक्ते 1--मस्यन्त शिर दृ, चेरा भर 
दोनो स्स लाल स्गको, कान पटी की धमनियौ का रुपफना, 
जगते र्ना, नीद ज जना,-वक्ना धया मस्तिष्क रे जद्धुण । 
शस्त पडने पर पकोनाशषट यर येखेधानाः पफ के याद्‌ पफ 
दय आक्तक्तेद्) , र ८ 3 


[२७ ] ५ ४५१ ४ = 


(१५९), चिकिःसातसव 1 ` 3 


बायनया ६ शाक्तं [--सिर दर्द दिने से जस 


दाना, किर फटाजाना, सखी, सखांतस्ति लेने, मे कष प्रक्‌ 


\ ^ + 


ष्यटी न्‌ कष्ट, षे रगु कीलेपदार जीम्‌, जी मिच्लुना, 


१ न} = च 


4: 
कज्ज, स्वमाव_ का चिडचिडापन। । 


केमामिखा १२ शक्ते ।--पने के परा्नौमैने 


सुद्ध मं कड, खाद्‌, सुः म्‌, दुगन्यः भुस, न; कगन जौ. 
भ्िचलन्ना,, शश्र मै दर्द; , कोएवद्ध ¦ अथन्रा दर, रग, का 
उद्रामय;, अद्यन्त वेचेनी, .सायविर सक्षण भवद्र,। “ 

सौर ओर; ओपाधेयौ के! लक्षण स्वरप-विषाम त्वर भै. 
देखो,। 


1 ~ 11 


८. 


> 0 

पध्यं {ज्वर मैः रघन , ओर ज्वर उतरजानिपर 
इखका पथ्य देना चाहिये ।“ सावृदाना 'वारलीः" थवा 
सरार; खच्छे पथ्य {1 प्रव ज्वर मै यदि !प्याश्ठ' कगे्ती 
पानी, जितना चे, षीनि फो दो । शारीरिक सीर. मानसिकं 
सय ध्रक्रारः की उच्तेजुना, छोड देनी चदिये । 


५ 9) 1 


र , (कालरा 


1३} 1 ) ^ १ 


देना जयन्त भयानक ओर सांधातिक, योग है मस्व 
जाति म जितने.रोगग देले जाते उन म सखव से.साधा 
तिक जा दी दीख पडता हे । मारतवपं हू शसं रोग का 
श्रध्ान खीछाखर` है | रत्ति चदं किठन मवुप्य इस मीषण 
सेगके द्यम प्डकर वेमा मस्ते ह शः का छठ 
नाय, नदी । दस रान स्े- आण : वचने काः जवतक 
क उपाय नद्टाह्मा। शस सोग्मस्वं तेः विक प्रायदा 


चिङ्किर्छातत्य1 ; (९५१) 


करे पाखी दोमिक्षेपिथिक चिकित्सा है; इसे. सव फोर स्यीकरार 


क्रते द । पृथिवी फे जिस सण्न मे भी न्दोभियोपैथिक चिकि 
१ 


च्ा भचदित इ, है वदा.हजेकी चिकरित्ता फे विपये 
षने क्षये. फति षाह ष्ै1, 2, , 
कारणं ।-- जका कारण प्रधानक दोर्हिस्तो म 
चाटा जाता है, पद्धिटा पूर्ववर्ती कारण, दूसरा उत्तेजक कारण ॥ 
खीर ओर योगा के ज पूर्वत कारण है शस 
रोर्ङे भी प्राय, वदी है 1 अधिक्ाश्च हेजा दी उद्रामयं 
से जन्म प्रद्णफरता दै, उद्रामय कठिन ने षर प्रायः 
' संधातिक दैजा ष्टो जाता द अधिकारा जे फा प्रधान 
कारणः घयुदिकल से पचने घाटे पदाथ भोजन करना ह. । 
शस के सिवाय स्वास्थ्यको विगाडने प्राये चौर भे 
श्थनं मै रना, वेदिसषव सानापाना, रात जगना, 
ष्टुत शारीरिक यर मानसिक परिभम, भनियमितत स्प्री 
सदया अदि देजा के पूर्ववत कारणौ ग्रै गिने जति द| 
हैजा कै छष्ठेजक रारण कया ड यदह आज तिक निन्धयं सदी 
इमा । देजा का फारण कोद कते दै विष है, को करदे 
ह जीवी ( छि छोटे जीवः) दे, कोई कदत ट शद्धिदाणु 
हैः मौर कोद कये दै क्रि माप श्वयादि `| 
वे का क्रारण "किसी प्रकार कां विप होक्चकतां है, किन्तु 
यद यिव प्या उसकी थरुति प््याद्र, तथा बाहं सल 
उर्पन्न होता हे यद्‌ याज तक ब्रा्धुम नर्द भा । बहुत 
की यद्‌ राय द क्कि दैन का निपरेगी के'दस्त खीर उरस 


मर्दताद््‌। पि 


रोग फेन फे नियम ¡हना कमी फमी ट 


1 


(१५६) चिकिर्सातत्व । 


व्थापकरूप से धकाश्ित दोहे; सथीत, ये जोर 
कैट जाता है । यह रोग ,फिसर प्रकार पफ भनुष्यसे 
दूरे मदुप्य पर आक्रमण करता है अथवा "किंस तरह 
यह कैखकर पक गाव से दुखरे गांव; सथवा- प्क छान 
से दूसरे स्यान भै चलाजाता दै.यद, नचि, । विकते 


ॐ 


ष 0 

{१)स्पर्धं डारा । मेला, दा, व्यवसाय, तीथं आदि 
कार्ण से बहुत सि रोगौ फी यामद्रफ्त से दस राग 
फा चीज प्क स्थान" से दूसरे स्यान मे पहुंच जातां अर 
ष्नारौ तर्फ केठजातां हे। ॥ ध 
‡ (२) वायुद्वासा, (३) पानीय छाय । पानी जर दूष दना 
के वीज छो पक स्यान से दृूम्रे स्यान 'तक लेजाने' 
श्रधान उपाय ह । [४] शेगी फे व्यवहार की हष वस्व॒भो 


४ ~ प 


दयाय) * ~ 


[१.; ४6 ५१ ६५ 
, छखक्षण 1[--वणन, करने के खुभीते के ल्ि यावि 
+ 


से अन्त तक इस योग फो पांच.अवस्यार्यो म वाटा जाता ६ै। 


५ 
५ 


यथा.- ~ ! ] 4, 


( १ )याक्रमण वा -अकुपिरितावस्था ( इस फे साक्मण कल 
फी अवस्था ) 1 ^ 


कौ 


(२) पूण. चिफल्न वा गेग के पूणं धादुभाव > 
अवन्या । , _ ध ग 
\ {३ सयम्ाठ चा पतनावस्था { गिरनेकीष्ारत )1 
+. (४) प्रतिचयः सथा पुनर्जीवनावस्था । ५ 

{५ ) जीफा परिणाम की जवस्था। ॥ 

यट पांच ` अवघ्या ठेर तक अलग. अप र्ती 
हे, यदद वात न्दौ द्भ) निका पददा मयस्य 


कि ङ्ित्सातस्व, “ (१५४) 


चिकित्सक "को ^ देने के स्थि न्धी मिंखती नौर 
सोमी “भीः स्वयं उस को माद्युम नंदी `` फर्लकता । किरी 
स्विक्ती सभ्य विषः कर जव रोग टका! येता 
इव पांचवी, सवस्या "नदीं 'दोती; चौथी -जवस्थाके सायष्ी 
सां सेगौ विख्कुर अच्छा दरोजाठा है 1 रोग की इन अवस्था 
भं तीघरी `जौर पाचवी मवस्था अल्यन्त भयकर होती है, 
कयोकिं , श्व्यु श्राय. ' इन दो गवस्थामा मैते पकम 
्ोतीष्टैै।! ; + 3 14 र 0. 
 परयम-- आक्रमणस्य ' 1-- कमण 
प्रस्था, उद्रामयक्ी --मवस्या दै, रोगौ , .दिनिरात म पाच 
यार्‌ -पतखछा -कभी पिना पचा हमा पदाथ दस्त जाता दै । 
फो - फो कते, द उदरामय के रोगी फो एक प्रकार 
कावद, वकता, मनस्क गवल्सक्नमाच, दिर धूमना, 
जी ्िचखाना,' पेट म वो "जर दरद्‌ मादुम'दोताष्ै। चन्द्‌ 
घन्टी मै ही हदेरामय शेप होकर पानी सफेद 'स्ग 
र दस्त कीत ष्टी रोगक्मी प्रथमाचष्य खतमदा जातत द्ध । 
भरयैमावस्या' मे दी अच्डी चिकित्सा ोनेसे येग वटने नदी 
षार्ता ओर -अकुर भ ष्टी नष्ट ोजातादै। चारो सोर हेला 
ठा रहने से उस समथ भराय उदृरामय रोवा £, व उव 
मय फे चिषये कमी ङापस्याह नकःरनी चादधिये 1 ` 


१५ 
॥ 


दितीय, पर्णं , प्रादुभीवावस्या' ।-- 
स्ेकेदद रणक्रा पानी सम चाय प्रोपडुये जलके समान दस्त 
र उन््टी निके साथी , दूस, यचस्थाषाः -मारम्न 
जाता हैष फो तेजी कैः यलुार वातल धोये दये 
पनी पौ ससह वटु उररी सीर दस्त, व्ुन व्याल, युप. 


(श) चिक्षिरसातेत्व । 


वना रण्डे पसीनि के साथ दे ठेडा, .खरमद्ध ना 
दीण, सौर येताव, बृन्द्‌ दोजाता दि, दाथ पैकी शमु 
किय( स चाये, अते है, चेदा, यर, सीप ,सादि षन , 
वष्ुतत , ठंडे भीर नीरी स्ग के दोजति द -आले "वैर जाती 
हे, , श्वरीर मे असहा ज्वाला- ओर बेचैनी . मा्ुम, ्टोने खगती 
ह, हाथ पैर.ओर शरीर श्थिधिर -दोजति-&। एनदीं सम 
रक्षणा मै किसी को दस्त, भधिक होते £, किसी, फो 
उल्टी बूत होती ई, फिसी फो वायठे ज्यादा याति", द। 
रोगकी अवस्या शुभ दोने से आठ सेर धन्दे के भीतर 
धरि धीरं मर पिततयुक्त पर॑थौतं धे सग॒ का! ही" जाता 
है मठ कष" येदरने के साधके ऊपर लिखे हेमे बहुत लि ' 
कष्टकेर रक्षण भी कम दो अते" दै । यदि" शेश कों ˆ मासम्‌ 
नद्ोतो यदी सि तीसरी मथस्था मारम्मः दो जीतीदै) , 
तुतीय,-पततनावस्थौ ।---डलसी "अवस्था के अन्तर 
पूरी अवस्न्नता होती है, नाडी खोप ोने उगरती द आर्‌ 
सोगके वचने फी याणा कम होती जाती दै षसकोः शीत 
सने की ्ाटत कते ह 1 यद पूरी अवसाद ( छरीर गिर 
जने फी दाकत) की दाल्व दोती है। कराई मे. ना 
फी धडकन भाद्ुम न्दौ पडती, संख . वहत धीरे मीरे 
चरता दे, कभी कमी वा बहुत -जल्कौ किन्तु बडे, कष्टक 
साथ दापतते दापते नास आता हे, योगी चुपचाप क्विथिल 
पडा ^रदता है, ठंडा ' पसीनि मै इवा "दमौ, लावण्य 
विद्धनदेह्‌ नट-स्ष्रि का ओर व्रा युद कासा दा 
जाता 1 इस अदष्या मं दस्त योर उख भाय वन्द्‌ दोजाते 


कमी कभी वेमालुम थोडा थोडा ,यख निकलता रदता ै, , , 
या दस्त घन्द (दाकर, पेट फूक जाता हे, स, अर्वस्या ‹ मं ' 


एककित्सातर्वा {१५ 
प्रौत अधिक्त, होती, है! + 


चतुथे, प्रतिक्रियावस्था ।-- प्रतिभिया- 
स्था दौ घुनर्जीवनकी "मवस्था हे ॥ पर्तनाबास्था के 
वाद कलाई मै ` नडी कछोट अने के सार्थं ` साथ -ध्रति 
करिया सारम्मद्टोतीष्ट) प्रतिक्रिया के समय दृस्तं जर उरस 
फिर थोडे थोडे होतेह भौर धीरे धीरे जीवनी शक्ति 
चटढकर रेगी अछा ` होने कगता है, दस्त कुछ दरे जीरं पोरे 
रंग" के दाकर जब्दी पित्त भिटीहुै शकर के हाजातति हे, मक 
धीरे धीरे गाढादोने छगता है, पेश्चाव उतस्ता हे, यदिन उतरे 
तो पेशाव बनकर सुध्रायय श्वा होनिके द्षारणा पेद 
पू जाता भौर सख की ज्योति ठौरने कगती है तथा 
सख्येष्टी रोगी फो बहुत कु सरामं माद्धम दोने र्गतां 
दि। यद स्वाभाविक, 'प्रति्किया दमेश्वा सव को '्ोनेका 
नियम न्य है 1 किसी किसी ` क्षमय येडी प्रतिक्रिया 
विरा देकर किर यतनायख! उपस्ित दसी (+ 
" पंचम ।--~- एरिशिमावस्था -[---प्र्चिक्रिया यदि 
पूरे तरद सरे न '्ोसके तो" सरह तेरह" के ' उपरम 
खा भज देत्ति") यट उपस्म ` धत्यन्न) केटः दायक 
तिः दै यदा "तक फि षन से श्रतयुः णी दो 
जादी दः ' अयसाद ” के उपगन्त' अतिश्रिया देख करः 
रोगी, सेगी कैघर दले तथा चिकित्सक असक्र दोते दः 
किन्तु उस के उपयान्तं उपसमे श्रय ्टोकर रोगीकी यु 
दोजाय; तो, दच्च क्य परावर , नर रदता । परिणामावष्ग 
म_ उषकार, इजी; चिक्रार, पशाच बन्द होने फे कारण 


प्रिकार्‌ ज्वर, फटा, आल, सुद भादि मै घाव _ इयि 
प्रधान उपसे द] ५ # 


१९६०) } च्िकिरसातखं 1* 





[> प ^ चिकि ~ 
1चाकेत्छा 1- भथमचस्था कौ चिकित्सा 
0 
(7 
कैर्फर ।-केम्फर दने की ब्रच्छी द्वा, है 1.दजेम 

च. 1 ५ 
डाक्टर रूवीनीका स्प्रट केम्फर दिया -जातता है 1 उदरामय, 


1 
[व 


सरी छगना, पेट मै द्द भादि दैजे के पदिठे. चण 
सीखते दी केस्फर सफेद चीती यैपृपानी मन्दी] मिलाकर 
[- 


दश १५ मिनट के अन्तर स्ते देना चाद्ये । आन्रा जवृन भद 
[^ अ 


पूरी उमर के आद्मियौ के चयि प्रति चार पच. 
बरद है, वच्च के चि क दो, बद ;1 यदि षस 
जघष्धि फो पंच सात वार देने पर.भी यदि' दस्त 
चन्द्‌- वहो जौर चावल धोये ष्ये पानी के समान ने 
चभ तो उसी समय दका चन्द्‌ रूर शीर दुखी वचा. देन 
च्चये । प्रथमरावस्या्ने छोरेडाध्न -आदि -गफ़ीम ,भिटी 
दु दस्त चन्द करते बारी दृब्ध के अपेक्षा केर्फर हजार 
जुनी अच्छी ह 1 


न ~ 1 ी 

एकोन इट सूल वा-.१ शक्ति 1--- -ज्यःव पेट , 

षे दु्य-फे-साय दस्त दोना) नाडी तेज योर पूरण). उत्तप्‌ 
खे स्थ -मिरी हृ सरदी, यद्यन्त. गस्मी “मै रुमे कै 
चाद्‌ मथवा अचानक. सर्द, लगने के कारण; प्यास, बेचन 
सत्यु यय, पेट `दावने से दृर्द्ः- मादुम दोना +। दत 
वचा की पकः पक- वृद प्येक, दत्त - फे उपरन्व दृ 
चहिये ~ 4 " 


पलसषटेखा € शक्ति {--थदि तेखवा ची मिलि 


ष्ये पद्ये के खनि से सोम की उत्पचि द, दो, मुल्क 
पदिखा हिस्त इर भौर पिरका केषर, भामाय की 


5. 


चिकिःसातस्व । {१६९} न 


तथ्ट्‌ । यदद, दधा पिरयो के, स्ये त्था खभायत्त 
दय " शर्ति के मञुष्यौ के- चयि बहुत फायदा 
करती ्। १ 


२ 
< ॥ र 


न्कसवोमिका ६,१२.३० शक्ति -घष्टिकिठ से 
पचने वा पदायै भोजन करना, रात जगना, रोब पना, 
अत्यन्त परैथुन, दस्तावर दवार साना ` यथया मानसिक 
परिभम फे फारण उदरायय, वार वार थोडा थोडा दष्त 
ष्मोना अथवा दस्त की दषलत होना, जितनी दाजत है 
उतना दस्त न ष्टोना, दस्त जति समय क्िंचना । जिनको 
'सम्छ , सौग & -उनको यह द्वा बटुत फायदा 
करती है। 6 , ~ 


चामना {---फलमूढ यादार करने से रोग उत्पन्न दोना, 


दस्तक; साथ क्वाथ हुत कमजोसै, पीके रमका पत्ता पानीसः 
दस्त, दस्त फे साथ पाया हमा चित्ता पचा पदाथ निकड्ना, 
मर्मो के समय उद्णमय, पेटः पटना, चायु सुरना । मत्रा 
नक्सचोभिफा की सर्द \ ` ¢ 


काला।सन्थ ३& शाक्त 1-- उद्समय केकसाध पेट 


के भीतर सह्य मयेडा, यद ददै दावने से यथा उदे 
हकर पेटः कै नीचे तकिया रखने से] फम दोता दै, ददै उदर ठदरः 
$ # 


४ 


फर हाताष््‌। 


1 
0० 


, केमाोामखा १२, ३० शुक्त {--- व्यौ के,उदराग्य 
` म चष्टुद फायदा कस्ताः है! य्या डत चिख्चिडे स्यमाव 


का होजाय, कोह च्यील् देने सेः उखा कर पेषे, गोदी अ 

लेने ष [~ कू . 

केने क्षे चरने के चि कदे, पित्त 'मिे हये मोर द्रे स्म 
' (1 


|>) चिक्षित्लात्ख 1 : 

1.1. 
फे दस्त । १२ क्रम अधिक, फएठदायक है । दांत. निकः 
समय वश्च फो हरे रगके उदरामयम ' सं 'से वहत फाय 
योवा है # 


# ष 


इाप्रका £ शाक्ते ज्ञी भिचलाना, उवकार अयव 


उनी दोना, दस्त की अपेत्ता उर्टी अधिक षटीना, भयो 
ओर -ददै फे साथ उद्रामय, धास फे समान हरा, दुरं 
मख मै अलयन्त दुभेन्ध, मल मे स्क भौर भाम मि 
हुमा । । * 


, , भरक्रस्यस करोसाईभस ३,,६ शक्ति. ~ 
"आम 'मिे हये सून कै दस्त ्टोना, केवर खून के वत 
केठ सून के दस्त दतो श्पीका शीर मच्छी धये इ 
पानी के समान दस्त दोतो, मरकूरियस ओर रसर्ष 
-दिद्रा जात्ता है। रक यदि उज्छे लार रग का नष्टो भः 
काङापन स्थि ष्ये छाल रंग काद्दो तथाप सा 
सथिक दोता ष्टो तो देमामेखिस ३ क्रम दिया 


द्वितीयावस्था की चिकिल्ला :-- 


श्र वस्वा की प्रधान गोपि -तिरद्रम-एटवः 
मासंनिफ, पुरप्रम, सिकरी, एकोनाईेट, शपरस 
पन्सोमोनियमः-खाई मोर येयेकम द्वादिं दं। ' . 
विरटरूम-एखवस्त ६,१२,२० शक्ति [-- यद देजा १ 
प्फ बहुत सच्ी द्वा दै । अचानक लाव धेये हप पात 
कैः समान दरुतं धीर उट, "दशनो, वहत कमज, 
, नक छक्ति ॐोप दोलाना,, चेदय नीरे शीर, डंडा, ' यडईः 
दर्द ओर उररी स्यन्ते प्यास, ,पाकाद्वाय अओ जकन २ 


त ^ = का; ^ ` 


। चिकित्सानरय । (१६६) 


श्रासंनिक ३,६,१२,३० शक्ति {---- ` चिस्दूम धी 
सरह आर्तैनिंक भी षने की प्क यच्छी दक है, किन्त 
न दौ भौपधिर्यो के रक्षण एक दुसरे द इतने मिलते 
हक प्राय. अन्तर स्थिर नही किया जासक्ता, शस च्य 
अनाडी लोग भूक से प्रायः विरेदूम की जगद आसनिक 
सीर आरसंनिक षी जगद विरेदूम दे चैते षै । दोना म्न 
अन्तर" यद 'है -विरेदरम य जितने ' दत 'ोते -है, उसी 
पदेसाव म्स शिथिलता मी देती &; अारसंनिक की धिक्तां 
देस्तौ के साथ तुलना कस्ते से मधिकं माम रोती & 1 
विरेदूम के उल्टी मौर दस्त परिप्राणभ मधिक हैते ईह 
सीर आक्तानी से निकल जते है, आसेनिक क ठचण 
शस के ठीक विपरीत है, अथौत दस्त भौर उखटी 
परिमाण मै कमर ददति £, दा्युक्त तेज चर न ददने 
बाली प्यास दीनौ दीम स्दती ६, किन्तु मेद -द्त 
इतना है किं पिरेट्म का रोगी पकं साथ अधिक जीर 
, यासनिक का रोगी थोडा थोडा न्तु वार वार पानी 
पोता हे, उप्त थोडे थोदे पानी पने सेष्धी दस्त सौरं 
उल दोना घटढ जाता है। पदिके विरेदूम देने से: छु 
फायदा नो "धीरः सोमी की शिपिचता वढती ,जायं नादी 
काठ लला जाना, सय शरीर शोत, देवैनी सौर तटफना, 
ललन; बस्त भौर उरुटोा फम सादि, कच्णौ भ  माश्चैनिक 
इयां जाता ६। 


५ 9।॥ 


चरूपरम-मेटालीकम ६,१२.३०, शक्ति ।-- 
षव सर ठण्डा, दाथ यैस नै" सधिक यांयटे, येदोश्वी 
नाडी इयौ इ, धघयसद्ट । फृप्रम धाय विस्म के साय 


५ 


> ~> 


{४} चिकित्सातत्य। (न 


पय्यीय कमस दिया जाता हं) प 


कूप्रम आसनीकोतम ६ विनचृणः३० क्ति 
कूम यर आसनिक दोनो दी फे उक्षण सदने पर एत 
पौपयि का व्यू पानी मे मिला कर देनेसे-व्ो'फो भौर 
शूखा जीम के अपर डाल कर सिखा देने से, वदे, चाद 
मियौ को बहुत फायदा करता द -1 यद वात, "नी हैम 
छुभम्‌ केवछ वांयटौ को दय आयाम करता. हो, किन्तुं ष्क 
के द्वार हकत्िन्ड भी वलवान होत्रा है! जिस. मौके 'पर, 
एत्पिन्डः की शिया शिथिल दोजाय जीर -आसचिक फ 
छक्षण दिखलारई पडे उस समय देना चाद्ये । शर 


सिकेटी २,६.२० शक्ति ।-- कमम देने धर मी 
यदि चायो को याराम नह्ये भौर 'जिन पौ से दाथ 
यैर फेलये जात है उन म वाये "यै तथा भंय॒लियां | 
खुल करः रेढी दोजाय, चेहरा टेढा मुम ' पडे, दिना 


कष्ट के उकरूटी हौ आर उरटी फे वाद्‌ आराम माद्ुम हाता 
यष्ट द्वादौी जाता द। 9 ~ 


1 


हैवेकम्‌ & शक्ति (---दस्त यन्द होने के ॐपरान्त 


् 


\ 


प यदि उवरी भौर उवकाई भाती सदै, लो, यद, द्वा, 
फायदा करती है! कख दि ने से उक्र जर उलटि्यो 
का बढना, शरोर मै ठडा पसीना, पेट मै दर्द, घवसाहटः 
वेवनी, सव शरीरम वाय्डे सौर दद्‌ आदि" इस "के 
ठक्षण दा ,< 


ज 


(रसानात्त,र, शाक्ते 1-- यद यन्डी के चीयै "कायक 


= ५ = 


1 जसि देजे मे दस्त अथिक देते द्यौ उसी, मै यह 


[4 


ववििरस्मातच्य 1, ४, ॥ 


यद्या , स्ता है । पे -देजे पकी सवद सवाम मै. यह 
पवा दी जास्ती है। दस्त, खक्टी अधिक भौर दुसरा 
ति उपसग , उपिद नदो तो विरेदूम के पहले सिसी 


स्त. दिया जाता ह) ॥ 


- , तैप्तरी , अचत्था , की , चिकित्ता- 
ˆ‡ तीसरी अवसा मे" दुखी अवस्थारी सव - दवाय 
भोर ध्न 'कै सिवए्य कार्वो-वेजीटेवष्ठिल, दप्रदोियानिकः 
एकत्तिड, अर्जन्टम-~नाइरटकम, पुटास-सायनाेड, -योपियम 
भादि (दव्य दीाती 1 । ५, 


, एकोनाईट-९ शक्ति ।---पतनायस्या मे यद ्त्न्ड 
छी प्क अधन बर्कारक यपि है 1 नादो इवी हु 
श्वास पष्ट, सव शरीर रण्डा, यत्यन्त प्यास आदि 
सक्षणा स्मै भूल अके, अथवा प्रथम दशमिक शक्ति ` 


५ ५, 


देते ६ई। ` प ४, 1 


विरटूमः दरूपमः सकलाः. जसानक्र ।---यष्ष सव 
दषाघ्या पतनाधस्या्म मी व्यचष्दार दती 1 वहत दस्त भोर 
उरी कर पतनायस्थां भ विरादूम, दस्त भौर "उख्यं 

साथ दिाष सि ' पतनायस्या यधिक, श्षसेर मै -जख्न, 
सौर शय्या कटक उपश्ित द्योने “पर गसेनिक भौर पाये 
श्रधानः उपसग ष्टने पर रूम शा स्किल 


५ अ 


देते ६ ठं 
भ 

कार्वो-तरेज^टेवेछित्‌ःर० शक्ति !--पतनायस्या ङँ 

देष्ट यदै फे समान मददूम ष्ोन) नादी हयी _ षट 

दरय ठ्डा दि ज्वणो मे यष द्वा देने नै पुनः द्यो 


= ६ < 


( १९६) चिकि्सातत्व 1 


जाता दै, नाडी आजादी हे; जीम भोर क्षंरोर गरम 
हाती ह, सुह से जायाज निकषखती, दै जर मासौ मे 
ज्योति मालूम रोने छगती ` है । माचा श्करम। , ` 
हाइद्‌।सायानक एासंड १, ३, सक्तं ।-~ 
अखन्त श्वास कष्ट, वायस के साप. श्वास चना › सपद 
उदर उदर कर दापने की तरद कष्ट के खाय श्वसः 'रोगी 
का चेहरा बिख्कुख सुद के समान आदि छ्चणो मे यद 
दवा दौजाती हे1 , क 
चौथी अवस्था की चिकित्सा ~ 
स्वामाविकः' प्रतिनिया न -पथ्य के, नियम ,पारन करना 
हौ प्रधान चिकिरखा है, यौषयि की भायः सावदयकता न्दी 
सयेती । इल खमय थोडे थोडे दृस्त उकरी.्ोने स फायदे फे 
सिवाय छु कसान नही ोता, शस खयि उन फो चन्द्‌ करना 
उचित म 1 मष्वानक दस्त जीर उकरी एकसाथ चन्द होजानेसे 
सेसी छा पेट पूठजाता दे 1 दस्त ओर उरुटी अधिक, होस 
खुष्वणो के साथ दुसरी अवस्था फी द्वायां देनी चाहिये 
पाचयां अवरस्यकि चाकर्ता १ 
अन्तिम अवस्था भै तरट्‌ तर्द के उपस प्रवल म! ,६ै॥' 
उनके नाम जौर चििरखा नीये -लिखते ईै। 

, ९,॥ उच्खयौ का उपद्रव जर. दिचिकिय 
पन्टीमेन-रादर, टेवेकम, नक्खवोमिका, चेरेडाना, पके 
खख, कायो-वेजदेवक्खि। , _ , ~ ~ 

२ । विकार योपियम, स्खटपफस, “ मसनिकः + 
नियम, प्पिसं। प 

२. पेश्षाव न्द्‌ "होने फे फारणं विकार~-भासिनिक 


यी 
ष्य | 


चिफिस्लातस्व 1 (१६९) 


भेजेडाना, 'दावयोखायमख, केन्येरिख, ` टेसीविन्थ, स्टूमोनि- 
यम, ओपियमे । , ॥ 9. 

४। पेट पूकना--भोपियमः, ` बक्सवोपिक, कार्यो-वेजी 
टेवछिस, लाष्कोपोडियम } + 

५।'कीड फा उपद्रय-सीना, सफर । ` / 
~ ६ । गल हुये धाव--छैकेलिसख, आर्दन, ` ' कार्वो-देजी 
रेवलिसि। 9 + 

_ ७ । फोडे ' भादि- दपर, सादलेकिया 1 ^ 

८ | उ्वस-पएको नाई, येठेडोना, बराद्योनिया, फारूफोरख, 
मक्सयोमिका { शी 


- सहकारी उपाय ।-- प्ल विषय पर अवय ध्यान 


श्खना चदधिये फि किसी दकार रोगी फे मन मै भय 
खत्पश्च न, किन्तु शान्ति जर सेला रहा धवे । रोगी 
"के पास यट कर उस के विपय म सग, की वात अथां 
"भावी कठाफल काः छख , चाताराप न करना चाहिये 1 
गी का कमरा, विदछौने ओर कपडे आदि स्वेदा, स्यच्छ 
स्े जावे । दृस्त ओर उरी जदि बहुत दूर फकने दिये । 
प्यास दुकानें ष्ये च्स्फ का पानी देना उचित दहै) 
यदि उरयिया अधिक दतो रौ तो पानी जितना कम 
दोसफे दिया जय। स रोग म धायठे अयन्त कष्ट फर 
उपद्रव दहै । वायठे अने के ्यनौः कतो धीर धरे 
दाथ से दावने. से कु माराम मादयूम' पडता" है 1 


पथ्य ।---द्नि की पदिली, ' दसरी मौर ततीय 


अष्मा मै साधार्णत कोर पथ्य न दना चदय, जव 
तक प्रतिक्रिया सारम्भ नदो - तचतक ड ओ पथ्य 


(द) चिकित्सातत्त्व1 


देना उचित नदीं । किन्तु यदिः पतनाबश्या देर, तक, रहे तो 
स्ावदह्यकता फे अदुसार वारी वा अरायोट का पानौ 
दिया जाता है । रतिक्रिया आरम्भ दत्रे पर साबूद्राना 
अथवा अरारोरः का पानी अवख्यालुस्रार ,नीद्रु. का सल 
मिखा कर दिया जाता हे। जव तक,मल दरे, चा.पीठे । 
स्गकाओर गाना द्यौ तवतक कोर पथ्य देने करा सादस्त तर्द 
किया जाता। मल कमश्च स्वाभाविक दोने पर मदर "शी 
दारु का पानी, कश्चा , फेला अथवा आनू का कक्‌ ध्या, 
जाता-है। , ", < 


1 =. \ “ $ 


डिपधीरिया। 1." ,, 


पथरिया एक प्रकार का खच्ामक' यर ' साधातिक 
रोग हे। दसम गलः म घाव. दोजति, दै । पिले" स्क 
दूपित दोता है भोर पीके गे मै षस के स्थानीय रक्षण 
"रव दोजाते 'है 1 इस चयि धातुर्गत' दौषर पर ध्यान न देकर 
"केवल स्थानीय क्चणा के अयुसारः चिकित्सा करता 
रूल दे, ॥ + 9 


५ 


च्चण ।-डिपाथेस्यादो प्रकार कीदोती है; एक सामान्य 


आर दमरी साघातिक॥ सामान्य रोग मै.(जो कि प्राय. दोता ष) 
निगखने म स्यन्त कष्ट, गे म दर्द, रीर म जलन, ` 
दाथ वै मै दई मादि उक्षण उपस्िव दोते द । खामान्य रोग 
समान्य चिक्किरसा, से द्धमच्छा दोजाता है । स्माधातिक 
से मै नि स्छिखित उच्ण श्रकारित दोते दै । भयानक 
` उवर, कम्प, दस्त, उड्र, सचानक अयन्त कमजणः 
पेचनी, दारीर गरम, चद्रे की खा रगत, ये ~म ददः, 
गद को -छाष्मक प्निष्धौ का उट. शग, रार्षदि "नाम की 


न 


ष्विकिच्लाक्त्व 1" , (१६९) 


दयन गाढो का. एक जाना, जौग "उन पर पक रकार का 
फेद्‌ पर्दा पड जाना, यदह सफेद , पर्दा कमश्चा ` वद करः 
सय कोः ठक केता, इख दिये निगने यैर भ्यास लेने 
मै क्र माद्यं होता दै! यद परदा देखने भै ष्टक ` चमड 
की तश्र दिखाई पडता है ग्टे की सय मो फट 
ज्ञाती & भोर कमी कभी कानों तफ दद माद्युम दोन 
छगत्ता है त्था सदन सख्त दोलातो हे, यद्वि योग अविक 
शतो "गी पेदोश्च होजाता दै, सौर जव तक पर्दा जार 
फ़ स्य चाहर न निकर पडे तव तक निगलने जीर 
ध्वस्ति छेने स कष्ट दोता टै थवा सेमी का श्वास वद्‌ 


ररर या चिकार को प्राप्त ष्टोकर उसका भरणा 
पजाह डे। 


चाकला {१ । सदञज मेष फी पदिरी दारुतम 
त्कोनार्ट, येरेडेना, चा वैष्टेद्धिष्या । 


२1 साघातिक रोग मै--केटी-पस्मेगनम, पसिङड-म्बूदियादिक 
ग्टीरवादक्रमिक, ›-जासंनिक, पेमोगियम-~का्य । 
३ । पसव ,( षी उपल्थित दोने वारे) उपसर्ग भै. 


पस्णद्व मै 'फासफोस्स, -फारईसोरे्ामः कमजोरी भै 
अयना । 


1 


॥ 


वेलेडाना १ शक्ते {साधारण यौरः साघा्तिक 


मनो अकार फे सगो फी परथमाचस्यन्नि यद्‌ डाष्ट्युशन 
द्यन्त फायदा -फरता दे यदि ध्८्थरे के भीतर दख सि 
छ फयद्‌ए नद्यो अथवा पक वार फायदा दोकर पिर 
द स्यायो नदा अथच किर रोम श्डने खगे ते ठर 
स दया क्ते वन्द्‌ कर देन चण्डियिं। 


{र्द † धि 


~ 


१ ३५ गव प्क कस्प्ठ!एएट्न। 


( [1 
पथ्य।--रोग करा सूत्रपातत दोते, टी हल्का गौर पुष्टि 
च 
कर पथ्य देना उचित दै । गले मे ददं रटने पर भी थोडा 
थोडा कुर सिङाना चाद्ये ।द्‌ध वा वार्टी, दूध के साथ प्रासे 
या सराबदान। भमेखाकर देना चाहिये 1, रोग श्रारम होने 
पर भी रोगी को कु समय तक सावधानी. सेः ' रखना , 


पडता दहै । जल वायु परिवचतैन अधिक कायदा 
करता है। - 


१ 
1 र 9) ॥ 





् 


स्तम आध्याय |, 2 । 
खाधास्ण रोग सभरूद-[सघातुग्त सेग समूह) 
कषद कर्य भ # 
तरुण बत्त--षए।कंडट ' चम्राटञ्म 1: 
वात सेग कद्य॑न्त कष्दायक होता है-1 यदह धाय देखने ` 
मं आता हं । यर्‌ हाय परां के वड़े जोडौ पर हषं प्रधा 
नत आक्रमण कर्ता. है । कभी कमी दाथन्वैतीके षडे, - 
जोड के सिपाय चरी के मौर ' भोर स्थानौ पर साक्रमणं 
करते ष्ये आ देखा जाता है । य्यपि यह रोग स्ाधा- ^ 
त्तिक न्दौ दोता परन्तु भ्रत्यन्त कष्टव्प्यक ्टोता दै । 
चान के पस्वर्ना फ भैर उपश्छम जितने पुरानि दति 
जायन उतनी द्वी कठिनता से माराम द्मे । 
सक्नण ।---पषिलि सर्द से बुखार आताह यर सय 


॥ 
1 


1 


पारीस म वेचैनी मा्धम प्डवीद्रे । दश्ली प्रकार सेन 

17 ओ ^ 

आर्म होता द । पछि किसी स्वास्त जयद्फे चड़ जोडोरमेदर्द्‌ छर 
५ खगः ता २, छः श अ स रो ॥ 
होने छ्मतादे । कथा एनो, दाथ, चुखने आर छेके सव , सो 


1 


1 


्िक्ितत् (९७२ 


एठ जति है सुर ,उनै , वदु होने दगा ,है। दर्द दत्ना 
जातः दहै कि सहन न्दी - देलक 1 सेगी को दिखने 
छकेने फी शक्ति नर्दी रहती यदा तक किं ददं कै खानां 
मर दाथ तक नदी रगाया जाता । पाय ओर काधुखार 
होता दे, आर. नाडी बहुत तेज चरने सतती & !; सेमी 
फा श्रीर्‌ गरम रहता है गर, अधिक तथा खद्ौ 
चदवृदार पसीना निकलने छता है । वेशाय रल 
र्ण का भौर कम तथा अयन्त ष्या इस रोग फे मधान 
ठक्षण ह) कभी कमी देला रोग १०।१५ दिन मे आराम 
होजाता दै, कितु करभौ कभी ५1६ सप्ताह तक रहता 
हि । कमी कभी पेला मीदेखनेमै सतता दै कि सेग 
पुराना पडजाता है सौर बहुत दिन तक भाराप्न नरी 
होता । वात रोग सखाधातिक नदीं दोता कि जयं 
प््पड पर मक्रमण करता है तो भराय साधतिक ष्टो 
नाता दै। 


ॐ १ १५५ क, 
, वचाकर्त्ा--एकनि इर १ ३ शक्त [----प्रयल 
प्वर ओर ्रिपड कंग अधिकः धडकना, ददै फे स्ार्नो 
पर चर्म आर लठ रगत । दिखाने सुखने आर हश 
खये सेः कष्ट माद दोना, अद्यतु अय , यर मानिष 
चता, अत्यन्त प्यास, वेचेनी योर तक्टीफ। 


येखडान। ३.६ शाक्रे --- जोड पर चरम, रगत 
खाल घौर चमक ¦ वष्टु व्द,जोञ ने ददे धयम द्वोकरः 
सय प्रदर म फर जाना, टद जितनी कव्दः शुक दो 
उतनी दी जस्दे जक्ति स्दे, ज्यर, शखर सुखां र सरम, 
प्यास, भौर किर ददै, सजने फी च्छा दो पस्तु मच्डी 


॥ 


{ ९५४) च्ििष्त्सातव । 


तरह नीद न आनी दो, तीसरे पर तीत यजे अध्वा 
सामान्य दिने खुरुने स दर्द यटना। ' । 


्ा्योनिथा ६,१२ श्राति 1--षद के पन कटं रा 
दोर न सुडना, छर चुभेनि अपया काटने फे समान दं 
हना जोकि सामान्य हिलने - लने से वदना, रोगी 
विल्छुक चिर स्दने की च्छा करता षो, धृ 
का कडवा खाद, खुद सूखा हमा भ्नीर मल्यत प्वाम, 
कडा योर स्वा दमा; मर, रोग यदि ओर खा्नोको 
छोड कर दत्पड के ऊपर, माकमण करे तोयद ददिष 
जाता डे दस यवला पषोनाद्ट सनौर फावचिक 


1 


भी दिये जते दे ८ | 
स ० [73 [क 
केमाभिला & १२ शक्त |-ददई के कारण र 
का पागक कौ तस्द दयो जाना जर च्विद्ठाना, गस पसीना 
विशेष कर मस्तक पर! 


स । 

कालचचाकम ३, ६ शति 1--ददं बार वार जण 
कोड देत द्यो 1 (प्त्ली दाल्त मर चेजेडोना सौर पके 
चिदा मी चि जति 'ह), अग के समने वैनं पर " 
सर्द सौ लगना, ओर वीच'यीच गर्मी याकूम दन 
श््यैर क अन्य ` ख्यानोसे योग हर्पिड पर आक्रमण क 
अर छती तथा हरिपड मै उश खुभोने, तथा काट डद 
कामा दद दो, यस्त खदा यटवूदार पसीना, पेश 
कम उतर्ना 1 < ५ 

खाइकोोडियम २, ३० शक्ति 1-सि स 
जर प्विधाम करते समय दद्‌ का बढना, पटे । 


1 


चिकिरसातच्य । 1१७१) 


जोडौ का कडा पडज्ाचाः, रोग भधानतः दिनी भोर 
शो, सूजन ष्टो चदि नद्यो कोष्ट बद्धता, हस्यक्तं पेटः 
अरस ग्द दोना, सने की विलष्क इच्छा नद्ोना। 
नक्सयोमिका &, ३० शक्ति 4-पोठ, कमर छाती 
भौर सव जोडी मै अधिक कष्ट खी हवा अच्छी न 
लगना, पसीना सने से आरम माद्य पडना, ८ मद्ू- 
रियस्त फे चिपरसत ); सजी के क्षण योर को्वद्ध 1 
पलसेटिखा ३, ६ शक्तिं ।-ददे एक जगदसे दूसरी 
"अगद हता किरि, ( सक व्रैकेडोना की तरह ), गस्म 
मकान मै भी सर्द सी रकगना, ठडी भौर स्वच्छं चायुकी 
श्च्छा होना, गरम हवा सि कष्ट दोना, सुखायम जर शांत 


शकृति का मजुष्य, प्रातकराल युद का शु स्वाद्‌ 
रदनः 1 


रस्टक््स 2, ६ शक्ति [--माक्रात स्यान मै सूजन 


सौर छल स्य, आश्रात स्थाना का जकड सा जाना, उन 
म वन सी दोना, क्थ्न क्ते साक यथवा जखन के 
स्वाथ दुर्य ओर उसके कारण येवसी सी मादू ,पडना। 
दद के ष्या फो स्थिर स्पने सि अथवा पिले रने 
से दरद माम दोना शति कद्ध ठेर , तक दिखानेसे ' अथवा 


५ 


सकने से आरभ दोनः। } 
८ ् 
स्फर ,१२,३० शाक्रं 1--पुरने वात, रों भौर 
यात सेग ङे पछि दोन बे करो के चयि यद्‌ आप्ध 
मल्यत उपकारी है 1 मस्तक केः ऊपरीभाग, म मातं गर्मी 
६. 
, नौर जखन माद्य दोना, दाय पैसे मै जखन ोना। 


("६७६ ) चिकिरछातक्छ 1 “ 


च ~ थ 
जोडा मै चात अथवा सूजंन-वेरेडोना, चंहयोनियः 


कारचिफम लखाइकोपोडियम । ^ , । 
रोग के श्थान टेटे अथवा कडे दोजर्वि-काष्टिकमः, ठेकेिस, 
संखफरः रस्टक्ल, सूपिया । ८ ५५५१. ^ 
वात के सदित पचचाघात--चायना, रस्टक्रस, , किम 
कार्रूकस् ॥ # 
सेकने से आराम माद्धूम .होता दो तो--रस्कंस, कालि 
कम, ङाश्कोपोडियम, मक्रुरसियकस्त, सखटफूर |~  - “^ 
खडी चीज क्मानेस्मासाम दो तो--पलसेटिका । त 
खाती, पीठ शादि स्यान म सग) साकमर्ण करे रो 
आर्निंका, मद्कैसिविस्, नक्लवोमिका; रस्टफल। ' ` ' 
कराई ओर अगुलिय भर॑ दरदै--कालोफिलम 
चडी दद्धि" "कै सब आवरणो मे (ढकने वके) --पनेरि 


अयम) 


सन्ध्या समय चढना--परंसििका, 'रस्टक्स । 

आधीरात सि पिरे वदना-प्राहयोनिया-। ' 

आधी सत के पीछे यटना--मास्ैनिक, भरकररियत 
सटफर, थूजा 1 । श 

पिच्छी रात्त प्रात काल से पिले वढना--काली ~क) 
चक्लयामका, रस्टक्सः, धूजा । 4 | 


गरमी गने स वढना-त्रादयोनिया, पखारि, धज 1 
{~ न ् (~ 
अषघपयोम्‌ ।---सोग.के श्रू की." दाटत र जप 
3 रट ४ ~ 
दै अर्तं भवर षो २1३ घटे के अतर से दक ध 
3) [क ‡; 
माघा पच देनी चाद्धिये, आर्म मुम दोन परया - 
टे के" मतरस सौपाधि देनी ` चादहिये। ˆ^, ` 


1 


धिक्िर्सातस् । (१७७) 
““ सहका उषाय 1-~-मलत मस्मी, सूजन जीर दद 


तो व्रत की प्पोटरी से सेक्ने सेद्दंकम द्यो 


[> 


जाता दहे) जिन जिन जेगदौ ज दर्द स्ये उनको कराने 
[अ ५. 

खरः शै सि ठक र्यना चद्धिये, यिप करः सर्य 

फे मौसम ओर चादर वरसान के दिनौ मे अधिक दाशि 


यासी की आवद्पकता है। 


\ 
1 


` पथ्य ।---मन्छलौ, श्वास आदि यिलङ्ख धर्जित दे । 
धथ्चाक घी नौर मसि की वनी दक तर्कय न्दी चलानी चादिये 
पथ्य शखरा योना बहुत जस्य हे ! पचि ल्यर फे समयः 
सबूटाना वावी यादि पथ्य हेना व्रादिये, पट रोरी, पके 
शये एर आदिं खने को दिये जालक्ते ह। प्यास दुद्याने 
के च्वि थो योदा उड पानौ पिकायए जाला द । राच 
ह्यादि चिख्कुर चज ६1 


पुराना वात रोग । 


( ऋनिक रिउमेटिज्म ) 
पुने यात रोग फा सययुभर्व्ी किया जासक्ा दै, 
देन बट दो क्का । यह रोग श्राय देखने मै आता द, 
चख चि त्त का विदेप वणेन फर्ना व्यध इह । न्ये 
यति" सेग मै नैर धस भ भन्तर यदी षै कति षम 
यर नर्हा दता ! थोडी सर्दी यथवा ठंडी दया लगते 
षा दुः यदने लगता! बाक्ात स्वान सखद शनने षड 
षौ जनै ६ पि मुर नदीं स्के! धेटो दृर्‌ चिर स्ने 
फेः पादं लय उनको पदिटे पदिक दिखाया मत्ता है, 
उन दी समय यदह सचम्या यच्छ तरद माद्ूम दनि 


{२६] 


॥) 


६4 


+ 
4 


(ध्छय) , चिकित्सालय | 


१ 


श न १, 
रुगत्ती है 1 कोई कोद्र सभी इल पुराने यातं ` संग 
( ष 
५ र 


फी कारण अगभग भी हो, जति ह । पुराना 


चात रोग प्रधानत घुखना, स्म, कथे, कर्मर शौरे 
पीठ गादि खाना मै हेते द देखा जाता दै। ॥ 


िक्तत्छा । जिन कोधत रोग दषे थया हो 
की अश्चेका हो उनको अपना शरोर सर्दी मौर वरसात 
से आयदयकताञुसार वनाय रखना चाहिये; ! ब्त मग 
स्राखना मथोव्‌ फलए्न आदि कसना या ओर फोरकाम 
जिस सि श्रसीर कते प्रयेकं मग को दिना छकना ४1 
च्छा नदौ द्योता ! राराव पाना जर रमांस मक्षण 
करना यिव वञ्ित | लिनको चात रोग है उनको 
सुक रै दवा मै घूमने तथा च्डे जख से खान कषे 
का सभ्या कसना उतत &ै, जिस से उनकी सदन ' 
श्चक्ति चने रुगे! त 


केरुकेगरिया-फा्व ,१२,३० शक्ति ।- सव जोड 


का पु जाना भोर वायु के परिवर्तन सि दर्द बढता 
सेगि' के दोन पैर ठ्डे सौर परीजेः दु गंडमाला 
दषोप्रस्त रोगी, अमावस्या पूर्णिमा को रोग कावदढनी। 


करूटकम ११,३९ द्ाक्त ।-- जोड कड पड 


जाना सीर न खुडना, उन्म कायने ऋ सा द्वै दोन 
गीचे कं खय ष्ठा श्रत्मत कमज्ञेर ओर वेद्रस.खा.मात् 


ष्येना, सध्या त छ पिरे ओर र्ड छषगने से रोगक् 
यदना 1 


ध ॥ 


रर्टरत -& २० श्तेः (--जफड चानि -यथना का 


प 


प्विप्िरसातस्व | " (९७६) 


द्ै दोना) खिर रने स्िशीर 
छर्म से सेय चटठभा } 
च क 


विश्राम करने ने रोग षतो सारम मादूपदोतौ घ्रा 


योनिया दिया जात्ता &)। 


के 


तरफर ३० शाके ।--~तर्ण वात के पचि पेदा 

षने घष्छि सव लक्षणो मै यष्ट ओषध अलतत फायन्‌) 

करने वादी है । सक्रान घान मै रने कालाद होना 

ष्ट सी चुभना, अयवा शोडा थोडा दद दोना, 
3 


सरके उपर के माय मै सगातार गस्मी मालूम 
ोना, रोगी का वारम्वार दुर्घक भौर यवस्तन्नदहोना। 


छेकेसिस २० भाते (--प्रयानत. धाय वाँहमोर 
रोग ्ोना, दप जादि का सोने के वादो घटना, मत्ये 
पसीना याने पर भी द्द कम्र न दोना 1 
(म्ैस्यिफी तरह )1 दाथ फी तदीनी नामक सुरी 
सौर ककार फा यूज जाना, धुटेमे म काटने फे समान 
्दैजौर राथ म हक भास्नी 1 


मरदूरियेरा ६,३० शक्ति ल मारना, काटने 
फे समन दद्‌, रध्चि फे समय पविते की गरमी स थया 
स्षीटी या उडी वा ख्यने से बढना, अस्यत प्तीना 
सना, किलु उस पि छु गारम माम न दना। 

रोप प्रयोग । प्रतिदिन भान याल के मयय 
भौर सध्ये समय दो वार णक गाद तक दवा 
खाना वद्धि 1 पधि २1३ द्वि वट स्मै देप्रना चाद्धिये 
के छ फायदा ददिनयाई्‌ पञ्ता दै या गं, यपि 


( ९८४} चिक्रत्सातख ! ; 


से यद रोग दो तो देकोनाक्ष्ट फायदा करता दै । 
र क श | र ॥ 
मे्तेडाना ३,६ शक्ते ।--गर्दन ` जलयन्त “कड़ी 
जर छने से ददै दोता हो 1 गदे के भीतर, ददे गोर: 
गरदन के सव गाठौ मे सूजन । ~ 


त्रायोनिया ६; १२ सक्ति ।---गरद्न कवडी मौर, 
दई दोना, थोडासमी दिलाने से ददै बढना। । ० 

रसटक्स ६, ३० शक्ति ।--जक मै मीगने $ 
कारण यदह रोग सो ओर ददै के खान कोकगातार दिके, 


(8 


खे दद्‌ खो साराम म्न पडे तो यद दवा दना 
चाद्धिये। । 


४ 


1 


गृडमालखा । । , 
(स्कापफ्यूला) 
त्त्तण ।-गडमाल्ा चाुमत रोग ~ दै । दस, `- 
् ् ^“ ५९ ॐ 
सोग मै जावंड के नीचे, गे मै, वग भँ नर 
४4 3 


कदी कंडी गाद सी दिखलाष् पडती द । ध्न ` 
ते कमो को पकजाती द जोर बद्टतं वीरे धीरे 

पकती दे । पर्ने के उपरात कोष वहत कषठ के खाय 

खूखती द आर कोर खूखता द नर्द । पक्ने पर माड स' 


घाव उत्पन्न दो जाता दै लिख फे ख्ये पर ` प्क वष्ुव षा 


यचुख दाग रदजमता हे। 


ग 


गडमाखा घातु के चिन्हः- -ख्डकपन ' मै इदि 
तीप दोन, दोर जीर नाक का सूना, सासौ म नौर 
खक गरः संस्र दे तासा का फक जाना, मस्तक वडा ' 


| 


, चिक्किस्सातच्च 1 ` (१८५) 


मस्तक पियास शीर वस्द तर्के उद्धद[फुन्दी], वारः सीधी 
से यौरकडे, गु्छिया का अग्रधाय भारी खर नासदून टदे टेटे, 
पेट वड, पटे सय कोम ओर थरथले । ष 
गमाला षा दोप अधिकांश पुनी रोता, परतु दस 
का नियम नही है | अकसर पेता देखने मै आया ६, कि 
' चचपन तै गडमाखा घथवां गरमी के सेग वारी.खी का 
दूध पीन सि बद्धा को यह रोग दो जाता द, उमे साथ 
| हय यदि परीच्चे च्िखि हणः उत्तेजकं कारणः उपश्िन ह 
वो पसेग" मौर , भी पक्जाता दै-सीखे हण मकान 
। भै सदना, स्वारण्यकर अर सच्छे पदाथ भोजन्‌ करने 
क्तो न मिना, अधरे ओर वद्‌ मक्तान मे वहुत दिनि 
तक शुदे रहना, नशा करना आर केवल धटे चे काम 
करस्ना इत्यादि 1 
 ' चिकित्सा -वेडेडाना इद शक्ते ।- ~ 
-सक्; पूणेघातु तीर लडकपन भ वुद्धि तेज दोना, यासो कौ 
रगत नखी, भाट, खयवा गिचिछ्यौ म अदाद, सखो, के 
परक सूल्ने पः ओर यारा म पलत, दोट, नाक, -जीम, ओर 
खोन्सि भाट फा, पलना गे मदर्दं मौर इसी सवव 
निगलने नै क्ट 1 † 
किरुकेसिया कये १२, ३० शुक्ति ! गडमाला 
दोप अस्त ' चर्च के ल्यियद सौपधि वहत उपक्रासी हे, 
रिभरेप कर उन वर्यौ फे जिनका सिर बडा दवा ष्ट 
यीर जिनकी ध्रदरन्ध यादि सयानो फी रिया देर 
से -नि्ख्ती दि! पीट कीद्टी वदी ` खर दष्टा का 
न॒ पकना '( अ्थौत्‌ अच्छी तरट चे पुष्टि न दोना) 
मै पीच चडना, 


(4 


सथ गाठ का "पलना ओर उन 


चि] 


(द) चिकित्सत! , 


नाक पर सुस सुजन, यद्यन्त भूग्व ( राचक्षीमूक }चमः 
सृखा दुमा मौर कोम, चहरा सफेद सा इत्यादि । 
द [> ५५ 
पर सरूफर १२,३० शाति । गडमाठादे 


के कारण आंखो का सूज जाना, ' ससौ के पलक से गरु 
जल वा मवाद्‌ निकटना। । 


=. प्‌ 


मङ्कूसेयस ६,१२,३० शाक्तिं । शद, , सव नेऽ 
जीर आख श्तयादि फे ददं म तथा रोगौ कत शरीरम यपि 


उद्धेद (फुन्खी) ओर धाव हौ तो यद , भौषध ई 
जाती षै । । 


८१ ५ । 


। साईतेश्चिया १२,३० श्ाप्ति । माथा यड भ 
के सव छेद खे प अर्थात्‌ हट उत्पन्न दोकर छठे 
मे विम्ब होना, ( इस अवसा भ मद्स्य, , कैलफेरिय। 
सर सल्फर दौजाती हे )। सव गाठे यड़ी होकर पक जाय 
दष्कियो मै घाव होना तथा उन, का सड जाना, "क, 
मर, कडा ओर कष्ट के साय निकलना, मल कुछ वाहः 
निक्खने के वाद्‌ फिर भीतर घुस जाना। / "` ` 


सफर १२,३०,२०० शाक्ते । , यद दवा सव 


भकार के गडमाचा दोष ्रन्त रोगी फते विये दी भाष्ये 
मन्द ,८, वेषः कर जषा श्ररीर म उद्धेद { फुन्सी) 
पर्वड। आर की 'होजाय, तथा पक ज्ञाय सदजक्पम सर्दी लग 
जावे [इल अवसा स मक्करेयस्र ओर कंरुकेयिया मी 
विषे जते द], वधे काः रोगौ ह्यना, देहे पुषं नद्यना 
्वाराप्कि ओर मानिक डुयैरुता, . जटटी . चलना च 
ससिनामस् घात म खर्‌ पड जाना! 


। # 


लिक्षिरसावस्व । (९८७) 


स ९ व 

श्राप प्रषोग । तजवीज की दढ ओौपध प्रति 
दिन सन्ध्या समय अथां प्रात प्रार्‌ पक वरटी पक सच्ताह तफ 
दे; पर पाच छ दिन दवा गद्‌ स्खे। यदि दसस कुछ फायदा 
नेद तोभोर केर दसस दवा तजयीज करे ओर ऊपर 
सलि रः तसके सि द उसका सेवनकरे। 


\ 


पथ्य श्रर सहारा उपाय । गडमाला दोप. 


ग्रस्त सोगी फो मांस मच्छी साना उचित तदी ष्टे 1 शलं 
चिये यदह सय नहीं सिखाना चाद्धिये । दूध, योष्टी, चावल 
आदि प्रधानं खाना, दन के साथसवतर्ट्‌ फी तरकारी 
भाजी योर पफे श्ण फठ भी दिये जासक्ते द) सूय 
दुष पीना भर खच्छ दवा म टदलना यी रोमी के 
प्राण स्वा कण्ने वख दं ! सद्टज व्यायाम [कसरत] जेस फि 
समण श्यादि वषत जरुीद्‌ । नश्षीली सखव प्रकारफी चीज ,बिरु- 
ख वसित दै1 यदि पवर नदो भौर द्ारीर प्रतिष्धिन 
यटा , ष्टोता जवे तो फाडलीवर अपेक प्रतिदिन रवार 
देना चाद्ये ! र्दे पानी मै कुड नमक मिाकर खान; 
करगा यच्छाद्धे । , ४ 

सप के द्वारा चिकित्सा फस्ने की भपेचचा 
स्वास्थ्य सम्बन्धीय नियम पालन करना ही षस 
रोग क्री शरभन चिकित्सा हे भ्रूप ओर स्वच्छ वायु सेवन 
करन, उचित व्यायाम ( कमस्त। करना, निर्द्र सामोद 
(पेसे खलं जिन मे तवियत बद्धे यैर कु लुरलान 
चेदा नद्धो) ओर शुपथ्य यही गडमाला केदोपको रोके 
स्ख सक्त द्‌,चिलद्धरक अागमभ्टेदहीनष्धो। 


^ छ नकन 


{्ठम) चिकरित्लातस्व 


। त्य अथवा क्षष्ष्मा । 


6. = [ऋ 
( थाङ् सिस पारोसनालिप्त ) 

स कोः भ्रामीण भाषा मं सश्सांसी भी कते 
प्रतिदिन देद दुर्दरु भौर चेय दोता जाता है दी रिः 
शख को क्षय योग क्ते हेः । यह भराणनाश्षक रंग सः 
शरेणी के लोगो हौ देखने मे आता 1 गडमालार्व 
तर्द यद भी पक प्रकार का धातु गन रोग हता, 
यद्‌ रोग जवानी आरम्भ दोन के उप्यान्त ही देखन + 
साता है अथौत्‌ १५९६ वरल से पिले होते नदी | वसा 
जाता,। यह रोग जसे योगी के रीर के भीतर भा 
धीरे बकर रोगी का प्राणान्तं कर्ता है उस्र नरद दसय 
को रोग नदी करता । । 


५१ 


क्षण । यद सेम परासम्म म रेखा छुपा (हु 


ग्दता दै किः पले कोर इस का निणीय' नदीं कर सक। 
जव पूरी तरद्‌ से वद जता" द्वै तव हो इस का अचानक 
(सदजगददी) निय दोत्ता द । इस रोग प्रधान लक्षण यदद 
अजीष, जोर भजन न पचना, भूख कम लगना, यो 
यहुत खामी, 'अचाज वेट जाना, छाती मदद, थाड परियम 
दी दयासक्, कमजोरी भौर आस्य, भीतर भौ 
ज्वर, जह सि सून निका, रात मै पसो (मानाः, अ 
रोर कमजोर खोर रछा दोना शव्यादिं। 

खास टी इसत रोग का प्रधान यर स्पष्टं लक्षण! रोगद 
भ्रास्म म उसा सरासरी रदती दह ओर. परिश्चमं करन 
चाद्‌ तथा धात काल अधिक होती दह 1 कफः वहुठ क्म 
निक्छना हे । स्ेग पक जाने पर च्छे के दे कण 


चिक्षिरसखातस। ` {शपड) 


नकल ह जर पार्य भं डरने से तैस्ते नर्द र्ते 
वदि छव जाति ह । वांसौ के साथ सून निकलना भी 
श्ल का पक प्रयान रकण दै 1 सुद -खे “सून निका 
देख करी ( प्रवानतत सासो के साथ निकट्वा देख कर) 
रोग निश्चय किया जाता रे । पिले सामान्य सून कै छीटे 
से निकरे £, पे धीरे धीरे सून वठने छगता हे! 
नाडी यै मेश स्यर द्दता है] नाडी कौ धडकन धति 
मिनरः < से १२० तक रहती हदे) तीसरे पदर ज्वर ऊुछ 
सधिक प्राकूम पडता दहै! थोडा परिथम करने से अथवा 
पैदल चुखने से श्वास जट्दी जट्द्रौ चक्लने छगता, है जीर 
कष्ट , मादू पडता ै। £ 
यक्ष्माष्ी खासी पा वर्णेन क्म्नेमे मी इष 
देता दै, मीर प्रयच्च देखने, से भायै के आन्त नहीं रोके 
जति ¡येगी का कष्ट देख कर कलेज। फटने खगन & । 
रोय जथ इतना -ढ जाता है कि आसम दोने कौ आद्रा 
प्जाती स्हती है इस अचा मै निरतर सत्यु की राहु 
देणे फे वंसधर अगर कोई कए ससार मै नदीं दोसक्ता। 
धस शग की परिणामावस्या म रसती अपिक्र भौर कष्ट 
फर होने ठग्ती है । कफ फे मवाद् की तरह उठे पे 
डे वहुत निकरर्ने खगने इ । भवानि जल्दी जवी जरः 
यष्ट के साथ चता दे, शरीर दुवा द्ोलाता है, केरल 
दाड मास वाक्री स्ह जति 1 रात र्म घद्रुतन पसीने जने 
शु, उदखमय दिख काह पडना द, दसस आपे की तर्त 
हुक जाना दहै) क्रमदा उने की शक्ति जाती ग्दती दैः 
'इाथ पेते का सून सुव जाता मौर दूना चाजानी द, 
सह भ घाच दोजति हद भौर स्वाते चासते दम भटस्य 


{ १६०) चिक्षित्सातर१¶ 
जाता हे । अन्त मै मीत यकर सव कष्ट. दुर फर 
देती ६। । 
माचापको यदि वद रोग दो तो सन्तान फोमी- 
षो सक्ती 1 गडमाका, कर्कट ,रोग सौर उपदश 
आदि रोग राजयक्ष्मा मँ परिवर्वित दो मक्ते ई! भवयत. 
कम उमर भै पटना, अल्यत भानस्िक परिभमः, बुरे 
मकान मै र्ना जसमद्वा न आती जाती दो, शारीरिक 
परिधम न करना, देदका यच्छी तर्द न वढना अओंर पुष्ट 
नहाना, दद्यादि दख रोग के यदा ने मै सदायता ठेते 
चे कारण है । दस फे सिवाय, हस्तमष्न, मस्त 
खी सदवाल, छुुम्य ओर बहुत पास के नाति" सिते 
मै विवाद करना आदि दस्र के सहायता देने वाके कारणे 
मैसेदी ह। ^ 
चिकित्सा ।---रज-यक्ष्मा जव पूरौ 'तरह दो 
जाता है तव उसका आराम होना असम्भव है । किन्ु 
सेग के श्युरः दोतते द माहार भादिको नियम पालन करने 2८4 
जीर उपयुक्त रोभियोधथिक ओप सेवन कस्ने,से 
आराम दो भौ सक्ता द्ध! रोग के अच्छी तरद दिखा 
ठेने पर्भो यदि उपयुक्त जपि दौ जावे तो चदि श्राराम 
नदो परन्तु कष्ट बहुत ङु कम हो जववेगा ओर रोगी 
चष्टुत दिन तक जीता रदगा । अत्व कक्षणाञस्रार जच 


[काका १ 


किसी इ दवाद््यां देना चादियै । | 


[न्व £ (य ० 
एेकोनाईइंट ६ शाक्त । अधिक मौर सुखौ इ , 
पासी, फफडे गे रक्त निकलना, ज्वर अयिक दोना, छती 


वि किर्सातच्च } (१९१) 


क्न थर्‌ सोपय वदु पफायद्र कस्त हे! 
कैलकेरेया-काै ९९२० शक्ति ।-छवह को खासी 
यदना, चीर ग्ले से अचिर ददे के- समान भवाद्‌ 
मिखा हुमा पीठे स्मत का मथवा चमक दार कफ निकलना, 
चष्टुत आसानी से परसीनि निकलना योर सामान्य 
परिधम सिद थक जना, सीटी चदने फे सम्य 
अ्याक् फट, दुवखा होने एर नी मोजन मँ खूब सदि रदना, 
सामान्य कारणमी मदो सर्त सरगना, उडी दया न सष 
सकना, इत्यादि रक्षणो मै यह व्चादौ जातो सीर जिन को 
गडमाछ कौ धातु होती है उन के यद बहुत फायदा 
करदी है1 
कार्वो-तेजीटेिलि सत ९२ २० शक्ति 1 यक्षेपिक 
- [ वाये दार} खासी, ष्टेन मे फर वार उठती हो, गैस 
परे स्फ का खा मचाच्‌ निरुक्ता हो आर सास्ते 
स्तासते ण्ये सि सून निक्खने लगे तो यद द्वा देनी 
पाह्य ! \ 
फेरमभेटािक,द ९२३० शक्ति! सव॑ना का 
सन्ध्या खे आधौ रतत तक वदना; प्रत्तिकाछ फे समय 
अधिक परिमाण नै सीप मिला हमा कफः निकखनः, सध्या 
के सयय सरली ससी दोना, यू निकवेन्ता, दोनो कधौ 
के तीच फे स्वान म ददे दोना, यामी, श्वास कष्ट, जो 
कर -साया जि उरा उख्य दोना, सामान्य मान 
तिक अचे सथा परिथधमः से चदय दाद दोलानः, 
आर चिना, ददै के उटयमय चादि ठचर्णौ अ यह्‌ सपति 
दील हे! + 


५ 


(१९२)' चिक्निच्सातच 1 


॥ 
५ 


हौपर सफर १२ २० श्ञाक्ते। सोगकौ पदिरौ 


सवसा म व्यौ के स्थि अथवा गडमाला की रचत वाले 
सिया के लिये यद दवा बहुत फायदा कर्णा ६ । 
ग्ध न्न चड़ चडादर के खाथ खासी, आधीयत के उपरत 
चदढना, सावारण सर्द गने स दी लाखी उच्च छना 
इथेदी गरम जीर सूखी हृष ) 5 


| 


1~^ 


। 


। 


ताईकोपोध्यम १९ ३० शाक्ते ! , दिन, 


सखांसी उना, गले से सवक मवार निकरना, भीतर 
1 
अप्वर स्वर रहना, राधिम प्रस्लीना आना, सार दर वक्त पट 


८ + 
गडगडादर दोना। 


फ़ास्फोसस ३० २०० शक्ति । छाती के “भीतर 


सरसरा कैं साथ सूखी सांखी, "पटने योठने से, 
इसने से थवा वाहर' दवा मै घूमने हस खली का 
दना, सखरभग, छातौ जकड सी जाना, कव्ज, मल कष्ट फ 
साध नक्रना 


॥॥ = 
र ॥ 


>> = त 

परठ्ताट्छा ध्ड्ाक्त । रत मे , सी शा 

तेः कषटन हारना 

म या खद 
खर पता कप निकखना, कफ कौ रगत पला 

(1 कडवापन, कृतु वद्‌ दना 1 


१ 


[व 


चे चेखने से खांसी कम दाना, सखास्तत 


# [> 

सक्लफर ३०.२०० शक्तिं । , खूसी सी खाय ६। 
खवाज वेड -जाना सौर , गले म॑ -युदकी, कफ) ' पत्ना ५ 
परः मीं यद्‌ दवा दौन्नाी है! कप्तष्दरे रग का सीर मि 
छाती के भीतर फफ वडवडाना, खासी का भ्रात कार क क्षमय 


चिङिस्तातच्व १९९) 


धदना, शदयर युदक रहना, चम देखने स सोगीपना माम 
पडना, मस्तक में सर्वदा गर्मी माद्युम पटना, हाथ म 
जलन । ^ 1 < , 

९1 संजाण' मै-पलसेटिखा, ' नस्मयोमिक्ा, कैलकेसिया, 
खाहकोपिडियम, मद्ररियस, पेन्िम ड, कार्वो-वेजिटेषिलिसः 
आसंनिक । , । क 

२। 'खासी-फासफोरस, वेकेडोना, दायोसायेमस, ( सातम 
खसतौ ससौ), यायोनिया [ छाती मे चुरी चुमना ], स्टानम 
{ दुन कफ निकठना अदं गतम पसीनि खाना} `! 

४। खून गिरना-देमभिकिसः, पीक, दोत्ेरा, अआर्निका, 
फेरम, : कैलकेसियिा, आरसेनिक । 

, ४।अ्बास्न कषट--सासनिक, पेन्टिम-दार्‌ 
५। भीतर , भीतर उवर, रात म पसीना, उदरामय श्त्यादि- 


पेकतिद~पसफोरिक, चायना, दीपर-सरफर, सेग्युकरस, 
स्टानम |, 


६ + 


आध प्रयोग | जव खाली मथया यौर कोट 
लक्षण प्रथछष्दो तदिन ३।४ वा शै्यिध दनी "चादि, 
न्धी ते प्रतिदिन या माच्रप सि अधिकः ' देना उचित 
न्दी । फास्फोरल, सकरुफर पेम, सर्सनिक शइ्त्यादि 
खपे स्े ध्यान खगाकर तजवीज करना चादिये, तव 
पी उन सेवन कराये कयोरि एन येः अयथा सेवन से 
रोग वट भीसख्यांष्। ५ £ 


सहकारी उपाय । जिस पो राल यकमा दोन का 
सद्धं पयि जाये उसके यिपय ओ खाने पानि खाद थः 


समधिक खावयानी की सावद्यक्रना द्र । नियमित समय पर 
{२ 


1 


(८१९१ } चिम्नित्सातच्व। च 

नद्टाना, भोजन करना, स्वच्छ दधाम सुव रहना ` 
ख्वास्थ्यकर शौर पुण्टिदायक प्रा साना, रेस ,यर म रा! 
जिस म कीक विरङुरु न हो सैपर इवा यच्छ वरद साती 

जाती दो, भरतिदिन नियमित सूपस्चे ओरससांस केने का 

अभ्यास्त फरना, सर्वदा धर्म पथ पर चदन सैपर मन पचव् 

जओौर प्रफुच्ित रखना भव्यन्त आवद्यक दे । ! सग्रहा 

चद्ख्ने से मी वहुत फायदा दिखा पडता दे श्स ट 

जिस फोजो खान सहया दो सखसुद्र तीर, पदाड अथतरा अर, 


कोषे शुद्रक जगद अपनी धरति के-जुखारः छाट छना 
चादिये । 


(2 ~ 
पश्य । रोगी का अदार पुष्करः ' जौर' चलकाएक 
दोना चादिये। दूध विष उपकारी. होता किन्तु यदि-उदरामथ | 
होतो दूधक्षेबदले जौर को पथ्य देना चादिये, मांस का रवा , 
सच्छा 1"यदि उद्सामय नह्ये तो काड्धीयर आयेख वहतं फायदे 
मन्द्‌ द्ध । भात कराल फे खमय भोजन करने के धाभ 
युद .[ यदि दोनो सम्य सद्य न होतो पकदया {लमय 1 दुध 
के साथे मिलाकर देना चादिये 3 जति ज्ञेसे' सदन द्वात 
ज्ञोवै धे्ेदी वैसे मात्रा वदा जास्ती ै। - । 


। चहुसूत्र । ४ ^ 


इायावारस्। 
चष्टुमून्र पक धातुग्तं रोग ह । शख फा क्रारण 
साज तफ कोई निश्चय नही कर सका है। शलं सोम का 
भरभाननं लक्षण यदी दे कि पेश्वाव अधिक दता है "भौर 
डस भ कसय [- अनो, ] र्ती ! पेश्षाव सथ को धरार 
नदीं दला । कोई कोश सोमी '२४ घटे , म ३० @ेकर ५० 


५ 


॥। 
$: :। 7 <~) 


न 


+ चिक्ित्माचस्व। (श्प) 


, ाह्द तक येयान करता है । सौर एक पक  पाडन्ट 
पेदव मै र्स्ेकेकर ३ जन्छ तक चीमी वर्तमान रदती हे, 
५ ९. ल. 9, ध ॐ. शः [3 = 
कोष केष रोगी पला मीरहोतता है कि दिन, रतत म 
केवल ७, , पाषन्ट से १० पादन्ट 'तक ही पेशाव 
करतददि ४ । 


\ ४ 

ल्द्यण | पेश्चार की सगत फीकी, दुग्धं रहना, 
आरः खाद मीढा स्दनाः(सेगी को प्यासं मधिक ठगी षे । 
शक्षखी शुध, कत्ल, दस्त कंडा ओर थोडा, चमडे, पर . 
,हुष्छी ओर श्वरीर दुबला पड़ना, मानसिक अवसन्रता 
{ कमजोरी ] सरण श्तक्ति का कम दोना, देह इख दोना, 
कार्थ पैर भर शरीर म्र जखन, सुह का मीढा स्वाद ग्ना, 
व्यादि वषुमूत्र कै पधान लक्षणो अलति दे प्ल योग मे 
दविश्षाव से पेशात्र का भारीपन बहुत चट जता दे । 
खीर १०३५ से १०५० तक दोला है । यद योगय भ्रुय 
वषत दिनि तक र्ता है, ॐेकिन कमी कभी यष्ट इतने 
खोर खे दति 'चेखा गया कि योधे दौ सम॑य म प्राणात्त 
कररता ट।- र 

दरस योगं की अपेता शस के साथ रघ्ने वे उपसर्ग 
सिक कष्ट यौर प्राणनाश्क रोति है 1 इन उप्तमौं 
सर फडा, धाव, जडोढ मथवा साघातिक फोड-प्रधान दहै) 
पुष्ठाधात [ पीड भै धाच ] स्यादि दने चे किर के सुसते 
दि, यद सव्र येष दोजति क्षि दुर्ध याने लगती 
ह जौग गन्त म श्राणातददो जाता दै 1 वमू से कभी 
कमो राज्जयक्षमा दोन हप भी देला जत्ति &। 


प्क ब्टमरूध चीर चरद फा दोता ६।उस मै किग्ठ 


7 
( १९६ ) चिकिव्सातत्व) । ४ 


पेश्चाव ही अधिक दौता है योर ^उस मै शर्कराया घीनी 
[3 १ 


भटी इई नदी स्दनी 1 इख भ्रकरार का बहू तना 
भ्नांघातिक नदी दोना है 1 इसे छच्चेण यी प्राच श्क्यं 


याङे वहमु कै समान दी है, किन्तु शस येग मे पश्व 

का भारापन दिव, से ९८०३ से १००७ त्फ 
। 

होता हे। र~ 


। 
चिक्गिरता --नौपध दारा बहुमरून के सारम 
होने म सन्दे द, किन्तु होमियोपैयिक अपथ सेवन कणे 
सखे यद बात इ कि उपसर्ग कम दोंलाते ' दै भौर शता 
कठिन नद रदता 1 इस, सेग के रदते भी यदि को मय 
सनि पनि जीर स्वास्थ्य सवधीय नियमौ'का पाठनं कर तो 
चहुत दिन तफ दा स्ह सक्ता है । रु्वणौ कै दुम 
नीचे छिस हु मपवे फो व्यवहार म छने `स व 
प्तायद्‌ा दो सक्ता !दै। $ ~ 


1 

अत्निक ९९२३० शक्ति । वे माद्धम्‌ पेदव दोग 

जर जलन दोना, चसर का दुयलापन, नैर ,श्ीघ ४ 

कम्रजोर द्यो जाना, वहन प्यास, वास्वार थोडा धाडा पा 
पीना, बहुत वेचेनी, इारीर मै जखन मौर सव्य भव। 


९ 


फेक्तिड-फास्फारिक २६ २४८ क्ति । -- यद बहप 
की पक सषि द्र 1 बारम्बार वेदयाच दोना, कमः, 
म ददग्व्यरीर दुगा अर कमजोसै । जो वह्ुमूतर वा 
मयान दोतादे, उसो यह यद्व फायदा सयती ४ ॥ 
यदह सापि वेशाय 
याती द । 


11 


(य 
म कमी क्ती ह जैत्र शरीर कावर । 


ह चिकिरसातच्व । (९२७) 


सूरोनियम नाद्किम ३ सकि ।-यद' भी एस चेम 
कौ पठः उपकासे पध ष्टे! ` 


1 ॥ 
फुम्वम्‌ ९२ शकि ।-यद भी एक उत्तम द्वा है 1 
दकौ प्रधान क्रिया दृकक , यथया मूकेन्द्र्‌ पर 
हेती दहै) 


8 
देखोनिन ६ शक्ति --डाक्टर भदे" एस ओपधकी 

प्रशा कर्तेद । 
वात सेग भ्रस्त भदुप्यौरे लिये नेदूम~सरषयूरिक अच्छा दै। 
यदि र किसी भौपध से फायदा न द्ोतो सिंजीजियम 
सुल अर्क यथवा सारलेसिया ययिक कायदा कस्तादहे1 
शख के सिवाय ओर सौरः विशेप रुच्तणके जचुखार डिजी 
टेखिस, नक्सवोमिका, कन्थरि्त, मस्क्यूरियस इत्यादि भरौपधे 
-पयोम क्ती ला सक्त &। 1 


1 
1) 


(१ 3 (8 

आपघ पयोग =-प्येक ओौपध दिन म तोन चयार 
घारः सेवन, कर प्यक सपाद तक परीक्षा करनी चप्िये 1 
प्क जौपध से फायदा न दि तो इसी भकार दसस 

॥3 
लीप देखनी चाद्ये । 
> 

सहकार उपाव }--- चिता, मानसिक थम, डुस 
आदि जद्धातक दोसके दूर रखने चग्िये । प्रतिदिन नियम 
पूर्वक व्यायाम [क्चर्‌] करना अव्यत यावदयकीय दै । 
यदि मोर किसी प्रकार का व्यायाम नद्ोस्के ता धतिदिन 
स्व रहना हत जरूरी दै! जो छम केवकं यैदे वेे 
पम करते दै अथवा बहुत मानिक परिणम्‌ या चन्या 
फा काम कस्ते है यह सेग उनद्दी कोः द्योता दै! याच 


{ ६६८) चिकित्सातच्य। 


हवा वदना, देशं श्रमण, ख्यास्थ्यक्रर प्यानं मँ निवाम, 
आर ख्मस्य्य स्ववीय नियमो फा पालन करना वहत, 
सआवदयकाय ह (क 


पथ्य । प्रथध्य का ठीक ध्रवध दोना ही दस योग 
के प्रधान चिकित्सा दै! अ्त्तलार | अन जातीय पदाय 
यथा आदू, भात श्द्यादि जितना कम साया जावै 
उतना दौ च्छा है । सोरी खाना-जच्छाह । भाक्त श्ल 
रोग म अच्छापथ्य है भिरा की जितनी चीजें द 
चिकुर 'न यानी चाद्ये । दूध चदे जितना दिवा, 
जावे जितना अधिक दोगा उतनादी गच्छ हे । मापन ,निकाा 
ष्मा दुध, खच्छा होता है । अष फो धोकर 
उस्म स श्वेनमार ( जग्ण-लोच ) निकाल डाछाजय 
खर उस धे ये जे की रोटी सिर जावे तो, बहुत 
अच्छा दहै । खानि फी सव चीज परिपाक शक्ति पर, 
निर । जिसको जितना पचाने की शक्ति -ो उसको ' 
उननादी ओर उसी प्रकार खाने को देना चाद्ये । न 
श्रीखी चीज वरिखकुख न दीजानी चाहिये 1 प्याज, ठहसन ^ 
गस्म मक्त यादि जितनी सुशकिलं ते पचने बाली चीज 
द वचकह्ञिकुरख ने देनी चादिये) 


सोथ) 


। € इूपप्ती-सूजन ) , . 

शरीर के भीतर किरी यचच म 'जथवा, चमे फे 
-नीचे कीं जख स्य रोज तो उल्ल सो; शोध कते 
द । शोथ दो, धकार ,का ददोता द, स्यानिक भौर 
खार्वा्मिक । ॥ ५ 


५ 
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| 


। । चिकिरखातत्व १ (२९९) 


+ 


सावगिक शोय "चेर के तख्वे से द्यु होकर धरि 
9 के 


धीरे ऊपरी भोरावदता दै मौर शरीर "मै सव जगद 
फेरे अपता है 1 स्यानिक शोय शरोर के ' फिसौ विद्चेष 
ष्दर' ( गदन्तष्े) मै ही हेत है --जौर घाक्रात श्वान 
ह ष्ठ नाम फे अनुसार इसका भी ताम दोता' हे---यथा 
मस्तिष्क म अर सचय होने से मश्िष्क शोथ, वत्त 
(छती) तै जर सचय देने वे छाती क्षा श्तिध, हष्पड, 
मरै जर खचय ्टोने से हदिपड का शोथ भौर आंत 
भ ज सचय देने सखे उद्ररी यादि कष्टलाया जाता 


द। 


, तन्त {-- सेच का विशेष कर श्वावांगिक शोय 
का घान सौर स्पष्ट छक्षण पुल जाना हे। एटा, इमा 
च्यान _ कोमल" अर पिल पिका ददा है । चमडाः 
सफेदसा चमकीला ओर खडा श्दतादे। पेषः खान को 
खगरटी सर द्वनि-से गहरा पड जाता ह ओर उग्छी उखा 
खेन के षद्‌ भी थंडी देर चक्र यष गहा र्दा अता 
ध ५ भुष्व ऊन स्तेकठी द सवि ॐ उस्ने रुण 
अथवा विखङ्कद्यी नदी रदत, प्यास चद जाता ह, अर पेश्ाव 
छा र्गत का दौर परिमाण फ़रम होता । श्वास कष्ट जीरा 
छा चङड्कनाः, कमजोरी आर कोषटसद्धता 


उपस्ित दो 
जाठी इ&। 


कारण \-- मने कारणः स्ते शोध दत हप देभ्या 
जाता 1 पदकारा ते सीचे ल्चिष्टुपप पधि 
शाार्के फिसी सोतसो यत का प्रद्ष्द, शरीरके खटेद (ङ्रुसी 


यदि] कावेटठजाना, व्वस्साटि सेम सनि मिरी £ 


{ २७०) ~ त्िफल्सातस्व \ 


दवारम फा अधिक खाना, अधिक रक्त निकटना ! पुरता 
ज्वर सीर चेचक के ज्वर के वाद वहुधा श्यो दोतते हप 
देखा जाता है । ४ 

स्थानिक शोय उदरो ही ध्रधान है! रोग पेट 
सूजजाता ह अर चढज्ाता द । सुज्ञन पेस्के भीचे ऊेनागसे 
आरम्भ दोकरः मदा, ऊपर ष ओर यढेने रगती है 1 
उदरो सेम मै विदोषप कर वदी हु अवख। मै वास्त कं 
उपस्थित होता दे, सेमी आसानी सि दकफिरः नर्ही सरा 
भौर शारीर कमजोर टौ जाता द। 


चिकित्सा ~ 


९। सावागिक शओोथ-डिजीटेलिस, पथिसत आसनिक, 
प्रादेयोनिया, सेनेगा, प्पोलाध्नम 1 


ी { थ ॥ 

२।उद्री 1-पेपोसाश्नम, भसनिक, चायना कनः 
टिग। 7 
३1 मस्तिष्क म जल सचय दोना--देलीवोरस, मरू , 


यस, त्रेङेडोना, पपिर । 
. तती मै जरु सचय~-त्राईयोनिया, डिजौटेिक्लः सात 


निक दैलीबोरस । ~ + 


, , ५! पड मै जल सचय--डिजीटेलिख, स्पारजोरिथ 
आरसपनिकः 1 


£ + 


` एपत्त,३.६ शाक्ति---शरीर के किसी भ्यान 
अथा सव द्रीर ओ प्षोध, क्षरार के जुदेलदे स्थानो 


क भाने का -सा तथा जरुन करते वाखा द्द्‌, वेशाय कम ' 
सार जखन 1 


४ 11 + 


+ = 


च्रिकित्स्ाचच् 1 (२०१) 


अआप्तनिक,६,२३० शाक्तः ।--समप्त शर यिदेष 
छर चहरे की खाकी र्यत नडी या सफेद स्थि हषः 
पेट शतैर इष्य दैसु पर दजन, भलत कमज सोर दुवखा- 
पन, रेखा मालूम टना माने रोगी का दम भटक जावेगा, 
चिद्रेष कर यातरि अ, यदत्त प्यास, धवरादट, वेचैनी सौर 
स्त्थु भय। 


वि (> [५ ९ (8 
त्रासाोनेया &, ३० शक्ते-आर्खो के नीचे के 
परौ पर सूजन, दरो कौ नीली स्गत, खख थर फटे 


हए, टस्पिडध को जगह छ युमोने का सा द्द्‌, अल्यन्त 
प्यार ओर पेशाब फम दोना। 


५५) च ५ 
चायना ६, ३० शक्ति --चदसा देवने से श्छ 
शल्य भोर सोगीखा माद्य हो, जिगर ओर तिक का तेप, 
अखन्त ष्वा, वार वार थोडा थोडा पानी पौन, 


घ्र मचुष्ये का योग तथा जो रोग र्द सश्वाव के 
उपरत ह्यो 


कालचिकम ३; ६ दाक्षि ।--चदरः पीरा कर 


खजा हमा, चमडा खला हया ओर. ठटडा थवा सचि स 
कमी डा यर कभी गरम, दिक धडकना, चौडा मौर 


भेखा पेश्षपय होना ! 


डिजञिटेविस धृशंक्ति ।--नरम स्मर यड थौ 


खजमन, उगछी से दवन पर द्वजाना, चदय स्कदल्य, दी 
षी नखी रगत चौर पदक खे पे, दय रोम दे 
कारण छती कौ सूज, देखने म इच्पिन् का अलयन्त 


(२०२) चिक्मिघ्ातच्व । 


~ (9 


धडकना ओर नाडी की गति अनियमित, घुखने सौर 
भंडकोष् कौ सूजन । 
४ अ न श ~ व [3 
लकराप्तस १२; ३० उक्त ।-- ति, जिगर 
जौर ह्पिड की पीडा के उपरात शोष, वाये , जडकोध 
की सूजन, उस्लपर दवाव यर सुई चुमोने फा सा द 
जययु [वच्च] की जगह म स्विनि प्रकार का दवाव 
सदन न दो सकना, पेशाव काठा ओर थोडी, नीद के 
याद्‌ द्यी वटना। । 
` ` छहंकोपोडियम १२, -३० शक्ति ।-- 
करीर के ऊपर का दिस्सा इदा परलु नीचे का भाग 
खूब सूला इभा, पक पैर गगम दलसा पैर ठडा, वैर के 
धाव से रस निकखना, पेशाव कम दोना जर्‌ उस भै बादर 
की तसह छार रग की नीचे जमजाना, मद्यपाना्दिके उपयत यदह 
सोग ष्ोने सि उपकारी दै। ५ । 
~ सङफर ३० २०० शक्ति ।--शोत भी 
सूजन सौर जखन, श्रारर मै मैले दाग, चमा खु 


इया, वादरी कोद कारण न रहने परभी वहत यकावद , 


माष्ुम षन, (पार्खि) दत्यादि चम्मै रोग वेखजानेसे,पीडा दौर 
यदद. दवा फायदा कस्त दु त । 
€ [क 

एपसादनम ३०८ दाक्ति 1 ‹ र सौर ओषा 


सर यदि छ फायदा घो तो यद पोथ, के लिये प्क 
उक्तम सोपि 1 - 
£ 


॥ ६ 
क) (व 

` फरम ६ ३० शक्ति { सेमी केद्यरीर मै सू 

ड ५ १० ~ न १ ६ 

कपरः चमडा देखने से पेला माद्यं द्येनां मानो सून ६ 


॥ 


ष्वेषकरसातस्व ! (२०३) 
दा नही, श्षसीरः दुर्य, भोजन के उपसंत जी मिचलाना 
आर कन्ञ । 

=. क 


टेरीविंथ ३ शाक्ते ! वपेश्षाव मै यदि र्त र्दे 
ते यष्टु द्वा देनी चाद्दिये। । 
ओपध प्रयोग 1 साधारणत दिन मै तीन चार 
चार यौपपि चि जि चो ठीक, रोग फो वी हद 
हारुत मै यदि कष्ट भौर दुर्यलता अयिक ष्टो तो सीन 
तीन पेटे के अतर स द्वा देनी चादिये। 

सहकारी उषाय । सलि टः धर मै स्दनमा 
अथवा सौली हु दवा लगना नितांत वर्जित है! घर सुखा 
ष्टोना चा्ठिये । नीचे धरनी म सोना उचित नदी! यदि 


स्वर नदो तो शुन शने पानी चे छान करनि मै कठ 
भरौ दै । 


पथ्य । दट्करा पथ्य देना चाये) दूध अच्छा 


पथ्य द, प्यास बुद्धनि के च्थिदट्डा पानी पिकाया जा 
सत्ता है । 


= म 


रछ(तसपता। 
अ ® क ५, 
{ एेनीमियां ) 

श्वयैर ओ र्त का कमद्टो जाना थर उक्त कै पैदा 
होमे ष्ठौक्रिया मे गडवड ्टोने को रकारटपना कहते द्र ! स्त 
खी सवामायिकता यौस् वैदः दाना कम पसयेकर यद सेय 
१.३ [4 = 3 १ 1. 9 
पैदा होना दहै । स्वछदयार दुद की सोदानी फी कमी, 
छम आहार, घत सून निकखना, [यया सदे सादि रोगा 


५ 


( २०४.) चिाक्स्सातत्व } _ 
4 
के कारण] धुत रज॒ साव [माल्तिक ध्म के समयं ` 
मखा गिरना] वदुत दिनि तक श्रयिक पोव निकलना, 
पुराना उदरामयः ग्वत प्रद्र, ज्वर, तिद्ध सोर जिगर का, 


वढना श्त्याद्‌ इसत के पधान कारण ह । 


| 
खक्षण॒ ।---श्सीर, दोर आख इत्यादि खान श्त 
दन्यः चरा स्फेद्‌, जीभ बड़ी, रक्त शून्य ओर कोमल, 
नाड़ी सूत के समान कमजोर, रोगी कमजोर आर "भाक्त 
भ रहे, जरसे मै थक जवे सौर दापने लगे, अज्ञौभै 
ज न रूगना, दिव धडकना सौर दाथ रैर दण्डे 
रहना । ६ 
चिकित्सा । + 
१। बहुत रक्तादि निकलने से योग॒ की उत्पत्ति होतो 
चायना, देखिड फास्फोरिक, फेरम, आसनि ।- , - ' 
२॥। मासिक धमै कम दोने अथया न दोन के कारणः~ 
परुलारिखा, फेरम। ५ 
३। खच्छ चायु ओर स्स्व अकाश न मिलनेके कारष्र" 
फेरम जर परखाटिला वा नक्खवोभिका । इस अवसा मं 
भ-सरूफ्यूरिक अत्युत्तम सोपधि है । व 
.५। छुपाने ज्वर के कारण -नेटूभग्तटिक, ` फेर, 
आस्निक। ६ 


भ नि ् ष 
आप प्रयोग। जिस कारण, सक्ताट्पत्ता उप 


~, श ् 
सत छर दा उसी कारण पर दृष्टिर कर द्वा देना 
च्धय। प्रति दिनदोवार द्वा प्खराना ठीक है 


सहकारा उपाय । स्वच्छ सुखी हु. दवा पर 
भताद्न जितना हो सके टदलना परम आवद्धयकीय ६4 


चिकित्लातत्व । (२०५) 


जिस कारण से सून फी कमि उपित हर टो सय से 
पठित उसको दूर फरना चादिये। 


पथ्य! भोजन पेता दोना चादिये जो आसानी 
से पच्च जपे भौर पुष्टिकर ष्टो स कै चयि दूधस्ति बढ 
फर कोर चीज नदी है)! जो चीज आसानो से पचकर 
शून पैदा करे यही सुपथ्य कहराता है1 


[11 


अपम आध्याय | 


मानत्तिक रोग समूह । 
श्ल वात को सव जानते है कि मनके भवेग के साथ 
स्वास्थ्य छा विशेष सवध दे) मन खस्थ्यश्टने स्र देदमी 
स्वस्थ्य स्देगा । पेते षत से दृष्टात द्यि जासकते १, जिन 
मै भय, दुख) शोक, भैरस्य आदि मानण्विक आवेगो के 
कारण मलुष्य अचानक वेदश द्धोगये है भौर सदाके स्यि 
उन का खास्थ्य थया मन विगड गया द| दद विश्वस 
से मानल्षिक जर स्नाययिक सेग माराम दोग्ये ई, पेसा 
श्ायद सर्चोनिदीदेखा यवा खना दोगा । ~ 
भय) 
अचानक भय पाकर जो सच रोग उत्पन्न होति है, उन 
मै निश्चित मोप दौ जाती ई 
एकोनाईंट ३, ६ शक्तिं । यदि सेम कापता 
स्दे्ौर छाती -घडकती सदे, मनम मत्युकी ध्ाश्चकादी, उर 
लगने के उपरत भी मन्म भय "चना सदे भौर चिस 


(२०६) यि्नित्सातच्च ` 


तस् दिठे सरे वद डरन निकलसके। 
क [+ (कार [१ 
वख्डाना 2३५ ६ र । उर ख्गनस्त प्राव 
खाना विदेषप कर वच्वौ को, सेगी व्चिस्छायर भौर कपि, 
( ॐ [काक त ५ (प 
प्मौर दाय रैर पेटके, मस्तक मै सून भर्जावे ओर चर्य 
खाट होजाघे। | 


काफिया ३ शाक्तिं । अतिशय सायविक ऽते. 
जना, कम्पन जर मूच्छी, नाद्‌ विदुर न आाना। 

जेलस्ीमीनम द शक्ति । अचानक भय 
पाकर उद्रामय, रोगौ ठक पाग के समान दोजवि। 


न क [अ [क 
आ्रपंयम £ शक्तं । मय पाकर यायः 
अखामाचिक निद्रा, सरटे भरना सीर ' सास आने 


जाने मे कष्ट दोना । वेदोदा दोजाना सौर वना, वेमादट्म 
मल मूत्र निक्ठ जाना । यदि यपि देने से आध घर 
भे कु फायदा न दिखलाई पडेतो द्द्रशिखा ६ शक्ति दना 
५ 

स्नादहदिये । 

अ, द 1 २।१ 

च्रषायि प्रयाग्‌ । अवद्यकता केः अञुसार ५ 
३ घटे के अतर से! ४ 

० 1 

सहकारी उपाय] स्गी को सिर भावस स्परना 
चषदिये। रोगी के चयि श्ाादस्कि मौर मानसिक विश्राम 
आल्यत आवदयकीय दै । रोगी के 
रहै उतनादी अच्छा है! उन के 


पाम जितने कम आद्रा 
प्राम चुन बालन चालय 


५ 


अथवा गडवदड करस्ना उनि नरी । 
| र ॥ 


£ 





५ 


चिकिस्सात्च्व। (२०७) 


शयोक दुःख । 
शयोक दुय जिस धकार वेम्टूम दिन दिन शमर को 
एुखाचा ट पाय्द्‌ ओर कोह इस प्रकार न्दौ सुखा 
सक्ता । मन के व्रं के घरावर प्रवर सोग भर कोष्ट 
नर्द ६1 
धोक ओर दुख से अथीर योगी फी वचिकिर्सा करे 
समय घ्या रवना चाद्ये फि उस स्ति माटी मीरटी वात 
कर अपर उस फो दिला दे । शख के क्िवाय तीथ 
याच्ना देश विया भ्रमण, ददन, वन्धु वावयौ के साथ 
निवास, सतोप जनक कार्यं जै पत्ति इलयादि यातो से 
शेमी को सर्वदा शुकाय स्दे मौर उस्त की तयियत को 
चदय रयने की चेष्टा करे। 
चिकित ~ 
इयेशिया € क्ति। मनम भीतर ही भीवर 
दप षो दवा रखना, पाङ्द्य खारङीखा माद्धूम पड़ना, 
सबही चातो मै छापस्वाद्) श्षोक दुख कै कारण दाथ 
पय मै चावट। 


एत्िड फा स्फोारेक ६,२० शक्ति (-अतिशय दुर्बल 


सौर जगत म सबही वत्तौ स उदासीनता ओर्‌ कपर 
वाही, वात्र चीत करने की च्छा न होना। 


कद्ूलस ६ शक्ि।' उदासी, चमक उटना, 


विद्धेव करः रानि के समय श्लोक फे उपयात पिर म 
वदे, क्रिस्ती सेमी चट मित की छयुष्ुपा करने -के कारण 
मीद न साना! 1 


| 


(२०८) चिकिच्सातस । 
अ~ [> त्‌ ॥ 
खेकेसिप्त १२, ३० शक्ति । सो कर उव्ने फे 
दाददी तवियत सराव अर तकलीफ मालुम पडना, गरदन , 
के चारौ ओर को चीज कस कर वाचने से बुरा माक 
पडना। 


क [य्‌ ग ॥ 

पलटा &> ३० श्राति । सोना, उदाततीनता 

हर पक वात से तवियत धवरा उटना, हमेश्चा सुस्त रदमा 
ओर जयसी वात स योपडना। 


अ श. ४ 
(षधे प्रयोग । यवदयकवा के अयुसार दिनि 
भै प्या दो यार। ८ 


सहका उपाय 1-जिल मचुष्य के द्य यै शेक 
संताप धस्त गया दो खस पर सिवाय धर्मैः चचौ फे 
ओर फिसी तरह अखर नर्द दोसक्ता । यदि दहो तो धम 
चचीसिद्धी उस्र के दिर को कुछ ढाद्स वथ सक्ता 8) 
कषस चये सोक, दुख ओर खापद विषद्‌ तर ईष्वर पर 
भसोसखए करने के क्षिय द्यी उपदेश देना चाष्टिये । खख को. , 
तरह शयोक दुख भी ससार का नियम है। खगा 
खख ससार मै किली के भाग्य म नदं किताटै। 
यहः श्रोचकर भौर दृद्वर विद्वास् कर छती याधनी 
उचित ई&ै। 


४८५. ॥। 
ष) ` 
तो के समान पराक्रमी शतु बौर कोषे नदीं ' 1 
कोथ क कारण जो योग उत्पन्न द उनम जिन्न कलित 


सप्र फायदा कस्ती द! । 


॥ 
॥ 


[म 
८ „> सिस्व ~ 


~ चिकित्संतिक्व 1" (२७६) 


, चिकिसा । 04" 


॥ 
1 ¢ 


॥; ४ छ 
द््मानकां ३,६ भाश ) _ बहुत गुस्सा करे, रोवे 
सोर यारवार साखी उटे ओर किसी फ उत्तर देने की 
षच्छा न करः. 


त्रायानेया ३१६ शक । हुत कोप करने का 
स्वभाव, चिंडग्विडा पम, श्रयेक चत से चिढ उना, सिर 
दर्द, जय दिख्नेच्चुल्नेसे दी सिर ददे द्येना, कन्ज रना, 
मठ कठिन बीर सुखा हुमा 1 

कैमोमिरा £, १२ शक्तिं । जव छेदे 
खेष्टे यच्चे क्रोध फे मरे पागल फे समान दो जवै, दम 
वश दोला ओर वाये अने रुगे, क्रोध कै कार्ण 


अद्ध न पचना यर स्लिगरः ( यरृत } 
पडना \ 


क ^) ६.००. ~~ [व 
काासथ ६ शाक्त 1--विसक्ति - अथवा क्षो कै 
कास्ण उर्दणमय, [मय पाकर उद्सामय देतो जेरुखीमौनम 


शअश्वचा सोपियम, ] वातत प्तदते अथवा अर्ष रा उच्ठर दने ' 
कमी द्र्छा नक्षना। ५ 


नक्प्तचोभिका & ९२ वां ३० शक्ति ।- 
शरुषा रोने वाठा खमा, युर्मा टोने के उपसात्त तादित 
स्यय मा्यूम पडन, 
रने फीः ष्टा! 


दोप म्म 


सअलन्त चिडचिदडापन यार सरसे 


ओषधि श्रयेोग ।-जय त्क फायदा दिखा न 


पड २, ३ धटे के जठर न देते स्धगो चादिपै। 
{स्डा 


(९१० ) चिक्ठित्सातत्व। ' 


सहकारी उपाय ।-विवेक यंक के सियाय 


क्रोध सती फो फो नदी सेक सक्ता-मथीत्‌ धिषाय 
सममनि फे भर किसी तरद फछोध शात न्दौ होना 1, 
अश्या षेः कराय फोध रोका जाता है ।फ्रोध के कारण 
साख, मद छाल दोजावे 1 मस्तक मै रक्त गाजवे या 
ओर पनी ठउचण दिखा पड तो सिर .पर ठडा 
पानौ ओर वैरो भ गरम पानी खगाना,, फायदा 
करता है। ॥ 


५ १ 


उन्मत्ता 
च ५ 

( इन्सेनिटी ) ४ 
श्वान शक्ति खोकर जीवित रहने के वरावर शापद्‌ः 
ओर दुख की केर. वात नदी है 1, जिसकी चितरेम शक्ति 
जातौ रे पेसेकामर जानादी अच्छारै] यदि फो मद्य 
पागट दोजवे तो उस्र के ध्रति चिराक्ति मौर धृणा ता 
सवदी करते है, परतु नर्द वास्तव भ बह दया फा परत 
; 

दे उसे प्रति कर्णा करनी चादिये। 1 


॥। 

पाण्ख के उचणो को सयिस्तर किखना, व्यर्थं दै! परागट . 
कं रक्षण छे दे तस्द सि, तने कियत से ऽन 
को भिन्न भिन्न रोग समञ्चर म कण्ने खगते ह । फिर 
का कवक" उदासी ओर सुस्ती दी रहती दै, खभाव क्रथ 
होजाता है गौर निष्ठा विख मदं "आती । किसी कौ 
प्प्लौ अगखा दोती दै कि सय का अविश्वान कर्ता दैः 
यदा तकृ कि, अगने, इष्ट , मित्र ज्रौर धरवार -त्रक का 
पिश्वाम न्दौ करता, किस, फे- पास नही यैठता,,सव शा 


क 


† चिकतित्सातच्य। (२१९) 
सग ष्टोडकर शकला धैडा रदना पद करना दै ! पेसी 
हात श्राय, जव मदुप्य फी धन सम्पाति जती रुदती दे, 
हदय भै फोर शनक चेठजाता द, कोष" गाफत सपडती दै 
अथवा को सेग पुराना पडजाता है तय होती इ । इसके 
सिथाय जो उन्मत्ताः धरति चिगडने स दोवा दै, वद 
यडी भयकर ्ोती है। रोगी प्क साथ विवेक श्रुन्य हो 
जाता ह! शपते प्रयि फा छान नरद रता ओर भदा 
रा श॒ नदौ पदचानता । काठता दै, मारता दै, 
प्यादमिर्यो पर धूता दे, नमा दोजाता है, कपडे फाडता 
ह इत्यादि तरह तस्द के उत्पात कर्ने लगना ै। 


कारण ।----उन्मत्तता ङुलगत रग ड; अर्थाव्‌ 
ष्य याप फो यह्‌ रोग दहै तो उसे पुनकोभीष्ो 
सकता द । शराय, गाजा यादि नशीली चीज श उन्म 


ष्ठता का प्क प्रधान कारण ह, इसके सिवाय मस्ति 
युत (जिगर) जराथु (वेदनी) परिपाक यघ्र आददिः फे 
रोपे फास्ण भी उन्पत्तता दो सकती है । मानसिक 
प्तार्ण यथा 


वहन पटना, अचानक' मानल्तिष्ठ सापे, 

निस प्रेम, दीयैस्ायी शोक, विश्वासघातकता अदि भी 
उन्प्र्तता के फरण दो सक्ते है। 

| को 

। चाक्त्सा (पागल कौ चिकित्ला शस्नां 

-मद्यन्त कठिन दै । शस च्वि शस का भार ` किंसीः चतुर 
ह व <. 

चिकिल्सक फे ष्टाय म देना चाददिये। दमने पदि ह्य कष्ट 

है, कि पाग मनुष्य दया का पात्र होतादै, फ्रोध भौर 

घृणा का पाध्र नही दोता श्सलियि पागल को मारना या 

पीटना मदा अन्याय ह! पागल फो भेला देता, उलतस्त 


(२१४). चिकित््ातत्त्व 1 


॥ नवम्‌ अध्यय. 1, 


सायु विवनकेरोग । "` 


५१ ब 1: 
[क 
मास्तष्कं प्रदाह ॥ {६ 
: मल्तिष्र प्रदाह द्यो प्रकार फा रोता है एव मन्िष्क 
खो ढकने वाका चि प्रद्‌ादित दोती है, तव उस को 


१पेनिञ्चाष्टिख" कदते ई । दख प्रकार फे मस्तिष्क भदा 


मै वड तेज तिर ददै रहता दै । जव म्तिप्क प्रदारितं 
दत्ता चै त्व उख. को “पनोकेफालपदेटिख” कते है । ध्ष 
भै, तेज स्तिर दे नदी रहता, माये मै भारापन ओर सीर 
बरद माम पडला ह), ० 


इस रोग के प्रधान क्षणु | -रबर ज्वर 


अयन्त सविर दर्द, चह ,ौर आये छार, रग॒ ओर गदेन 
छी धमनी का बहुत फडकना, उजाला, ओर शखच्द्‌ सष 
न ष्टोना, सीद न साना, वद्धुत बकना इत्यादि सेग से पिले 
या यर `सी समय उस्र दोगा, रोग की पदिदी शव्या 
भ जख कीः पुती का सयुकुड जाना, किन्तु स जते 


भ, 


गोग चटठता जावे भाय की पुनी का भी वढना, नाडी 
फी गति सयदा पकी न रहे, “कभी तेज भोर "कमजोर 
ओर कमी मन्दर लोर पूणे |! , “ 

पूरी उमर फे यआद्मिये की अपेक्षा च्वौ फो द्यी ट 
शेग दोना स्थिक सभय है) दात निकल्ते समय' या 
ओर कोद्र भारी सेम फे समय वहत दोद्रयार रदना चाये ! 
यदिः चारक ख्िटरखिदा दोजवि, येखने कौ च्च्य न करे) 


पडा रदना चष, माथा सीधा न स्पसके, वार्वार ' पिर 


विकित्सातसय 1 (२१५) 


पर वाथ रक्ये, देखनेने कोष स्प्ट कारण मादरम न देने 
परभी जोर से चिलवे, ताकिमि.पर किर उण्टे पट्टे जीरं 
रगड़े, उजञाखा आर शब्द अच्छा न कगे, आस खाल द्य 
जा्च, नीद मे अचानक उदर पडे, आस शूकी र ससद 
अथवा नीदं ने मर्वे, यदि यद सव) लक्षणं दिलाई पड 
तो मल्तिष्क प्रदाह समश्च कर विकि्ला करना चाद्िये । 


चिकित्सा ।- 


एेकोनाट ३,६ शक्ति ।--सेगकौ श्रथमावस्या मे! 
जघ प्रचर स्पर फे खव लक्ष्ण दिखा द, जस गरम मखा 
हुआ शरीरः कठिन ओर तेज नाडी इदि ओरमस्तकम 
स्क आलये, चहरा खाल दो, द्यन्त मानसिक धवार 
सौर शत्य भय, सीद्‌ न आना, वेश्चेमो, कंसवंश चद 
लना श्व्यादिः दिखकष् यड तो येकलोगष्रट फायदा 
करती दै। 

पय क [य 

नन्ता ३,६ शाक्त [--- मस्तकः मै अत्यन्त ठपकम, 
सिर वरदे, लाख सौर उजखी यास, चद्दरा अयद्धुर तथा,खाठ, 
चमकमौखा, मस्तक म यच्यत गर्मी, गे का धमनी का. 
यषटुठ फड़कना, शकना, विने से माग्ने फी शच्छा करना, 
पास केयदेमी फो खौस्ना, काठ, जोर मारि, रोशनी यार 
आघा चिकुरे मन हाव, 


आर सोते स्मय चमक 
उडे। 


भ क यन्नि त्वि =. = (द 
अपणानया २,६ शाक्त (--स्तिर म दर्द मागोष्ड 
तादे, रात मै यवना, मायने दी हृच्छा करना, पोटः 
खले हषः ओर अस्यत प्यास, चिर स्थिर स्दने षी 


(२१९); चि िस्सातत्व.1" - 

दच्छा फरे कौकि जया हिलने से बृद्धि, विने परं ठन 
से धमन क्रमे फी च्छा होना ओर यमर्न'' फर, 
हौ, चखा मा सीर फठिन मलं, बहुत ठिनकना। ` 


दायात्तायमस & शाक्त । | तद्रा मोर, वेदो 
सी मै रना, अम्पष्ट वात कनः, यना, पक ष्ठी आर 
टकश्कयी लगा कर देखना, भरचानक दाथ पेर. दिराना 
जीश्च पर सफेद्‌ मै ठका रदना, सुन "` साग निंकटना, 
चड़ चड़ कर्के वकना, विदोने' सचना आर वयेमादुभ "मलं 


भूश्च नकर जाना) 


` 'श्रोपियम ३, ६ शक्ति ।--खन्य पडजाना, ' 
ध्रडधडाहटः के साथ सुरद टकर स्स ले) मतद अध, 
श्युखी, चम्ना ओर खकटकी वांय करः देखना, चदय नीी 
र्गत का आर शजासा, खुनाई ज्यादा पड़ना, शोक, भय ,; 
अथवा किसी प्रवल मानिक भवेग के कारणं रोग, 


1 


मल कठिन, काला भर शुख्टे' दार । ^ 


< तं , ~ 

 स्ट्‌।मोनियम ६ शाक्त ।-सव इ्दर्या छु दो जाना, 
वकना ओर भागने फी इच्छा करना, पेखा माद्ूम दोना 
मानो उर से जाग पडता है। दांत किडकिडाना, होर ओ 
घाच सोर फटे हषः, दांतौ पर प्रे जम जाना, टक्टको 
खगा छर एक र देखना, असि उजखी यर पतला. 
भल । ॥ # 


शरीरः भ-यदिं उपदृश का दोप दों [ पदिटे' तवाक 
ष चुका दो आर उस्ःके सवव सून म खंराधां पड 
गई दो ]--मपूररियस । गरदन जर मस्तकःके पदे सिक 


चिक्रिर्लातस्य 1 , (रश्छ)ः 


दद्‌-दहेखीयोर्स । सोते मय विद्धा उडनः+-प्पपिस | भन्तफ 
गरम, दमे पैर व्ड) यार यदि संगी को चम सेन दो 
सरुफरः। वर फे उपरात क्नौर जय पेरेङ्ाना वा देढोयोरस 
द्विया जा चुक्रा दो-जिङ्कम)। 
(१ + ५, 
छ्रौपध प्रयोग 1----आवदयकताचु्तार २३ धरे के 


् 


सन्तर सि या३४ घटे के अन्तर सरे देनी चादहिय। 
[१ ॐ ष (५ 
सदारा रपाय ।-- यदि दाथ फेर ठ्डे भाद्म 
पड तो गस्य पनी षोतन मै भर्रसर सेक देः भौर कानेख 
से ठपट दै । सिर अुडवा कर जल की ष्टौ थावरफ 
खगे । जछ पट्टी का कपड़ा गरम रोने उस फो 
चास् यार तरः करता रहै 1 पवः यडे चाद्रे क्षि रीर को 
दका सक्ते । रोगी फे किमे सम्पूणं विश्वासे परम आवभ्यकीय 
दै। षस ल्यि जिस कमरे सौग दो उस म जोर 
1 
जोर से थात" करना, धुत आादमियौ का उदरसना था आनै। 
जाना, यथवा चौर किसी भकारं रोभी को चिडाना यां 
पेखा छाम जिससे उस फे भनौ क्ट ष्टो न करस 
चादिये। 
पथ्य (---सखगब्ूदाना, च्छा यादि पे रुका पस्य 
देना चादिये, परे दूध दिया जासक्ता है । प्याख धुभ्वामै 
कै धि ठंडा पानी पौन कोर्देना चाहिये) 
संन्याप्त। # 
ऋ क +, 
( एेपीप्छक्ना ) 
मस्तक म स्क सराव होकर अचानक रोगी, वेश, 


+ अ १ प ॥ 


श्विथिल आर अशक द्योजाता टै, केलं ,रक्त ,सचारम 
{ग्थ 


(श्ट) चिकित्सासत्व। 


ओर श्वास का आना जाना यदी जीवन का चिन्ट दिखा 
पडता है । चदरा स्क शल्य दोजाता है, सुख मण्डल 
खौर मस्तक की धमनी सव रत पणी दोजाती है! उसास 
घडघड शाब्दं के साथ चद्ुत धीरे धीरे सौर कष्टकेलाय 
ष्वकता रदत! दैः हथ पर युद के समान पड़ रहते इः 
नाडी पृण, धीरे घर ठहर उदर कर चख्ती दहे ।'भ्राय 
शस अवसा से रोगी पा आराम नद्धौ होता, वरन क्रमश्च 
दुवैर दोत्ता चला जाता हे खोर ४८ घटे म मरता दै । 


[१ 


१, 
सन्यास साधारणत अचानक आरभ दोजाता. है किन्त 


= ॐ 


कभी कभी कुछ कच्तण पटे से भी दिखाई पडते ह, 
जसे सिर धरूमना, पेला माद्टूम दोषा मानो बडे (जोर से 
नीद आती हे; मस्तक मे प्एक प्रकार क्षाम्य वृदे अर 
योक मालूम दोना चिक्षिपक्र स्तिर खुकनि म, जीभ का 
जडता दोना इत्यादि । पचाश्च घरं के उपयन्त - धराय यदह 
रोग देखने म माला है, अनाप सनाप पान वा भोजनः 
अतिषिकि नेशिली चीज व्यवहार करना, मानस्तिक उद्वेग, 
चवा्थाीर चा मिक खून का यअचानङू चन्द्‌ दोजनं इत्यादि 
भी रोग का कारण है] । 

। चिंकिच्छा ।-- \। पिठ उ्चण्य म नक्सवोमिका 
येकोर्नषिट, वेखेदोना । 

२। सेग अथकाद्वित - दोने पर-येवोनाश्, वेकेडोना, 
अओपियम । ~ 

३1 पस्वत्त छचेण यथा पल्तावात शत्यादि भैँ-देको 
मादर, वरुन, रस्टक्स, काङ्ठस् 1 

मस्तिस्क प्दादमैजोजो यपश लगी, शख योगमै भी 
प्चेा सव चौ जातौ है + उस जग जिन जिन सीप के खघण 


चिकित्लास॑सय ! (२९९) 
छिस चुके द उनका फिर छिखना व्यर्थ दै । जिन फे विषय म 
नही छिखा उनको यदा लिखते द । 
1 एकानाद्टं ३ त्राक्तं ।---नीभ का पक्षुघात, चात्‌ 
, ससे साफ न निकख्ना, क्रतु वुतखाक्र वात कफदनां । 
निगखनै म मयन्त क, नाडो पण जीर कठिन कितु 
खविसम गति नदीं (उदर उदर कर नदीं )। 
चे्तेडाना इ शाक्ि। वद्धा र्दना, वेदयो रोर 
चोट वद्‌, दाथ वैर का पचाघात [रकया] विशेष कर 
, दादिनौ खार का [यदि वायौ ओर का दतो ठेकेसिस], 
थद प्प थरकोटेदा दोलन, निगस्नेमे कष्ट दोना अथवा 
निगल न स्कना, देखेने, खुयने मौर योख्ने फो शक्ति दर, 
ऊोप दो जाना, चेमाद्धम पेशाव स्ेकल ता! 


आर्मिका ६ शाफ्रि ] . मस्तक गरम केकिन श्वरीर 


के मौर मौर दिसू उण्डे, दथ वैरी फा पक्षायात, विशेष 
कर यायी ओर को, -वेदोध्ती सर घर्सटे के खाथ ततां 
खना जाना ( चोषिवम दी तसह ] मालौ द्धी पुती कदी 
हु वार निगाष्ट्‌ पकः टक, कया सास, बडवदाषर के साथ 
! यकना, ओर चेमाद्ूम मल मुत्र निकर जाना, क 


। काष्ठम्‌ ् शक्ति! सेणनि पिके खर दद 


सौर वे्तमक्षौ सी, म्म दोना, पच्चाघात व्देरोष कर नत्वि 
छी मनोर, मस्तक ओर सुर मण्दल 


यर्म, दोनो वैर 
1 खण्डे । 


हायोत्पयेनम ६ जाति } जचानकः चिल्ला करः 


धेदोश्च ्ोताना, घुस काय निक्खना, गे > देखी 


(२२२) वचिकिरसात्तस्व । 


सिशु्डन होकि निगखा नदीं जवे, पूत्ाधार भौगर मर 
द्वार फा पक्षाघात, शरीर के सव पटौ का फडकना। , 
# 9 [ ० ० 
त्कांततसत १२.३० श्राक्छ । सन्यास साथी वाये 

ओर का पञ्चाात्त जर हात पैर सर्द के समान ठ्डे, सुदं 

पक थोर टेढा [ वेेडोना छी तर्द], गा छने से सप्त 
दर्द होना । 

१ [* गते पष्ठ पतिर 

नक्तो धका &३० शाक्तं (--सोगसे पष क्षिर 


+ 


घूमना, सिर्मै ददै ्ोना, कान म भन्नारा होना, मथवा 
जी ' भिचखाना, नीचे के जावडे का पचाघात ओर प्राय. ' 
ही नीचे के गौ करा, नीचि फे अग ण्डे जर निर्जीव, जो 
भञुप्य केव वैठे चैठे काम कर्ते दै ओर किसी ध्रकार 
का श्ारीररिफ परिथ्म नीं करते रह, हमेशा घी आरः मसा 
आदि मिले रुपए गस्म पदाथ खति ह ओर नदा करते £ 
यद्ध आषध उनदी के ल्यि फायद्‌ा कर्ती है। 0 

प्यरोपिवम ३ शक्तिं ।--सेगी देखी तषट भैवेदोश 
साषपडा र्दे जिम से यह मादू द्यो मानो सोस्दा 
दे, अख अधयु्टी, आख कौ पुत्तो फी हुई, दथ पैरो 
म वये अथवा खव श्चैर तस्ते के समाय कडा पडला, 
नाडी. फी गति धरो । 


( 


शोप प्रयोग ।--यदि रोग च्व कठिन द्यो ता 
रति २०३० मिनि के अन्तर से द्या देनी चाये । 
यदि रोगी दवा न निगु सके नोदवा की ८।१० योर 
जीम पर स्सरदे,पेला करने ने आप से खाप गोरो पट 
मै ची जचगी 1 एायदा माछ पडने , पर थोडी थोडी 
दर्म द्वा दाजाव! ी अ. 


॥ 


1 


+ 


चिदिन्सातच्व। ` (२२ 


सरकारी उपय ।--घ्ल रोग खे पौडित तिद्ध 
योध खो धीरे वीर रेजाकर गरम धिम्ततर पर लिटवे 
मौर माया कुछ उना करदे । रोगी को पेते मकान मै 
सक्से जष्टं सूव डी ददा भातौ जाती दो । रीर मौर 
गे फे खय फपडे सोर डे जार्यै] दाथ 'वैरौ को सेकना 
श्वादिये सार लिर पर यरफः रखनी वाष्ियि या चरफं फे 
पानी फी पी वांधनी चाहिते । द्वाश्यो मे, सेकोनादेट, 
वलेन या ग्रोवियम देनी चष््िये । {जिन ठोगौ की गवन खोर 
हो, स्क पूर्णधातु षो, सदन दी मे खुद शौर सैः लाच 
षोताती द्वौ विश्चेपकर यदि बो यैठे र्दतेष्टौ उनदी कोय 
रोग'जयिक दोता है । एसे भुष्यौ फो चाद्धिये कि नका 
भौर गरम मस्ये भादि मिले प्ट पदाथ खाना विलङ्कुख 
चन्द करै । उनक्छो चाद्ये क्के यति वे मांसल अच्डीमादि 
खति हौ तो वद भी छोड द, भौर केयर अश्न ही भोजन 
फर । प्रतिदिन उ्डे पानो स्ति स्नान करना यरः शयु 
शद इषा म सदरुना उनके चयि परम भायदयक इं । उनको 
प्रात काञ्च स्नान करने स गारस्य (कदापि न दाना 
प्याहिये। ठ ~ 

तापाधत्त। 


न 
( सनस्टोक ) | 
राय छोय श्छ को सदौ णमी कटे } मस्तफ म 
खयै की श्रधल गर्मी छुगने से यह्‌ योग॒ उत्पक्न दीतदै। 
इस रोग कै बहुत से छक्षण मत्िष्फ शदाद के समान 
दे 1 कमी थी परिः स्य वा कप्रकपी ठकगतीष्टै) इसके 
पष्ठि नाडा पृष भैर मरी हह, स्वर, रूपकन, सर वद, 


~ + 


+ 


(२२२) चिकरिर्सातच्य । ' 


१3 


व्रा लाक, सिर धूमना जर स्षिर म द्यनभनादयः 
वेदयोश्षी ओर साधारण कमजोरी आदि छत्तण उप्ित 
दोतते द । यह सग प्राय गर्मी के दिनौ मदी दयता हुमा 
देखा जाता ईहे,। ~ 


| य कि 
{चकस्ा | ६ 


एकोनाईट ३ शक्ति । यदि मुस्तक मै तेन 


धूप खगे, वेज प्यास, लाक चद, रुपरन, सिर दर्थ, भीर 
अस्यत स्नायविक उत्तेजना। न. 

= ^ [क 9 १.4 

से्तेडाना ३,६ शाक्त । तेज स्तिर दर्थ ओर भारापन 
माद्धूम दोना, मानो मस्तफ फटा जाता दै, सिर युक, 
मर बढेना, खोपडो म पेखा मामो मानो मस्तक उस से 
फट्‌ कर निकर पड़ेगा, सरुने से मथवा वटे यहे उटकफर 
जाने से सिर धरूमना, आसौ मे दर्द, जलन आर. उजाढ़ स 
व्वोधा लगना । 


4 ५ ५.८ 


~ घायोनिया £ क्राक्ते 1--- मस्तक मानो फट क 


खो इक्डेष्टो जायगा) सामान्य दिने से भौ क्डना, दब 
चष्टुन ल्िनसिनाद्ृड, जी भिचछनि फे कारण उछ कर यडा न्धा 
जपे, खखा ओर कडा मल-मानो जका हुभा,'दो। ४ 
ग्लानाइन & शक्ति ---निर मे युत भारी घोष 
माद्र रेने के स्थ दर्‌, ओर रम्तक म उपकन, विक्िष 
कर्‌ मल्लकः ॐ पौ री ओर, अचानक घान दुल्य दोकर 
यष्टी दोना] । ^~ 


~ ४ 


- हैरचोरत्त 2 शाक्ते. देद का उन्ताप कमदोने 


प्विकिर्खातच्व (२२३) 


[ ष र 
पर भी तद्रादोप गोर खर द्द्‌ स्हता। 


विरादूम विरिड ३ शक्ति ।-ररीर की गरमी के 
साथ कगातार अतिसार 


श 
ओषध प्रयोग ।[--जयानक यद रोग उत्पन्न होने 
पर अव तक भारम नदो छुगातार २५।२० मिनरः के अन्तरः 
से दवा देनी चाद्ये । कु फायदा दौीखन पर शेध देर 
वाद्‌ दवा देनी चादिये। 


सहकारी उपाय ।--जो उपाय मस्तक प्रदाह भौर 


सन्यास रोग भ चि हे यथा चिर पर चरफ की पष्य 
चावना यद्वि षष्ठी सरोग भी करना चादिये। थोडा ोडा 


[3 


श्डा पानी घनकः चयि दिया जाये। 
८ > ५४ 
पक्षाघात्त। 
~ 
। ( पेरनेक्तिस ) 
शारीर फे किसी अग की अयुभव शक्ति यथवा सदा 
खग शक्ति (माद्य करने की भीर हिरनि की) जाती. रटे 
ता उस्म उस अग का पद्चाधत कट्त ६ । पद्चाघातं 
भराय अचानक दी भस्म दोजाता द्रः कितु कशी कमी 
पिट से भी उसके फुछ रक्षण दिखा पडने गन्त | 
सस सर्‌ द्द्‌ अग का भचानक फडकमा इस्यादि | यह्‌ 
रोग वामी प्ररोर के एक सोर, कमी क्तिष नचि कै मामं 
मेष्टौ दोतता दै । मस्तिष्क चा प्ठमघ्वा के पियडने षट 
सरे प्रक्षाधात दोतता दहै । जिस अग मै पर्चघतत दौवा 
दि फमशथ., वदी सग कोमल नोर परतरा पटना, है । 


{ र) चिक्िरसातिस्व। , 


कभीर पेला भी दोता दहै कि सपृ पक्षाघात न दीकरे 


सिः हाय पैर कापने दी गते द । 
चिकिन्सा ! ४ 
१।प्रारीर के प्क ओर का पचाघात~-वैरश्रटा-कापै 
नक्लबोमिका, काक्ुरुख, आर्निका, [ विद्रोप ऊर वायौ योर 
का] देकोनार्हट । ५५ 
२। छारीर के नीषि फे दीग का पक्षाघात--कानकररूस, काला - 
म्रोमेटमः, सजन्टो-नादैष्िक, फासफोरस, श्ुभ्बमु, रस्टक्स, 


कारोफिरम्‌ । £ 
) ३ । वर्च को पच्चाघात-जेखसीमिनम वेठेडोना उल्कामास। 
म्बम्‌ । ^ 


४। सुदा पक्चाधात ।-पेकोना$र अथवा पकोन 
ओर जेठसौमीनम पय्यीयक्रम से [नये रोग भै], वैराय" 
कार्य, फारस्टिकम [सुह को सर्दी ठगने से}, बेरेडोना, 
प्राफाषटिस्। 

५। आख के पलकौ का पक्षाघात-जेलस्ामीनम, स्पा 
जीलिया, चेलेडाना, स्दटामोनियम । ि त # 

६। उगसखियौ का पक्ताधात--रस्टक्रसल, आनिंषः। ५, 

७। साधारण पच्चाघात--फासफोरस, वैसाहटा-फा्वः 
काषकस्त) कोनियम, वेक्तेडोना, छम्बम्‌, मर्जन्टनषैद्िक. जला 
स्मिनम। 

+८ 1 दिष्टिस्या के कारणः क्चाघात--इज्ेष्थिया [भयर कारण) 
द्ायोसपयेमस, चेखेडोना, काकुचस।, ° ~ “ 

7 -& 1 बात के कारण पक्षाघाव~-रस्टकन, 'देकोनाश्ट, [तिष्णां 
यस्या म} आनका, खदंफरः | पुरन रोगम्‌ 1 ग, 


वे्डना द शाक्ते ।-- मस्तक मै रकायक्यः 


चिकित््ातस्व । (श 


सुह फा पत्चाधात, सुद के एक मोर का पक्षाधात, दूसरी 
ओद वाये, 'सूघ्राधार फा पक्षाघात, सपने जाप पेल्ताव 
निकर जना । 


[क (ना ~क, ध | ॥ि 
कास्टकम & १२ शाक्त ।-सुख्थडल, जीभ. 
1 
अथवा श्वरीर केपक ओर फा पक्ताघात। साज घ्थया सौर 
किसी पकार के उद्ेद(फुन्सि)पेठजनाने से यदि पक्षाधात होतो 
यह देषा देनी चाद्दिये। 
[कष क क ॐ + 
इर्कामारा & शाक्ते ।- सरद; रुगने से आर एुन्सि 
॥1 
धेड जनेते यदि शेम होकर ्ाथपेर ओौरजीग यआदिका 
पक्षाधात, जिस दाथ य पच्चायात दो बद वरफ फे समान 
खण्डा । 


जलकसोमानमे ६,१२ शाक्ते दिखने की शकि 


न रदना तथापि अनुभव शकि का वसिमान, धामे फे पटक 
का प्चाघात। 
1 


इभ्भशिया ६,३० शक्तिं । यत्यन्त मानसिक (माचेग 


सर्-रोगी के पाप्न येटठकरः राधि जागरण के उषसं ) 
रोमी फे मन मन म अलयन्त दुख। 


नकप्तवोभिका ६१३० शक्ति । पिर भूमन, चदय 
ओर दाय पेर चादिं का आशिक [थोडे अद्रा] प्चाघात। 
स्मरण श्राक्ति दी दुवेरुता, आखा के सामने यधकार मौर 
कार्मा म घटे क्ते चजना, स्वाभाविक कोषवतः दी 
पकृति, श्वसच पनि वटा ओरं जो स्यदा गरम नक्ता 
जदि खाता दो। ५ 


५ ~+ ४५ 


{२६] 


५२२६) विकसति 


॥ + ५ 
५९ अथ, 


[> 9 
अआष्य भयमगि । नयौ हालत म २३ धटेके मतर 


4“ > 1 
से ओपयि सरवन करनी चाहिये । सोम पुराना, पजान पर 
एक मनम येज के दिक्लावसे एक्‌ सप्ताह तक द्वा खनि 
श्वादहिये ) इतके उपरात /खुंछः दिन वद रकल 
यंदि ल से कुक कायदा 'दिखलाई न पडे तो दर के 
्रौपध देनी चादिये। यु "4 
श 

मूच्छ 1 १८ 
8 [ फेन्िगि] ,, 
„ अने कारणा. से मृच्छ, हो जती है । निरे से,्वोट' 
रुगने से, भस्य क्ट ओर शोक से, घलत्यन्त॒ स्त सक, 
दष्ुत रोगौ से भरे इए स्याने जदां,कि हवा, गचिष्ड 
यष्ट दो । वहतं से जिनको खायधिक रयता दती दै 
दष्टः धर दद्य यथा चक्रा आरन या फीड भ चीरा 
ख्गाना आदि देख कर मूर्छित दोजाते ई" लोकौ 


युती, चगल म हाथ रखकर देसेने स शस्माईं माम 
पडना, छती पर कान गा कर खनने से ` दिखी धडकन सुनार ' 
परडना, सुहके पास साफ काच रखने खे उख पर, भाप 
समना ओर नाके पास ख कूगाने से उसका धीरे भार 
दिना आदि साभ्नान्य ज्श्च्णी स मूच्छी का ' होना, न 
होना निश्चय" किया जाखंा' टै । 

मूर्धिज्तं भचुभ्य को सुक हष" ध्यान भँ ठेजवि जां 
कोई नष्टा, दत्ते उपरांत खाती, दायर गला आर क्र 


आदि सय खनके कपडे दाल कर दै या सरोठडलि, 
प सिर नचा करफे छुलावे । याख, छण्ती मौर म्तः 


\ 


चिकिःन्नातज्व ` [र्सु 


~ ~+ 


[9 


मण्ड पानी फे छीटे उगाने, राये वोर कणर का अप्क 


 सयुघाना चाददिये 1 


जच रोग फा कास्ण माद्म. होजावे तच नीचे किमी 
दुह ओपधो भम ओ उव्यित समृक्षमे अवे द्व जात्ती चाहिये । 

यदि. डर छ्गछर मच्छौ षद शेते क्षणो ठे 
अनुखार पकोनारट वा अपियम ६, ३० दसि ।, 

भिरजाने से जथवा किसी, तरद चोट लगने से र्या 
आह होतो भानका ६ दाक्त। । 
* यदिः र्तं स्यायु अथवा भौर किसी भकार फे पार्थ 
मै सेर सि निकठ जानि के कारण मूच्छ भागे दोतो 
-खायना € दाक्ति । † 

क्रोध अथवा व्तोक्‌ डुल द्रस्यादि कैषारणसे यदि मूच्छ 
साह दो तो कमोमिला बा इरया १२.३० सङि) 

यद्धि फिसी स्मान मे खसदय ददै दोनेके कारण शच्छी हो, 
तौ पकोनाध्ट ६ शक्ति, क्पाङ्कलस व केमोभिखा- १२ 
इक्ति। 

यदि- समान्य दद्‌ के कारण ह मूच्छ षो तो 
ह्ापर~सालफर ३० शचः 1 ॥ 


9 


मच्छ दोने क पठि यदि कतिर धूपठा दे ता 
फैमोमिखा ९२ वां दीपर ३० छन्ति। 


१ < + 


१ 
(शि 4 


अओपध पयोग ॥-- यग को यवस्य, के भदस 
ज्य तक यासाम नमष्ट॒म दो ११५1२०1 ३० पनर पे गदर 
से उचिते धिच्ार शर पक प्क मात्रा उपव देनी 
चाद्धिये। ५ 


(शरत) चिकित्सातस्व , ` 
१ जलत्तक'। ` ` । 
( हडोपफोविया ) , 


$ नेदः ४ = = | धाः 
निठ्बीचन 1- पाग जानवर कं कारन यद साधा 
तिक रोग उत्पन्न होतादहे। षस मै पञ्च का आक्षेप [वाये] 
यकन, अद्यत जख से डरना भादि .च्चेण उपास्थत 
५ -५९ ॐ6 त ॥, 7 
हाते द। ् £ 
१ ॥८ 474 


॥ 


फाय्ते केवाद दी रोग के किसी भकार के लक्षण नी 
दविसख।ई& पडते 1 साधारण ३०४० दिन स टेर कवर , 
चक इख का असर द्ुपाहुया दारीर के भीतर रहता ६। 
दमारे दश्च मे देखी कटावत ह किं १८ दिन. २८ मदीने यदा ` 
तष कि १८ वरस के उपरान्त भी रोग अकादित 


ताद्‌ । ~ 


कास्ण ।-- दस रोग के विष ओौर असी खाय, 
का अभीतकः पता नहीं र्मा दहै । किन्तु पाग जानवर 
के काटने ने अथव जद्धातक रोगग्रस्ित जानवर फी कार 
म इख का्येप रहना मौर र्त के साथ प्निलकर यदसा 
उत्पन्न करता. । , 


५ 


८ 
1 


लक्षण ! तिन कोथोडे दी ष्टिन तै रोग पफादित 
ह्येता है उने ५। दे सक्तादः के मीनर '्रारीर खलस्य माद्ूम' 
दोने रगता है 1 कारने के स्यान स -मद्मनाहट, आर सु 
मेने फे समान द्द्‌ सद्धा दोन ख्गता दह्र १ धाव 
खरता नहीं द वारि सूज जाना ह ओर उल दह 
देने र्ती है! ध 


{चिकित्ाचस्व! ~ [ (रल 


अक्सर देखा जाता षै" कि घाव यच्छा "होजाने क 
खयन सेग उप्त होता दै  सेगी की नीम फे नीचं 
= 
छ दिखाई पडते ६1 ;,, व ५ म \ 


। 


म 
खय शारीर म॑ -येचेनी यार -मतम उदासी यदी. रोग 


छा पद्ठिखा रकष्ण.है। सोमी उदात ओर चितायुक्त द्ये 
जाता द । जच्छ, तस्द निद्रा न्दी सावी, क्चि्ः-जर, भय 
देने चे घरे स्वभर दिणलाई पडते &। स के, उपसत्‌ 
मक्त नली मै स्रावी मद्धुम दोती देः जक अथवा 
भौर कोष "पतली रजि पनि म पेा मारम' दोता हं 
प्रान "द्म अदकता दै } को पतली चीरे पीने मै गये 


५, २६. 


= [3 ऋ ~ भ ४ 
भावे खमत्ते दै । स्वर नखी ओर गरु न्धी के वायसेसेद्धे शख , 
पेग फी उत्पत्ति, &।- -; ,, ‹ , ४ 


+ ५ | 
१ 


रोमी कागराप्यास केमरे छुपा जाता दै, तथापि कुछ 
पेया नर्द जाता, यदातक कि किरी पतली चज का 
व्यान भीः यानि सते घांयठे सने ख्गते है) 


सेग वदने फे साथ वकना, वीरान धा छं शख मति 


त्रम मी दिखा पड़ने कगतां ३ } सव दारौर-भै चाये 
पाने छ्गते ह 1 सेगी यषा तङ स्ायविच्छ ' | सिद्रकीला ] 


ॐ, 


ति अत्ति द क्रि रीर भै दवः रुगने, पब्द्‌ देनि, रोरी 
ग्रदि सति मी वाथठ साने खण्ते है । व्कुतं समी खार 
नेकरुदी है सौर युद से वदती स्द्ती है । "नाडी की 
ति क्षीण जीर तेजः शरीर फा उनहाप १६२।१०द्‌ तक दो 
पना दै ।' प्रवत अचेष के कारण श्वास दकम से वा 
मजो सेः कमश" सोगी जी गत्य द्यो जाती ष्भ। 

[> 


1चक्ि्सा :-- 


येटडोन (म एन ¢ 
क्षणो के अजस्र वेटेडोना, कैन्धेरिस, दादद्ोफोधिनम्‌, 


(२३०) = चिकि्सातच्व ! 


होयेसपयिमस) केलि, प्टामोनियम, चादि , (व्यवह 
दत ष 1 # 1 २१ 1 ह [शि {^ 
वेखेडोना ३,९ दकि ।--लपकन ` फे साथ सिर 


द्व्‌, चदरा छाल सुद टेढा, सक्यिसे ' सिर र्मडना,.पानी ` 
निगर्तेमै कष्ट होना, दाथ चैरो के" वाये, कुत्ते भद 
जानचसै की घात वना, काटने फी इच्छा करना भोर 


शूक देना हटयादि । + | 
कैन्यरिप्त & शाक्ते ।---कोध भौर, बायरे, जर देने 


सरे रोग बद्धना। रमण ( मेथुन.) करने की बहुच दख) मर 
इन्द्रिय के उस्ने म कष्ट होता दे। 1 


1 


हाइदोफोविन ३० शाक्ते ।--सिर द्द, दाय वैर 
खुकडना, ' चेतन्यताकी अधिकार, द मै लार भरी "दुद, घौर 
पानी पीने फी अनिच्छा इत्यदि 1 #. (५ 


^~ ~ ॥; 


~, दायाप्तायमत्त &,३०.-शाक्ते-1- गलनटी करे मीरे 
फे भाग -मै, कष्ट, खार फे साथ फफ निक्रटना, } प्यास) 
उत्कटाः * चमकना, वाये, काठने फा भयर । ट 


1 


' ~ स्दूामोनियम ३,३० शक्ति 1 सकले, धेने की, 


च्छा, दातासे अपना चा दुसरे -का' द्वारीर क्रद्धनि का 
इच्छा करना, कोच आर चिष्ठादट के राय दूरे , 
काठनं कं लिय तयार दोना, डर कगना, टक्रकी छमाकर 


( 


# 


स्वनाः जाला क्ता पुनद फरजाना, पतस्य चीज पीने की शच्छान 
करना, खच धरोर जक्डे सौ जाना, उन्ज्यख पदार्थ देखन 
यक्रना, ओर चाये यादि यद्धना} = 


~ र ५ | 





चिीकरसातरष १ (२३१) 
` सहकारो उपाध 1--ल्िख जगद काट गया दो 


उस शयान सै पौर दी चीरा खगा ' देना, मच्छी तरह धोना 
या फिसी जला दैनेवाखी ' चीज ' सि जलार्देनी *" चादि 1 
अध सूपे के करने मं जो उपाय फिया जता, हदघ म 
भी वेदा द। 


; ~ चवण 1 ऊ 
॥ ५ र टटेनस) सः 2 4. 
“ 'घटष्टकारंदो भ्रफारं का होता है । धक प्रकार फा धनुष 
कार शयन गविगडने से अथवा धातु फी मवखा खराव ्ोने 
से होवा । स रकार का योग'अधिक'सांधातिकः न्दी 
दरोता । लाद्यं विधान को वेट, ` एत॒ साच मथवा 
र के भौर किसी स्थामाविक साव के'षद्‌ हने से, 
अधिक श्षादसिक घा भानंस्तिकः › परिथम क्ये से ओ 
मस्तिष्क सग दते के कारण यद्द्‌ रोग इउरपन्न्ोतादै1 
दृ्री प्रकार का धु्टफार चोट, कुगने;-ल, अथवा 
कई थोडा खां कर जनि सि उत्पन्न द्योता दहे 1. शस को, 
आमिघातिक -घलुएकार कते है । इस प्रकार का धयुएकार 
षी भयिक साधार्तिक दोता दै । शरीर फे किसी अश्म 
वोट खगन सरेउस सग कौस्नादु- कट जने के कणरण यो 
उवेजमा होती दै बही श्स योग का कारण है । सामान्य 
फामि से दवाय वृर कट -जनिसे, काटा शुभ जनिसि, दात 
उयाडने से, सर. कान यिदानि „ अदि सामान्य 
सामान्य फारणौ सि मौ ध्ञष्टकार येग -दोजाता दै । 
चोट छगने के बाद साधारणत चार दिन से लेकर 
दिनके भीतरः दी रोगे द्ोजाता इ ^ यष्ट धलुष्टकार * साघा- 
तिक होता । चोड ठगने के च्वाद्‌ < दिनि निक^जाने 


५ 


(द्र) चिक्षिस्सातच्व ।, 


५ 


पर सीरः येग उपद्ित दने के १ दिन वाद फिर - श्तना 
मय , नदीं रदता । वच्वा पैदा होने के समय जो धलुध्फार 
होता दबदीसवसे मसाघ्यदहे। - 

 "छच्तृणं ।--जव रोग खारम्भ ` दोता है तो गरदन सौर 
जावड क्डे पडजातां हेर उन मदद दनं र्गतां 
जीम वाहर निकर्ने ओर वात कष्ठने मे कष्ट माम पडता 
दे । क्रमश्च. जावड अरर्कःजाने ई.योर निगलने मकष्टहान 
खगता दै] जैत जस्त, योग वढने कशता दहे वाये भी, "ध्र 
दोजावे.दैः रोगी खर उदर करजोर जोर सदाथ ,५र 
ग्चने खूगता है नौर , बडा-कष्टपाता हे । यदि स्म 
साघातिक हो तो वाये जल्दी जब्दी आर अधिक भानं 
ख्गते है, दाती विख्कुल बद दोजाती दे, श्वास खक जाता 
ह लौर अन्तमैयातो कमजोरी सेयाश्वास् चद्‌ होकर गतयु 
उपस्ित द्योजाती हे । ` 


“ चिकित्ता- ४ 
, एोनाईट १३ शक्ति, नाडी कठिन, भरी इ 


खा 


ॐ म, 
सार तज, भय ओौर- सी घवसाना, चदय पक वार 
५ 


ओर प्क बार परीका होना, ञ्डे पसीने से शरीर भर 
जाना। ४ 


ार्निका € शक्ति ।--यदि चोर लगने से रोग 
दोनेःकी गाश षयो जर सच शरीर में दे द्येतो यद 
क्वा देनी चद्धिये। , . 
-“ वेनेडोना १,३ शक्ति 1. ग्छे "म सि्िडन म्म 
होना, दाठी वद. दोना, -जुह टेढा पडजाना ब्यूर कार 


छ्िकिरसत्व ए " (२३३) 


प्निकखना; पानी पेत्ति द्रौ वाये आने गना, पाठ कड़ी 
पडजाना। ' ` 1. ४ 
हायोक्षयिमस £ श्षक्तिः 1---सीर पष्धि' फौ र 
धुप कौ तसह ण्डा ष्टो, सेगी फा चहरा भयकरः विगडा 
दुगा, ससे काय निकटना, गठे भ चिकन माम सोना, 
शली से विख्छुल ङु भी चिदेप कर पानी: न, निगद 
स्तना, भयानकः छाथ चैर पटकना, सध्या समय ओौर्सनेि 
पानि के घाद वठ्ना। 7 “~ 
इभ्नक्षिया ६ शक्तिं ।--गरदन सौर पी कड़ी 
भौर उस मै दद, सर्वदा उवासली केने कौ श्च्छा र्वु 
यद न सुकना, गले फे भीतर मानो एक गास्खी सर्कोरद)सोगी 
केमन मन मे डुख रहना, रयैर छते दी अथवा दिने 
खुरने से दी रोग यटना। 
` चक्सवोभिका १,९ दाक्ति ।- जव वाये यढने 
खगे मौर देष पीछे षी घोर टदा दो जावे, निग्न मै 
फट दाः गये फी नी वद सी माद्धूम दो, पाफादाय मै वाये 
अनि कासा दद्‌, चलत को्टवद्धवा, येगी वहत पचिड- 
चिद्धा, जा छोग भमिताचारयी स्वात्‌ सने पनि सोशल 
यैखने स्वि लय चमो म (नियमन पाटन सर्दी करति उनके 
च्वि द्य यह्‌ अधिक्र उपयागी इ। 
दख के सियाय दूरम, स्िक्यूखा, कैमौमिता, स्ना, 
सोपियम, ककय, लारोलिरेसास, स्द्मोनियम नादि 
सीपर्थो की मी सचणो के चु्पर मआरदयक्ता दौ 
सक्ती देन्‌, ^ ति 
प्रयम्‌ {सण यास्म द्योते या तस्षाज 
[३०) 


(२६७) चिकिच्खातस्व, 1 + 


दी हह मोपध आधे यथया पक घटे स्तर सया अयशा 
फ अनुखार १५,२० मिनट के अतर से भी दीजासक्ती है 
स्डराम माद्धूम पडने से द्वा फी मरा कम कणी 
चोदहिवे। । 


¢ `. 


सहकारी उपाथ ।--यद सग कटिन होता 
शल खयि चुत दोदयार विरित्सकः खे एलान 'फयना 
चाय । कीक चुभकर, काच,या र फिली चीजसे 
करट जाने पर वि्धिप कर यैर के वक्व म धाव को" 
उद््ौ सुखने म देना सखादिये । यदि षस प्रकार का घाव 
होतो कठेडुला रोशन [ पक आउन्स पानी मै २० बद 
मिरखाफर ] से उखी समय धकर दसी लोश्चन, की पटी 
चाध दौ जवे । यदि रेखा श्रम ष्टो कि कांटा, कांच का, 
डकडा, ष्क्डीा या दाड की फास यदि कुछ भीतर धावमर 
गदे हो चो उसको उसी समय निकाल ' डरना 
चाद्धिये । रोग के समय मेरखु्दड' [पीठ की द्धी] फे ऊपर 
खूव चर 'रपने से शीघ्र फर दिसलाई्‌ पडतदहि। ' , 


॥ 
1 


, ॥॥ $ अ 
भारम) । 
9 1.9 ऋ (3 44 
{एपीरूप्सी] र 
ल ६ 1 र 
श्छ रोग के प्रधान लक्षण यह है कि मदुप्य सचानक्ष 
वेदश्च द्योकूर भिर्जात्ता है यौर वाये खनि समततः । कमी 
कभीसेग सरे पदि खिर द्द, मौर सिर ्रूमना, काना मै सावाज 
छा? मत्तक क भवर भारापन्‌ मादू पडना, चदय रक्त शून्यः 
छाथ का वड़ा उग्ी दथ की ओर खिचना श््यर्दि 
उ्चण भवट, दोते दै । कन्ठ बहुधा रोग के केष, 


॥ ॥ 


+~ 


' चिकित्ातस्व } (रशे 
प्रू चक्षणं द्वेखरषश्ट न्दी देकर सेगी अचानक 
्रखिन दो जाता है, रोगा को तय दद्य नर्दी रदता। 
च्या भौर मास विगडजयती ह, दात {रिडकिडाने यगते ह, ुदसर 
श्ाग निक्त ६, हाथ पैर सिखने ठगते ह+ भ्यास षष्ट 
हीत दहे घौर फथी फी मठभ्रूज भो अपने नाप निङर 
जाता६। 


श्राय रोग फा सक्रिमण भ मिनरः से ठेफर २० मिनट 
तक रहता है अथवा कमी इत स्ते ययिक समय भी लग. 
जाता है! रग का आक्रमण दुर होने परगी कफो नीद 
सीद ओर जव जगती हैतो ठीफ सुष्य मभ्य की तरह 
उख्येठता है । किसी किसी. कोक दिन तक्र कमजोरी 
ष््सी हैः ्यरीर गिरा पडता ह भोर स्िर्मै दरद रदत 


५ 


&1 दस रोम से प्राय. त्यु ते नदी देली जाती किन्तु 
सेग फे वारयार आक्रमण करने से सोमी च्छी मानक्तिक 
एचि अद्यतन दुक अथवा चिनष्ट दोजाती हे) 


ॐ 


' पछी प्क धतुग्त येग इ ! फेला देखने म भारा 
ह कि यत्रि यद्रेगपिताःकोटोतोपुनकोभी दोजताष्े। 
दसा रोग के उदीपक फारणौ मै निस्न क्िखित धधान दे, 
यथा प्रवल मानिक आवेग, मय, डु ज ऋध यादि अयतत 
मानसि परिथम, त्यत दी सवास वा दस्त ' मैथुन, 


शरीर पो 'फुन्सी शठ जलाना गौर नी चीज कासेवन 
फस्ना॥ = ,, - 


[+अक 9० य्‌ 
„ {चाकंरछा ।--~ जिस समय सेग चाक्रमण केर्उपर 
म्पि के दात्त वीच मे एक कडा नरम छरुड) 


~ 


खा 
प्क काक्र खगादना चाहिय पजसलस दत्तौ क धाच मं जाफरः 


\ 
जासन कट जाचे। 


(२६६) दिकित्तातच्च। 


गदि येगी क्ता चदय जीर आंसिटाल शो, मस्तकः गगम 
षो, मक्त पीठ कीर सुक पडे, आर्याय ने साध 
कोपने स्मे तो वेकेडना ३,६ शक्ति पैना चाहिये । यष 
शगी द्वा न॒ पीसक्षिनो एक कपड़ा दया म॑ सिजोकर थोडी 
थोडी देर मनाक के पाल र्ना चादिये.।.यदि संगी 
तद्रा म हे, साग सुधी र्दः घडधड करफे श्वास भवे 
जाय) त्यादि लक्षण द्‌ सो ओपिच्म ३ शक्ति । 

पुराने सेग भ-कफेककेरिवा-काय, सव्फर, सादटेदिया ।* 

कीडा के कार्ण सेग दो-सिना, सान्टोनादन, चियुक्रियम । 

हस्त प्रथन चाः त्यत सी स्वा फे कारण राग 


दो--फासरफोारसख, रेखिड फास्फोरिक, चायना, पेरम । 

ओपध पयोग ।-- याक्मण क्ते समयः लव्टी ल्वी 
अयोग करना आचश्यक दै किन्तु, वैसे धाठुगत दोप दूर 
रमे के खियि सप्ताद मै २।४दिनि २।९१ माधा सौपध 
देना यथेएट 1 दख रोग की धातुगत चिकिसा द्यी भधान 
चिकित्सा दै । जिन ओप्य की, शक्ति नदी किखी ग, 
उन की 2० शक्ति ही सावारणत विष्िप फायदा, 


८ 


कर्तीद। = 


सहकार उपाय ।-श्स रोग की यिकिन्साकटिन ' 
है । ख की यिकिर्खा सारम करने : पिले ज्या तक ` 
दोसे गेगका कारण जानना गादश्यवकीय दवै, पीले इटाज 
करने कचे करयो वाष्टिये । शली च्वि षस रोग की 
चिकित्सा मे दोश्ियार चित्र की यानदयक्तता द । 
श्वासाप्दिक नियमो का पान कसना, उचित व्यायामः 
( कच्चस्त ) जल वायु वदद, नदी केष्डे पमी मै स 


चि्िच्सातद्य । (२३९९)! 


1 


करना, - मानिक चिन्ता जीर परिथम छोड. देना अयत 
आवयफीय ह} 


मूच्छागत चायु । 
(दिस्टीर्यि) 


लक्षा ।-- यदह रोग प्राय" स्य कोदी दोते 
हप देखा जाता दै । रोगी चिद्धावा या थवा चता हमा 
वेहश्च द्योजावा है-वाल नौचता हे, दाय पेर चता हेः 
अर पकता है । मुह से काग निकर्ते है गौर बोल 
चद्‌ दोजाता दै । कमी कभी सच्छी ददोते देति चेदोश्च 
दाता हे। 
[क्व्‌ भ 
{चाकत्ता ।- 


~ ,केम्फर्‌ ।-- सच्छा के "मय यद यौपध 
जच्छीषद्, मिरिपकर यदि शारीर म सदी मद्टमहो । 
तनः चूद चीनी के साय धयया र२व्डी गोली ` १५ 1 २० 
मिनरके सतरसे मूच्छी के समय देनी चाद्धिये। + 
मरस्कस् ।--मूच्यफेि समयकेम्फरके वदलटेर्येयद्‌ भी 

दजाती षै । इछ फो चिलाते मी द योर येगी की नाथ फे पाम 
रखकर द्यते मौ ई । 1 

५ इसेशिया ६,३० शक्ति द्या माद्धुम दोमनो 
गते म कुछ निकला पडता द, श्वास वद स्मर ग्धा खद 
ष्टमा माम होमा निगल मे मै पष, यरद, इयती 
खीर उद्दाल दी] 


(२२८) चकिरसातस्व। । 


१.) 


नक्सवोमिकाः &» ३० शाक्ते ।--सन मे तीनःव 


न. 


फे उपरांत नीद्‌ न आना, रितु भ्र चे के उपरांत, शुपकी' 
लगना, कोष्टवद्धता, कडवी उकार, पट पठा, हमा, 
हिचकी, किर मे दर्द, पाकस्यली म ददे, कतु फी गड 

1 इस आयध को फुछ दिन सेवन करा कर फिर श्रसके 


॥ 


वर्दकं सह्रूफर दना चा्देय। ॥ 


पडसारटिल्ना &,३० शति --यदि अरायु सम्बन्धी , 
ङ्ख गडबड हो ओर कतु" चेद्‌ होकर पाडा" होतो यद 
ओप फायदा कसती इ 1 उद्रामय, प्या न द्येन, इटेष्मा. 
की उटटी, जसयु भ द्द्‌ । इस के उपरतं, सेचनी 
अथवा सादकेक्षिया दिया जाता है । जो ए्तियां सुखायम तविवत 
ओर जल्द रोनेवाखी दोती है तथा मोद योनी है यद 
उनफो यधिक फायदा करती हे। 

हमेशा पवितित रदना--दचेरिया, नक्सवोमिका ! उद्मस~~ 
परुलाटिलछा । श्वात्त करष्ट-केककेरियाः, शदेदिया । अनिद्रा ~ 
जेल नीमीनम, सक्छ, श्रिया । वायठे के ल्यि--सिक्यूय 
शतनेदधिया 1 च्तिर्दरढ--ददरेश्चया हुदिना । -षतु यर जरयु 
के कारण--काङ्ल्स, इमरेश्चिया, परसाटिला, शाटिना, 


= 


सीपिया। 


॥ 


सहकारी उपाय ।(--र्ते किती छाम अ योनीकी 
तचियत ख्गये रपना चाद्धियेः जिल से उस, की 
तचियत वद्क्ती सदै । आल्स्य दसं रोग फ च्वि 
विच्छ वर्जित है । छमा कभी देशाटन कसना, 
जीर इलो ध्रकार नियत का चदृदाना यष्टु जरू दे । 
स्व तष्ट फी [पदा अश्चस्न } चिखाक्लिना, उत्तेजक भोजनः 


चिक्षसत्तख { २१९) 


पेसी 'पुस्तफ पटना निसचतेः"भनेर्म चिकार छतत हो, 
दिग स्तीर , गपएय उडृनः, , विकर निषिद्ध, द । 
साधास्ण स्वास्म्यकी गोर विदेष ध्यान देना चाद्ये! 
ठ्डे पनी से स्न, नियमित परियम, स्यच्छ वायु सेवन 
यदि जितने स्वास्थ्य सम्वन्धौय नियम दहै सया पालन 
करना षड्ुन हा जस्यदहे। 

भूच्छो' के समय डरने फा फो कारणन्दीं दहि) गाल, घुष्ट 
खीर छाती परट्डे पानी कैर्छटि चगनि चाद्ये, ओर ऊपर 
किली दुरं दवाश्या प्रयोग करनी चदय ! पेगी के कने पर 
कुछ ध्यान न देकर यथोत्यिच सेवः छुश्ुषा करना उचित ष । 

हमारे देशा म॑द्िभ्दिसिया क्षो भ्रम से भूत चुडेर आसेव 
मदि समद्र चिकित्सा करने छगते ट । यद सथ केवर 
भाक्त रमदे। 

शिरःफेडा1 
(डक) 

, यद सेग तना प्वा्ारण ६" कि प्रसा चिप्तार पूरदकः 
घणैन कसना व्यथं ह । यं त्राय केसी धासुगत रोम 
छा उपस्तमै अथवा ठक्ण मत्र दता दे । सर्दी अधिकः 
टो खे सद फे कारण सिरः दर्द, प्श्य के दोष के 
कारणः पाकाशशयिक क्विर पीडा, लियो फे" स्ज्याव 
गडयड दोन से जो रोग ष्टो रजो दोप जनित शिर. 
पाडा, वायु सेय सयवा अ्रवलता देने के कारण जो ददै 
ह्येते सायकः दिर र्पाडयः वत सेग रोद्चे फे 

दाता यात्तज श्र पाडः उखरस्यां कखप्थ रागे सरे 
9 


1 


फरण 
मयमस 
ख्वणो 


8 


सर्जा दयादि जदा जदा सच्छा, ` गोर 


॥ 


(२५५) वकषत्खातच् 1; 


निकलना, संध्या सौर रात्रि को दुखा इमा, ,सुह्‌ चला 
हमा यर अलत प्या । 9 0 
श्य, रक्ताधिक्य के कारण हिरीडा।' 


५ 


लच्चण } माथा र्तपू्णं ओर भासी माद्धूम पडना, 


3 


॥ 
सिर श्ूमना, विशेष कर माथा हिलनि “से 1 मौयेके भीतर 
खुपस्न, माथे चै उत्ताप, गठे क्षी धमनी काजोर्सेचठना, 


#3 [3 भ ; 


सिर दिखने न्ते चीर सुरनि से दर्द वदना । 


५ 
1. ~ + 


[+ 
चिक्ञेत्ता ।- ध 
9 © 
एकोनराहर ३, ६ ब्राक्ते-।- तेद खाल घौर खजा हुम, 
क्च कर देनेवाला दरद्‌। 
वंखुडाना ३,६ शाक्ते पेय कठिन माद्ूम पडन 
पर ेकोनाहट कफे साय पयौयक्रम से दिया जाता हे) 
ठप्रकन) माथा रक्तपूर्ण, सामान्य दाय्द्‌ । दिलने सुखने धा 
उजषि से कष्ट मालम पडना। ५ 


1 
=. 134 


सायोनिया ६ गक्ति}-- माधा छकाने से फट जन 
येः समान दर्द, अधिक छुपकन, तेदठ चलने .से धिशेष 


कर आख सोखने खे आर दिखने से दर्द घदढना। ॥ 

जलसीमीनम & १२ सक्ति माश मै भांरापन 
मालूम होताः चिश्चेप कर गरन जर म्ये के पाट के 
आर, दद्‌ कन्धौ तक कैखना । उवे साककिये का सहास 
केकर चेठे रहने सि ददं कम दोना । आती के थे याध 
अना, सिर श्रूमना, याघी सश्चानवा, नारः सवे दादर दुष्ट, 
मर अस्थ "माम रोना ! „ 


4 


॥ 


[अ "8 


चिकिस्सातर्!. (२४५) 


< 


1 


-नक्लवोभिका ६,३० शाक्ते ।-सिर दई, पर 
दयाय मालूर पडना मानो कर जावेगा, यथवा मासौ कें 
पर दय भयानक दर्द, माथा छुफने स्ते तथासांसनेस्त 
ददे वढना, पिच्च ओर अम्ट उखटी होना, अधिक नद 
करना, घस मै धेड फर फाम करना ओर सानलिक परि 
अम फे फारण ' ददै, खुद मौर खुरी हुदै जगद मै 
वटना। ^ 

ओपि्यंम ३ शक्ति ।-अयैतन्य ल्तेण उपसित 
देने से । 


सकाश उपायः | सव तरद्‌ पी उ्तेजनाम योः खोड 


देना चौदिये । यहारादि कै विष्य म वष्टुत द्य्ियारी 
कौ आवद्यकता दे 1 मासन खाना यर शराव पीना जु 

ठ || 
चिततदै) 


+ ८ 


, ३ य, को्टवद्ध अथवा अजीर्णके कारण सिरददै । 


1 ५ ५ 
छक्षण |--जीय मखी, अुद्फा चर स्याद्‌ यथवा चे- 
स्वार के समान भूख न कगना, जी मिच्ांना घाउल्री 
होमा, वदकै ही साथ उद्ययौ कावटना। ( 
८. 
चिकत्ता 1--- 


न 2 न । ््‌ 
व्रायानेया & श्राक्तं ।--ययि मर ,.बषुव कड, दो 
सीर निरख्ने भ, क्ट मारूम पडे। 


3 ४ | 


० [9 द १. 
इपोका ६ इक्ति 1-भधिक्‌ जी मिचराना मौर उद्यं 
दोन के. क्तिर दर्द त्र. यद यच्छी चौपथ दै। 


८२४६) चिक्षित्सातक्च ! ` 
न + ~ । ५: | 
नकष्चा मेका &,२० शाक्ते 1--मल्यन्त कोष्टवद्ध, दस्त 
जाने ,परभी दस्त न॒ उतरना, अथवा 'अयिक ल्िर दरद 
करना, काकी तम्ाषू अथचा कोई नश्षीटी चीज खाने से 


खिर ददै दा। क 44 
नण कष्य 3 य ष (= 
श्रापयम ३ रक्तं ।--यदि बहुत दिनसे वस्त वद 
भौर स्त की विखष्क दाजद नहो, माये म भारापन। 
परत्साट्छा ३ शाक्तं । जीणे फे साथसिरदद्‌ 
षा कोर सवभ षो, तेट मिदी हु अथवा धीर्न पकी एह 
छोर चीच ने सि ददे ष्टो, ददे तीसरे पहर जीर रध्या 
समय चढना, ` परान काट खुदका स्वाद बुरा रदना । , 
=, + ११ ‰ 
सहकारां उपाय । अजीर्ण के"फारण यदि 'सिर अ 
द तो 'खवत्ति पदिटे भोजन का नियम करना चादिये । 
ष्टुत तेक भिदी हृ ओर देर से पचने वादी कोट चीज 
न खानी, चाहिये । दठका भोजन करना, , चाहिय ५ घुरी 
टवा मै सधिक व्यायाम करना च्छा है। 
6" " _ @५ ~ ऋका „प 4€ 
ये, वाहरा करशा स सिर च्द। 


चिकित्ता - , ~ 
अ।निका ६३० शाक्तिः ।-- गिस्ना, चोट गना 
धाव अथवा थकावर दोनेसे। { च 
च्रयोनिया ६ शाक्ते (वा वा, मरमीक्गनेसे 
वा वद्ख्ने स्ते अथवा सद्यत "गस्म हने फे कारणं, 
नक्लवोमेका £ शाक्ते ।--मान्िक ' परिभम, 


चिकित्सातच्व । [र्ड} 


सैर श्र ॐ वद्‌ रद्र प्रे येठे काम रने से, यिक्ष दिन 


८ 


सोमो के पास रदकस््तेवा युध्वा सरै से। 
म, मानसिक कारण प्ेपतिरं दर्द 
चिकित्सा ~ 


कैमोमिता १२ शति --ोध अथवा छत्तेजना के 


कारण से 1 ४ 
श्रोपियम ३ शाक्ते 1--यदि रोग मय से उत्पशन दो। 


इमेिपा ६ शाक्ते --मालसिक इख शोक वा 
दिक ह्य जते खे } 
` ष्ठ, स्नापाधेक सिर दई ।* 


ख्चणा 1---दइसख का प्रधान छचण यदी दहैकि यष्ट 
पमी कभी दता है) दृद प्रायं पक मोर यथवा किसी सास 
जगद पर ही रदत दद ङे स्यान फो दावने सेक 
होना; उजाला, शब्द अर मानसिक उद्धेग सद्य ्टोना, 
करदह केम्दाय साथ स्नाय वित्त चान्छेप्मा की उल्सी होना! 


चिकित्सा 1-- १, ॐ 


चंल्तडाना ।--स्काविस्यकेकास्ण क्षिर दंड वेः बयान 


मदेखो। ५ 


+} ~ & = 
व्रायोनिया &३० शाक्त [--चवफा मारने के समान 
ददै, चिद्चिप का ददै एकद्दी गर 'हो, चर्म से ओर 
भस्म द्वा सरे वदना, पाख म स्तना द्द किध न 
तास्तक्त। ५ व 


" {द४८) चिक्षित्सातस्व 


-4 
९ 
४ 


घायना १२,२० शाक्ा--चखियौ कों छतु के समयं 
अदत रजस्याय दानं सं, यथवा ऋतु आक ददन तक 
हरमे ष अथचा अर पदसा प्रकार क रक्तं खव दने 
५.९ ४ म 3 
स) पुराना उद्‌ रामय रने पर फायदा करता दे पाडा 
भानासके परेश्चम सं वठटना । सअलयत ,शन्द्रय -सचन करते 
ष फारण यार कद दसी प्रकार फ दाप ल मस्तक क 
पकक जर द्र हप्ना। _ 


कछाष्ठिया £ शक्ति।-- अस्य द्‌, माये "फे पक मार 


५ ८.) 


वया हुमा सा, नौर देखा मादुम दोना कि उक" | कीठ 
चछेदीजास्टी है । आधे कपाल मै दकु "उस के प्षाय' 
सामान्य उत्तेजना का हत्कप, राक्निको निद्धान सअना। 


जन्तसीमीनम १२३० शक्ति ।- मांस के , ऊपर, 
खर कपाल मे ददै रहने पर । सिर द्द के पिरे (ङ 
भी दिखलष्ि न -पडे, ददे माये के पे दौ अधिक, सव 
च्चीलदोदो दिखकादैपडे, द्द स .फानो मै, शब्द खुन।ई 
पडना 1 ~ ^ *२॥ 

इथेशिया ३० शाक्त ।-सिर में कीरसौ चुभुना, नाक 
के बास म बहुत द, स्यान अथवा अवा -परिववेन करने 
स्र छू माराम, शयन करने से ददै कम, सापाहिक) पाक्षिक 
चा माक्तिक होता द्ये! + 

॥ 


१ "५ + ५ 
नक्सवामिका (स्का फे फारण, सिर वरद 
देखे 1 ' व ध" 


॥ 


# 


पठताटिला ३० शाक्ते ।-सुली ददवा मि जान - 


चिकिर्सानस्व' " {२८९)" 


से द्द च्ो--भृूषराम मालूम पडना, फतु घर -म स्दने सः 
सोमे से अथवा सध्या के समय बदन, फेला .माल्ञम द्टोकि 
सिर फा जाता दे] = 

(> 


सीपिया २०२०० दाक्ति {-- चियौ फे विशेष कर 


जिन को च्छतु सम्बन्यी फेर खरायी दो अधिक फायदा 
करवा &। हर भासने के समान दर्द, मति दिनि एक समय 
ददै दोना, उल्टी वां उवकाष्र दोना! 


सग्रुन।रय( १२३० शक्त ददे इतना भधिक हो 
कि, सहन न दोस्के नीर मस्तक जोरसे मिक स द््व 
सपना पडे । प्रात काल ददे शुरू दोना, दिन म वदना, ओर 
सध्या समय तक र्ना, द्द्‌ दादिनी योरमधिक,सोने से 
द्द्‌ छम दोना 1 


॥ 


¶ क 9 क 4 सलौ 
श्पाटु जातिया द दार्व ।--ससद्य दई" आंस तक 
फला इयां, स्तिरः नीचा करने ने दद वना, सू के साथ 
द्द्‌ 12 ~ / ५ व स 
ददः चटना भौर कम दोना, चित्ता, शव्द आदिं क्ति भटना 
आरः दयन सर फर्म होया) 


1५ 

सद्रखाश्या १२.३० दाक्त ।--लायविक परिधातके 
कारण निर ददे, गर्दन से छर ष्टो किर के, ऊषर भपृटुचे, 
पीके भाख केऊपर भाव, सकने 
नष्ट, वारु उञ जाना । 


आसम रितुद्ष्वने से 


षध प्रयाग्‌ 1---~न्य स्िरद्दे मे तजकीज क्षौ रदु दवा 


क प्फ माधा रुरेध्यटः के यतर सरे ओर येग पुराना 
प्रडजागे पर श्रनि २ मात्रा देनी चाद्ये! ~ ` 
{सि 


(२५०) चिचिर्सातस्व! 


सहकारी उपाय । लायविन भिर दरद्‌ मखाने पनिकी 


नियमः, ठडे "पानौ सर स्नान करना, अव॑खादु्लार घोडे पर, 
पेठना चा्दिये । यदह सिरदर्द कभी कभ उपाखित होती षै 
यदेह सचस वुःलाध्य हे) ए, "4 


# 
। सिरध्रूमना। ` । 
+ ~ ॥ 
2 

{ वटागा) सि 

हल रोग मै पला मालुम पडतादहे फिचासीयोर्को सव 
चीज भ्रूमतौ हं अथवा रोगी स्वय प्रूमता हे 1 पाकखली क 
संग अर्थवा षप के कार्ण प्रायः यष्ट रोग दता 
किन्तु मस्तकके रक्ताधिक्य के फारण' सिमी" यदह, राग, 

ना ५ 

उत्पक्न दोसक्ता हे। ॥ | 
[3 ५० ५4 ५ ,५ 4 

सिर धूमने फे कारणा मे पा्षाशशयका' दोष, ` अद्यत 
शद्धिय सेवा, नल्ा करना, रात्नि जागरण; मस्तकम्‌ चोट र्ना 
अथवा गिरना प्रधान है । मरसितिप्क म अधिक रक सचय 
षने से जिख प्रकार खिर घूमना श्युरु दोशतक्ता हं. ठक 
उछी श्रकारः माये मे रक्त कम दोनेमेमौ सिरधूमने का 
राग उत्रचहा सक्ता । एस एय खर श्रूमन केरगका कारण 
निश्ययकरः धी उसके यञुलार चिकित्सा उपमस्य को जावं त 
शीघ्दी फायदा दिखराङई पडता हे। ; „~ ~ र 
& (१ ४०, क न अ (1 
। १९ म, सास्तव्कमे रक्त अधिक होने के कारण। 

ख्चण । म्िष्क मै रकाधिक्य देखो । 
“५ भ य } 
चाङ्त्ा। 


८ 1 


एक्नाईर ३,६ दात्त -- सेठेडोनए के साथ पयाय 


3 ; 
{ 


ध भ 


चिफिर्सातख 1 (२५९) 


॥ 6 # प 
मम चे स्यवष्टार फरना चादिभे, चिद्चेपकरः यदि , शय्या से 
ठते समयं मधा, पतिर चि से ऊपर फो उरुति। समय 
मै तथा चदय रुख स्म फारहता ष्टो | 


+ १ 


बेरेडोना३,६ दाक्ति--रेकोनाट देसो । यदि येदोशी, 
सवी की तरह गिरे पदन, मस्तक ;स्लः पूणता, सौरः 
यतिक द्वा माह्धमष्धो1 , 


॥ ४ ॥५} अ 


नकसधोनिका ६,३० दाङिति 1~ यदि पने के समय, 
निषेधाद्‌ सु वर दवा मै टदलते समय, मूच्छ के समान 
म ष्ना, स्तर मे मन्‌ भन्‌ दोना सौर चक्र.माकर गिर पडनेकफे 
मान माजुम तो यह द्वा फायदा करती दै ~); 


प्वछर धाकरः गिर पडना-वेकेडोना, पलसाटिला 
ष्फ । 


॥ 1 ५ 


सहकारी उपाय । मस्तक मै राधिषय , देते 
तषि प्राकता ठंड पानी-से घान क्ररना प्यार 'खच्डं 
। ग व्यायाप्न फरना आवह्यकद्। ` । 


२्य; श्पाकं ( अजीणं ) के कास्ण। 


कीद्ययी 1--स्तिर धमना, निद्राद्धुवा, विदष" फस भोज्ञन के 
सत ष दिर .म भासपम, स्तिर दर्यः, जीभ असे पेटः परख 
1 भूख न छगना, उख्छ दाना म. 


, चिकित्सा । ४ 


नक्वोसिका ६.२० दाक्ति {--अपर दसो, दून 


श शयया सश्च कम्ने ङ उन्पष्ठ | 


| (२५२) चिक्िरसात्त्व 1 , 


,० - 
पलप्ताटिला ६ शाक्ते ।--ययथिक धीम पके 
पकवान कै पाने से रोग, वदा दो । सुखी 
दया म आराम मारय पटना, 'श्सके "साथी 
मिचलाना अयवानशे कीसी अचस्वा मे रहना।, 1; ` 
सहकारी उपाय. पेड मै यदि गडवड होतो 
चाकल कराना चादधिये ओर पीछे ठका ' पथ्य देना चादि 
पनि केलिये ठण्डा पानौ दिया जवे।,,; = 4 


भ 


३य, दुर्वख्ता के कारण -1 
विकिंट्म। [--चायना भच्छी जौपधहे। „ ,, 
प्रांत काल फे समम सिरः म दद ' ` होना कैरकेर 
नफलयोमिका, रस्टस्म, फासफोरम { "4 + 
सन्ध्या के समय वेलडोना, पठमािका, सपि 
छैकोस्षस । 0 = 1144 
सोति समय--परुसादिला, आसनि} ,, ,, 
उठने के समय--नकस्योमिका, रस्टरस, ; रेककिस । 
चलने फिरने के ममय---पलसाटिला, लादकोपोध्थ 
, फालफोर्ख, केरकेसि्या 1 ` ^ ५ 
सिर दिखाने के स्रभय--ङेखकरिया, चाशयेगिया, स्रीपिव 
खारी चेर --फानफोरस, केककेपप्या, चायुना । , ‹ 
माजन के उपरान्त-केरकारया, नकम, फ(सफोरसं। 
स्मोन कै वाद--फासरफारस, सोपिया, नक्सा , 
दिलान से आराम माद्युम दो--रस्टकस, चेटस्मदि्ा। 
, पिध्ाम करने,से.याराम माद्य दा-नक्न, चेलेखुना + , 


उछी क -स्ाथद्दा निर छुमना--नक्स, इपीकरान्या 
१7-41-१9 ह 


॥ 
॥ 


॥ 


1 


प्चिकिरखातच्च (२५२) 


} . सामने; चद्ठर खाकर गिरपडना--ग्राफाष्एरेसः निष्टा, 
स्पार्देजीलिया । * प 

ची की जर--रस्य्कत्त, नक, ादयोनिया । ध, 

वगर मँ--खाद्टेश्षिया, सरफर, इपीका । 


‡ 1 


च्रौपध प्रपोग ।--नयी घौर धुनी यवसय के.खुजु- 
सार अद्ट्रौ अव्दी भथवा उर, उदर कर ` मौषध देना 
च्या । न्ये रोग भ.२। ३ धण्टे, के अन्तर से वर पुराने 
रामी को दिनम २। चार ओीपध देना चादिये। 

सहकाशी उपाय ।--यदि ओर को रोगनदोतो 


५ 
[~ 9) 


धुटकारक भोजन फराना चादिय 1 
| य 


ध -। 
} 


आद्रा । 


1 
४ 


(स्छीपरेसनेस्‌)' - “ `" 


अनिद्रा किसी धातुगत्त रोग का सखण मानद! यदि 


दे 
सग अधिक तक सयाया रह सता द्धि दहा मथवा 'व्रल्लम्य से 
खय श्वरीर अर मस्तक वित दजाता ड । भूख फम टना, 
पाक्रौश्चय मे दोप उत्पन्न होना अर मन अप्रसन्न ` रदनः 
आदि लर्ण उप्यते दोजाते दहे । सिर ददै यार वायु ष 
अधिक प्रचलता उपस्थित दोजाकती द सेगी "जागते जागते दी 


+ ~ 


प्‌ ॐ 
श्द्न्म दगया कर्ता इ। ५ 


> ` चिकित्सा ।- + 


\ 

स [ = 
` वरडाना ३१६ दाुक्न ।--खेने की मदयन च्च्य 
षने परः मीर्मादि न याना 1 खन्ध्या के समय' निद्राद्ुना 
दि सौ घाना] क्रन्त वास्तव-मर्नीद्‌ न गाना मार्क 


(८२५०४) चिकिव्साठच्च । 


५ 


उद्वेग, बेचैनी ओर उत्कटा ' प्व डरावने ददर्यौ फे कारण 


मद न माना! 1, 
काफिय। ३ शाक्त ।--पदि मानसि , चिन्ताया 
उचेजजना टो प्रयया बहुत दिम किसी सेगी,को चा दयुशुपामें 


यधि जामसर्णर करते सेरोग उत्पन्न ष्टौ विना -करिसीं 
कारण फे व्च को यनिद्रारोग। ~ ॥ 
॥ [4 "कक 
अदसलोमौनम & रात {साधारण अनिद्रा 
& ॥ ४ ¦ व - 
१५३ 


मद्या जासाद्ध॥ ९ 099 ~ 2 


५ 9 ११ ४ 

इसदया £ दाक्त ।---काफिया फेडपसान्त कमी 
द्विथा जाता है, चिक्िपकर उत्तेजना फे उपरान्त यकतद्‌ 
षटोने पर अथवा नीवी दाकत मँ वहत बेचेनी रहने पर । 
ष्रोक, चिन्ता, उदासी के फरण नद्‌ न आुत्ना। 

नकनवामक्ा ६,३० शकत 1---जद्यन्त मनोनिवेश, 
मानस्तिफ चिन्ता, रानि ,जागरण फे कारण परिपा शक्तिका कम 
दोना, अथवा रात, मै. जागृकर पठने फे कारण सेय दने 
पर, सुचष्ट फे सम्य नीद जाना) रात मँ 


मै २ बजे.तक्र अच्छी 
सद्र आना, ३-यजे के समय साख खुकलान्‌ा भौर ५, 
तक. जगते स्ना, फिर नीद यना. यच. बह्टु्रःदेर तक सोते 
रहने पर भी वत्ति नदी मादू पडना। , ' + 

प्तसाटिला ६,३० किति 1-- परिपाक शकि तर 
गडवड दाने स्र अथवा रानि र यद्टुत भोजन करने क्ते} श्षिसी 
तस्द चद्‌ न खना आर सोने कीमीश्च्छान दीया) 


=> ॥ 
छत्रष प्रयाम [--मनिद्रा येग दोने परर समधिक 


। 


॥ 


चिकन्नत्तस्य 1 (२५१) 


मात्र मँ भौपध सेवन करना मच्छानदीं है सेनि से पटले 
पक माता. यौषण ऊर यदि उस्र सि र्जीद नञवितो शष 
घण्टे याद प्क माया जौपथदेना ययेषटटै। , 


सहकारी उपाय 1---खन्न्याके समय लान यथवा 


खण्डे पनी से ददीर पोना, सोने फति मकान म दया आने जाने 
देना, सयिक रात्रिम अधथिक भा्ार न फरना, सोने 
ॐ यण्टे पदले से दा मन खिर भोर श्णम्तं रखना, शात 
खाट उठ वैठना, कठिन शस्या पर शयन कसना, यथो- 
चित ."परिधम यर कलस्त कसला परस्म स्मय 
दयक है । जिनतो साभिके समय नाद्‌ न आती द्यो उनो 
ऊच तकिया सगाकर नर्द सोना चादिये। यटि निद्धा न 
अती होत्तौ किसी पक विपथं पर ध्यान दैनेसे सज 
द्य निद्रा आजातीदै। , 

4 वा उटजात्‌ । 

; अनेक. फार्णौ सि धार उड, सक्ते श्व । प्रवर, छपर 
जर मस्तक, मै प्रदाह देने के कारण सग ने पर श्राय 
वाख भिर जाते दे । बहुत प्वैन तक र्ते चारे, श्लोक, 
श्रव सिर द्द्‌, सव्यन्त सनसिकं धम अर पडमे छिन 
फे करिण प्राव बद्ध उड जातत दडे। 


चिष्वित्ता । ' । | 


र ४ 


खथ्यना घा केयम्‌ दे छक्ति. , जयं पि , परि, 


माण मै रकखाव ष्टो मथवा घेर किसी प्रकार से स्त 
निकखने सं बाल उडे। =. ७ 


ˆ दपर, फासफोरस, ,सीपिया चा सार्लेशिया ६,१२ शक्ति ~ 
व =-= 
कस्िर्दद सेने "क कारण चाट उडजाना। 


1 


{९१६} प्वाकस्सातच्व 1, 


,* इपर केकि रया) काथ, सारटेश्चिया ६,१२ शान 





कसो प्रकारके अदाद चा्चे २.२ कारण चाल उंड सनः) 
_ लड फासफक) दयः द दात मनक 
शक, दुख अथवा उ ,च(र.क कारण । 

, , सपपर~सरफर) नद टेक दस ६,१२.२० प्के पार देना 


१ 


स्यन्द्र फन्यक करण वार उरा ॥ + ॥ 
सेख्ड्ना, पलसाटिः ६ श्चा ।-्नाहन फे वेजा 





च्यनदार फते पफारण। = 9 ॥ 
„ प्ण्ठलास्प-फाच, सर्फर ६ श्याक्ति ।- प्रसव # 

उपरन्त वारु उड जाने पर। + ११ 
कर्कया काद, ज्राकारष्टेस द कात (म्प्र बिक 





पयामः के, कारण) + + 
॥ १ १) 4 | ( 
पध प्रचाग ।-- रक सपाद तक! धरत्न 
अथय एक दिन के अन्तर से भौयध प्रयग । कर्णा 
चाद्ये । उपरान्त क दिन तक को अपथ न समना 
व्रादिये ) इन पर मौ यदि; फुछ फायदा, दिख न पड 
सो दुसरी आप्य सनी चाद्हिये। “५ ५ 
1 १; 
सहरी उपाय ।--मौज कल देखते दै (लय 

1 

के चाक उडकर चाद्‌ गञ्ली दो जाती इ, पदे, समया भ 
यद्‌ दशा नद दोतीथी, हमको इसका यष्ट कारण मादू दता 
आज करं विखा्िता.-यम्र की पीडा यादि अनेक कारणा 
के सिवाय ~ खव" चारु क्ाटना भ्नौर जोर से वाध, दना 
हयी दो कारण भयल मादस देते ई! स्व क्रसकर चोय 
वाधते पाल निच स्वि करः उनकी जे कमज्ञोर प 


जानी है जर किर दीघो .याङ' गिर जाते रदे 1 इत , 


। 
॥ 


॥ 


र 


५/ 8“ 


चितिर्सातस्व [२५७] 


खये बास्यार फाद्ना अर कड़ी चोटी वाधना उचित 
सर्दी । यदि चांद गक्षी दो जवे त्तो २याडन्द न्म (पयः 
धकार फी शराव ) अभरन देन्येरिस दा मृज मिका 
प्र उस स्यान परर दिनि मै 2 यार लगनेसे पफत-दा 
आद्धूम होत्ता दै। 





द्राम अघ्याय। 
क्षुरोग समूद ( आं खाकी वीमारी ) 


चक्षु प्रदाह ८ श्पयत्तमियां ) । 

नये च्वु प्रदाह ( जख दुखना) बडा कष्टदायर रोग 
द्योता दै सक्ता प्रधान लष्षण भास कै भोले म अखन 
दोना थर खुरली बाज्ञावा है, उजाछे यर नटी देर 
जाता जीर अतसि एनौ निय प्रस्ता है ! मघाद जम 
जाता हे, यामं जै देखा मप्टूम दोनाद्रमानो रेतया रिः 
धो चीज गिर पडी & भौर करफरात्ती दै । यदि प्रदाद शिक 
द्रोत्तोउस्केस्रायस्तिरदृद्‌ जौरञ्यर आदि छक्चण यी उपस्थित 
दोसफते £ । {4 

दसं प्रकारके चश्छु पदाद म देकोनादट, पेप्रिल, याक्निक 
वेकेडोना, भरः माद्रुरियस फायदा करते है । 
, वाततकरे कारण चक्षु प्रदाह [--कात सेय जयया 
धातु के कारण भाय खा दूखने लगती है) आस गान्ते 
ददै के मारे फट पडती हे, सव आण -लाटरह शती दो 
जाती है चौर बुद्ुत पानी गिरने खगत ष्ट । नेर खमस 
साखरे गे ओरस्मौ म ददे देने र्गत द्वै । वायु परि- 


[२ 


५१ +. (५८५1५१८८ 1 


[प ५ र ओ. 
यर्दनसे भी यह दर्द वट जाता द। 
` शस प्रकार फे च्छु पदाद्‌ म पफोनाथ, प्राहयोनिया, 
पठसारिला, रस्ट्फम एतयदा कस्ते ई । 
मडमाखा इपक कारण आख दुखर्ता ।--- जिलरी 
श्वातु गण्डमा दुपित होती षै उसी फो स प्रकार 
खा चश्चुप्रदाह टन ए देखा जाता दं । इस, सग 
फी चिपित्सा मै धातुगत दोपदृर करने की चेष्टा कर्णा 
हा प्रधान उद्ेद्य रै, एव यही करना चाहिये । 
वि ल = । 
ध पकार फे चश्चुभदादह फी प्रधान माष 
आसनिक, ` केरकेरिया-कावे, शाफाष्टिल, दहीपरद््फण 
खारकोपोदियम, मार्य, सरंफर । । 
एकोनाडईट ३०६ शाक्त ।-- बहुल कीचड ( मवद) 
के साथ आंख दुखना, सूखा इभा गरम शारीर ओर वहत 
तेल नाडी, अति तीव दक्‌ के साथ आसौ म गहर ' 
सुरी अर सूजन, उजाखा चिल्छुव असश मलुमं पडनाः 
चेखनी । 
एेपित ९३० शक्ति । भासौ के पठक्‌ खज इष, 
प्टकोका उट कर वार निकर पडना, आंखो मे जलन 
भौर कर कट करस्ना 1. | 7 ॥ 
9 कक ~ « ~ _ ^^ ~~ = । 
“ पा्तानेकु ६.३० शक्ति ।-- भख के भीरं माना 
चऋाखाचियि द्ये खाट रङ्ग, अय जखन, सत्रि के समयः पका 
न्वा छ्लुड -लाना, अव्यन्त दुद्‌ अर, वेश्िनी; स्यन्त परियाम। 
वत्तेडाना &,३ दाक्ति 1--नये चश्वुप्दाद, वजा 
अपर छब्द अस्य मामं पडना, छली, मस्म संख निर्ना 


८ 


विक्ित्सातस 1 


॥ (सपः) 


॥ 


अथवा जं धिच्छुट शली इई, सचानक द्द षो -उठ्ना 
सर अचानक यन्द्‌ होजान्‌, एक चाज की दो चाज द्रीलनाः 


छपकन -खीर निर -दर्द। 
=, $ 


क. क, 
केरखक्ारेया १२३२० शाक ।--गण्डमाखा `; दुविव 
घातु क्रे खि यद ओप षटुत फायदे मन्द्‌ है । (आंख के 


-: 


के भग र, सफेद दाग, गक्ते की गाड का.पखना शौर 
मस्तक मै फुन्सी। 


अफाटंटिस ६,३० शक्ति ।-गण्डमाखा' दूषित , धातु 
के लिये यथवा पुराने न्चश्ुषरदाद म यद सषि वहु उपकारी दै। 
मवाद गिरना, काटी पुती मै घाव ( सफेद्‌ भाय मै धाव देने 
पर मादरुरियक्त ), परुफा फे वार उड जाना 


लाईकोपोडियम &,३० शक्ति (पुरानी दाख मै 


पौर गण्डमाखा दोप रदने पर, पवय, थोडा खनेः परर 
द पेड मसा सा मालूम दोना। 


[३ [रव प्‌ 
-माद््‌(रयस &१२ शक्त ।-भमेट यथना गण्डमाला 
दोप. फे कारण आख दुखना, यायो मे काटने मपचा जलने 
५ = 1 च 4 क ५ 1" 
फे सद्रान दर्द, स्मि अथवा उजे की ओर न देत 
# च (1 
खना, खङ्दर भाग म फुम्छि यथया घाम, मादते म फीड 
श्वाना यरः चुपक जाना। 
अ, ९ ६७) 
देनिड नाङ्द्कि भर हीपर ८ दाक्िति ~ 
ग्म्य यादि सोग मे भिदा परे के अपव्ययद्वार दर्ने दे 
कारण रोगं देने पस्ये दोनो इवा फायदा करनी है! 
० क ५ 
पत्रेप्ठाटना ६ शद्ति ~सत यथया यात सग 


{२६०} चिःक्षित्खानस्व ! ' 


॥ 


के कारण यंस दुखना,' भम साव यन्व्‌ ने से थाच 
दुखना ( इस अवसा म मक्रुरियस मी फायदा करता दै); 
खै भ स्युजखी चख्ना ओर अखन होना, सन्ध्या फे 
समय वढना। ^ १ 

युफ्‌शिया दे शाक्ते ।--मार्लो ते अधिं घांस्‌ 
भिरना जीर आंलौ की छा र्त स्टना। 

सर्र ३,३० दारति ।---सर्डमाला दोप, माप 
ओर आघ फे पर्को मैः सुजकी चलना ओर जढन 
होना, येखा मधम दोमानौ सांक मै स्वगिरचया, दै, 
फाले स्यानेभ दाग अथवा धाव, मस्तक फे ऊपर मौर 
हथ पैरो मे जन, च्म रोग। + ५ 

परपभिं प्रयोग ।--नयीदाक्त ओ इेधय्टे ऊ । 
अन्तर सि दवा टेना चाद्ये किन्तु यदि" रेष 
सामान्य दोतो जर पुराना दोगे ख्गेतो दिग मेर .वार/ 
देना ययेष्ट है । । 

सदक्तारी उपाय ।--मांख; फो जोर ^ पष्टचनि 
वाली सव्व खे परेल कसना चाहिये, रोगी को इ 
सन्ध चरु भै बन्द र्ना च्ादिये । कभी कमी खौ क 
न शुने थवा दुध मदि ण जरु स धोना अच्छा | 
हे । या दूने के ख्ाही यमि ज्वर जने ठ्गे को प्य, , 
की भोर यिदेय घ्यानं देना यावद्दकोय प्र } जव , मायौ | 
चो बिलछ्ुख यारमनद्ौ लके; तयन शुष, उज्ला 
यैर गढ वूठभिष् चे जदा करना चादिये 1 दख गप 


आखा षी च्छा कः सि नखे यथया दर रदं दम चमा 
, घ्यवहार किया लाय) 


चिकित्खातच्व।॥ (२६९) 


पथ्यं (साख दुखने प्रर मास, मच्छी चौर मीटी 
बीज विकल छोड देना चाहिये । 
० म 
छने ( गुहेरे 
+भ 
{ स्टाइ) 
तक्षण [मासा के पकौ के किनारे तै फुसीकी 
आति ्ोकर उन म ष्टुत द्द दाता दि । भवाद्‌ निफलतेदी 
घाराम मालुम टता दै। 
2 
चाक्त्त्ता 1-- 
+; ष (कष्य + 8 [2 
पटडसाटेल्ा & ३ दाक्तं ५- प्रधान मौपनि, विश्चपकर 
ऊपरके पटक मे गुदेरो दोने पर ( नीचे कफे पकक ओ शदेरी 
होतो रस्टक्स ) ) गदेस दोतते दा यदि यह ौपवि ध्रयोग 
का जवि ता फर उस्म त मचाद्‌ ण्डता ओर मन 


पकी, दै । यदि अद्यन्वत अदाद द्ोतो पठस्ताटिखष 
षेः पलि दो पक मात्रा पेकोनास्ट द जासकती है। 
॥ 
{५ अछ ५ <~ (8 2 
स्टाफकसषत्रया & उक्ति ।-दोनो दय पटक 
गुद्धेरी विश्चेष कर उपर के पकक म । यदि प्राय दी 
शस्या होती दौ जौर येप्के चिना हौ कडी पटा । 
लरखफर देनेखे भी यार वार सुदेश 'द्येना 
~ ज्ञाता ह 1 
क्ये (त 
अफादारत्त &१२ दात ।---वार धार 
५१ 


ना शमर पक के किनारे मे धाय दोना) 


चन्द्‌ ष्ट 
६ 
गृद्धिः 


व्प्राप्द एग तंख्ण जवा मणक वृद्र भ्पेपय 


(२६२) , चिच्िस्सावच्वः। \ ^ 


पाव छटाक पानी भै मिला कर सीन ष्टके अन्त से 
देना चाद्ये 1 यदि पुराना द्यो जावे तों सन्ध्यासमय 
सर प्रातका इस प्रकार दिनम दयार यैप्थ 
देनी चादि । † 


सहकार उपार ।-- पदिक गरम. पानी से सकन 
चाद्धिये, जघ योदढी बडी -दोजावे तो पुलटिस ठगनी 
चादिये । पकने पर भी यदि नटे .तो खक पे! अग 
फरेद दना चाद्ये ।*जंघ पर, पटी षाध कर उक्ता 


[ ॥ 


विभाम दे गौर चकाचौध से उदकी रक्षा क्रे।' , ` 


इष्िदीनत्ता । , 


( एमन्लियोप्रिधा ) ` . 

यष्ट रोग प्राय रेति ष्टुप देणा _जाता है। दलका स्पत, 
धो असली कारण निद्धरित नर्द दो सकता । सव.चीजा 
का अस्पष्ट दिखा पडना- मान .पानी फा -भीतर “स 
वौलता है । षाभी फी आंखो के सामने काले फाले तिक 
खे से दिख पडना 1 स रोग के कार्ण म ब्त 
"दिनि तक रोगी की सेवा करना, रात जागया, बहुत स्मय 


तक तेज सोखनी मै रुना, यष्ुत पढना चिद्ये छर धीयं 


के उजे म, मानस्सिकत चिन्ता भौर उत्कण्ठा, दम्तमंधुनः 
परिभित सखी सहवास, दन लघुर्मोकी पीडा८( जिन 
ख्मायु कि दिखा पडता है उन "ज रोग) आदिष्टी प्रधान 
ारणद््‌। ^ 


चिकिन्ता,--एकोनाहट २०६ श्राकते ।-सतिग घुमन, 


चिकिःसाठस्व । {र्ब 


गीर धानक मजर चन्द्‌ वौ जानाः सखव चौ घ॑स्पए्ट दिख- 
ह पडना। ४ म. 
क ४, [४ १ , 
बेरेडाना &,३० दाक्त !--पहते समय भचर 
कंपते हए दिखा पडना, सस्पष्ट इषि, आख. फी पुतली 


फेरी हु, दापक के उजच केवखास योर रार स्ट का 
परफडलाकार दखना। 


हइयोतयेमत्त & ३० श्राकित ।-द्ि वैल, श्ट 
षद्‌ दोना भीर विलुप्त दोजाना, अम दृष्टि, दित्व दृष्टि 


अर्थाद्‌ ' प्रयेफ वचस्तु दुदेयी दिला पडना ( स्ट्ममो- 
नियम }। 


मा्रूरियप्त &,३० द।िति ।-माख के घा मने दार 
के समान दिललाद्र, पना, आसो की ज्योति नं र्दन, 


3 गि 


आयौ के पलक फकडना, उजादया मौर अभि फीलयोर देखने 
खी पनिच्छा) 


च [3 1 [व = ४९ 
. परसादटेखा & दारकं ।---येला माद्धम दो मानो 
धूप सौर छुद्र के भीतर सि देख र्दे द सयवा चालक 
ऊपर कख पडा गीर उस को कड देने फी श्छ 


धरना, सन्ध्या समय चदढना । 
[न + 
ष्ामानयम.् दाक्त ।--प्यास्त जीरः कपाट पर 
पसीना साथ दी, अस्पष्ट इषि पक चीज कौ कह चौर्न 
न, ५ क 
यर छद रषु फी दीस पडना, प्राय सम्पूण 


, अन्धता 1 


॥ 


स्फर ३० दादिति \-- आख मै जटन, साखलोौके 


1 


1 


(२६४७) चि कित्सात्तचय । क 


स्मामने जाल सा तनरदाद्ो, धूप ओर सुय का प्रकाश 
सखद मादू द्रो, यास फे सामने काटे ' पठि सिरमेके 
उडना, मस्तक के ऊपर गर दाथ पैरो के तठ्योम गर्मी 
आर जन माट्युम पडना। ॥ि 
कमजोरी अथवा चुढापि के फारण कम ॒दखना-कास 
फोरस । ¢ 
इस्त अथुन यादि फे कारण-पेसिड फासफारिक। 
र्काथिक्य फे कारण--येठेडाना । । 
रक्तखाव जादि फे कारण-चायना) 
र्कारपरता के फारण--चायना, फेस्म, केठफेपिया। ", 
आंख कं अधिक व्यव्ार से जेस वष्ुत वार्खक ऊमि 
फरना, खेटे छदे अवर पटना शत्यादि--रूटा, आनिका 1 
अधिक अंसु मिरने स~-युोदधियः 1 + 
निकट दष्टि-केरक्तेसिया, खारहैकोपोडियम, फासफोरसः 
पठस्ताटिखा, सदफर। ति › 
दूरट्टि-केखुकेगि्या, दायोसयिमस, नेद्‌ म^म्युरेर) न्स” 
घोसिक्, स्रीदिया, सरफर । 1 
स्योय (रात को न दौखना })-वेठेडाना, हायोसयेमस्तः 
माक्रुसि्यिस् पटस्राटिला। * 
दिनको न दौखना--फासफोरस, साश्छेखिया, ' नक्सनो- 
भिका, चक्त्फर। र ॥ 
ओपध प्रयोग [प्रात जर सायट्ुल केः समय 
प्प्क एक माना ओघ सेवन करनी चादिये। ‹ 
` सदहकाशे उपाय ।--जिनकी दश्चन शकि चौय 


दोगयौ द उनको सुषम काम ज्ञप्ति सिखा दव्यादिः कषर 
स्भक्लरा की पुस्त पठना आदि उचित नदी ष 1 उनका 


# 


चिकित्र 1, (२६४) 


चो तेन्न उजि आर गद्‌ ध्दि मे रच्चित रखना 
ये 1 कभी फभी चद्दमा छउगाना यआवद्रयक मादू 
गता दै । उपयुक्त ओर दोशियार -चिकिरसकः की व्यवसा 
से यसमा दीया जवे) 


माभि 


॥ 


५. 


2 
5 अ 


[५ 


एकादश अन्याय) 
“कण रोप ससुह । ॥ 
कानमे दर्द । ( ओटरिजिषा ) 


लक्षण {प्ल रोग के सामान्य होने पर भी 
दई मसद्य दोजाता दे! सच्ानफ यस्य ददै नना प्रवल 
षता षै कि सेमी पषमे खगत दै । सन्न पर दाथ नही 
-खगाया ' जास्सष्ता, कान के भीतर अने प्रकार के अखाभा- 
चिक शव्द हीना, यद्टरापन, अवणपथ [ जासि यकर 
शुना पडता है] छि लाल रक्त ओर दूज ष्सयाटि । 
किसी प्रकार का प्रदादन होने परमी कान कै भीतर 
भयानक द्द योना भौर पाय सदौ र्गते रे घा दातत 
के मसुद्धे खुनने स्ति कान मै दरद दोना ) कमः कमी कान 
भरः पानी च्ेजाने से, कान के भीतर जोर से टय. एवा 
कगने.फे कारण, कानं छरेदने से पीर कान ये भीतर 
पुषा दोनेसे छान म ददं होने लगता! 
चिगकित्ता ।- एकोनारंट ९ सक्ति । सदा खय 
¡ ने नया ब्द! 
#“ ~ मेखडोना २५९६ शुक्ति [-- चयक मारना थया पे 
[श] 


(२६६) व्विकिस्लातस्वं : 


पड़ने फे समान दर्द, दद के दु ख स्ति.वकना, चिष्छाना, मस्तिष्क 
४३ 


मै स्त ष्ठी अधिकदा। र ४ ककर 2 


९ (~ ॑ 
माक्रूर्यस-सल ३ दाक्ति ।---चनःदचनादट्‌, करना, 
सेष््ने से ओर विस्तर पर छेटभे से दर्द बढना, कान के 


(व 


पूलने सि पार्त वाली भिदटी तक सुज जाना, दर्का ग्टे, 


२ 


ओर दात तक कैर ज्ञाना) कान सं मयाद्‌ निकरना। 

जतलीमीनमष् शक्ति ।--ददे यदि ठेर उदर 
कर दो। 

पट्साटेा £ शाके [यदि दर्द असद्य दज 
जीर किसी प्रङ्ञार आराम नरह तो यदह 'ओपवं अर्क 
समय आश्यजनकद फायदा कर्ती द,1 सदी करने कं 
कारण' अधदा अचानक परसाना -वन्द्‌, होने कै करण, यद 
कान. दद्‌ दो, कान दे भीतर हक माणे, सथवा' "फट 
पडते फे समान द्‌ दोना, अदयन्तमवेचेनी र दने ' मी 


५ 


न देना + 


# 


केमोधिडा & शाक्त 1--उच्म दवा है}. कान 


५॥ 


भीतर सूजन, अत्यन्त वृद; पदाहत अर कन त्त अधिक 
मवाद्‌ भिरा 1 कानन यदि शुद्ध दयो गया दोतो. यद , यवम ' 


=, = 


फायदा कस्नी द्धै । व्यौ के कान के दर्द मै यद विर 
फायदा कर्ती ह । उपर लिखी द्धः आपधा( क छाप ~ 


र 
= ५, 


दद षनेवाप्र्त द्योने मु उपसन्त- पटलारखा का शथोग, 
ष्टुत उपकार करता द}! ॥ 


क्रा श. (क 3 ९ 
सहकारी उपाय ।-शानेक यथया खुली की पोटी 
न्तत व्र ॐ सिन्य "च्ष्नम 1 चलन्सरिस + खगन प वहते 


, किकिर्खाएतस 1 रद) 


येन भाम पडता -हैकान.दे मीतर थोठी सी, चदे र्गा 
देनी चाद्ये तक्रि रुण्डी इवा सीतर प्रवेश न ऊर ख। 
ददै की वेचिसी मँ कलन के स्पैतर जो जीमे अव्या बद 
डाल दिया यह बडे अन्याय कौ वात द । ईन से दद 
आराम दोना दूर स्दा ओर वढलाता हे । यदि मावद्यकता 
माम होतो थोडा सा गुनयुना ते न कै भीतरडाट 
दिया जाखतकरा द 1 


सानतं मवद भिरना । 
( आलेसिवा ) ' 


यष्ट रोग प्राय वाल्ययखाम ट दते हुष्देसाजाता 
दै) पदक फिसी कारणं खे कान पक कर उस्र मे मवाष्‌ 
पड़ जता हे। पछि यदि उसका चिकित्ता न की जये 
सैर नियमन पूर्वकं न रदा जादे तो वष पु्य॑गा धकार 
धारण कर केता दे ! एमी कमा श्छ मवद मै दती 
दुगेर्थि ्ोदी है षि खयम्‌ येगी षो एवम उक्षे पास 
चते षो उस स्रि फट मण्टुम होता दै । वेचक संसयः 
आद्गि योगे फे उपरान्त प्राय कान पक छर सवाद पडना 
षया देखा सया दै । लिनमा गण्डमाङा दूषित "यातु द्येतादे 
उन्दी फो यद सग अपिषठ षोता ३े। 
चिकित्सा ।-- एकोनाईट ३ दात्रित ।-- 

अच्यन्त जखन जीर धाच कर्ने घाठा मत्राद्‌ निकछना } 
कात म माया मालुम दोना यथवा फान से फम सुना 
पड! ४ 


वेबेदाना & शक्ति ।--गग्दन की यादे फुटना, 


विनि 


(२६) चिकि्सातच्च । । 


+, 


कान के मातर सनक्र धकार कं च्व्द्‌ खनद पडना। 


करक्‌(रपा १२,३० शाक --गडमालः दूषित धद, 
वुेन्थ युक्त मचाद्‌, विश्लेष कर दादिने कान खे, शरीरः 
का बुवलापन, पेट वडा, दोनो पैर खण्ड थर पसीजे,,ष्टे 
कामरु जर थरुथले । 


५ 


हीपर-सल्फर १२,३०शक्ति ।--डमेन्ध युक्त माद 


निकना, कान से कम सुनार पडना । पारा अपन्यवदयाद 
५ [अ ~ ॐ 
होने के उपरान्त यह अधिक फायदा करती दे। 


लाकोपरोडियसर १२,३० श्चक्ति ।--मवाद धाव 


फरने वाला, कान से कम नार्‌ पडना ! गडमाला दापित 
धातु । 


॥ # 


ठ [न्ख ड व 

मक्ूरयसद्,३० सक्त ।-दुभैन्धय युक्त स 

ओर कान के बाहर दी योर घाच, कान मै सुकावदर ' दो, 

१4 अ ९, [ष विषके 
जावे, सख्यि षम सख्धुनार पडना। पददा के 1 


| 


कारण रोग। ' ५.५ 
सलसारटिल्ला &, ३० शाक्ते ।--कान सरस भथवा 


घना मयाद्‌ गिरना, कमर सुनाई पना, कान भे स्कायट 
दो जाना, लसखरा फे उपरान्त यदि रोय। दता 
यह अगिक फायदा करना . है} 


विकि [न्व ष 
सायरोतिया १२,३० दाक्ति।--कान अ मयाद्‌ 
दोजवे किन्तु कोई जोर का शाब्दष्टोने से यद ख्कावट्‌ 
शयु भी जावे, कान वष्टना, कान के पीछे मरेष्टरी दोजनिणः 
गण्डमाष्ठा दोष । प 


* 


न सिकिस्सातच्च 1 ` (र्ट) 


। सद्फर ६,३० शकि {--मैन्ध युक्त मवाद्‌ ^ निकङना, 
विश्चिष कर घाये कान से ({ दाने कान स्े-क्षेठङेरिया- 
काय] कान के पठे फुन्दी, घुजने से खून मेरना। 

षध प्रयोग --यदि नया सग दतो दिन मै तीन 
यार सओपध पयोग कसनादी धथ दै किन्छु रोम पुराना 
पद्ध लाति पर दिनि मै प्फ वार प्रयवा एकं दिन अन्तरः 
प्कष्ी वार सौपध श्रयोग करना चाद्ये, शख से 
अधिक नदी 


सहकारी उप्राय ।---फान को सर्वदा क्षाफ रसना 


14 


चाष्ठिये 1 फा से मषाव्‌ निकलकर कान कि चाहर नं 
दिदि जाचे एषकी सोर ध्याम रखना चाष्टिये, स््योकि षस 
ध्रक्रार मयाद्‌ ऊणने से धुत षटू ठकं घाय फैलते इष 
देमाजाता ह । कान मै सादधानी फे साय पिचकारी 
दैनी, चाद्ठिये, क्योकि प्राय दीक तष््टस्ते पिचकारी ने 
खगमे फे कारण सेगं फे सारम ने मै धाधा पद्ध 
जाती है । ५ यान्त श्यच्छ सल मे प्क डाम फार 
घोकिफ पेड मौर पवः दाम न्डिसरिनि मिलाकर 
पिचकारी देनी चाष्िये ¦ रोपे पुखना पड जाने परशाय. 
रिक स्यद्थ्य दी योर ध्देपः रषि स्ना चाद्ये । 
शोगा घातु ने से .फाडीवर ययल खाना 
भच्छादे1 
वहरापन 1 


{ डेफनेप्त ] - 


यास फान यदि इन्धिया इतनी च्लेमल है कि येषद 


(२७०,) चिकिरस्ातच्य 1 ~, 


दी कारण सि उन म रोग उत्पन्न होज्ञाता ‰ ।. आं 
कानके रोग मै प्रारम्भ दही से यदि च्तिकित्छा न कीजाय 


भ ५ 


व पुरम हाजाते हं अर. फिर वड कटिनाद्‌ सें उन 


= ॥। 


की चिकित्सा दोसा है। ॥ ५ 
वष्टरापन अनेक कार्ण से ऽत्पश्न , दोसकता है, यथा 
सदं रुगने से, चोर रुगने क्ते, -गनेक प्रकार की पि 
के फारण ध्तयादि 1 ेटावस्या मे इन कारणौ मे खे पक 
फे भीन दोगे पर यदरापन होजात्ता दै । भाय. देखा गता दै 
कि चष्टरापन ङ्कगत रोश द्योता है, अथौव्‌ यदि 
दोतो प्क ष्ुल के षत से जआदभियौ को, रोता वेला 
गया! ' । “ 
विष्ठिद्छा --उ्षता अवा किसी सायविक 


रोगे फारण रो कारप्तोरख विश्चिप फर शृश्मद्प्यो फे ठिभि 
उपकासे है । १ = 

सर्द -रुगने फे, कारण दोतो--पेकोनार्ट, येलेडोना 
माकररिवख) कैककिरिया दा परसेदिखा 1 ॥ क. क 

स्थर फे खपस्न्त एोतो--पछसाटिला [ सस्या के यादं} 
फालपेरस [विकार्फे उपरान्त ]; सार्दडेरिया [ मस्तिष्कर्थीडा, 
के उपरन्त], स्तपः सै चोर कगने के कारण । दाना 
आर्निका\ ^ (=+ 1 3 

वेेडाना £ ददित |-=-कान के भीतर थ्यः 
अवण आयम [ जिन नसौ स्ते छना पडता ]का पक्ता 
चात। 1 ४ - 

केरूकेरिया-कार्वं १२.३० 1-त्वर छनन दवाय 

यन्द क्षिय जनि परर यरगत अण्लमालः धात | . , 


1] 


४ 


+ चििर्खाचसय ! {९७१} 


कैमेनिला १२ उादिति ।--जिन, याको का; भराय. 

ह्य प्रान दथ परस्ता दो उनको चदरापत्ः होने मै, कान स 

पतला पत्छा मवाद्र निखे षरः। 

कोनिंषम ६ शाक्ते --कान के मीतरः श्रेल पदादौ; 

वदहरापन, ग्रेट निकले दी सनः प्डने को ओर तरेक 

पैदा जाने परए सिर सुनः पडना बन्द दे जे । 

› क्ेरसीमीनम १२ शक्तिभेदो ह देर\ फे 

छिपे  अचानिरू श्रवण शक्ति फा ठोप दोजाना। ' ` 
म्राक्राहट्सि १२३० शक्ति-पेला मालम दो 

मनि कान मै पत्ती भस हज हे, जाव्ड दिलाने से कान भीतर 
खट खट करना, फान क्ते पो घाव दो जाना।, 
हीपर-सलूफर ६,द०२्‌क्ति ।-नाक बया जोर 


श्वास निकखते समय कान करे भीतर यष्ुत आका रोना, 
कात के भीतर छुपकन । ५, 7. 


1 


माक्यूरियस्त ४,३०१ाक् ।---सान के भीतर रायन 
खैर धाव, कान के भीतर अनेक प्रकार के दाष्द योना! 
ष 


, साङ्रृश्चिया & ३० श्राक्त (---कान सूक जाना, कमी 
कमी वडी साघ्ाज के साथ यु जाना; कमः सुने पना, 
विप कर मदुप्य की" सावा, मस्तकः मैः यथिकः पसोने 
खाना। 
खा +) + श 
" सलूफर ६,३० शाक्ते 1--काम केः मौतर शुन 
सुन श्यय्डं होना, कम नःप पडना, पुयना छर्म से 1" 


(२७२) चिकिर्सातरद 1 


=. ० 
` पध प्रयाग [नयी अचस्थाम दिनम 
चार सथया दो बार मौपध प्रयोग कस्मा चादिये । प 
रोगभेदो पक्र दिनि के अन्तर से एक एक माताम 
ख्िखानी चाद्ये 1 एख से धिक नदी। 


सहकारी उषपया--लान फष्न के उपरान्त '' 


के भीतर पानी र्ट जाना भच्छान्दी हे। सूते कपडे 
पछ डाटना जादिये 1 फान षो सर्षदा र्श्॑ कः 
अथवा तुनका से छुरेदना मच्छा नदी है । यहः भश्य 
ष्टुत दी चुरा दे । ार्ककेि कान पर कभी शप 
अथवा धूखा नही मारना चाद्ये । चाद्यावस्ा "म. १ 
समद्र ब्द घुने पि बहुत से चारक बदरे | 
लाते है। 


च 


कणनाद । ` 

मिका कण रोगो के साथद्ी कान के भीतर अने 
भ्रकार यो श्यम्द्‌ सुनार विया करते है । यद कणनष् 
स्व सो का एक लक्षण मान्न दै । किन्तु भाय. ` दै 
जाता 'हे कि किसी रकार का कश रोग न! होने परम 
फान के भीतर अने -प्रकार शब्द्‌ छन ' देते दै । पे: 
अवसर पर. यह खय.+प्क रोग भगिना जाह है-1 येसं 
अवसा मे, निश्रिीखत आः्ौ मै से जिते उचित ' सर्म 
व्ययदार फर । धि 


1 ४ ¢ 


ठ एकोनाईंट ३०६, शाक्ते ।--कान फे भीतस - गोण 


(1 क 1 


॥ 
> 


चिफि्सातच्व1 


(र). 
" वेलेडेना ३६ शाक्ते ।--यन गुन अथवा गोम 
भाष्द । = ५९ 
चयना &, 


२० शाक्ते ।--कमी दन्द वष्ट्त छु 
दस्‌ दस्‌ः^क समाने, (कभी घटे 
भी सगीत के, समान । 


1 


वजनं के समान भरर 


च 
[ब 


काच।-वेज)टे वित्तिस १२ २० शाक्ते ।[--जवण््यर 
म कनेन फे अपन्यबहार के कारण ठो [` इल 
मस्या मे केलफेरिया-काश्ध भर पठसलाटिला फायदा 
करती ह 1! ` ` ' 


६ माकर्पिन ६३० शक्ति ।-- जव चेच (वतन्ते 


) पे 
दषो गैर, छरीर मे भधिक पस्लनिा हो 


नकृत्ततामेका ६ २० क्त [--जव सदी 
{ जर प्रात कारके समय चदढताद्ो। 


पर्षल्तारेा ६,३० राक्ति 1---जव, सस्रा के चाद 
), सन्ध्या के सकय यढन। । 


रस्टक्स ६,२० शक्ति ।- जव जे ओ, भीगने 
तकु जल सि खान कश्न से, 


सयवा फोर भारो चीज 
इनि इत्यादि फे फरण दौ, विभामष्छेने दौ ॥ 


॥ 
षदढना 1 
सरफर &३० शक्ति {-- जय पुस॑ना' चाव सम जावे 


पया कोह. चम सोग्र दप जपे सीर उस फारण 
्ो। , - > 


[३५] + 


खग॑कर 


(९७४) चिकित्सत । } १ 


व्योष प्रयोग }--दिन, भ; २१३ वार जषधः देना, 
चाद्ये । । । (0 

कणमून् प्रदाह ॥ ,' , , 

। ८ माम्पत्‌-),-.-,,\, ˆ ' 


नीचे वाछे जावडे के कोने शौर ' पान, के "ने, फ) 
भागम ऊजो, ऊालानिग्सारक एक घडी गाठ षे ' उस 
भ्रदाह रोने सरे उसको कणमूल भद्द कदते द । पठे 
आठस्य माम श्ना, रीर गिरा ` पडना, दाथ वरौ म 
ददै, भूक कम दोना, सद सी गना, ज्वर जौर सिर्‌ ददे माठ 
होकर २।१ दिन क्षे भीतर पक जीर अथवा दोनौ ओर फीगाठ 
पल जाती दै, उन मै ददं होता दै ओर कडी' पडजाती 
है! कभी कभी "यदाँतक "होता है कि षव गंखा तक पू 
जाता है ओर ददे ्टोने -ख्गरता दै 1, गदैन , दिलाने की 
अथवा फो "वस्तु निगखने की अथवा चवाने की ,शकि 
नरी रहती । ^ अ प 

ङ्ख रोग का एक विशेष चण" यद्॒है कि "श्राय. 
स्यान परिवर्तन करने से चिथौ के स्तनलौर पुरपौः'के 
अण्डफोप पर आक्रमण देता -है 1, यदह (स्य षान मी, 
सूज जते, इन म अदाद दोने रूगता हे जौर ददं दाता 
दै । कणग्रुक दादु धराय छीतं ओर. यपां काट) 
चहुव्यापक रूप से” दिखलायी' पडता है । षस क) 
' सेक्रामक योगो म गिनती हे । यदद प्रायः वच्चो का 
ष्ीता 1 

चिकित्सा ।--वेडेडोना, २ शाक्तिं {--सव गट 
उजङे खाट स्फी चिश्चिप कर दाद्धिने भोर की [कारा किभि' शये 


"चिकिरसातख 1 (२७५) 


खार रकृकी धीर वाये र "को माठ ` होने पर रस्टकस ॥0 
प्यचानक्र -फुटना कम "होने -पर रपकन, सिर ' दद्‌ आर 
लाप घकना आरम्भ देता हे, निद्राछुता किन्तु नीद 
न याना{ , - ~ 


॥ 
# 


1 


किप अ, 2, ह ~~ 
इहायास्ापमस द श्रातं [--यदि स्मान परिवसन 
केरे से रोग मल्तिष्क मै जाय 1 प्रलाप, प्क दरि, दायं पे 
फड़कना आर पटना यद्धि स्रायविक ख्ष्ठण। ' ` 


मारयतत यदी शस सेग की प्रधान सैपधि 
1 बहधा यष एकी एक प्राच ओपी दोती हे 1 विशेष. , 

कर शोग सोमान्प पकार का दने से अच्छा दोजवे। इत 
सोपधि, के खण -खदी ठगने से सेग, मारु अखन्त सख्त 
सौर परली ई, जाचडा दिखने म धरोर निगख्ते म भिं 
कट, पसीना भना किन्तु उस्र से फुट याराम न दोना 
शद स्ते ब्त सी 'ष्वार भिरना सौर श्वास ख्ेते मै त्तथा 
निक्णने मै दुभ साना। सच ठ्चर्णो का राच्च मे ओ 
क्षीतचपौ फे दिनम धठना। 


; - परूसारिखा \(--जय स्यान परिवतेन ,फरेने से 

गयेयं स्तनयो भक्मणं करे { सष्डकोप सभ्तिमित दने पर 

सासैनिक अथवा कार्चो-पेलीटोविटठे्तं  अण्डक्षोष भद्द प्रर 

पूखना उस मे चतक मारने कासा ददुः जम अवसे दथ 

वै । भते काठ "सुट का खव खाद्‌ सोर 
“ . रस्टक्स ६ शाति {-जव विकार 

खा पड) । द 


सषपध प्रयाष {--लापन्य सोभ दिन मै संर 


खिर ध्रूमना। 


के रक्षणं दिल- 


(२७६) चिक्षिःसातच्व 1 


चार्‌। यदि रोग॒मान्तिष्क, स्वन जथवा सण्डकोष आक्रमण 
रे तो मौपधि तीन सीन घन्टे के ्रन्नरसर देनी न्ना! 

सहकारी उपाय।-- सेनी को दस › धकार घुला 
स्तरे फि दिखने शुखेने न पये । भौर शस यात पर ध्यान वना 
चचवादिथे कि उसको फिखी प्रकार सदं न रुगने पते । दर्दुफे सयान 
पर किसी भ्रकारकी जौपध न गानी चाद्ये धिन्तु सेगको 
प्रथमाचस्यामे गरम पानी से सेक सक्ते ईह, दद्‌ के खानक 


सवदा दका रसना चादिय। ४“ 


पथ्य ।[--साबूदाना, यालीं आदि दलका पथ्य्‌, दना 
न्याद्धिये । पतद्धा, पतला पथ्य ही देने म खुभीता रहता है 
यौमि उक्तके खनि भे कुश्च पेखा कष्ट.-नह होता। मच्छी 
मास आर अधिक दूध देगा अच्छा, नही हे। ) 


४ 
५ ५ 1 


० वारवां अध्याय ` , _ , 


1॥ 


नास्तारोग समुह 1. , “` 
-नाक वहना (नेजन केटर ) जुकाम चा सरेखम। 


1 





॥ 


, छच्वश । यद ए अच्यन्त साधारण. रोग - ६ । 


नाक आर उख के पार बाजे, स्थानी षी, किध का 
भरदाह हो यदह गेग ~दह । (प्क ' नाक ओर तालु आदर 


चु 


स्थान सुड खड कस्त द अपर खुजलति ई, पे पानी र 
समान पदाथ नाच्छ से " वदने गर्ता" दे चास्म्वार दीक, 
आना, कपा वादि स्यानौ यै चोद माद्धूम . पना, आण, 


उयैडवाद - दै जौर- पानौ भिरना, कमीः-कथी, ज्वर भ ` 


ी ॥ 


चिक्षिःसातद्य - {२५७} 


धाजाना । यदि इल अवचय मै भराम नः जावे तो 
सर्दी गे सौर छातो-तक कैल जाती दै भौर उस से 
स्वरभद्व, ग्ठे क दद, सास, श्वास कट, रर चवर 
यदि खच्ेण धरकारिन देते क 


। कार्णं | शयेर मै जिस किसीकारणसिमी उत्तापः 
का चेय ोता हि उसी से सर्द खग जाती दे, ,यथा 
ष] सीरा कपड़ा पदिने र्दन । यह्‌ स्मृरण रखना चदिये 
ककिजितनी देर तक गीखाफपडा पदिनकर परिभ 'फियाजायगा 
उतनी देर तक परिथभम फे कारण रुगातार' उनच्चाप उत्पन्न 
दने फे कारण सदी नर्द लग सकती, किन्तु -परिभम फे 
उपगन्त भी गीला, फवड्प पिनि स्ने न्ष निश्चय दी सर्र 
ठगने फी सरभावना है [२], शीतर यायु लमा, [३] वहत 
देर तफ जर मै र्दन, (ल]च्च््ानख मरम से सर्द मै 
आआजाना, [५] मोढने › पदिनने के कडा (की कमी त्यादि । 
नवे भीर शद्ध रोगो को एवम सेगी घ्रोर' दुक मदयुभ्यौ 
को इन सय फारणा स सचान र्टना चार्य) 
चिकिस्सा (-- केर्फर अथवा चक कपुर 1-- 
सदी फी श्युरूजत्त } दोतेदी दोदरो वृद अकं कपूर कीन्री, के 
साथ मिरखाकर साध याव वमर क अन्तरे सं यदु ५,७ वारः 
साया जायया तो ज्ुरन्त ही सर्द वन्द्‌ .दोजविमी-! यदि 
सपार मान प्दिखा जषनणा ता छद पवेन्नेप उपकार च 
देगा); ~ 4 ~ 
एकोनाद्ट ३ शाक्ते -- सदी पयम्‌ मोचं भौर ण्ट 
रगणन से मार पर पडमोक्या अशथमाचस्था भं, चेप्त 


उसके सष ज्वर नपवा ज्वर सारदे ताः यह.वष्टुन उत्तम 
# १ 


(२७८) चिकित्सातस्य। ` 


आपध दे । राद धन्टे, फे अन्तर "से पक पकः वृद्‌ः लनी 
चाहिये, १ -24 1 


ˆ नक्चोभिका £ राकिति -- कफ सूखज्नि पट, 


९ 
श्छेष्मा गिरना बन्द दौजाने पर, नाक सुक जाने गौर राधा 
मारी माद्ूम द्ोने पर य यप वहत ˆ , फायदा 


हः ~ ~ < ५ 


दिखती है ।` ॥ 7 ८, 
1 
५९4 ध २८ 
श्मत्तनक ६३० शाक्त [--रगातार नाके , गम 
ष # , 
सीर ज्वालाजनक पानीसा वदना, आसौ , से जक पडना; 


# 


भाक्त फा.वद्‌ मार-गर्मीमक्छटफम,[ ;' , +1 । 


माक्सूरियस-साल ६ शक्ति, ।--लगोनार छक 
आना, गाढा कफ निकलना, बहुन पीने अनाण्टेम दर, 
आस भ्रवादहित जीर खाल, रङ्ग की,, सन्ध्या समयं तकलीफ 
वढना । यद्‌ प्राय." नक्खवोपिका के साथ प्ीयक्नम से 


= ८ ॥ 


व्यवहतं हवा ६। ॥ । (1 


परुसारेला & शाक्ते ॥~-वदबुदार भीर गदा 


दकेष्मा निकंखना, जीम से ऊख खाद्‌ ओर नाक, स 
मन्ध न माद्धुम पड़ना, किर ्मै वो यै।र गडवड 'माव्प्, 


1 ब \ 


पडना, कान मै ओर माये कौ वगम ददै , ` - 


वेन्नदोना & शाक्ते {-- गे कां ददेजौर स्वरभङ्ः 


ऊुपप्न के साथ सिर द्द, दिलने स्ते यढना यश्चा खित 
खमय रोचे, सूखी खासी, नोद्‌ ` आना किन सो न सकना। 


त्रायोनिया £ शक्ति ।--दखी सर्दी, , दोठ खले 


(9 


र फ५+ ईषः खली -खासती, पीने दटना, कल्ज, भख , 


॥ 


६ चिकिरसोतस्व । { २७९) 


(ला भर कठिन } सोगः फा, स्वमाय विडचिद्धा। , 
9 [ 
दवे(-वेजीटितरि्तिस १२ दाक्ति ।- नाकः चन्द 
इना वितेपकर सन्ध्या समय सदी का छोट माना। 
केमोमरेखा १२ शक्त ।--नाक,से पतला भौर, घाव 
कस्मै ष्या रस नेषश्टना, स्वर्सद्ध स्यर छता मम कष 
वरडवडने फे कारण खाँसी, सली सांसी, सातम घटना 'यदां 
त "कि सोति मै सी, संणी का चष्ुत -।न्िङचचिडा 
षो जाना।, , 
न भ 
` --जेलसीमीनम (| शाक्ते 1---्वा के सामान्य दख 
ने पर भौ सदं खगसएना [ड्द], गये का ददै, सय 
ही निगलने मै द्द--स ददै सि कान मै चयक मारना । 
१ ५ 1 ~ 
हीपरसखफर १२ शक्ति !-वहत र सदन भ॑ 
खद ठगना विरेप्रं कृर पारे के सपव्यवदारः फे पाद्‌; 
गद्ये भीतर खु घुभोने फे समान ददै, धूधरी यसी के 
समान यरी जोर स्यर्भद्, य्ठेष्मा प्रदा सौरे इवास 
रोकने घाडा) 
इषीका ६ शक्ति }- खाती के भीतर! दटेष्मा धड- 


' धष फरता पे किन्तु सक्तननेन निषे, जी गमिचरसाना 
सैर उर्टी दोना । दमे के स्मान श्वास कष्ट, 


८ 
1 


५ 


(अ र & 
„, सरफर १२३० शाक्त {स्वदे अर सुघने की 
चक्ति, च्छुक ष्ट जाती रदे { पठसि }, गर्भ्यार अभिः 
1 कफं श्लमान, -दुर्खता, एः यटन्य, सज दौम सर्दी छगना, 
मातरफाल के समच उदूरामय। 


= ४ 1 


(रस्य चिित्ताकत्व 1 . | 


॥ 
स्दती §, नकि सेषफेखौ इुगीस्ध . वदिर द्येती शै क्षि"येगी 
प्ये उस के पाल वाको मी घुसा, मालूम पडता हे । - 

८१. ^ 


` ` "चिकिसा ५--कैरुकेरियो १२.द०क्ते ~ 
नाक के चद्रि मै घाव, नाक्रस्ं गन्धन आना, नाक स 


५ ५९ 


वदबुदार पीव निकलना, गण्डमाखा दूषित धातु । 


काला-वादरक्रामक २०६ शाक्तं ।--नाक.की जड 
[^ < 1 (= ^ ४५१ 
ञ्ज द्वाव नालम हीना, दोनौ नयनो केच फ षा 


^ ५५१ > {४ ॥*५ 
धाव, गाढा सफेद कफ निकठना यदि फफ निकलना) वन्द्‌ 
८ डा भोर 


दोजावे तों संयानिक सिर दरदं उपित दाना, कडा 
हया पदाय निकटना, नकं से वुभैन्ध। । 

` जेकेतिस "१२,३०१क्ति ॥---स्क जर अवाद निकः 
खना, नाक्के वर धावै जर 'धापडी पडजनिा, भक 
भेदयन्त ' दुगैन्ध ओर धाव फंसने घोटा पव॑छां मा 
निकठना । । 


. मक्ूरियस-बाहवतत ६१२ "'दीकत 
द रा दुसैन्मर युक्त भयाद निकलना, नाक प्री दौ सूजी 
हदे, नाक भ पापड़ जम जाना भोर -उनरो, निकार्ते -म 
खून गिरना । यदि देह भ उप दोप द्योतो यद ' मौषभ 
चदत उपकार कसतीष्धि। „ - ~ - - 
सादलेश्िया १२३० शक्ति (--नाकले चय करये, वाटा 
ओर जखन करने चाला"मवाद निकलने, गाक्के अतिंर / दके ' ` 
खुर कर सजाने स जार खघ की छरकि ववप्तने स 
{ देखयेोस्मिनकावं जीर कठी -ास्म 1 नाक ष्क अम्रमानि, 
५ नै" य॒जस्मै। 3 । 


१ 


चिकित्सा ॥ , ¦ तद) 


श्मौषध प्रयो.1--दिन मे २'वार्‌ फे ' दिशाय प्क 

‹ खप्तादत्ः , सोपधं देनी चाये 1 उपरान्त ६ 1 ८ "दिनतफ 
खघ न ` वीजचे 1 पछि यदि फे फायदा न दि 

, तो जर फोर द्वा तजवीज फर पिके फी' ति देनी 
प्वादि ! ८ 


सहकारी उपाय ।--पति दिन व्दि पानी न्ने खान 
,करनः , चाहिये! मांस, मच्टै मादि विरुष्कुल.न खाने चाद्ये । 
:स्वास्प्य फे नियम्ते का चिधिपूर्वेदद रारन फरनाः , पसम 
साबद्यदः & । “ 


१ ग्रासानच्तत्त । 
05; 4 { ओलिना ) श 


नाक के भीतर घाव होकर बुरगन्ध शुक्तं यथवा रत युक्त 

-मब्राद्‌ निकुखता रहता है, नाक क्षी ददी ओर पसि षादी 

षह्य मि सीर उपाच } गढ फर कभी कमी गिस्ती 

ह देलौ जाती र) नाकम देसी ड्ैनृध ्रोजाती दै 

कि गोभी -उख से पाग खा दो जातादै.। कभी कमी 

| ` रताद्‌ की षदो तकत खाफ्न्त दोची हर देखी जाती हे 1, नाके 

सतर पापडी , प्डकफच् पेषी खख जाती सोर मरक जाती 

दकि दे वार नदौ निकाली जा सक्ती । यदि चीची 

सम निवासिनि न ष्टोतो नाक कौ ङु , विनष्ट दोन्तर ' नादः 

ड जातो & ओर सूरत यहुत टी दुध होजाती ै। रेखा 

) ष्ठोने पर रोगी यच्छी तरह नदं वोठ सफता वरन ' शुन 
उता फर बाटता द) १ + 

कारण [--उपदश नेषदी -श्ख रौग, का 


भधान 


#१ 


्स््यि चिकित्सातच्च 1 ` 
स्छती धरै, नाक से देलौ डगीन्ध वार द्योती है कि रोनी 
प्व उल के पास वकतेकोमी -वुरा' मादूम पंडतादै। 
„^ 4 ङ्घ ~ > 
चिकित्सा ।--केरूकेरिा२,३ गदते ।--. 
नाक के चिद्वि मै धाव, नाके सुगन्धन आना, नाक से 
चदबृदार पीव निकलना, गण्डमाला दूषित घातु ` ,, 


काली-वाहक्राभिक २.६ शक्ति ।-- नार कौ जद, 


` दपाव माम दोना, दनो. नयन के घाच के प्स क 
धाक, गाढा सफेद कफ निक्टना यदि कफ ` चिकरना, चन्द्‌ 
दोजावे तो यानेक खिर दर्द उपायत शना, कडा सार 
ह्य पदाथ निकलना, नाक से वुर्भन्ध। ` | 

„+ ` तकृसिस १२३ शशाक {---रक्त जर “मवद निकः 
रना, नारके भीतर "धाव यर 'पापडा पडजाना, नाक से 
भ्यन्त ~ दुर्ध -जीर धावं करे धा पवां रणा 


4 1 ( 


निकछनां | | 
„ मव्यसियत्त-बाडंवत ६,९२. दकि ।-- 
दस दसा दुरीन्म युक्त मयाद्‌ निकलना, नाक की हटौ सूजी , 
हद, नाक मै पापडा जमर जाना मीर उनक्रो निकाठ्तरे म 


सूनः निसना । यदि वेह मै उप्दश्च.दोप दोतो यदह गौपध 


च्णटुव.उपकार करतीदे। 4 † ‰ ट. 


सास नाया ९२,३० शाक्त ।---नाकक्े चय करते वरटा 


सर जखन कलने चालाभवाद निकठेना, नाकेके भीतर शकेस्मा 
खख कर रदजाने स्ते जौर “ सुघने छी छक्ति विष दनि" स ' ' 


[ केखकेस््या-कां्यं जरि काो-वास्म ] सोक के अभ्रम 
मै सखुजखी। क द > = 


द 


1" सव" चि न्‌ 


चिकित्सातत्व (रद) 


. ऋछोषध पया 1--दिनि म २ वार फे 'दि्ाच प्क 
सप्तादसदः नध देनी चाष्ठियि 1 उपरान्त ६1८ दिनतक 
सैपध न दौलावे । पि यदि फो फायदा न चक्ति 
तो भौर कोरे दवा तजवीज कर पटे फी ' भाति देनी 
पिये 1 


सहकारी उपायं ।-प्ति रित स्डि पानीघ्ि सान 


करना षादिपे। मास, मच्छी आदि विकर न खाने चाद्ये । 
स्दासय्य के नियमो रा तिधिपृुद पारम करना। परम 
सावधयफ ६1 


नासान्तत्त \, 
7 ,( ओजेना ) 


नाक फे भीतर धाषष्योकर वुग॑न्ध युक्त अथवा रक्त युक्त 
मल्राद्‌ निकलता र्ता है, नाक दी डी थौर पास पारी 
षौ [ सश्च ओर उपायि ] गक फर कमी कमी गिस्ती 
श देखो जाती ह । नाफ मै देसी दुमैन्ध प्रोजाती दै 
कि सभौ उक्तं से पाग सा दो लातेष्टे ।'कथी कभी 
ताद्‌ रही दषो तकः महान्त रोती हु देखी जाती दै 1, नाकषके 
भीत्तर प्रापडा , पडकर पेखी सख जाती, है भौर 'जरक जाती 
है कि पे षादरः नर्द निक्नाटी जा खकू्ती । यद्वै श्ीघदी 
`प्येग निवासिनि न दोतो नाक षौ डी विनष्ट होकर नाक 
पैर जती कै भौर खरत वडव ष्ट बुश द्योजातीष्टे। भेला 
\ ष्ठेने पर सोभी जच्छी तरह नर्दी चोट सकता वस्म शुन 
शना कर योता हे} 


करिण ।--उपदस शोप ' स रोर का, प्रधानं 


{ (२८८६) चिकित्सातस्व । ॥ 


सभिज्ग देर तक्‌. दोता रे सर्‌ दद्‌ दुरल- ो,तो जौपध दवार्‌ 
चिकिस्सा करने का प्रयोजन दोता.दै । ,. , 

कोष पूय छचण दिख म पडने , प्रदी कुमी, कभी 
यह्‌ र्त खाद भ्रचानक दोजाता हे 1 -कभी कपी 
निश्च छिखित पू ठक्षण भी दिललाष' पडते दै, यथा "~ . 
स्तिर दद्‌, ल्िर धुमना, चहरे पर सुर्खी गले की घमनिया 
छा फडकना सीरः छाथ पैरो षी क्षीतलता। फी, ऽन्ध 
खाल रग का आर कमी फाङसार्गका र्तं 'सखाव, षति 
इष्टः देखा जावा है ।' ˆ“ छ 


` विकित्सां 1-- एरकोनाटट ३,६ शाक्ते ।--स्क 
पुण धातु, खष्टरा छार जर सय ध्मनियो फा फडकनाः 
रक उज्ज्य का ‹र्क््का।' ` ॥ १, । 


« खनका ३,& शाक्ते ।[---वाहरी मधात फे उपरान्त 
जौरः जये रक स्राव के पर्दठे नाफ-मै सयुजरी दो, अधिक, ' 
मासी चस्तु उनि से, अयिक परिभम करने ' से, अधिक 


चेश से स्क याच दने पर--रस्थस्स। | 
॥ वेखेडोना ३.६ दाद्धिति ।-- मस्तक मै . रक्ताधिकयु 


` आ ओर चदरा -छार, श्ररौर सदन्त गरम्‌, सात्र 
स्तामने __एविनगारीसी - चलना, छब्द , सौर प्रकष्ः 
चद । , क 


[५  । 


॥ 


1 


उस्ने रे उपसान्त [रानि को स्क साव दोतो-रस्ट्कसलः ऋ 
के , वदेते पर -नाकः चे र्कद्धाय [पललेटिखा, स्वपि), 
भीष्म मौर देद् भलन्त यर्म दने प्रर 


, ब्राये्तिया ३६. दाक्ति. ।7 पातका , विनि, से =, 


पधेकितातिं 1 ', , [रद] 


चापना ६.१२ शक्ति {=--~धार' चार श्र तक स्दने 


टा रक्तपाय, काते फे, आतर खा भा स्ेष्व्‌, च्य 
कदल्य आर ' दाथ पैर अदि रण्डे । 


। नक्सवोमिका ६,१० शक्ति ।--गदये[यवासीर का 


कस्मा वन्द्‌ "ने कि, कपछ भ॑दद्‌, जो लोग पुरनि 
च पने षेद] 


रातफारत ६,३० शाक्ते ।-- वह रकस्नाव, 
रम्बा रक घाव टना, 
` समय । ॥ ॥ 
जिन को चार "वार नी से स्कं "ध “उन्‌ 
7 चांद्र दौप षट्र दल “के ल्यि कैरुकेरिया ययै 
रवे ४० शकि सवाद मे २ २ धार पव वौच बति ' $ 
श धक भशर शलफर्‌२० दना चोय । 6 

1 श्चैपध प्रयोग ।--जय सिक र्कः 
१ १५। २० मिनट दे सन्तर से यौषव क्वि जासफती 
। जथवा दिन भ २,३वार यौयध षन ही यये ्टै। 


सहकास उषाय {=--यदि किसी भकारसे स्क व॑न्द्नदो 


विथेपर,;कर मढ स्या करने 


व होने खगे 


पनी प्मयोग "फरनेः से वषत फायदा दिखा 
ता द1 दोन दार्थोको सिरे ऊपर रखने ति भौ युत 


४ 

यदप वोता दै 1 हैमामेषलेस लैर पनी समान भाग ओ 

खाष्र (नाक कै भीतर प्रग फरने से भी -रचः 
म, 


रे येता है । 


द # 


(९८०) चिकित्सा । ` 


1 


"पथ्य (जिन केद्मेशा नाकसि रक्तं भिय "स्ता 


ह उनो मितादारी [ यडुत श्नाना योर -युवं पदाय॑ आङि , 


हानिकारक भोजन सते परहेज रखना ] ओर परिथिमी होना 
/ ४ 

च्वादिये- 1, सव धकार के उत्तेजक पदाथ छोड [वेने ` चादियै 
सौर भति दिन शीतर जलसे खान करना" चाद्ये । मघ 


{ | 
मादि सव प्रकार भे उत्तेजक यायं अयथा पानीय्‌ | 


उ्ययद्धार न फरने खाहय पष सअल्यत्त परिथम से धचना 
+ र, 


प्वादिये। = + 4 ` + 
9. नासासेभ। ) ` ` 


यह रोग प्रायः देखने मै माता. है । नाक कवे भीतर प्प्ाज 
की की के समान सूजन दोजाती ह । वीच धौचमे ज्व 
षोता दै । नासा ज्वर के लचण्‌ मर्‌ किस्ती प्रफारके ज्वर 
पे न्टीं' मिरे, पसर लि .उनके.देखनैद से नात्ता, जवर 
समदा जासरकता है । गरदन के स्यान म द्द, मस्तक, शरीर 
दाथ पै म दई, सिर दवै, प्रवलः ज्वर, पिपाला, शरीर 
मै जखन आदि धस ज्वर.के रक्षण द । इन सव कर्टोको रशा 


श 
(1 
4} 


॥ 


६ 





निषारण करनेके सिय वहुतसे रोग नासौ तोडनेके दिये मभ्य , , 


करते । सुरस नाक केभीतर की प्याजकीसीकली को ठर 
देने खेउसकास्क चदु चुर्‌ कर निकलजाता हे जार मस्त 


अदरः गस्द्न कारक प्व ज्वर दरः दाजष्ता है 1 जनश नासता, । 


र 


डने फा मभ्यास द्योता है उनको नासा ज्वरः दोने पर नान्धा 
तोडने वडा कष्ट द्योता 1 दस स्थि पद्खेठीस्र दस $, 
सन्यास करना उाच्त.नददा + ८ 1 


॥ 
नासा वर जख अचानक आता द चेसे, रौ अचार 
ष्या भजत छ किन्तु शस को साधारण, सत्न करर 


॥ 


| 


॥ 
1 


। चिकित्सत, , {२८९} 
॥॥ 
परदेशी सौर ,छापस्वाही? करने से फभी कमी यद्व इतना 


प्रय भौर किन द्ोजतिा तै कि सदज दाद का आसम 
करना फरिन दोजाताष्े। 


» [चक्त्सा [-गे्तंडाना २,६ राक 1-- प्रवर 


11 


ख्पकनु, सिर दरद, मस्तक मे रक्ताप्ित्य, भखाप चकन, 
प्यास भौर दडकन, दिखने चले खे; शव्द सौर भयर 
भक्त स्ियोग बद्ना, भव्ल उवर, दस बौपध फे व्वेशेप 
लक्षण दै । 


एकनाइट ३,६ दाक ।--प्रवल च्वरःो अस्यन्त 


येचवैनी नौर तडफदाना,' दडकन, सिर दूर, ध्वर्‌ पिपाला 
शरट्युभय, नाड़ी पूणं भौर तेज। 


फास्कारस ६,३० शाक्ते ।---नाक से सदजर्द 


रक्त निके, नाक फे चि स्के एष्ट मायुम प्रं भीर सदी 
ने के पिके जिस प्रकार माये फा वोम मालुम ष्ये 
हि इसी प्रकार वोन्न माद्धम दोना । देद छश्च गीर लम्बा 
दोतो यष्ट क्वा यष्टुत फायदा करती ६1 

सीपिषा ६, ३० ।-- मूतर उर्गन्य, मनम नचि 
कीखडफे स्मान अथवा छाठ कारं पदार्थे लम जाना, नाक 


सर्दी हुई ओर वास्यार खकः याना । स्िरयेद्ि व्यये ही विद्धे 
उपयोगी 1 
£, 


साइरखे शया १२.३० शक्त 1 नास्के उपरफे 


# 
४. ~ ६.9 


गमन दर्द मौर माया दिखने बे योद्धु मादुम दोना, 
नदः षे च्िद्र के पाक्त प्रुजखी सार छोरी छेन फन्सिया, 
प्रस्य अमावस्या फे दित, सथया पर्णेमा यै दिनं तकयोः 


{84} 


(२९५) स्चिकिस्स्यतच्च 1 । 


9, , 4, 


चना सथवा ज्वर दोना । यदि गण्डमारादोप दो'तोभी यद 


ी 
॥ 


न्नौपध देनी चालयि। “ 9, 4 


ी 


कटटकरया १२,३० शाक --द्स ओीपध केद्वारा 


नासा रोगी के धाठतुगत दोप दूर द्योते दे । रोगी स्थूलकाय 
आर दारोर थल्थला हा, सदां भोर तर दवा कृ्फ 
दानाः पर के तदये दहमे्ा रण्डे ओर गौरे स्टना। ४ 
सप्ताद के भीतर २1३ दिन कैरकेदिया ३० रौर वीच वाच 
मै सफर सेवन करने से रोगी के धातुगत दोप दरं 
द्योकर नासा सेग चिरुक्कुक अच्छा. दोसकता इं । चि।कल्सा 
शस प्रकार फरनी जाददिये ओर यही ध्यान स्खनां चा्िय , 
कि रोगी विलकुरु भ्रासेग्य रोजावे। > 


अआषव पयम्‌ ।---नासा रोग २। ४ घण्टे के अन्तर 


कते ओपघ प्रयोग करनी चादिये । धातुगत दोप दुर करनेकै ' 


५ 


च्वि सपादमे दों तीत दिनि प्रात कालू ओर सन्ध्या समय , 
दोद्य कार ,जोपध साना यशे दह्‌। 5 





्रयेोद्क अध्याय ध 

५ । । \ 1 

, दरोष ससू -' ति | 

॥ हस्कम्प. (प्ेख्पीटेशन) | 
छम्य दौ अकारा दातत 1 णक हदसोग सथत्‌ 
त्पिण्डप्नि यन्नख्त वा गटननतत विगडने, के कारण, भार 


1 ्रषिण्ड शी छ्ियाद्धेः विगडनेके फरण 1 छदरोगस 


प र्छम्प खाद उस्सक्ती गिरस्ता ' चडी कठिनताक्ति त्प । 
| 
1 


१, 


| 


1 ४] 


4 


[हि। 
॥ 


3 ४1 1 


५. 


चिक्गिर्ातच् । , [२५६] 


है, षयोवि दस्िण्डकी गठन फी वजद से जो विक्तार 
उत्पत्न दोता £ जयं तक वष्ट दुर नो तवत्त ^ त्कम्प 
र नदी दोत्ता। क्रिया के विगडनेसे जो हत्कम्प दौवा 
उसकी सद्ल म चिकितव्ला पीजासकती दहै । मपरिपाक 
(भोजन न पचना) सादि फार्णा से जो दत्कम्प दत्ताद्‌ 
घ क्रियागत रोग का पक रणन्तं &। 


ी 
५ 


¡ शस्य भप स्वाभाविक यवस्य खाली के मतर हन्पियडकत शिया 
का शुर अयुभव नही फिया जाखकता दखका-छष्दर नद सुना 
जा सकता पवं एसा याघात मी मद नटी दता 
' भयौत उदी घडकन माद्धूम न्दौ पडती, किन्तु षीडा 
के धारण त्यय ष्ठी घडकन तनी वट जाती हे किं 
छाती के ,भीतर छडफड दोती स्दती हे, कभी कमी 
उसकी तेज "गौर जोस्खे धडकन क्रमागते स्पष्ट शुना 
“पठने गती षै मौर सेमी को कम्पा देती 1 लायविक 
छुवैटता, 'सच्यन्त मानसिक चिन्ता घा अवग, को्वद्ः 
जीणे, बहुत र्क्तश्चाव के कार्ण इकंखता, अयन्त छार 
स्ि्फि परिधमद्रकिपण्डफी पीडा आदि नेक कार्ण तरे यद पीरा 
उत्पश्नद्ाजाता ह । साधक दय यथवा तम्बङ्कि पनसमना हत्कमस्प 
हते पप देखा जात्ता दै 1 चियोको ऋतु सम्बन्धी गडबड 


गहनस द्त्कम्प उपष्छत द्योचा है! , | 


~~~ ~ 
१ चाकस्सा 
९। मनद्विकः जावेमके कारण दरकम्प--ठेकोनास्ट (उत्तज-ग 
के कार्ण), चछाक्किया { यद्यन्त यानव के कारण हत्ऊभ्प के 
स्वाथ यनिन्रा ), फमोनिटा (क्व क कारण), योपियम घा 
विरेदूम ( भवेः कारण }1 ॥ 


५ 


1 


[न 


(शस्य "चिकित्सत । ` । 


२॥ यदन्त परिधम के कारण--ार्निका। \ 
३६1 रकूाधिक्य के कारण--पकाना्रट, चेदेडोनय + ` , 
४। सपाकद्े कारण-नक्सयोमिका, पठस्ताटिला, लाके 


3 


४ 
पोटियम। 
५। जावप्रिक कारण यथया वायु णगि के कारण--मस्कप, 


स्पाज्िलिया, वकेडोना, पफोन। ईट, कट, आसनिक । ,- 


भ = [9 


६ 7द्् मनोते युचर्पता फ कारण ्र्कम्प--भारस।' 
1 


एकोनाईंट २, ६ शक्ति ।--युवा चयस, ,ररपूं 
धातु चाके म्खष्यो को ्टट्कस्प, यत्य अधिक पिक. ५३ 
फना, स्ापदी पेना माम दोना मानो क्षमरस्त श्रीर्‌ काप 
उठता द । भय छगने फे उपरान्त, अधिक उपकर, फस्ता६ 
(द्य अवस्था मे काफिया खार मोपिसमभी प्ठायद्‌ा, कसे 
दै), मन मँ यदन्त मय जहर चिन्त, रोगी को पेसी 
चिन्ता, दोकि मनो दव्य दोमौ, सीधा होकर , यैटा, , जा" 
सांस केति मै कए मुम दहो। 4 

आसेनिक १ २१२० ।----अत्यन्त व्रवल, क 
विश्िप कर राभि कौ यौर सोने पर ( इस छच्तेण म डिजी 
ञेलिस भी फायदा दारता दै ), अलयन्त य॒न्वरणा ( फट ) अल्त 
वेनी न्पेर यच्छ भय, इ्रैकता, मद्यन्त पिपासा धाः! 
घार थोडा थोडा जर धौला 1 &, 


(क ५ र 
- वेलेडाना ३.६ शाक्त [--हत्कम्प; साथ दी ' ना 
धी खातरेराम गति भथीच्‌ उदर उरः सहर चलम, पिर 
म॒ गल्यन्त तकी माद्य द्यौना, परिधाम क्ते ' समवय 


हस्कस्प,' 'चखने दिठनने चढना, कपनः, "सिर दद 


च द्धत्खप्वच्च । (९६२) 


रक्तं प्रधान धातु वाद्धा। । 

डिजिटल्िस ३,९ शक्ति ।--धात करने, दिलने 
चस्नसे घा! श्चयन करने स ह्टत्कम्प उप्त दो। एेला 
माद्ूम दकि दिखने चलनेसेदी ` हस्स्पन्दन चन्द्‌ दहो 
लावेगा, हत्पिण्ड मै तेज छु चुभोने के समान सथा 
सिक्रृडनेक्े , समन ददे (श्सलखक्षण म रस्यत्स मी दिया 
जाता ६1}, दत्पिण्ड के यत्नका सग, दसकेखषथदही साथ 
परौ का पएूखना। 


1 
ी 


, रस्टकष्स ६,३० शाक्त | -- विर भाव से वैर रहने 
पर हन्कम्प माद्छूम दोना, इसलिय उमा उपदामर रने 


र्‌ [क 
फे क्लियि चणयस्द्दिखना चलना, दिपिण्ड म ख्चुभोने के 
समान दूर्दरः श्तके साधी वाये दाथ मै तकटोफके साथ 


दा समाद्य सथया चरन्ता मद्धुप्र पडना। 


फाप्तपोरस ६,३० शाक्त ।-- चसा म्म दो 
माने छानी के च्य योर्‌ जक्रडा भाद, यतेपतर सास्र छेते 
भे कष्टो यौर दुवरता माम द्ोचा । ह्त्फम्प का ˆ 
मोन के उपसंते, अथदा मानसिक गवेग फे उपेखन्त 
यदना ६ ४ 


1 ५ 


विराटम्‌ श्लवम ६,१२ शक्ते पव सुम्प्ट,उदेग 
फो साथ तम्प [षस र्ण भ डिषिटिक्िस्ति भी दिया 
जाता दे} कपाल म ठयडा पत्तन, यद्यन्त दुर्थट कण्न 
यालाः सटरप्रय, प्यक वारु म्ठ्स्याण फे उपान्त ५ 
इवल्ता का यना, यन्धणा यर सूल्युमय [ ान्तेनिका। 


सकानस ३० प्राक्त ।-~दार वार खम्धी स्ास्त 


"द 9०. कै 


केना, बाच पौीच म श्वस्तं रोच दना मार्तो चद्धर, घाते 
है, नाडी इुर्षल) बाई ओर , ख ' चुभोने , .के समान दरव, 
रोगी को अचानक निद्राके उपरान्त श्वासकष्ट, पेसा मादुम 
दो मानौ दम अरकगया दै अर जाग पडना। 


+ 
॥ 


(8 

ऋप्रषिध प्रयोग { जव हत्कम्पर भयर वेगे साथ 
आरम्भ दो तव २०३० मिनट के अन्तर से .एक पक मात्रा 
सौपय देनी चादिये, भोर र समयः भमै दिनर्मैदो प्क, 


५ 1 


मात्रादी यथेष्ट ह| # । 


सहकारी उपाप (- सखव प्रकारका मानसिक उत्ते. 
जना, स्यं भ्रकरार उचेजक खाद्या, चाय चाः" काफीं पीना, , 
न पचने वाछे पदाथ साना इत्यादि वज्ञनीय ईद '1 खच्छ, 
दाका सेवन, श्ीतल जके खान, खु इरः दवा" म 
यथोचित व्यायाम, सहज भ पचने चाला तथा पुष्टिकारक पदाथ 
भोजनं करना, हृष्य को सान्ति ओर (चिताद्ूल्य लरदना 
दादि येद इस योम के प्रधान सकारा उपाय ६। 


4 


५२ 


„, `" इविण्डकी वत्त 1, 


त्क्चेण ।--चात की पीडा का समय ह्यो यथवा । 


सौर ' पोह समय दो, सोयी को"वायी गौर पफ" भकारका 


' यो सा दख पडता प्र । कमी कमी उस स्यान र अद्यत 
पेज दद भी मद्छूम द्योता. । बायी सार रका कस्यटः 
छेकर सशी नदा सकता, उसास ननिकाठ्तेम क हाता 
द! यद्रा देखन सल, कषर चार चना मधम शद्ाता द 
हत्पिण्ड की अनियमित क्रिया, अति ^ 3 अर कमान 4 


, विकिस्छातसय। ( २९८५.) 


कभी बहदुतदी' स्याद्या पसीने आना, नाड़ी कम चलना क्षीण 
अर सुफडा हर माम पडनु, नाडीको अवस्था | हृत्िपण्डे 
फे फडक्ने की क्रिया के साथ 'समकालिक् अर्थात्‌ [ पकी 
समयम दोनो कासाय धडकना ] सौर सममावापन्न 
{ यथौत्‌ पकी तरह धडरना ] नदो । यद्व रोय अव्यन्त षौ 


(3 


किनि है। भराय शस स रोगा, के जीचन का खश्ंय दोजात्ता 
हि । यद्वि श्छ से अचानक सृच्युमी नदो तथापि यदपेला 
पुराना आकार धारण कर्ता दैक जिस स्ति योगी जीव- 
न्त सा दोजाताद्ै 1 यद पुराना हृद्रोग कष्टसाध्य 
होता दै। ' 


चिकिच्सां 1--एकोनाईइट ३,६ शके ।- 
ध्र ज्वर) उसके सगथद्ती अदर दिर धडकना, इतिपिण्ड 
सीर नाडी फी धड्कन के साथ क्ििखी प्रकार का मेरुन 


र्ना 1" छती म सुई चुमोने के समान ददै दोना; उसके 
कारण उसा ठेने यै वाधा पडना, अयन्त“ -उदेग "मौर 
शयचयुमय, पेशप्य चन्द्‌ | ' व 


शिः 


रास्ता १२२२० शक्ते ।-टस्पिण्ड का भत्यत 
चडकना, विश्तिव कर रध्चि षो चौर चित्त दोरुर सोने 
पर, सद्यत्त चक्षय अर उुवलता, , खत चेचेनो मौर 
खछलयुभय, चार वार योडा चोडा पानौ दोना! ४ 


वरुडाना ३, ६ न्यक्त खाती पर ~ मासयपन 
मात्म पटना, उस के कारण श्वास .चन्द्‌ दोना, यष्टत 


छमत्ती घडकना, साघदी इत्पिष्डका अनियमित छप से सकचन, 
दद्‌ जित्तनी जद जारभ दो उत्तनौ दी जच्द्रौ चखा जायि, टप- 


१) 


(२६६) , । चिक्षिर्सात्च। 


प्न) सर ददे फ साथ चहर्‌ं का खाट स्मत, उट! होना 
चकर आना, सच शरार् म उड पसाने, आना) 


' समत्ताफुगा ३७ £ शक्ते चती मै द्द्‌ 
ओर उद्ेग मादरम दोना, वापे कन्ये मै द्द्‌, शस द्द्‌ का 
चाये दाथ तक फैखना, उस्र फे साथी पेला मादयूम दोना 
मानो यद्‌ दाथ पष ओर वधार्हा दहै 


खंक{नस १२३० शपित ।--दत्पिण्ड भ वायटेके' सा^ 


दर, उखे छाती धडकना, दरवार दिखने से विप्रो फर दोनो 


दाथ दिलाने से श्वासकष्ट मालुम होना, श्वास रकनेके मयते सो 
ज सकना, गरेर किल्ली वस्तुका स्प सद्य न दोना, निद्राके वाद्‌ 
, ४ 

षा सोमी की यन्त्रणा कौ इद्धि। । 

रश्टक्स ३,६ शक्ति --स्त्पिण्ड की दूयैखता ओर 

1 

उसका फडकना, स्थर दाकर घंठनेसे अल्यांत छाती धडकना , 
दस्पिण्ड मै खर छुभोनि के समान द्द्‌, याये दाथके ददं 
फ साथ इथ स्ाजना आर शइडुन्न पडजानाः विश्राम्रक समय 


ददे का वदना, चन /पडने षे श्ये वारः वार जगह दङ्ढना। 


ओषध प्रयोग ¡--सेग की वीव्रताके असार 
परयेफ घन वादो चण्डे के अन्तर से दवा देनी चादिथे,\ 
आसम ष्टोने पर २।४ धटे के अस्तर-से दवा „वना 

चराद्ठिये । । 1 
पथ्य 1[--प्टले वारैः 'लवृष्टाना आदे इटका पथ्व 
देना ' चाहिये, उपरांत दुध जवि पुष्टिकर पदाथ वियिजा 
सक्ते £ । प्यासदुभनि कै चयि खण्डा पनी पान क्य 
५ 


देना चाद्दिय। 4 


चिचि्मातरर) (२९२४ } 


`  चेतुदैशं 'यध्याय। ` ` 
श्वा्तयन्तर पस्वचन्धीय पीडा । 


वक्ष. परोक्ता ( छाती की परोक्षा), ., 
सन्टशर[ देम्बना ], स्पश { ट्टोरना } मापन [ नापना ], आकः 
घन [ सुनना ] भरततिधात [ डरना ] यादि रौतियौ से छाती 
फे भीत फै यन्त्र आदि की स्वाभाविक अवस्याकी' पररीद्ला | 
फौजासक्ती हे। 


1 (" 


रान्दसन [स्वेन] - दस के द्रा छती का 


आकार, अस्यव, श्वास प्रश्वास यीर छती फटने गी 
जयस्था समदय जाती दै) खस्थ मदुष्य की छाती देखने 
से यद भच्छी तर्द जाना जप्ता द -करिछानीके यथे सार. 
वनि मोर का याकार प्रकार यैर अवस प्रश्वास फी गति, भाय 
समानमावस्ति चलवीद, जथीच्‌ भ्वासचेते समय दोनो बर समान 
मारल्िःउठती द्वै जोर श्वास निकालते समयः समान सि 
धेठती & 1 खस्य र ` जवान मुप्यं सथयास्ो पा श्वास 
ति भिनड १६सि २७ षार तवः यौना 1 फेफडे फे प्रदा 
सदि योग मँ दम श्वास भण्वसत की गति तेज होती ध 
यद्घातिक करि ५० अधना ६० वार्तक दो जाती. है! देख 
खे श्वानरच्छ रोग, कपोत्त चत्त ( फवूनर के समान दतती" ~ 
भोर दयी टु छाती जादि भाम दोजानी है । यदः दोनो 
श्राकास्की दाते यक्ष्मा रोग की दना फरने बद) 
स्पश्षन (चैर्पेशन}-दाय से द्रगए् .सेमीकी श्तौ 


परीक्षा करने फा नाम सपन है छातीा के "सपने फोर 
पौ क-सोर्‌ दाथ रखकर भ्वन्स [पश्व कौ गति, 


देषा पद्या) जो इछ परीक्षा देखने फी गयी ङः 
( देए ) < 


[र १ र 


(२९६) } चिह्ित्सातच । 


५ 


कन, सिर दर्द के साथ चदरे की रार रगत, उरश होना, 
प्य्र ना, सद श्वरीर मेँ च्डे पसने,.खाना। ` 
0 ह [ 99 
सामेसाफुगा ३? ६ शाक्ते ।-दाती मै दरद 
ओर उद्ेग मादरम दोना, वाब" कन्ये म दर्द, श्ल ददः का 
वाये दाथ तक फेठना, उस कं साथी पसा माद्धूम होना 


मानो यद हाथ दख ओर वघास्हा है। 
खेकात्तस १२२३० शकत ।--हत्पिण्ड मै बायठेके सा\. 
॥। ॥ 
ददै, उससे छाती धड़कन, दरवार हिकाने से विन्नेध कर दोनो 
दाथ दिने से श्वासकष्ट मालुम द्येन, श्वास र्कनेके भयते सो, , 
न सकना, गेम किली वस्तुका स्पदी सद्य न होना, निद्राके वाद्‌ 


= 


ष्व रोगीकी यस्तरणा की इद्धि) । 
रश्टक्स ३,६ शक्त ।-द्द्पिण्ड की दूरता भौर 


4 ५#१॥ 


उसका फड़कना, स्थिर दाकर येठनेसर अस्यत्त छाती धडकना 
हस्पिण्ड मै खश घुभोनि के समान ददै, ` वयि दाथके ददं 
फे खाय दाथ सोना ओर खन्न पडलजाना, वचिध्रामके समय 
दर्द का वनः चरन ,पडनेके शल्ये वार वार जगरह चङरना। 

आओपध प्रयोग [--सेग की तीव्रताके गञु्तार 
प्रतयः चन्द घा दो घण्टे के यन्तर से दवा देनी चादिये,1 
साराम ष्टोने पर 2४ घटे फे अन्तर सरे दचा , दन 
व्याहिये ! ९. 

पथ्य {--पदके वाटा, लावृदधाना मादि टका प्रथ्य 
देना चाहिये, उपरात दध सादि पुष्टिकर प्दा्यवियिजा 
स्यतत ई \ प्यास बुनि' फे चिवि रण्डा पानी पनि का 
देना चाधि 1 


चििव्ातंद) (९०७) 


; ` चलुरश अध्याय" 
ग्वाप्तयन्त्र तम्बन्धीय पीडा, 
वक्ष" परीता ( छती की परोक्षा) , - 


मन्दन देखना }, स्पद्तन[ टररोटना } मापन [ तापन], माप 
एीन [ नना 1 ्रतिघात [ छखोकना ], यादि रीततिया से छाती 
क भौनस के यन्प्र नादि की स्वाभाविक अवरुथाफी परोक्षा 
फौजाक्तकी ६। । 


स्द्न (पस्प्दख्न]-दख फे दारा छती का 


तकार, अवयव, श्याम प्रश्वास शार ती एल्ने, शी, 
अवस्था मक्र जाती दै) सुस्थ मनुष्य की छरती रेखन 
से यट अच्छी तरः जाना जप्ता दह िखानीरे षौ गोर 
दादि भोर फा आकार भरवर सौर श्वार श्रश्वास दी गति धाय 
समानमाव स चरती, यथात्‌ *वाक्तरते समय दोना गोर समान _ 
माव सिउसख्ती हे शरः श्वस निकारने समय समान से 
शैटनी ष्ु। इष्य भर जन मुष्य अथवादा का अ्वासं ' 
अरतिं मिनट श्द्सि > पार नक द्ोता दह) कफे चेः धद्राद्‌ 
दि रोग म षस श्वास तभ्वाक्ल की गति तेज दोर्त द्र ' 
यद्वात्तक क्रि ५० यथया ६० वोर्तक दो जाती, दै । देखने 
से भ्वालद्च्छं रोग, कपोत चच्च { कवर के समान छक्ती }: 
भोर दवी हु दाती भादि माम दोजाती द्र । यद दोनों 
भ्राकास्को हारते धक्मा रोग कौ सूचना करने घाठा द 


स्पद्रानं ( शटपेशन }षटाच सेद्धकष् .रोगीकी न्तीं 

५ 2; ॥। 
परीक्षा करने फा न्राम स्प्न द! छादी के "सामने भौर 
परि ष्ट थोर याथ र्सक्रर श्वस; श्रश्वास्त दौ गति 


वेष्वा प्या दे) जो फुछ परीक्ञा 'देपनेे की ऽमयी द्भ, 
(३८) * 


न 


{र््ट) सात्वं | 


[न 


स्पद्न से उस देखे इष की पुटि दोजासी ष्ट । युहि 
वाक्य उद्यार्ण कर्ते समय छाती कौ धड़कन खाथाविक " 
भ्वास प्रश्वास छेते समय द्धी घडकन की अदा एम भौर ' द्धि 
होता दै। यक्ष्मा रोग म खरत्कम्पन की छृद्धि होती दै। 

मापन [ मेन्ख्रेखन }--प्ल'उपायके दवाय छती कौ 


्तीमा सौर लम्बाई चौडाई जानी जाती है । पक जवान 
पुरुष की छाती का व्यास अथौद सन्धुख भीर 
पश्चात्‌ व्यास काङडपर क्षी भोर & श्च सौरः नचि की 
मोर ७ ष्च द्योता दं । स्वस्थ पुरुप फी छाती कण पाच 
श्वाल्त निक्राखने कै चाद दर्‌ शच ओर क्म्या "श्वास 
लेने के समय ३६ च दोजाती दहै । फफड म जल सचय 
होने आदि रोभे। मै छाती की यद माप्र बढ जाती दै'। 

म्मात्तिघात [ पाकैशचन ]--रोग् निणेय गे लियि सरीर फे 
किसी स्यान फो टोक कर उस के शब्द की परीका करने 
का नाम प्रतिघात &1 शस परीचा फे स्यि वाये दाथयकी 
त्नी अथवा मध्यमाङ्गुलि फे वीच के भाग को, छत पर 
सभान ओर रद भाव से रख कर उन उगलिया पर 
दष्िने दाय की तर्जनी गयवा मध्यमाङ्गलि अथवा दनि 
उग््छियौ स योकने से परीक्षा दील. है! समान भाव सल 
चीत श्ीध आधात्त करने के उपयन्त उगली उठा खना 
पडा ६1 एस परीक्षा दवाय छाती,के अनेक अकार -क 
स्वाभाविक ओर अस्वाभाकेक शब्द उना पठत ट । धस 
परीचा म्या निन्नच्खिन श्रच्द्‌ नाद पडते दे 1 

(१) क्भष्नेल अथवा सर -की निद्रता 1--दद् जार 


पष्ट के ऊपर ठोकने सेःङ्खा शाब्द होता द उस्र - 
आयनेक्त कते दं । ष्टयूरा गच्दर मतर पदाय पदा दाजान 
+ 


, चिंकेरस्षातत्व ॥ [२5६ ' 
` घथवा कैफडा घनीभूत [ कडा] ने स यद शब्द्‌ 
या जाता &! ` चि 

[२ )"उर्नेस अ्थंचा पूर्णगर्मता।--कटिग यन्ध कि उपरर 
[ने स यदह" शब्द उत्पन्न होता & । फफ्डे मै 'प्रदाद 
(ने चे रोग मै यद्‌ शब्ड पाया जाताहे । ˆ ` 


{ ३] दिस्पोनिफ सथया माच्म्ाणिक ।--सेख अच्यां 
क्फडे के उपर टोकने स यद शाब्द पाया जाता 'दै। 
फे भ्र घायु विधमन रहने पर यदह ब्द छपन् 
रोता है । । 
[४] फरक पाद [८2 001 50004] कसी घातु फे 
शनेः दे वर्तन को ठोकनेसे जो शब्दः होता दै 
पद रणे कउल श्रषार दै ! कर्डे म केविरी चा गब्हर 


उत्पन्न दनेते यद शष्ठ सुना पडता हे! 


चकन वा श्रव (आस्थन्देन्‌)- योरि की खाती 
मै फान कगार, सुनने से उस परीष्ठा को याकणेन कते 


ह । कमी फभी दत परीद्दा म प्रदुमाता द्योता है शख 
लिये स्य्लकोपष (50105008) चमन यन्त्र धारा परीच्ता फी जाती 
है। सख यन्घ की । मर्ठीतस्ट पयीच्ता फर किसी गच्छे 
दुकानद्षर के यदास्ते सरीदना चादिय 1 स्ट्थखस्तेष 
अनेक प्रकार के दते &, किन्तु उन सयक्ती सदेश्षा रुका 
सथा चातु के चने एः सवत्त सच्छी दति ह) रवडकी 
गरी वलि स्टेयस्सोष जरती की परीक्षा के व्ि प्म 
यदमा रोगी के चयि विरेप उपयोगी दोतते &। द 
परोक्ताफे अनुभव की वड सावद्यकता है । छत्ती फो 
प्रते कर्ते समय घे ध्यान्ति चदे सदे वकार के 


1 


\ 


(२९९ } ‡ चि्कित्त्राठ्ख । 1, 


~ र र 


शब्दे पर दणि देना श्याबद्यक दे-{1 --स्टमूकोपका जो 


भ 


अश्च छाती कै ऊपर वेडाया जात। है उसको, दोनो. आर 
की, ददटर्यौ ,के ,वौच भै] दस "भकार , स्त, रखना,' चादिये 
क, विनी ओर उचानीचा नर्हे [छती पर र्टेसकाप 
गि दावकर रसना उचित नरी. दै । अ्वाक्तं ठेते स्मः 
सव छाती की बारम्बार परीक्षा फरना च्रादिये, 1, साधा 
संगतं निनि यात स्थानत यन्वके रखकर भीतरके शयब्द्‌ सुननां 
पडता हे । कण्ठ की दही के नीचे की मोर, गल. क 
दीपौ के वाच मे, हत्पिण्ड' के ऊपर, ' नीचे ओर वारयां ओर, 


ग्ते की दीति वीच के सान मै, पद्युका ददी के “साम्नि 
जर पोच कौ ओर श्व्यादि।' `` ˆ # 


स्टेयस्‌कोप दारा छाती कौ परीक्षा करने समयं निस्र ठिसितं 
शञ्द सुनाई पडते ह - । व ४ 
सनोर रटसि वा खन्‌ णन्‌. ` शव्द ।--बेदुिटिस 
रोग भ श्वाख प्रश्वास के समय "यद नां पडता हे । 
भराय , बड़ी श्वाक्त नखौक्ते यष "उत्पन्न होता दे॥ ` * 1 
` क्लिविकण्ट रख वा ,सनसनादट [ सपे श्वाक्तः वरत 1 
फे समान अथवा स्ीठी .देने , लमान ˆ शब्द ~ 1 
ब्रोकर, दक्फिल्विमा" आदि ग्गो "मै । श्वास चने, क 
खर्मेय यह शब्द्‌ सुनार पडता हे । सङुचित चोरी “म्वा 
नखी चा घने च्छेष्णा के भीतर" होकर चायु वेश्य करन ल 
यष उतपन्न दता! . ¢ 1६ ३५ 
‡ म्ूष्नास्र रास, चछैष्मिक वां वदे -विम्बन्फोटन। के 
शष्ट {--नोष्कुष्रैटिस्च ओर दिम्प्टीिस्‌ ससं मं घडी 
" श्वालत 'नरखी मै स्कं रहते से यदद शब्द खुमाई, पडता है + 
यदप ओर पफ फे अदाद -की आरोग्पावय्या म यषः शद्‌ 


1 


। विधित्व! ; [३५१] 


कुष "युर सूचाद्‌ पडता दहं । ५ ^ 
टो बाव्लिङ्ग रदा चा विम्चस्पतेद्नक्‌ समान शष्‌, {-यक्मा 
गोग मे कफेफडेमे गन्दर दने परवा श्याल नरी का फैलाव, दीने 
प्रश्वास लने अर निकाखेन के समय यह शाब्द खना जाता । 
पोटा वा केरा मर्दनवत््‌ , शब्द - 1--फफडे फ़ ,अदाद्‌ 
आदि रोगौ मर श्वास केने फे खमय यह सुना पडता हे) 
अदाद चिचिष्ट बायु फोप के जार स फटने फे कारण दल 
रकारः का शब्द्‌ उत्पन्न दोता ह।फफडे के प्रदाह आदि 
रोगे जिस समय मासम नेको हौ उस 'समय भ्वाखं 
धश्बाख लेने से जो थोडा थोडा सुखायम सा शब्द्‌ होता 
है उस षौ तस्ेफेण्डरी निपारषद्धि रङ्कातत ' शध 
क्ते है। 


1 + \ १ ८ 


खरभङ्गता। 
( हो्तनेस्‌) . ` ` । 


स्वरभद्ता भराय सर्द खामी के साथ उप्त दोती 
छ देसी जती दै। दस के द्िवाय भेर जीरः 'घनेक रोग 
यथा येच्कः करः सांसा ( धृुधराः खासी ) मोदे, भादि 
स्ता णक खक्षणसखरूप यह्‌ देखा ज्ञाता द । स्यस्मन्चता" फे 
कारण, वात अस्प्ट- निकर्दी, द ` शरः समभ्डः सद~ यड \ 
गे के भीतर खुद्रकी, खुजली वा छर. खुर्र मालूम ५ 
पडता टै । कभी कमो गरे म दई मौ टोता द, 


सार 

खदति नी प्म कम जोर कमी ल्यादा माद्धम होती ४। 
विकनल्ता ।- ` 

१। सामान्य खरम ता--फाटेरुका, ' दीपर~पदफप, 


पाखप्तारस, कावा-येल{- "95 7 १५५ 


(३०२ चिष्सातच्व ! 


२1 सर्द खासी के साय खरमङता-रेकोनाश्ट, 
कास्टिकम), मकुसियिख, ' चायोनिया, स्पञ्चिया, फासफोारस, 
दर्कामास। न (ति. 
` ३ । मधिक चिह्ना से यदि रोग दहो--गायक सैर 
धमे भरचारक आदि फौ खरमद्गता--फारछका, फास्टिकम, ' ' 
धैरादराकार्व | - ना \ 

1 ९ ~ [4 ६. ) । ५ 

कानि-वञज १२,२० दाच ।--रवस्यायी खरम, 
प्रात काल ओर सन्ध्या समय, चात कटनेसे ,, वदनाः , 
चेचकके उपरान्त खासी आर स्वरभद्भता (कैमोमि्ा, 
परसटिखा )। ¢ 


५ + ॥ 


५ 


कारस्टकम १२,३० शक्त ।--खरभङ्ता, गटेके 
भीतर कर्कश मालुम पडना, विरेष कर प्रातन्काक फे, 
खमय, कठिन से आसोग्य दोने कौ हालत मै, जव ' गके 
सरीर छाती के भीतर दद्‌ दो। 

केमामत्ा १२ श्रत ।--सर्दी फे कारण खर 
ङ्का, गछेके भीतर देठेष्मा, ,चििष कर य्वौ, केः येगी ; 
अस्यन्तं -चिडच्डि। , , ( 

साद्ूर्यिस ६,३० शाक्ते [--खस्भङ्ग पयम्‌ ककंशा यार 
गे के भीवर जलन 'यीर खुडदुडादटः मुम हान पनन 
याना किन्तु छक माराम न पडना। 


नक््वोसिकाः £ सक्ते ।--ल्दी के कारण खसः 


१ 


1 


1 


भक्नता, को्टयद्ध । । 
[9 # ५ ॥ १ 
पनारता &द० शाक्त ।--स्वैस्मव्रतयाः , एस्ा 


॥ 


चिष्वित्सातस्व 1 [ २०३ ] 


कारण चे चिद्धाफर चातन क सङ्गा [ फाक्षफोरल,; 
सक्र, सादी गीली तासी, कफः पीठे रद्ग का, ददा, दुगन्ध, 
भरकृति गदु ( शकायम ), नघ्र जीर सहज दो म आगर -म जक 
अर जाने की प्रकृति । ~ | 


१ 
भन्‌ द ~> र 
फानफारस ६.६० शक्त ।--स्वगमद्रतो व सर 
विदधु, पुना खस्मङ्गता [ काषटिकम } छातीके चारौ ओर 
जकद जाने पै खमन माम दोना भोर सुखी खाली। 
॥ 
न. १ ् 
स्फर ३० शक्त ।- सास शुरनेकेसाथदा मापाज 
यन्द होना, द पज मीर विडकी सोक देने फी श्च्छा, गले 
भीतर खुरघुरादृट भाटुम पडना, मस्नेक कै ऊपर गरमी 
मालुम षडना, क्षीण दद के छोग जो मस्तक नीचा कर 
चते द। . . 
५ द 
) दछयप्रध प्रयाम तरुण सरस्था मै प्रति ३४ 
चण्टेः के अन्तर सि यौपथ देनी व्वाद्ये । रोग पुराना 
दोन पर प्रात"काठ भोर सन्ध्या समय प्क प्यः ' माघा 
सौषध देनी चादिये। † 
५ व , 
| हून खानी । 
ब 1 
षिद्ध कफ) 
तरू खासी के समान यद भी प्राय वादयावस्या ` षा 
९ रणा = हप शम्‌ 
ही सेगदे। ९ समय “ण ब्द! ममान ' पका प्रकार 
का श्वर दाता हे, ली सि दस्त का यद नाम पडा 
खर उदर फर याला क्वा याक्मणं द्युरू होता दै । जय 
खासी उठती द लव ऊपरी ऊपर गंता साली मातो 
अन्त मै याता यप कफे समान कफः निषारठा है यर 


[ ३५४ 1 चिकिरातत्व । 


था प्क धकार फे गदे चुपर्ने पदाथ "कीः उषः 


(11 4 1 ४ ै। 11 कः 
, सस्र फे समान. यदह कभी कभी धष्ुच्यापक रूप तते 


कैखती दुह देखी जात्ती ह । तीन बग्स के ्थ^द्रही होता है । दं 


चर्म की उमग् के उपयान्त प्राय नी.होती। यद रोग वडा दी । 


क्टकरदोता दै क्यकि खासते खासते दम अटक जाने के समान 
होजाता है भौर मुद छाल स्गकाष्टौ उना है। यद-सेग 
२।३ सप्ताहसेकेकर वध्ये की भ्रति के भखष्छार कर 
महीने तक सदं सकन द्ै। पक चार ' दोजाने कै ' उप्ररान्ति 
फिर यह शग श्राय नर्द होता। १ ` 4 

खक्ण ।---प्दले सरधारण सदौ त खक्षण वर्था 
सरसी) घुखार सा रना आदि के साध पितता दु । 
पक समाद के उपरान्त इस फे विप चाचचेपिक ` ससी 
फे रुचर्ण माछ्छुम पटने गते हे गदे, फे ` भीतर सड खडा 
दृख.फे साथ खासी उठती दै, सास, गनि फे पदटे दी 
चे को मादुम दोजातता दैयौर वह कुछ, सलम्दल , जता 
द, पास की कोष्ट चीज फो दाव ठेता दै, वास्त क्षमय 
आख घौर श्रुद खार अथवा. नौे.र्ग के जति ढै 
आनौ रली मालुम ण्डती ६ मानो बाहर निकल पडी 
भ्मार याख। म पानी निकंरता ८! दस समय व्ये कीं 
सुरन देखने स वास्तव मै मय दता, दै, . पेन" मुम 
होता & मानो दम-असक कर प्राण निकक जवे] खासी 
वृन्द टोने, पर पेखा मद्धूम होता दै -माना च्च को, (० 
धकार षा रोग दौ नदद । कमी कमी, उल्टी. होता दे । 
वाप्यार उल्टी दोसे योर. खारी के कट. से; वारक: 


न. 


बह्व ही ददल योर कम! जोर द्योजाता है ।, धूगरी स्मत 
1 


विाकषरस्ातरव । ( १०५) 


्षेखी सोधातिक दती हे यद प्ली न्दी द्येती, किन्तु 
विख्कुल कम उमर ओर कम सोर चथा को सदौ के 
दिनम यष्ट खाली योने स वास्तव मै आशा का 
विषय है) + 
^, अ 
[चारकच्सा \- ह 
~ ९। व्रथपत ल्यर आदि म--रेोनाश्, चेटेडोना, काः 
(4 4 = ॐ 4 9 ८ 
आ्योड, शव्यादि सदी कौ सव जीप दोञाती हेष" 
: २। सोगीण्की धद दुई दारुत म-ङोदेरा, व्रायोनिया, 
गोभि, "ह्पीको) नकत वोभिका, पैटिमयार) ४ 


५ ५ 


३। पेट म यदि दोप र्दे तो-श्पीका, पलसारिटा, 


पेन्दिटा। - ट 
४ । यदि वायडे सति छ तो--क्रुमरम, येखेदधोाना, लिना, 
मोपियम १, । 
# 


४५ [4 &. 
एकेनाइंट ३, ६ शक्ति ।-सेग के धारम्भ भै 
जव "ज्वर, द्येखी सखी, गये का टद्‌ आदि" द्यो; वारकः 
भ्लेक ससी के सस्य दी ग्ठे फो दाथ से दचाता ष्टो, 
माने बयां द्द्‌ दोत्ता दै, ' अत्यन्त धवरादर, बेचैनी जरः 
वकलीफ। । 


नि ३ 
 असिनिंक ६, ३० शक्ति ।--यल्यन्त॒ दुवंखव, 
शरोर ठंडा शौर रक्तसून्य, द्यन्त प्यास, धार वार ` थोडध 
चोडा पायी दोता दो, रम मकान मै यच्छा स्दता - ष्टो, 
दाति का वचष्पं कर संधीयत क याद्‌ यदना 
४ 


नखडना २, £ शाक्ते [--बार वार सांस उटना, 
(८३९६) 


1 


[ २०६1 चिकिच्सातस्व 


"यातं को वढना, श्रयेक वारं खांसौ क ›.समय ' वालक का 
दण लार सग कादा उठता दो [ नीद रणं `का दोनो 
इपीका के रक्षण ह], दोनो मासै सूजी, ह योर ' खार" 
नाक से खुन निकलना। ॥ ४ „1 

त्रायोनियां ३,.६ शक्ति ।-- खासी, का 'भोमण 
भधानत सन्व्या के समय घु रान्नि मँ -यथवा खनि, पने 
के उपरान्त उल्टी दोनें के .साथद्टा आस्म्म हो, } कफ 
उठता दो, सासन से छाती मै दद मालूम दो, ;मल। कडा 
अथवा कव्ज, सलयन्त॒वचिडचिडापन, दोर ,, , सजे मौर 


फटे षु 1 क 
कमामिला १२ दाक्ते --खूली सांसी, व्ये को 


बहुत यी खुलाई आती दो, सवदा गोदी मै लेकर फिरना 
पडता हो, दय भौर पतखा मल, सडा हु यदघूः कप 
म गरुम पसौना। ~ 
# 

सिना & ३० शाक्ते ---खांखते , खा सिते अचानक ' 
यालक "कडा जावे, खां सने" के उपान्त हीः गे से लेक 
पेट तक गडगडाट का शब्द, "दाने से; वात, फटने 
से, ओर सने से खासी का बना, चरे की" सगत 
यदच्छी इष जर. यासौ के वारौ“ ओर काली" स्त 
मि फे रुचृण यथा.नाक ; सरचना दात , केडाना 


५ 
स्यादि ॥ 1+ ,3 र 4 4 न. 


9 ५) 


इपकाः २.६ शक्ति देखी - खासी ज्ञससे दम 
सस्क, जाता हो, चालक कडा प्मौर चदा, नीके ररेगका 


॥ 
0 


{ चिकिस्खार्तच्य । {३०७} 


षौ उठि; यत्ता भम दो मानो छती ओ कफ जमर्हा है चिन्त 


खासने से, गर्दी निकटना.-( प्रटिम शर ] । खासनेचे , सुखी 
उल्टी दो, उवक्राद मदे मोर दटेष्णा कौ उल्टा दो) 


0 
भाद्रे ६ दक्र ।--पाखी केवट रान्नि मे 
सरथेवा दिन ओ छे; व्ठोवार ाश्तेमण। हो, एकः बार आक्रमण 
दने फेः उपरान्त सीधदीः फिर आक्रमण दो ,किन्तु , दोन 
फे यच, भै कुर समथ अ्वरार र्ताष्टो,, उर्टी दहेनि फे 
सम्य -नाक यर्‌ , सुदल र्त बदर दो, रात फो, यदुत । 
परसतीनि साना) 


1 


: ` नक्तवेमिका ६,३० शाके ।-- खख ! खासी, 
प्रोता :कै समय नैः चढना, खसिते समय 'चदरा नाटी 
पगता दोना, चाक योर सुदतसे स्यूनं निकखना, ससी उरस, 
उक्सा दोना सौर कन्छ, सखवासी उठने समय नाभिन्न 
शयानम दै. दोना भानो फरटंकर कड दुफडे दोजायेमं } 
पेखोवैधिकः सौपध सेवन फरने के वाददी यद सौषधं 
पिप्प उपणार दिखती! + 


र १. , 
पल्साटिला ६ शक्ति (प्ररस्य से दो 

खासी फे स्षाय अधिक कफः निकटना, दार बार दलेभमा 

अथवा खाय हप पदाथे की उरौ दोना, उद्समय, विशेष 


क्र -रान्नि मै, गर्म मकान कफे भीतर सद ख ठगना,+ 
भ्रति गहु जीर क्षान्ति 1 । 


[०.५ € [न 
` एन्टिम ठट इद्‌ शक्त ।--लासी से पदितेी 
मारक र उदे, अयचा पने पनिकते याद्‌ खाप्ती उपल्ित 
{ 


(द्प) पचिकिरछातल्। 


हो; गले म मौर खाती म फफ थडधडाता, देस माद्युम हो 


मानो सरमे दठेष््रा अरादहै किण्व सांसने से नरह निकलता 
( प्पीक्षा ), जी मिचखाना ओर उटटी, उस -के सौथदी 
छपाल मै रण्डा पसीने, निद्राढता। . व 


+ । ॥ 1 
घ्रोपध प्रयोग ।--्ररम्म.मे दिन मै ३।४ परार 
प्नौपथ देना यथेष्ट छै 1 यदि याक्षेपिक सांसी ` दिलाई . 
पद्धे ओर वढने खग तो २१ वण्टे अन्तर से भी -मौपधदी 
जास्ती 1 भायेग्य ्ोने के .समय. दिन, मै-२।३ वार 


ओषध द्धी जासक्ती है । ५ ५, 

2 क ॥ 
सहकार उपाय [---वारुक को कोधित न करना अथर्वा 
ध्मक्षाना न्दौ चाहिये । कयि अनेक समय भ्रव मिग 


यथा दुख फ्रोव आदि के कारण खासी वार -घार उठती 
है । वाख्क काखदा साचधानी के साथ यत रखना चाहिये 
पृथोकि लास उख्ते के साथ दी गोदौ मँ ठेकर सावधानी 
के साथ वरैखाना चाहिये । यदि ज्वर नद्यो कतो मकाचक 
अन्दर द्स्वाननि सिडक्षी सव वन्दकर बालकौ ,की "छाती 
अर" पोर गरम सस्मरे के तेखक्ती माछिल करनी चादियं। 
सदी लगाना निविद्ध दै । यदि "वालक ` वत कमजोर न, 
षो गया दो नार ससी पुरानी पडमयी दोसो योङ गरम 
पानी स्मान करना खुरा न्दी दहै ! गस्म पानी^ मं 
कटाने ,› भिगोकर छदी सौरः पीठका नेक "करना 
८ 


ग ॥। ~“ 


अच्छा दै। । 
म, ४ 

पथ्य ।--वार वार थोडा, च्विंखाना अच्छा द 

क = ॥ ~ + ~ निं 

प साथ यथिक खिखा देना अन्याय है! सज म पचने. 


1 


किन्तु 


चिकि्सातस्च । [२० 


पारे पदार्थके विव्य दर्श भी नदीं देना चाद्दिये )} 
यदि वाल्क दूध पाता होतो माता को मी वडी श्लावघानी 
ति रहना श्ये । ॥ 

व, भै 


सर्य खासी) ` 


( पालमोनाशै कैठर ), ` । 


। सदी ज्यर योर सदी खासी ये इतने साधारण रोगर्दै 


फि नका धि परण छिसना निष्प्रयोजन माद्म पडता दै । दछखीक 
साना, चाकल पाकि ममान निकलना, भणते जक गिरना, थोडा 
योडां सिरददै, सर्दी सी खगना भौर एयर तयादि दस्फे भाथमिक 
खक्तिण ईद 1 जेस ज्ञे रोग बढता जता सेद्ध गिक 
भीतस जखन, भौर खुर्र माम , होता है + पहले 
स्मास खुग्वी दती द्व फिर, कफ निक्खने रगत दै । 
पदे फफ सफ रदता द पी भाढा जीर पि स्मफा 
ष्योलातादे । सव श्रारीर म व्दै भौर सरस्व. मामं , 
होता दै।!जेोखौसी साधारण रदतीष्टे वद , कम्रः यदढती 
जाती ्े,छाती म दद मम दोतते, खाख्ते समय द्द 
जादा मालुम दोतादह, साच लेते समय कण मादुम होता दहै, कफ 
सरः सा अधिक निक्रलने खगत अारस्ड छुद्र हय अथवा कुछ 
षीसादोना है 1 कमी कभी यद दुमैनय युक्त मी होवा ३, जीभ 
भटो, “सुदा युय स्यादः भूष की.फमी आदि सव लक्षण 
दिले "देत है । + (4 
कमी फमी 'सर्दी 1 समती सी 'वडुव्यापक अथवा पपी 

देमिक् रुप दते दुष्ट दिखा पडती है 1, उस समय 


1 


(३१०) चिक्तित्लातस्व। 
उपयोक्त सव, छण यौर भी प्रवर दोजति ह । श्सी पेपी- 
डेमिक सर्दी ज्वर को न्प्ल कहते ह. : ५ 


चिकिसा ।--देकोनादट ३- शक्ति - 
सर्दी की प्रथमाचख्या मै फायदा करता ह । विश्चिप कर 
यदि दयुष्फ आर ठडी वा छने के कारण, सर्दीदो। 
खला रोर गरम रीर, अदधा कस्प, गर उत्ताप, षस के 
साथ दी अद्यन्त प्यास, गरे के भीतर “खुड खड आर 
खन्‌ ,खकू शब्द्‌ के समान खासी, चती मै खुरे, दुभेने 
के सम्रान द्द, उखस्ते घास सेने म कष्ट दाना [्रादयेा- 
निया }, भय, घदरादर मर मदयरंत वयेचेनी । 1 


॥ ॥ 


` वेखडाना ३ & शक्त ।--लपकन के साथ सिर 
द, छाव चरा, गे म द्द, गले के भीतस सुपां भौर 
सूजन, 'दखी खीर वाये ' चारी खासी, साथ ह गले ओर 
छाती के मीतर खड खुड मादय दोना [ ` ाद्योनिया ]/ , 
सात्ते भर "ददै माद्ूम दोना "सी `स सेगी सीसी" फो 
दाने की कोशिश करे, यांसने के उपान्त "चालक ।,येता 
"दो, खन्ध्या समय वटना। ~ 4, 4 


९ 
~ 9८4 4 1 


+.“ न्रायोनिया ३; & शाक्तं {---षुली , सधवा ठर 


[क 
खासा जीर छाती खुर चुमोनेके समान दर्द, सास छेनेऽयार सास्ते ` 


समिय छाती, मै, सु -दुमोने फे, खमान ददे, [पेको- 
(नात्य, चेखेडोना ), माये मै इतने जोर से दद दयता द्य 
क्वि भानो - मस्तकं फटा याता दे, दिखने से वर्ना ( येले- 
दोना), को सेमी वष्ुन -द चिडच्िडा दोजावे 
डना); कोषठस्यता, सेमी बहन दा उचिड 

{ कैमोमिखा, नकसवोमिका), श्राव काठ के खम्रय वढना,। 


शिकित्लातच्व। (२१); 


` " उस्कामाराः ३ शाते {--मीगने से! मथवा ' गीं 
ष्याम स रने से यदि रोग दो, खस्भद्वता आर गीक्ती 
लाखी, उडी दवा कगनेदही से (अथवा चरसाती दवा सिं ठन, 
सदां रग्न स उद्राप्रय 1 # ॥ 4 


१ ५ 


हषर सलपर ६५९२ शाक रेस माल्यो 


कि ग्यम कांटा दिदि गयान्ु, स्वेरभङ्ग के साथ खासी, 
कफः पतछा भौर वष्ुत, मानों श्वास रोध करता, दे, 


देका केर भं ठ्ड ्टोने से दहा खासी दोना 
( रस्टर्गस 1 


1 


इपीका ३, € शत्तिः \--नाक वन्द्‌ दोना, शधन 


षी शति विदुप्र ( पर्वपि्खा), सांख रोकने वाटी ससी, 
साप्त छेने जर निकार से गुखे फे भीतर धड़ धड़ 
करना, चारक को खासन के समय मानौ दम॑ अटक 
जाता'ईै ओर युद की-खारछ खात ोजाती है1 खाती ` पष 
पेल भ्म दो मानो कफ जम रहा है 'किन्तु खानेन 


न्ष ' निकलता { परिम खाई]; जी भिचखाना भौर श्छेप्माद्तीः 
उल्टी दोना1 । 


श ~ ॥ नि 
माद्रुरियतत चाव ६ शक्ति 1--पेरे्टभिफ स 
सग्रनापः सि जखन पेद करने वाली पानी के समान 


निकछन्ा, गले मे दरदः, निगलने मे कष्ट, सुखी पासी 


दमा मालुम दो मानो खाती कै सीतर खुदकी दोरदी दै, 
सायो छार योर फमर म ददूः सासो सा "रि प्च 
यौर योर क्वर से ' सोने मै वदना, .सर्ी-लौरः गर्म 
भिखौ टह माछ्ठम दोना, यथिकं पर्तना आना, किन्तु, उक्तं 


(३९२) चिरि ; | 


से फ भाराम माद्धुम न होना, सहज दही सदी रग 
जाना [ दीपस्सरपर ]। ॥ 


नक्सवा।मंका £, ३० शाक्ते .[--ञ्वरःभाना भोर 


सर्दी सीं लगना, कपा म दवैः दिनि मे , नाक बहना 
कन्तु राक्नि को चन्द्‌ द्ोजना,खूसी खासी भीर सिरदर्द 
पेता मालुम द्योना मानो माथा फट जावेगा, फरने से,, 
चात्त फदने सरे अयवां चिन्ता करने से यांसौ वदना) .कन्ज; 
मख कठिनं ओर कष्ट से निकलना, अलयन्त चिडचिपनें 
ओर “घकेठे रहने" शच्छा, प्रतःकाक के समय सवरदीं 
खचर्णो का चदढन। । 


= < 


पलसाट्ला & ३० शक्ति ।--माये की सर्द 
किसी चीज क्षा खाद्‌ न आना, यर किसी की गन्ध 
न आना,साय दी स के सर्दी). रेसी. युदकी मादुम 
हो मानो ग्के के भीतर सि खार उचल गई साध, 
श्ल के स्वरभङ्गता ( नकसघ्रोमिका), पतङी,-खासौ, - फफ 
निकना, सोने के उपरान्त रानि मे सूगी, खाक्षी) उठकर 
वैठे जनि से आराम भाद्टूम पडना, छाती जकडी ८ सा 
माद्धूम दोना, गरम मकान, स्री सदी, सी रुगना,, सन्ध्या 
समय इन सव छक्चषणौ का वडना। शान्तं भररूत्ति कफ मल 
ष्य जो सामान्य कारणक हीये अथवा इख गरक 
शित कर उनके चयि चत पध विशेष उपकारी ६1 ˆ ` 


41.141 142 


सर्फर्‌ -&२० शक्ति ---सरदी (मार नाकस स्वाफ 


पानी निकखता टो, स्वाद योर खूघनेको क्ति ।वलङ्ल नष्टा 
` (पलकर्टा), खातीके भीतर कफ वयन्ती धडधृडातादो, खासी , 


व्विकिस्वातस्य 1" + (३९३) ` 


५. 


ध्रातन्काक, के सय गिक दो, खलजी. म सर्दी ठ्म 
साचे 1 दुषठे पतठे छरीर के मयुप्य जा माया. चचा 
छर व्वखत है उनके ष्ठिये यद्‌ चथ प्रत्यन्त उपकारौ &। 


१ = 4 & 
स्प्राधय प्रयाग्‌ ।---जव तकत भरमम नद्धो २/८ घण्टे 
के अन्तर से पथ देना चादिये। 


सहकारी उपाय ।--यदि छाती भ कफ जम जने 
फे कारण र द्योतो छाती र्म सरक्त कषा ते गर्म कर 
उसि भाषे खरनेले आर उपरान्न गरम पानी से 
सदने खे कपः कु मुलायम दो स्ता दै ओर उससे कष्ट 
यी कमी प्प्वम्‌ सारम माद्युम पडता इहै! यदि स्वर भोर 
छातीष्छा क्ते रोगन देतो सान कस्ने खि मारम ष्ट दोतारै 
सुख जुकसान नर्द दता! 


पश्य ।---यदि ज्चरला मुम ह तो सावृद्रानानोर 


चारीं उपसन्त खजली की सेर । सर्दी खासी दूध, जर मीरा 
जितना फमः श्वपया जाचेमा उतना ही सच्छा खरे! 


ध 


1 
\ 


खासा वा उच्छाश । { 
५ 
(कफ ) 

५९ > ५ 1 9 । ४ ; 

फफडे से आधानं फे साथ योर जोर से वायु निष 
ख्ने का नामदी खासौदै । खासीको एक दा येग नी कद्‌ सतते, 
यद किसी सोक प्क चण माच । साकी दो प्रकार दोर्दहि।! 
८९), सस्छ भथचा खरस खाद जिल स एफ विकता द्ये } 

1 ५.4 क ४ 

{स खली खास जथा चित्तमै क्फननिकल्नाद्ये। . 


विख षष के कारण पफ मोर ज्वा नो अ श्छिम्मा 
9 ॥ 


(२१४), च्िकस्सातत्व 1, 


पैदा दोन स्रि उस्रको वार निकाल, देमादी सांसी का उदेष्य 
हे 1 यह मनेक समय किसी कठिन छती -फे रोगःका 
पूवैलक्षण घता है । भतद्व सा्तीकौ भोर चि स्ल कर 
यज्ञ के साय उसको चिपिर्छा कसना कतव्य है। 
चित्स ।-- 
1 नयी सरंसी-पेफोनार, हपीका, वलडोना, जेटसीः 
मीनम। ५.1. 

२ । पुरानी खास कैरुक्रर्या-का्वः सद्छ्फार, -मर्दूरि , 
यस, स्टानम, पेन्टिम~टा४, कार्व-वेज, नक्सछवोपनिका। =, । 
३ । रा्रिभै णांसी-वेठेडोना, मरछुरियस, इत्र, हायो- 
सयेमस । ई 
४ । प्रातत.कालं कै समय वढना--व्रायेगिया, कैरुकेरिया, 

डोलेरा, नेदुम~म्यूरियोटिक, नङ्सवोमिका, पठलाटिखा। 

५। साधिभरै इद्धि--आसैनिक, येलेडोना, कैरुकेपिया, फोनि- ' 
यम, दाणास्तायमत्ल कराड कावि, नकसवा तच्छा, सरमक्स। 1 ॥ 
द। शधन करनेसे बद्ध--कोनियम, दायोक्तायेमस्त, पला 
सिखा, सद्छूफर । ४ 

७ 1 श्चायन करनेसे आराम स्तिपिया । 

<८। आच्तेपिक खासा-वेडोना, चायानिया, दायोस्यमसत, 
पीक, डोक्षरा) काटी-कावे'1 

२। सर तासी--ष्सन्टम टार, इपीका, मद्र स्यसः काते 
पोडियम, दौपस्लखफर, पसाटिखा। ` ४ 
+ १०1 सलौ खासा-वेलेडोना, घ्रायोानिया, ' कैलकेरिया, 
हायोक्चयिमस, द्पीका, नक्सवोमिका, फासफोरस, समेकसं 1, 

१९१ 1 छायीचक खासी --धपौका, दायेाखायमख, कोनियमः 
ङ्स ४, ॥ 


२ 4 र 


1 


3 


धत्किक्लातस्वं 1; (२९१५) 


१२९। अजीर्ण फे साथ खाक्ो-नस्सवोमिका, दापर-सरछफर + 


२1 उक्दरीफे साथ खासौ--प्पीका, पिम खट, दोसेस, 
परुसटिला । 


९४ 1 सून अनेके साथ साली --पपीका,' सानिका, ससम, 
सफर । । । । 

९५1 स्वरमङ्ग फे साथ यांसा-जरुसीमीतम, स्पद्धिफा, 
फासपफोरस, फावै-वेज;) कारिदिकमः, द्पर-सकफरः ! ~ =" 


एकोनाहट ३,६ शक्ति 1---वडी तेज सती स्बाक्षी 
षट कौ नली मै छडघुडाडय ोनेके कारण उखती दो, 
सीर. वद पासी जे पसोषने से, तमाखू पनस ओर रति 
मै दती दो, पेसे मञुष्य फो यासौ जिसकी धातु र 
श्रधान षो, पश्चिम फी रण्ड वा कणनेत्े खासी । 


४७ 
आर्सनिक ६३० शक्ति (-- ली साक्षा, गन्धक 
फे धूष्पे कारण उत्पन्न दुददो, उख्ते दमसाचुय्ताष्य, 
तासी ष्ठो किन्तु कफः वहत कम सौर कणे साय निकलता 
ए, कमो कभी उसने सूनक्रा खींखा स्दतादो, सवास कष्ट 


माद्धम ष्ोता्ये, विेपकर सीडी चटनेमै, घवसष्टट, 
पेचनी । ॥ 


वेखेडोना द, £ शक्त ।--ख्पौ मक्षेपिषः समस 


स्भ्रि मे जग दिखने छयुखने तते षदना, छाती म तकलीफ, 
- ^ 


यएलक वासते म रोता दो, पेखा माम छेकि गले न्ग 
शूल पवा खद भर रदी दे, गे मै वरावर सुडघुडी 
माद्दूम दो जोर दस्वक्त खाने फी इच्छा ष्टा, चष 
क्त, सृर्न नौर खिर दरद। ` 


1 


(३१६) चिकित्सातच्व । 


.' ज्रायोनिया ३, ६ क्ति ।--ली (खाली मौर 
इरी, राति के खमय चिचछोने मे कटने से ससी, खांी 
के कारण येगी को उठ कर मैना पडे, सांसते भै यथवा 
ग्य श्वाक्च केने मै अथवा निकयल्नें भ दात प्रण स 
शयुभोने काला ददे, लास्तने से पसा माद्मदो मासी मस्त 
सौर छाती फट जावेगी, सखो कठिने मख, भलन् 'चिड 
चिडापन' मौर थोडी खी वात मै छोधितं यो उठना। 


कैलकेरिया १२, ३० 'रा कि -- खली ध्व॑सी विपेष 

"कर सन्ध्या के समय थर आ्वायात के'चाद, भातं कालं मे 

खासी, उस' समय पठि सग का 'कपत निकठना, सीद से 

ऊपर व्वहठने मै दाप उस्ना, श्छीं क्रारण स १ जाना पड 
० 


पर उड सार गार। } 


=, * ४१ 
कचि-चेज १२ ३० शाक्त ।--सूसी खासी, षार 
चार 'उख्खी थरा उवकाई, धव स्वांसी, उस स , पाड 
र्ग का मवाद्‌ निफलना, ध्रात"काल के कमयकी पुराना 
खूपी खासी । । 


क्रास्टकम १२, ३० शक्त ।-सवदा (गख म 
क्षमथ भाथी 


त 


खुल्खडाहट दाशर सखा यासो, सन्ध्या क 
श्यत त्क वदना, रउुटडा जल पीने खे कम दनः खासते 
ख्रासत्ति चेमा भख सरू निक `जान, खस्मद्वना चिशुष 


~ 


सूर श्रत कारु क समय । ८ = 


केमोम्ला £, १२ शक्ति ।--छम्ी नीर छुख्डडी- 


के सास खासी, राधि अ बदन, यदा तक छि नीक्‌ ' क्य 


उधेकिर्तातत्व । : ३९७] 


हालत मै मी, विशेष फर व्यौ फो, एक कनपरी वाट, 
'दुललरी कनपरी ¦ रकथल्य, -योगी अयन्त चिंडप्विढा प्ते, 
'्ियचास्के साय-खोगौ की वात क्म जवाव"न देसकता- 
षो) बालकौ को बहुत य स्खाई, सर्वदा गोदी म चद 
कर धूमना चदि। ~ १ ~ ~ > > 


` सनि ६,२० शक्ति {--लिन व्वौके' पेद. फीड 

द्यौ उनको सूखी सन्तिपिक खाती, वारक ` चम उरताक्े; 
धर्खा ो मानौ दम जट जाति, ससत हा सौर उवप 
खेत दोः मान्तः गलेकरे भीतर कछ अटक राद, नाक युर 
चना" ओर श्युजाना, पेश्वाव को धोडो देररय देनेसे दुधके 
खमान ' सफेद `दोजवे । । 
२ [> ^ 9. [व । 

हपर-सरूफर १२३० शाक्त !--घुर 'घुखदर के ` 
समान खाली सौर घायु नरुक्ते भीतर धडधड धन्द्र एना, ˆ 
-धडघद शर्द्‌ फे राथ भनाख चन्दे करने "चारी सासी, 
ात्नि,दो साधीरात, फे उपरान्त टना, खुष्वी, स्वरमद्ध 
फे~खाथ „खासी धात का के समय. यना, ^ शरीर 
उथाडनेकी शच्छा च करना, शारीर मै सामान्य “ स 
ठगने रीस खासी चदृजाना । + 

हायोसायेमल ३,६ शक्ति ।--खस्‌ भाप 
वसी विक्षि" कर रातिश्च ' चोर सोक उठ्ेटने से आसम 
आद्भूम देना, चदसेकी रद्धन नारी नलो, खव पट -का 
फडकनप अर मकडना, ददिस्दीरियग सोगन्रस्त सी यौद चारक 
सिये यह षल्यन्व उपकारी हि! “ * + , 


५ 


(२९८) चि शिच्सातस्व 


1 


, दमेशिया ३, शक्ति {---गन्धकका धूमा अथयाधूरं 
गले भ जानेके कारण सूस अक्षिपिक खासी, पेली सासी 
जिसमे सर्वदा खख शव्द युक्त श्लौ खासी होना, सन्ध्या के , 
समय शयन करनेसे वढना, रोगी ` शोकसर यातुर हो, खां ते 
समय ववासीरकेमर्सो मे सुर चुभोने कासं दर्द माम .दोन। 1 

इपीका ३,६ शक्ति 1--ायु नल फेः ऊपरके माग 
खुडखडादटफे कारण सूरी सांस [ छातीम सुडसुडादट-- 
फासफोरस], श्वास रोकने वारी खासी, श्वास सेते भीर 
निकारते मै कफ छाती के भीतर धडधडाता ठो, घाठकोौ 
को खासते समय द्म सरकजानेकालरा लक्षण मालूम ते ष्टो 
जीर चदा नखा दोजवे, बहुत उवका “आना भौर 
न्ेष्मा कौ उर्टी दोना, पेखा मालुम दोकि छाती! कफ 


८ 


भर रहा किन्तु सखासनेसे नष्टी निकखतां । # । 
पदररियतल ६, १२ शक्ते ।- खी खासी, उप 
भ पेखा ब्द दोक्षि मानौ छती 'के भीतर सव: खला 9 
पडा" । पके कफ के साय सांस, कमी फमी सामान्य्‌ 
स्त सी निकलता दो,'पष्ठीने अति षौ किन्तुं किमी रकार 
का आराम न दोता दो, राधि के समय ओर वयौ के 
गी दिने मै सोगकी इद्धि ['उल्कामष्स भीर रस्टक्ल के 


1 ॥। 


समान ])} ४ 
नक्नवामका &, ३० श्चक्रे ।--ग्टे फे भीतर 


ष्ट जान थवा प्रख्या माद्ूम दोने कै कारण सर 
साखी [ सासफस्त जोर पठा सीः दस सवस्था फी 
स्पध दे], सस्ता करे साथ. किर वर्दृ-तंसत-समय मदम 


। । चिक्षिर्सातक्छ 1 { १९९] 


षो माथा पटं जिगा किम्वा पाकाय -मे द्द 
फोषटवद्द) मद दृह्‌, कठिन जीर कष्ट फे -साय निक्डठे 1 
; प्प्तफारस ६, ३० शक्त (--उच्स्वर से" पटने 
से, भोलने,से हसने से, अथवा जठ ,.यादि' पनि "से, "गे 


सौर. छाती फे भीतर खुडष्डडादट केः साथ सुखी खासी 


छा उद्रेक दोना, दधाती जडी , हु, सौर ' सन्ध्या फे 
शमय स्वी, खुडुडाद्ट के साथ, सांस ( पटसाटिखा सौर 
सख्त ), मख छमस्या, यतरा, कठिन आर क्ट कैः साथ 
निकलता दे ! यद्‌ शौपध छम्ये पते थैर य्ष्मा दूयित 
ससुष्य 'फे चयि धिक उपयोगी दै। 
पल्तसाट् ६ शक्ति सन्नि फे समय खुली 
खाली, विने पर उठ कर वेट जाने से अश्याम माद्धूम शो 
{ ्योक्तायेमस ), सर्व खासी, पीठा इया सथवा कडवा 
फफ सजी मे निकरुता ष, प्रात कार के समय सस्ती, 
उख सम्य दाखा, नमफीन, कडवा सौर धिरक्ति उरपश्च, 
करने " घाद्दा कफः निन्त्टल्ता दो, कमी पमा उक्टी मी 
दजाती हो, सन्भ्ण जयया तीरे पदस्तेमीस्यख्ष्षण 
यदत दौ! |, 
॥ स्फर 8, ३० शक्ति (--- सखी 'खासी जर मदे 
षेः सतर ुदकी आर स्वरम, सरट्‌ खामी, इरा दय 
धीर्‌ भटे मैट वाद्‌ का, डेटा डेटा कष्ठ निष्ठता, 
छाती के भौचर अतिशय श्छेप्मा धड धड़ कर्प, श्रत ~ 
फाठ फे समय खामी फा वढना, शर" पर ' स खक 
केः समान मरी दुर्‌ खार उचटेती दो अर चेक प्रकार 
कैः चरभे सग 1 दुष्टे पतते मादभमिरयो कैः चयि , जो मस्तफ 


( १९०) चिङ्किव्सातस् 1 


मीचा कर के-चक्ते है1, , क, = 

ठेडिम खाट ३,६ शाक्ते (-- सरक वासी" पिन्व 
शंसनेसे कपः न निकलताहो, घड धडं शाष्द कै साथ अथवा 
गस खासी, राननिषो वढना ओर. इसके स्माथ द्र सरके 
क्रे समान मण्टूम द्येन, पेखा मुम दयप .गलेके तिर 
कफः भररहा है किन्तु निकलता नदो [ पीडा के स्मान) 
उवकाद् आना ओर. आविक पासिणममे गेष्म ' की, ' उल्टी 


दना, रसत ददन प्या्ध। 
 पसिड नद्रटक £ शक्त --एुरानी खासी, बालस्य 


छ्मौर दुव॑खुता, उव्खाद भौर उधम्ीन, कोष्वद्धं संशा 


दुवा दोजवे, भूख ने रटे, आदार के उपरान्त पूणता 


ह 


माद्धूम हो, पाकाशयमै दर्दः दिनि मे खासौ जधिक। ^ 
एदुमिना '१२ शाक्ते ।--काग `र्ट्क मे स 


॥ । 


॥ 


यासी, गेम दर्द भौर देद काशा होजाना। ॥ 


+ [क 

कानेयप्र ६ शाक्ते ।--कभी कमी ' स्तौ खालः 

खसो के पदिक गलेके भीतर सुज्जी, सरन्ति, योरनेक्त 
अर दासमेत्ते खासी वदना, स्नायविक चखासी,।' ` ' 


च्म &०१९२ शाक 1-- साने के उपयन्त संगी 


फापता र्दे, रण्डा अल पनिं से शांकली' कम _ उठता 
आदेपिव्त श्याली, यथा मके साथ खासी शव्यादि । + 


इसे ३,१२ शाक्ते ।--उवकाई अथवा उल्टा, 


थै कभी 


फे साथ स्नायचचिक याक्षेपिक ससी, त्रिका शानः 
कभा स्वुूनका याय भी रदता्ह, पक एफ यार्‌, नसा का 
1 ॥॥ क ९९ [न # 


2 ॥ 


[ ^ 


विद्िव्सातच्व ` १२९; 


द [सदा] भवः आाकमण मावे, सोचते सौर राशि अद्यन्त 
श्रद्ध दो, चेचक के ,उपरान्त मद्तेपिक ग्ासी मै ण्ट 
खैपपध उत्तम हि 1. उल्टीक साथ सूती सान्ती मै यद 
सघ अलयन्त उपकारः हे । $ 


~ 1 
॥ 


स्टानम' १२.२३०- शाक्ते 1---पुगनी मस्ट ग्गंसीः 
अधिक" सैर दरा, मष स्गादवाला मवद `ये स्मान 


11 4 2 + ५ 1 1 ॥ 
च्छप्मा नकत दो, राधि फे समय पसो अति ४ 


१ » ्ाट्क्रोपोडियम ११,३० दाक्ति {पुरानी ग्नां, 
' भ्रात काठ सूखी श्रामो, दिन मै कष्ठ निकल, रन्नि म षण 
दोरनत्फ नमकोत को, सादा, पोरा, ओर मवाद्‌ फे स्दमान 
मया) खडी चीज स्वने से खासी दौ, स्वामान्य माद्र से 
ष्य पेट अस म्यम द्ये, वेट म वायु, तीसरे पष्य ° वज्ञे 
खष्यज्ञे तकः यासी अधिक 


काद्टीवारक्रासिक (> श्रत --- सार साई शाब्द 


उवक्राद, पेखा व्दखदार कफः निक्के पिः जिसको सौचने 


से रस फे समान किर नक्त लम्बा जाते ! सासमेसे 
छक सरे पीर तक द्स्द्‌ माद्धुम दो। 


ऋष प्रथम ।--यदि खासी प्रचर होतो 1३ 


धंदे फे अन्तर से पक पक मात्रा यौयध द्रैनौी चाददिये। 
षवि सेम पले की अपेष्छा कम धच द्यो यथवा माराम 


४ > 


म यके तो ष्ठिन के मौतरर) ३ेमा्नाखोषय यये दै 1 
पुखनी "खाकी म दिन भँ दो चार सैपर 
{ । £ 


४९ 


देनी 
४ < 


1 
च्वाहियि। . 
॥ 1 ~ + ॥ ५ न प 


` धद) चिक्ित्सातक्वं 


` सह! उपाय ।--मनेक समय रोगौ, यदि चाद 


तो फोशिद् कर फे खासी को रोक सकता दे। जिन कों 
सर्वद खद ओर खाती दोषी है उनको अरति दिन य्डं 
पानी से खान फरना जर दादी दीट गदा मादि य्डे 
पानी से भच्छी तरह रगडना उचितहि.। स्वच्छ मकान 
मै सदना, उपयुक्त व्यायाम करना, स्वच्छ सौर स्वास्थ्य को 
उन्नति करने वाली घायु का खेवन करल, घूक शीर मचुष्यौ ते 
भरे हुए दुभन्धमय स्यान का परिद्याग करना आट 
खासी के रोगी 'के लिये परम अआवदरयक है । यद्वि सुखा 
सांस होतो सर्यदा खु मै मिसरी रखना अच्छा ह । 
यदि गये मे छखुड्धडादट के साथ सासी मतरे तो गस, 
पानी से गे को सेकना रा नदी है! यदि सखदजदी,म 
सयसी को शाराम नदो तो किसी ,जच्छे चिकित्सक 
द्वा छाती की परीच्चा करा कर ठीक, तरद से ध्लाज 
कराना चाद्ये । 
फफडे से खून निकलना 1. , | 
ˆ 1, (हिमष्टिशि्त) 
फैफडे छे रकरखव दोने से पले छाती के "भीतर, 
गमी शर पेता माुम होती है शस के उपरान्त गरू | 
खून निकठेगा दख परफार का_ पक, स्याव मलम होने 
रगत दवै । गते कै भीतर" सड खड कर के खासी उटत्ती 
हि जीर खासन के साय ष्टी वेमालम मथवा फट के साय 
गड गड शब्द्‌ के साथ दून निकेता द । कमा कर्मा 
छती फे भीतर जवन भी माद्ुम होती इ 1 स्क सवको 
सौर खश्दा एक चरायर नर्दः गिस्ता । जव ,छोटी धमनी 


५ 


८ 


चीकर्सित्तर्व ( शै) 
प्ते स्क मिस्ता है तवसासी के साय सुन. का छटा 
, दिचलाश् पडता है 1 यद खून ' कभी उज्ज्वक छा सण का 
हाता है भैर कभी.काला सा कमा पतला ,खौर कभी 
+ जमा हमा द्योता दहै । दतर प्रकारं सामान्य खून फिरने षते 
र्तं निष्ठीयन क्ते है, यह सदजदी भौपध देने से ' आराम 
द्ोजप्वा है 1 मन्तु जय चडी धमनी द्रं जरत है तव॑ नक 
सौर युद से शून निकलने कगवा दै बोर ` बहत दै थोडे 
समय भै चकरा काटने के समान वहत खा रक्त निक्डता 
है जिसको देख कर भयमीत यर चमफित दोना 
पडला ह । दीव फैपडा खे रकखय फते हे । षस ` मकार 
रसाय भति सांधातिक दता ६ै। 


` यक्ष्माकाल्न बहुतदी सायांतिक रोग ष्टोता दे, निष्ठाधन 
भौर कैफंडे का रक्ताय अधिकतरः धसी" प्राणन 
ष्योग'के तीथ हुमा करतादै 1 ' फेफटेसे खून निकखता दे 
करः पठेदी यक्ष्मा स्रासी कौ वात॑ मनम ख्य 
्ोतीदे। प 
कारणं ।---यक्ष्मा सासो के सिर्वाय भैस यनेका 
कारणत केफठेसे स्क शलाय दो सकता दे यथा मलयन्त 
खरीरिष परिधम, वष्ुन भासे चीलका उरा, ववाख्ीर चा 
खयि कु आदिके वन्य दने, जोर के साथ पूर्‌ देकर 
भाससं बज्ान स सार श्पूव जस्क प्राय यात कस्नेस 
इत्यादि । , 


५ ©. [न्न 
चिंकिरतता 1--एकोनाइट ॐ, सक्ति 1-- 
संगाकमण के पठे टातीम पूर्णं भोर जखन के कताथ दुटू 


{रिर) चिकित्सा, 


मादू दोना), दिर धडकना, चधराहरः योर" चेवेनी, भदन्त 
भय ,सार मानसिक यन्द्रणा। # (= 4 


८ 


` आर्नेका ६,२० राते ।--गिर पडनेसे अप्वा 


र किसी कारणस छाती जर पीठ म चोट लगनेके 
कारणः कार्ते रद्भफा आर जमा दहंभा गदे दार सूने 
गिरना, छानी के भीतर वीच म सुउसुडाहर भीर 
द्द, छुचक जने स जला ' दोताहै खांन्त ` समय 
ठाक सी प्रकारका कष्ट छाना, सेमी जिस विस्तरपर सोता 


श्सका बुर हया कडा मादू पडना'। 


॥॥ [न ति। 


नरडाना ३,६ शाक्त ।- खाती ओर माथे सून 


13 


साना, छाती मै सु चुभोने के समान दृव मलम होन 
दिखानेसे वदना, माथा दिलनेस्त यथवा दिखाने उपरान्त 
उठनेप्ते सिर घुमना, गठेक भीतर अत्यन्त , खडस्डादरके 
साथ खस भार खून मिलाहुमा शिप्रा निकटना। । 
चायना &,३० शाक्त ।--मल्यन्त रक्ताव केने 

से फान के भीतर भौमो दष्द्‌ दोना सौर चद्धःर से आना, 
ठाकर प््फदी समय पर रकाकं दो, हर तीसरे दिन वढना, 
कमजोर करने वाखा रातका पसीना । अधिक र्त ¦ स्याव | 
द्ोनेङे उपरान्त नाडी दुचे, आसो के जागे अन्धका 
पडना,' सर रण्डा रट्‌ना नादिं , लक्षणः यदि उपिव, 
ष्या ण्तो यद्ध ओषध कायदा कस्तीदे। ॥ 


0 1 ५ 


4 


¢ 

फरम ६,३० याचते --स्क खाच सौर खाती के 
ऊमेक स्यान म वेदी देर उदस्ने वाला दर, वोर धीरे चैव्ल 
चटनेस माराम [अनि सामान्य दिदने.खकने से यडना, एपीका)], 


विकिरेसरातस्व 1 ,; ' (२९५) 


दोनी कनो फे षीम ददं जीर सकत नाय, खच्ड उजञे 
खाल स्य फः "लून प्गिरना, दिख धडकना सोर ' श्वास कषठ, 


अति सामल्व पर्रम घा. मानतप्सक अवग सदः चदय 
ख्व हा अठना। = * 


`  'हायोसायमस २६ शाक्त ।---स्ल सायके ' पदिक 
सुखा लास, विदरापकर राधिके समय, उरसं रोगी को उठकर 
धरठजाना पडे, सोते त्ति चार "वाग जयानकः निद्रा मङ्ग 
होना, -चटरः खार, -दोनो भाया से 'स्फटकी चांवकरः 
देखना तथा टिका ,पक्रदा स्थान पर अमजाना, सव ची 
टत वडा पापना, वारवार सपने दाथ कौ योर देखना 
चयौ कि दाय बहुत च्छा दिखा देतादहै। - 


) ५१ च ४ ॥ ४ 
1 ~ फामफोरस, ३०,२०० -शाकते,। -- जती जक -ह 
मुम, दा .मोर द्रूलो , लासो, ,ःषु - वन्द्‌ दोजावे , ओर 
उक्फे- वशे म सुदतत छू निकना{ शस अव्या म 
यासनिकः, व्रपयेएनियए आर परुसाटिखा मी उपकार ईह] 
यदमाद्रप्स्त धु, 


न ॥ि 


9 ५ 


+ प्रलप्तादटला [---कएमाध्य रोगी, - खाय , फाडा 
खीर गहधेदार (उजछे लाख रङ्गका---पकोनाः्ट, उदक्रामाय 
सस्टस्स ), लस्ट साती मरम मकान मै सर्दी माद्धम 
होना) जी) मिचछाना भौर पाक्तादाय मौनर से साल 
मुम पर्ना, स्वच्छ खण्डी हवा की च्छा करना, मस्म 


मकान क भरातर रहनस कटढना, रजसा चन्द्‌ 


दना 
सयवा कम दहना। 


= ~~ = 
प 


रर्टक्ल ६,३०.दाक्त [--कते ससौ, माम दो 


+ 


{३२६1 न्विक्षित्छातद) 

मानौ खांसनेसे छाती के भीतरः कु ` डु, जायेगा, उजले 
रष स्द्धका स्क स्राव [ पटल्षाटिखा )» खाती .-के , भौतर 
उडशुडादट नेसे" खासी उठना, जोरसे ,कोई भारी चीज 
उठानि स, फो घटत उची घस्तु छेनेफे स्यि दोनो" हाथ. 
सूय उच फरने फे फरण रकाद दतो यदु - योपप 
देनी चादिये। । ॥ 


~ ++ „ ४ 


ऋप्षध प्रयाग ।--यदि सोभ शवल दोतो ज 


तक स्कख्राव यण्द्‌ नष्टो सधवा कमन हो चव तक १५।२० मिनि , 
कै अन्तर खि प्क,पक मात्रा जौधाधि ` देनी ` खादय -) 


रोग कम हनि पर२।.२वटेः कफे छन्तसस। ;' ‹ 


सहकारी उपाय ।--रैम के 'चियि 'सभ्यूणं धारी- 


रकि भोर मानसिक विश्राम 'परम आवदयकः हे। शस घात 
पर विशेष दि रखनी श्वादिये "कि रोगी को किसी प्रकार 
स मानसिक विकार, कोध अथवा वुनख-नष्टो। यदि श्यास 
ह्यितो ठंडा जक, पनि के "दिये देन चदिये । छे पानि , 
की सव वचस्तु ठडी कर्ते देनी चादिये। ++“ 1 
पथ्य 1--दलका भौर पुष्टिकर) मोजन॑ देना चाहिये! , 
स्पवुद्ानए, चष्ट थोडा दुध सव दे भच्छा पथ्य 1 , 


मच्छी मांस गोर ते शै पके! प "गरम पदाय निषिद्धर्दै। 
सखव साग भाजी `घौ म वने हुए देना अच्छा 


॥ ८ क 


+ द्म्मा।, - 


{ 
(एजमा 1. - - 
„ यद, सेम देखने त जितना ' भयासङ .यौर रोगी ,को 


॥ 


५ 


१ विित्छातस्1 +` (२२७) 
क 


क्ट देते घला है उतना 'सोयौ केः भाणौ के चये सराय 
"जनक सोग नदी दे  ्वास कष्ट--भ्वास निकलने कौ भपेक्षा 
मै यधिक कट--पासी, गये म सः सा ¦ शब्द 
होना, छाती द्षी हु सी माम होना, सुद कौ रगत 
"विगडी ६ सवश्चरीर पकसतीना कि तर, गयौ श्वाकस्त छने 
चै स्यि मेचैन। षस गेय का को चिरेषप समय नरी दै 
किन्तु प्राय" पिद्ल्मे रावम द्यी दाता &।.उख समथ 
रोगी विदधौने पर" से उठ वैठता रै--दोन कंध शरीर गर्दन 
ऊची होजाती दै, भस निकी दुर नाकः पूली ट, श्वाल्त 
केनेफे लियं येगी ्षापतारदे, दस प्रकारो कष्टकर सवस्था 
थोडी देर र्दे किम्वा ष्टुत देए फिर धीरे धीरे कफः 
निकलने खग जावे । छेष्मा निकर जनि के उपरान्त सेमी फो 
खहुत शु आराम ' मुम दोता है भ्रीर साजाता" है" 
षस के साथ ज्वर नर्द रहता 1 श्स रोग का जिस प्रकार 
ख्य की कुक निश्य सदी ह उती प्रकार शयान की मी 
निश्चय नर्द दै । जो मद्ष्य जिक्त स्थान म ` सच्छ्छ 
च्दताद्यो उक्त को उसी स्थान मे देख करर र्दना 
प्राद्ियि\ , । 


च 
1 


(रण ।---प्राय यद रोग रगत देति य देखा 


गया है अथो यदि माता पिति कों क्का. तेम 
पुर कल्यां कस्मा दाजाता ह \ इसी 


ष्ये 
कारण क्रिसीं 


लिली परिवास्मै यद रोग अधिक देखा जाता ह । 
लिठको यद रोग येद दोय फे कारण दत्ता इ 


षसो ष्ठो -कडिनता सि सारम ददोतषे,1 जीर किसी 
कारण सि यद्‌ द्मेका रोपः उत्पन्न, तो निन्नदिखित गौष- 


1 


(३२८) चिक्िरसानस्व | ति 


धौते, आष्सेग्य दोते हुए मथया यष्ुत ङु ,फायदा षटेते 
हपदेखा जाता दे । दमेका सेग धस्यन्त्‌ इुधिकिरस्य, रोग 
है । अथात द्सकी चिकित्सा, बडी ष्टौ कठिनता स ' 
दयोती है। ॥ 1, 

०, स 6, ध 
, को कोर यद्‌ केत द कि.देदफे.+मीतर कोई पुराना 


१ 
भ 


चिप ,र्हने से दमेक्य रोग ्टोता दै ,। कमी कमी 
च रोग यथा. खाज दाद्‌, साम्बात श्तयादि= फो 
चादि सौपयि दया पठा देनेक्ते दमा ोते प चमने 
देस! है । शस वातु ष्टो वेदी खोग. ज्ञान स्के दै जिन्दोने 
वीरचिचतचे परीक्षा की कि चमसो, कीचि्रित्ा कने 
मै ऊपरी चेष छगाक्रर चीमारी फो दवा, देनेसे- मह्ुष्यक 
स्वाम्थ के चयि कितनी स्ावातिक बुरा वैदा, दो 
जाती हे। ,, „ = +. \ 
दभैशि उत्तेजक कारणम चे तेज गन्धक, धूल, : उत्तेजक 
दूषित भाप, , गर्धक का धूञ त्राय परिवर्तन, बजी सथवा 
पेट का दोप्र आदि प्रधानदै।, ध ) भ 


। 
, , चिकिसा ।-- > ~ ,: ¢` 
९। पेट पूरन के कारण दमा--कायं वेज, चायना; स्फर, 
, नफसवेदमिक्य 1 । 
२। च्छिप्मा प्रधान दमा--भार्सनिक, एूप्रम, , 'परलारलाः 
स्टानम,दैटिम टा इषीका नेकतद्ौमिकः ॥ ° ` `, " 
' ` ३ । चायु प्रचान द्मा--कैऊटस, ' एूपरमः पाकाः ठेकसिषतः 
छेोवेल्लिया,' नकल्वोभिका,' -व्ठेधा-ओस्यिन्टे स? साम्तुकश्त, 
खरफोर । ४ । ए ५ 
४ । कटु दोपके'खांथ दमा--पलसाटिखा, छुप्रमः सिपि । 
^ ५। दूमेषेः आक्रमणः के स्य --मरफकपूर घाना, दपीका, 


५ ५ ५ 


~ 


= 


#। 


`शक्िस्ातच्व हर्श्‌ 


घुक्सखयोमि का, आश्षिनिक, खोवेदिया, ब्टेटा, साम्बूकस 1 

दे दमे का दोप दूर करने ¡फे व्वयि-ेठकेरिया, 
सटफर, नक्सवोमिका, - आत्तंनिक, केकेलिस,, ' छारैषो 
पोडियम्र। 


, ७॥ सदी .ख्गने सष दमा--पेकोनाध्ट, -वायोचिया, 
इट कामा, श्पीका, यासनिक । ` न 


प! सर्दी वेर जाने से दमा-आसंनिक, पका ' नक्ष्खः 
घोमिका, , पङसाटिला, परिम रारै। ५ + ~ 


\ -। चर्म; सेम अथवा उद्धेद्‌ वैठ जने से, दमा 
्र्पीका, पसाटिरा, यार्सेनिक) सलफर, कवि-वेज 


देकोन टं २,६ शक्ति ।--श्वाल पूव भातौ" 
सौरः जाता हो, विश्चेष कर सोते समय, श्वासक्, ग्रा 
श्वास नद लिया जासके, आक्षेपक ससो, सद्यन्तं "भय 
जोर जीर घवयदार) इत्यु भय '( जासनिक 2), रोगी यद 
छदता हो पि समुर दिन मेरी सरल्यु दोगी। 

छासेनिक ६३० दाक्ति {--्वास का वत आगा 
लाना, उस भ श्वा छच्छवा, दर्द जर तरटोषः, विन्न 
कर उचा£ पर चठने म, टम यटकः जाने कैः समान याक्रमण 
षौ, विक्षिषप कर राति के समय, सन्ध्या फे समयथोर 
सोत परः जी" वहत वेधेन सोर धव्दट यौर तकी 
"स के म्पाय ट चत्यु भय, यखन्त प्यास, वार यार 
घोडा थोडा पानी पीना, दम ' अटः जने के भयस सो 
न सफना, पेखा मदुष्य निष क रीर भ स्कः पमिष्ो 
{ मिक रत याते मदपय फो चेवा} + , , “ 

य्‌ 


(९३०) चिकिरसातस , " । 


वेखेडोना ३,९६. दा |[--सेग फा. जाकिमिण 


राय तीसरे पहर अथवा सन्ध्याके समय दो, फेला मालुम 


दोकि कैफे के अद्र धूक"भर' रहौ दै, मस्तक पीछ' षो 


[8 ( ) (ना 1 
दिलाने से गथवा श्वास वन्द्‌ करने से आरा, यांसि, 


शरीर सुह कालल रग फा मौर माथा गरम, सूली, आक्षेपक 


खांसी, विशिप कर रानि मँ; निद्राुना मालुमदो किन्तु, 


५~ 


रोगी सो न सकफे, रक्तपूण धातु वाङ भबुप्य। ,: 


धक + [न 0 [ 
नायानेवा ६,१द शक्ते रोगी "स्थिर, भार 
चुप चाप पड़ा रहना चदे कयौकि थोडा साभी हिरन, 
चरने से क्ट शं्ठुम टो, वारम्वार सूली सांसी- सथवा 


न्वासी के साथ उ के उठे कफ निकलना, खाने, स 


पै 
ल, ६ 


अथवा सास लेने से कती मै खुरै सी द्ववना, सपा कठिन 
मद। 1 ध 

चायता, १२,३० शाक्ते। पेखा माम दकि ,रोगी 
मर जायेगा । पनी पनस ओर राधिके समय वटना, तीसिर 


दिन तचियतत दीक रदटना। + 

इुषाका ३.६ द्णाक्त । अक्षिपिक दमा, भोर उसक 
खाथदौ छती सौर गर्म जोर की सिश्ठडन माद्धम पडनाः 
[= => द्रष्ट 

छ्त्ती मानो जकडौ दुह दै जर चट्टत धटघृड, ८ 
केसा श्वास याना जचद, सास्छेने से छाती" भ ड , धड 
शच्च दोना, गे यपर वाती अ छखछडन दनस ला 

\ 

भाद्ेम दोना मार्नो दम अटक जावै, सामान्य ्िलनेते दी चढना 
६ घ्रयेनिया की तर], उदका अथवा “यास्तते,खासते उरी । 
दषम १२ र्षक {---~चाय शचधान आाक्षार्पक दमाः 


] वः क 


(~ 


चिकिर्खानचछ । {३३९} 


त्यन्त श्वास कष्ट शौर दम वम्द्‌ षटोनेकी भाप्का, राश्नि्ो 
यद्दना, अचानक साक्त चदना, से तीन घण्टे त्वः रना, 
किर प्नचानक् चला जान) सरसा घडघड आदि गनेक भ्रकारफे 

फे साथ श्टकृर सास साना शाना । तु के। समय 
घ्द्धिः । चारक, हिस्खीसिविा रोगी फो पव भय यर सदी 
के उपरान्त भौर चालु फे पठे उपकारी दे। ,, 


रोबेल्तिया इसूपलटा मदर, राते ।--सगश्च यढने 
करे , पटे समस्त शरीर, यदा तक छि छाय फी अशुरी 
से केकर पैर फी भगुली तक कट कट दो, श्याल 
प्रश्वास उदेगयुक्त, कम्बौ .सासलेने फी इच्छा सदं 
खगते सि जार गस्म भोजन खाने से षठना, दमे के क्रमण 
कै समय यद्‌ मोपध वार यार सेयन करगे से धा फायदूय 


दोता दै। 


५ ) ट 


नकतवोमिका ६,२० शक्ति ।--पिपाकर शक्ति 
की दुर्वर्ता, पाका-तयकी पूणता माद्धमहोना, डकार जाने से कम 
माद्छम दोना, भाव काल भौर भोजन फे उपसयन्त , श्वास 
कष्ट मादू दोना, शति, के समय वास शच्टता ¡ क्षा 
आक्रमण, विद्गोप कर भानी रात्रि के उपरान्त, सामा का 
अधिकना अर अति कषर के खाथ कफः निकलनो । 

साम्बरूकस १८३ श्रक्त [सत्रि के समयदमेका 
आफ्रमण उपस्तत दो जर रोगी सव्यन्त तड फटावे, श्व।म्न 


ध्क सासा) श्राय अघा सन्नि फ सम्य, चिद्धने पर 
सनन भदवा माया नीचा करदे दधस चः 


सकर ६, 2० रार 1--पुखना दमा, निद्धितः 


(२३६९) चिकिस्सातत्व1 


१ 
॥ 


दष्ता भै अथप्रा सन्ध्या के खमय दमे, का आक्रमण , उप." 
सित दहो, छाती फे चासः भोर जकडा दुजा सा मदम 
द्येना चथा फेला माद्धूम होना ` मानो श्वास के रस्त 
भूख भर रही दै, स्वरभह्गता,के साथ सुवी खासी, अथय 
छाती भ दर्द, सौर द्वाव माछ्ुम दोने फे, साथ "सरल, 
स्वांसी, रोमी वार चार दु्वल. द्योकर अवसच दोजावे, मापन 
के ऊपर स्वेदा गरमी माम दो1 , 4.44 ° ^. 
1 


॥ 
ठैटिम-टाटे ३, ६ शक्ति ।--उदेग के-साथ श्वास 
कष्ठ भौर, बहुत श्वास आना जाना, एस चयि सीधा होकर 
वेढे रटने की इच्छा हो, सोभ जव खांसत्ता दो तच मालूम ोकि 
छाती फे ओवर च्छेष्मा भरा है किन्तु खांसनेःसख विलुठ 
नदीं निकचता [ श्पीका की तरह ] 1 4 १ 


८ 
३ । 


क 

विराटूम-एस्वम्र & १२ शाक्तिं ।--्रायना, मास 
भिकजरं ` हपीका के उपरान्त घाय- यद 'दिया' जाता दै। 
चहुत "दी सयेरे आक्रमण उप्त ना, नाक कनि सौर 
दोनो-यैर ठडे, कपाल मे खडा परस्लाना ( गरम प्रसीा- 
केमोमिखा  -जर यत्यन्त वरक्षय, दुर्वक * करने. वाला 


उद्रामय। ` + ४, 


(1 


॥ 


ओप प्रयाग ।--सेग के, प्रवर दने के ठ्चण , 
जय तफ कम नरो त्व नक अधि घटे के अन्तर ख दवा 
ग्यानी चाहिये, कम दोन पर' फिर ठ्टर खर कर आप 


४ 


देनी चाहिये! ' भ्त 


,\ ~ ,सहकादी उपाय .--द्मा पाय दो ध्यक का 


। प ॥ 


चिकिरछातच्व } ,, ८२३३} ; 
[ 


शै 
दता द, पकं शयेष्मा प्रधान प्नौर शक, चायु गरधान । 
हठष्मः भ्रधान दमे मै घर्दी, खान, यओं आदि यस्यति ठै, 


धाय भधान दमम पएकसप्रय सान, यहा तक्‌ क कस्य कम दीनो 
समय भमी खान करना सद्य दाता दं} ~ वि 


र + + ५, ५ 


निवारण क्रारपय सेमी को प्रति दिन द्डे 
रकं से सान फरना एवम शीघ्र ही पच जावे शस प्रक्र 
का भोजन करना चाददिये । जसः दवा जोर ठ्डी दका सि 
शरीर की स्ाकरनौ चादिये । पिर ( दौर ) कै समय धतूरे 
वरा स्दरामानियमके पत्ते फा घुर वना कर धीना चाद्ये, 
प्रस पानी फी भाप ग्ठे मेलेमी चादियि) क्षोरेम व्ठा्गि 
पेपर मिग कर. उख को स्मा केने फे उपयान्तं जला 
कर उस फा धूञा ठेना मी अच्छा! यदि छाती मदद 
सेतो छावी मोर पाठ. मे छाने सि.गर्म पानी फा सेफ 
रेना मच्छ है। आक्रमण के समय छती सौर मेस्दण्ड मे 
प्र्खो सरसो के, तेर भे. कपूर मिला कर माण्छटेस करन 
ते फायदा दता दै 1 याक्रमण के.समरय ष्यीरा आये आप्र 


ष्ट मे दना चादिये,'यदिः श्छ खे विरोष फायदा रोसः 
ते आसिक. देना चादिये! . 


1 वि ५ 


दमा क्षाधातिकः सोमम टोने प्रर भी यद्‌ सभी सभी 
प्रत्ान्वार' शौर, अनियम-के कारण यक्ष्मा ययव यर छस्य 
त्राघानिर रोग 'मै परिणत दोक्ताता दै । मोद्ुपदटि्त याष 
पफ, फो दष रहने पर छान, ख शमीरः ठड समन 
ग्य हि। , ॥ र 


॥ 


~+ ^~ 


_, पश्य -मोजन. शी भोर वी साव्घानी, सपनी 


(३३२) चिकित्सातस्व 1 ` 
दशा म अधवा सरघ्या'के, खमय, द्मे, का "आक्रमण उप्‌ 
सित द्यो, छाती के चारा भोर 'जकडा हया सा, माहु 
दोना तथा पेखा, माद्धूम, दोना '.मानो -श्वास के रस्तिमै 
धुल मर रदी दै,, स्वरमह्ता, के साथ, सूखी साप्ती, अथवा 
छती मै दर्द, मौर दवाव मालुम दोने के साथ ¦सर्ड' 
सांस, रोगी वार, चार बुबैरु होकर अवसन्न दोजावे, माधे 
के उपरर सर्वदा गरमी माट्धूम दो। नी 


१५४८ 1 ४ मे ८ 


एटिम-टाटे २, & शक्ति ।--डटेग के साथ श्वास 
कष्ट रौर , युत श्वासं आना जाना, शस चयि सीधा दोकर 
चे रहने की दच्छा दो, रोगी जव खां सता दो तव मालूम दोफिं 
छाती, के भीतर श्छेष्मा मरा है किन्तु सासन स्ति विछ 
नदीं 'निकवता [ श्पीका की तरह] । '~“ ;“ 


^ 
विराट्‌ एद्वम्न & १२ राक्ति [---खायना, असं 
1नक' आर “ह्पाका क उपरान्त प्राय यहद प्द्या जाता ह। 
वद्ुतःदौ सवेरे आक्रमण उपस्ति होना, नाक फान, भार 
दोनो पैर-ख्डे, कपाल मे ठ्डा, पर्तना ( गरम पसीना 
कैमोमिखा.) ओर अल्यन्त॒ वलक्षय, इव / करने `चाला 


+ 


उदसमय। % * | 


॥ 


व नु र ने & । 

- अप प्रयाग {रोग केः प्रवर दोने क. क्तण 
जय तक कम नदो तय नकः आधे घ्टे के भन्तर च ववा 
शयानौ चाद्ये, कम दने पर फिर उद्र ट्र कर अध 
खेनो चाहिये 


च 
५ 


सहकारी उपाय (दमा प्राय दो धक्‌ फा 


चिकिर्सातस्यां २३५] 


पदता, है आनो समस्त वायुपच 'दलेप्मा.से, भर र्दा दै 
मथवा धिर रदा पै। यदि श्सी अवस्था से शेग॒षन्द्‌ 
मष्ट तो, श्वालकट भमौरभी वद जाता दै, वदरा, खूजा 
हुमा भोर .रकपूण, देद. ण्डा पसीने से भीगा या जरः 
रोगी चाहे कमजोसे षके कारण हो , चषि अवसश्रता या 
श्वाक्च वन्द. होने फे कारण -ग्त्यु,का भ्रस्त यन जाताष्ै। 
यद येग ॒वद्यौकोष्ो मधिकष्टोते दषे देखाजातादि, । पदे 
सामान्यः सर्दीकि समान मादरम होकर यदरोग॒आरम्म होति 
यथा ज्वरख! देना, वासक जटदी जद्द चनः, खली, ख 
म्वके साथ, सास, स्वार सारः शव्द, चेचनी शत्यादि 1 श्वास 
नखभ दृद होमके कारण जितना द्यो सक्ताष्टो वाल्क सांसीं 
को रोकं रखनेकी चेष्टा फरता है जोर प्रदकवार खासनेके उप 
रन्त॒ रोता. ! दूष पीने चाखा वचा बडे कषस माका दूष 
पीता, प्छे स्तन सुष्टमैदेता दहै किन्तु उसी समय जल्दी 
छोड देते, माथा दया केवादे नैर इस थक्नार चिदा कार सोते 
माना उस्तष्ा षडा कए या यन्धणा हाता घ र्ग / 
अटने परः अ्वास कै रस्ते सव च्छेष्मा सि सच्छा तर्द से 
मर जने दे, वष्ौ भै तनौ श्वक्ति' नद्यौ दोची फिजोरम 
शकल च्छेष्मा का निकार कर श्वास कैः रस्तेषो साफ क्ट 
अन्त म श्वास यन्द, कर यारुक, "का भाण नास्त होलातता 
ह 1 नेया , बोद्देटिम, चारक के स्यि पक) वटुतदी साघा- 
तिकः राम दता ह 1ब्राटक्ा को दने पर यदःरोग विष्छारः 
यी -खवस्या धारण ,कस्ता द । सोमो फो नन्दरासी होला 
है जर यवते गता ह, जोम , खख जायो हे, चीर, सैट 
खे ढकः जाती- दे, नाडी, क्षीण, भोर" तेज, दे्‌ चै सूच धसीने, 


गखे के भीतर धड ड यब्द्‌, च्छेष्मा निकार डाखन की 


[ २३४); चिकिर्सारेख1 , ' 

१ ॥ 
श्वाहिये शस विषय मै गड वड़ो ,फरना,“ वर्त टी बुल 
कीं घात इ। पेट भै, दोपः रहते के.फास्णः प्रायः रोग का 
क्रम्वार जकमण, दते) हप, "देखा 'गया ड । ,चथ्य , दलका 
सर पु्टिकारफ होया । चाददिये । जिनको" दुघ“ पच जाता 
होवे खुब दूध पीसकता है । दूध, कभी ठडा नर्द ` पीना 
चादिये । दमेके रोगी को शरीर दुर्बल टन पर सीत््वस 

त्‌ १ ॥ 


यिलछुक नर्द फरना चचाहिये। # ' 


५ 9, ८ 


॥ [4 ¢ 
वायुनली प्रदाह । , ४ 
व ८ वोद्इटिस )'। 


धयु नक्िय की इङेप्मिक किद्खिया के प्रदाह का 
नाम बोदर है । बोडुष्टिघ दो भकार का ्टोता दै, 
पफ नया ओर एक पुराना। | 0४ 
* (१) नये योङ्धाशेस फे रक्षणा ।--पषटले सदी मालूम 
होना, ज्वर, स्वरभङ्गता, श्चमस नखी के भीतर ्डद्यडाहयः 
श्वास लेने आर निकालने मै कष्ट मा्युम होना, वारस्षार 
कष्ट फर खांसी; पठे सूखी खासी द्यो मथवा थोडा चाड़ा 
ागदरार परता कफ निकटे किन्तु पछि . यहुनसा कफ |, 
निकर्वा र्दे, कभी कभा उस्म खून काद्ीटा'भी रते 
हप देखा गया ह! रोग जेस, जेस बढता जता दे वक्ता 
कषटकर लक्षण दिलदार ¦ पड़ते -जाते है 1 'भ्वाल नने 
जर निकार्ने का कष्ट सर ,यन्बणा वढती दै, ती प्क 
रकार जकदी इषे फे खमान मादूभ पडती दहै यथ उत ` 
म सुकडन माम पडती द्ध भौर खासति समय छाती" क 
ऊपर की यरः दर्द मालुम द्योता दै! चनी क ऊपर कानतं 
खगा कर सनन सं साद खं मौर घड धड़ चन्द्‌ खना ,, 


< 


चिकरिरंसातस्ष 1 २३५] 


प्ता दे मानो स्रस्त घायुपथ द्केप्मागते, भर शा है 
अथदा चिर् स्ट दै यदि श्खी अवस्था सि सो षन्द्‌ 
महो ,तो ` श्वालक्ष्ट ननौरमी वद जाता है, चरा खजा 
षा भोर रक्तपू, देद ठण्डा पसीनि से. भीमां हमः शर 
सेभी चदे कमजोरी, कारण हो, चाद अचस्श्रता या 
श्या चन्द्‌ दोने फे फारण ।बल्यु.का प्रास्त चतत जाता. 
यद्र'रोेग वब्यौदोष्धोःभयिक होते ये देखाजाता दवै । पदक ` 
सामान्य सर्दकि समान माम होकर ययोग यारम्म होता 
"यथा ज्वरसा दाना) दवास्षका,- जस्र जब्र चना, सुती, खर 
मद्रके साथ लास) साद -सार खब्द्‌, वेचनी शादि ) श्वासं 
नर्न ददं ोनेफे कारण जितना दो सक्ता द्रो वाठ्क खासी 
फो रोकः रस्रनेदी चेष्ठा फरता टै गौर भरदकवार ख।सनेकै उप 
रन्त. रोता । दूध पीने चाका चष्ा चडे कषस माका दू 
पीतादे, पके स्तन मुदम देता दहै किन्तु उसी समय जब्दी 
छाड देता, माश दरा रताद्‌ अरर इस श्रकार चिदा पर ताद्‌ 
भानो उप्ताः वडा" क्ट सा यन्वरणा दति ।' रोगं 
वदने परः श्वास के रस्ते सव च्छिष्मा स्ति भच्छी तरद 'से 
भर जनि है,षंष्या म पतनी श्वक्ति नर्द दोती पकिजासर् सि 
श्ल न्छेष्मा को निकार क्र श्वास के रस्तेको साफ कर 
अन्त ,मै श्वास वन्दे यकर वारक का आण यान्न हौज 
द । नवा, वोदगश्ारखम पालक. कं , छ्य पक वद्ुतदी साघा- 
तिकः रोग दता हे। ब्रारक्षा को ने पर यदस विकार 
फा अवसा धारण कस्ता, दं! यंयु को तन्द्ासी दोजात्ता 
दै ओर वकने गता हे, जीभ दूल-जासी है, जौर मेल 
से ढकः उती-दे, नाड़ी क्षीण , भोर तेज, दे ओँ सूय पसूपनि, 
ग षे मीवर भड धड चन्दः ष्ेष्मा निकार उस्न क्षी 


[३३६) चिकिर्लाततस्व,। 


दाक्ति न र्ना, भीदि कचरण के उपरान्त च्यु सव कए | 
दुर करदेती क । प ० 9 


( २) पुराना ब्रौकािरिसं--यष् सोम भ्राय, देखा जाता! 
यदहः रोग यातो नये रोग फी माति. अथवा क्रमश्च. धीरे. 
धीरे वेमादयुम. उत्पन्न द्योकर मौजृद्‌ 'दोजाता दे । जव नये 
नौकारैटिस -फे परवर्ती "उपसर्गा की. -खस्त भमै यष उत्प , 
दहोत्ता वै तौ, पदके रोग के बहुतः से, 'लक्षण रद जाते है ' 
यथा खासी खर्भद्ध," ससद्‌ार . चुपकना - कफः ' ' निकलना 
ये ' परिश्रम भ श्वास कष्ट, सामान्य कारण से'स्वी रुण 
ज्ञाने, साधारण इर्वकता आदिं । जव › यद.पुरानी 7घौकाैटिस 
चुत दिन शतक उदर जातीं" तव खर्म, भौर वणी 
खासी, ग्री जर छएटकर खासी 'चिरस्यायी हौजाती दै, 
कारण 1--वहुत देर तके सदी“ अथवा" यो कगने | 


97 = 


खे, अचानक गरमी से सर्द मै नें “स, धूल यथवा किसी 
सीघ्र पदार्थं की "गन्ध छने, शरीरः फो "कपडे आदि से 


ठीक तरद्‌ प्रर न ढक रने से, वहत वोटने से, वक्ता, 
+ 
देने अथवा गाने कै उपरान्त गठेओर गदेन म ठड खगन. , 


¶९ 
जरे ~ 


सर दत्याददि। , ॥ । 5 9 


1 १, ॥ 


न 


४५१ £. श्ट, 
~, ¶चाकेत्ता 1--श, तसर्ण वेौकरसिरि्ल-पषानादटः 
वेठेखना,'जायोनिया; फास्तपोरसः मक्वुरिथस, नकसवोतिका, 


५ ब्य 


परुखारिला, पटिमटाई1 ^ 


\ 
॥ 


॥ 
1 


7 पुसनां पकाईैटिस् + {--कार्व वेज, ' आस्ानकः कठ 
केदिया, ऊेकीससः कारकोपोडियमः- द्टानम), सखफस। =, 
१**३ 1 चालकौ- ` को ˆ सोम~ देकोनाषृटः ! वेरेडना,, दपाकाः 
केमोभिला, १५ ८५५ ५ „33८ ~ 


श्ार्दत्वति । [ ११७1 


४१ शद्ध महेष्यौ कौ रोग~-फार्ववेज, हायोसयिमसे, कलिसत 
पो्तपोरस) रस्टक्स) सफर । 


एकोनष्टेट ३ शाक्ते ।--सोग फी वयमाधधात्र 
यद्द भीषय अ्रयिनतः व्यदार की जती दै । शीतं, इव) 
शरीर गरम जर भदन्त वैचचेनी, बडु ज्यादा चुत्ी ससी कीरं 
धाथ गली म सुखखुदाद, भयन्त भथ भौर मादि उद 
घूती भिन्त टडो हवा फे-कगने त शग दी चरे) 
' शआरसँनिक "६, ३० शकत ।--खली" सातः ओर 
ससक साय दी छाती "देसी लौ ववी दौः नीः 
धाव-दोष्ठे, च ।सरक खासी किन्ठु वफ निंकाठनै म॑ क । 
भ्वासकष्, उस क्ष कारणं उद कर केढा स्ह पे । 


अखन्त कछ- प्यं किन्तु थोडा थोडा पनी पीना, दचथी 
कमजोरी "ओर शव्युमय 1 ~ = 


५ 

` वे्तेडोना-३, £ शाक्तिं ।---चदया' - ओर क्षेम 

भासं लाक, मस्तदः के भीतर रस्यन्त पूर्णता भ्म दनं, 

भव्या "ददं होन मनि कटां जतां हे, शरीर भरम स्िलतु 

पस्लीना माने वारा सा माछ्ुम-दो, आ्तेपिक शास। उस 

खै वाक्त लेने फा उपायन ,रदै, लेक शास कत थण 
उपयान्तं ही चारकं चिष्छा करः रो ठे, शीक्‌ सी मानैः 


शो जन्तुं रोगी सो न-सके,,सेते संमय चमक उ भौर 
प्छ उरे] = 


~ = ~ ५ 
॥ 


त्रपिनिय ६,१२ शाक {वहते सस अारप्वास- 
क्ट, उसके कारण सीधा होकर वे ग्द पड, सुती दासौ आद 


खत्राम खद चुभेनि कासा चद, प्रात्ताकठिके समयं धव स्सा 
[५३] 


[{-ष) च्िकत्वातस्वा + + 


दे । रोगी के कममरेमे वहुत से मनुष्या एकच्चित होकर गड 
‡ 


॥ 


यड करना अञ्चित दै क्योकि उससे सीधी कमर का 
चायु वुपित दोजेकती षे । सगीके पाल २।३ मेष्य ही र 


[क + २ , ४ 
तो'दाकरहै।' ) । 


॥ 
फफडे 


फंफडे का भदाद आराम दों जानेपर शवक वपे त्क 
शगीको आओस, सर्दी, अर जलस्र सावधान. रहना चाद्यं 
कयोफि थोडा अनियम होनेपर खम्मव है किं यह सग ` फिर 
दोजवे अथवा रोग पुराना याकार -धारण, कर रोगौ को 
षटुत दिन कष्ट दे । अनियम करनेते, दस रोगत्त पुराने शांसी 
जर यक्ष्मा यादि अनेक कष्टदायक रोग उत्पन्न दोतेहुए वेषे 
गये है ॥ कैफे के प्रदाद के उपरान्त सी -कारण ,भदी 
आतत सावधान रहना चाद्टिये । जर .. चायु परिवतन, उपः 
युक्त व्यायाम द्वारा श्चरीर को छु, ओर; सवल रकता, 
श्रतिदिन स्वच्छ वायु सेवन करना, ^,ओख सर्दी ` भार 
जके शरीर को यथोचित रूपके वचना परम माव्य 
कीय है ` ५६५4-4 


4 
५ 
५ 444 = | 


पथ्य ।--सावु दाना, वार्ड, आदि दलका, पथ्य, ठक 


है ! सासेग्य दोने घाङा प्योनो थोडा दूध. दिया भाद्‌ 
पुिकास्क भोजन क्रम दिया जा सफतादह। < 


१ 4 ष 
प्टु(रसा। । 
श्वास लेने ओर मिकार्नेका, अधात यन्त्र फैफडा । 
छाती फे भीतर प्क शाम रदा है । कफफडा पक 
अच्यन्त पतली रूर च्िद्धी 'क्े दका !रदता है । श्सी किली 
का नाम ष्टा है भ्नौर सौ न्द्रा के प्रदाह फा नाम 


प्री ह! : द ५, 
\ 


1 


चिकिरसातसव 1, , {२९७} 


} ,चदले शीत छीर कम्दणफे साथ उवर अत्ता दै । "सति 
दीघर ह्य दतो म खर वुभोनि फे समान दद्‌ माम 'षोता 
ग्दुता दै । यष प्रद खासनेने, भ्वाल्त देने निकाश्नेसे, लने 
चरने से भष्यष्ठ मालुम. दत्ता हे 1 कदी कष्टा अद्यन्व छट 
धायकः सासो र्ठती षै, सौर कभी कमी, सापो धिक 
कर नदी, रदती है 1, प्ुस्सी का द्व भराय हौ स्न 
फे ,निकट छाती के पक ।मोर दैपकर दते. हप देखा 
जातादे ,, 


र 


स्पएमाल्य स्लृरिसी भै, मय फा कोट कारण नदी रहना 
किन्तु सेगी फी दुलत, रोग के,कारण छाती के, दोनों 
मोर आक्रमण, मश प्रवर पवर ष्टरस के भीतर अधिक 


ज्र सन्चय यदि 'यघ्युम उक्षण | 


चिक्रिरसा ।--शेकोना$ट ३,६ शक्ते (--~, 
द्योत दोर ज्वर, पूण जर तेज्ञ गाडी, सुखा आर मस्म 
श्वरो, तकलीफ से तडफडाना, , मखन्त प्यास, चह 
खा, तेल श्वाख अना जाना, छती भ ख चुमेने के 


समान दर्द, सपय दलो खासी, दादिनौ करवट खेकर सोन 
सफना। ४ 


, \ घ्रयोनिया ६०१२ शक्ति ।-- छर युभेनि के समान 
युद, श्वास सेने ओर अति सामान्य ददिल्ने चठने घि 
धना, सिर दर्द, प्यास, वहन देर घाद्‌ यद्ुतसा लर 
पाना, कठिन अर दृखा मल, स्वभाव अ रेता चि 
चिडापन कि योडासी वात मम प्रोधित द्य उषे । . 


मद्रस्यस.& शाक्त 1--घछ्ती म दर्पैजौर ज्वाला, 


(३५०) विगक्षित्सातच्व), ; - 


पाश्ववेदना ॥ , `, 


( प्लृरोडाईैनिया )1: ^ 

यद्‌ प्क श्रकार बात का दरद" शरोता &ै 1 प्डरितलीके 
सीर इस के पटचानने म ध्राथ- ' भूक दोजाती है '। छाती 
पर किसी स्थान म)ध्राय 'कमरर से कुछ ऊपर एक आर 
अचानक ददः होने ठगता दै । यद ददै भव्यन्वदी' कषटदायक 
होता है किन्तु अधिक दिन नरी ,रदता 1 कमी, कमी, पर्ता 
भी देखा कि कक दिन तक यद ददै स्दतादे। प्ल्रि् 


के समान दस भर खासी अथवा, ज्वर नदी दोता। यद्टदद्‌ 
छाती के षो भर ःजवसख्यान ' करता है, दसं "लिये दबाने्े, , 


॥ 
नदरा सास जेने से "मोर ददै ष्की भोर घाला दाथ दिलाने 


॥ 1 4 


द भुम दोता है। + , 
चिकित्सा (आनका ३ £ शक्ते ।-~ 
खुर चभोनेः के समान ददं दोना, श्रधानत बाई .मर, विशप 
कर सां, छेते सवय, दृद के कारण सांस छेन "निकालन 
मै क्ट, बाहरी किसी प्रकार को चारे गने के उपरन्ति 


५ 


यद रोग होतो आर्तिका दिया जाता दै व| 
बायोनिया ३,६ शक्ति । --ददं , अयन्त अधिक 
मालुम्र दो, मानो कों नोकीखी चज चुम गहै, सि 
छने निकाख्ने म जौर रीर के सामान्य दिने हिकान स 
ष्या षद्‌ यढना, रोगी यद्यन्त चिडचिडा) सामान्य्‌ कर्णस 
दी क्रोधित द्यो उडे। = त 
~ 
नक्सवोमिका ६.३० शक्ति 1--दड़ जीर पजर के 
1 
तीतर भीतर पटौ मै दई, सास देने ` निकालने म छता 


(~ + 


॥॥ 


चिप्कित्सातरय 1 * [२११] 
षे दिखते से ददै वढना, जिस ओर द्रो उस, फरवर 
च खा सकता, जो केर सनिताचारी है'यौर, जिन की 
धातु अचैेगसे दूपित्‌ ह उन फे स्यि यद विक्षेप 
उपकफासी ६! 


~. ४ व ५ क 
पठलताट्लिा ६ शक्ति। सीते समय शरीरः फे 
पफ मोर (कमर सर,चगक् के वीच मै) ददै, विश्िपकर शाध्निको, 
द्द पक षान से दुसरे घ्यान मै चलता फिर्ता स्दै, 


खन्घ्या दने फे सम्य सौर धाह करवट सोणे से यढना । 

यष्ट जीपधि खी श्रौर युटायम धरति के मचुष्यौ फे जयि 

उपयो है । ४ 
> 1 भ 

स्फर ६, ३० शाक्ते 1--डर चुभेने फे समान 

दैः छती से छेकर पीठ तक होता षो, सोने से मोर 

हाथ उठाने से टना। ॥ ) 


सिभिसीफ्यूगा २ शक्ति 1--घयुचचक पाश्च 


ेद्ना ( अथौत्‌ नखौ क ददै.मौर उसी स शरीर के पक 
भर्‌. ददे)! 
“^ थी ‡ + 1 1] 4 
(क 
र्नानकूरस ३ द्वाक्तं ।-- जरायु दोष के सथ 
दो पसवियि भीतर मोतर कमर शौर वुगलके वौचगै दद्‌ 
7 
रोना \जो रोगी इया पतला दो उस ऊ व्यि अधिक 
५ ५ ५८९ 
उपकारी दे। + ऋ 
= (व १ स्‌ ठ ध 
ऋपिव पयाम्‌ ।---प्व्टेदोदो घडे के `अन्तरसि 
दवा खानी चाद्धिये 1 उणन्त दिन म ३।४७दार। । 


५ 


न्सहकारा उपाय ।--ददफे घान म सेके से 


) 


+ 


{१९५२ चिङ्घेव्सातच्च 1 


र थ, =, 


धद कम होता है! जसी क्षरसौ फे तेल फी माचज्द्विकषणे 
ख भी फायदा येता है । 1 र 


द्रवं अध्याय | , ` 
सुह के भतरकेरोग। - 
, यह काबुरास्वद। , ,. 


मद फा घुसं स्वाद रदना-यद केवरु पक रक्षणमाप्र 
हि । बहुत से सेगौ म यह्‌ लक्षण स्पष्ट दिखर्खार पडता है 
जीर शख खक्षण को देख कर प्राय मसी, संग का, 
निमय सिया जासक्ठता है, जेते कडवा स्वाद" र्दे तो 
त्निगर फी खरायी समनी चये, मुद का' बुरा खाद) 
गले आदि के भीतर के स्थानीय रोग,, नमकीन भोर.सडा- 
हमा सा स्वाद्‌ होतो यक्ष्मा दोप, खट्वा स्यद दतो पाका 
श्य फा दोप समक्ष जाता है । णोर यदि किसी. प्रर 
का स्वाद न, होतो यान्ध्रिक सायविक रोग - समा 


ई ॥॥ 


जाताडहै। , ~ {६ ५ । 


` ' चिक्त्ता - 
२१ भ्रात"का के समय कडा स्वाद्‌ }-गयोनिया, कठ 
केरिया कायै, मद्कूस्यिस 1 ५ 
~ २। मीठा स्वाद ।-चेेडोना, चायोनिया, , चायना,, 
स्यिख, पकुसाटिख । 1 
„ 3 । खषा 'खवाद्‌ ।--केठ्केरिया-कार्य, चायना, नकसवाभका? 


= इ ~ च ~ + 


प्टासिड-फास्फरिफ, सरफर । ` । 


$ 


! 
५ ॥+ ५ 1 


माक्यू- ' ' 


1 


11 
स्विकिच्सातंच् 1 ^ [ ३५३५] 
ज 
, छ । नभकफरीन स्वाद्‌ ~~ ससनिक, कार्य -मे ऊनकक्तवोमिरा । 
‰। सड हुमा स्वाद्‌ ।--कैमोमिला, मङ्खैसियि,, परसा. 
रिदा) 


६ । फीका स्दाद्‌ '1--त्रायानिया, व्यायना, परसाटिखा, 
सुटफित्ेपभ्रिया, सखफर 1 ॐ "=+ ४ ौ 


७। विककुल स्वाद्‌ न र्ना ! वेडन, ्ीपर, ठार 
कोपोडिय, फा(लफोारस, विसदूम। 2 


८) म्व कडा चोमे, फडवी मद्टूम दता हां चायाय, 
१० 
फान्टाासन्थ) द्वापर) सखफर। ॥ 


" ९। सन भौर पीने फी सब चोज फडवी कगती दौ ।-- 
भायोनिया, चायना,. पुरसारिला। 


प ५ 


१०१ खव.,खाच पदाय नै खदा खाद्‌ साता दो 
खिकिपोडियम, नक्सघोनिका । । 

१९" सब खादय -पदाथो म न्रफोन स्याद आत्ता हा ।-~ 
गमासेनिक, येङेडाना, चायता, सल्फःए। 2 ^ 


सुह मे दुर्गन्ध । ॑ 


॥ 
1 
शष्ट म दगन्य्‌ सना ष्टुत दा बुसा भ्म दानाद्‌ 
कभी कमी स्ययम सपने को गौर पाक्त चैठने घासे मलुभ्य 
षतो मी यक्त हो उटना 1 नेक कार्ण से मुद्ध मः 
इर्य अनि गवी ह उ्य मे से दात चष्ट ` दौज, 
मस का रोगन, दाता म मेर सचय ददलाना, 'पाकाशय 
फा दोष; तम्गाङ मार दारा पीना, अर यथोत्चिन 
सप स्ति दातत बुद्धे ज चरला आदि परधान कारण ष 


~ वचाक्त्त्ा [--ऊपर जो खद न्तर लिलि गये दै 
४५] 


1 


(२५४) ' [9 1चिकित्सात्नस्य५ । 
इ रोग कीं .चिकित्सा भैः उन्धी सव. कारणे ,को^ र 


५.०९, म, 


करते फे निचायः"्मोर कछ "उपाय नटी हेष यदि दाते 


चेद द्येग्ये टौ अववा ओर शिली प्रकार सि दात्तः नष्ट. 
दोगये हो मौरद्रमी 'कारण स्तः मुद रमै. इुमैन्ध,-माती घे 
तो किसी दांत के उक्टर सि उस फी चिकित्सा कयन 


ष्वादहिय । याद्‌ प्रषद्धं म फाड़ अथवा दात. जर, म 


भमवाद पड जच भद्दे कु सं मृद म युगन्धं प्राता 
होतो उस्र फी उपयुक्त गौप्रथि सेवन फरनी ' चाहिये, 
दीतौ पर मेर 'जम्ने के कारण यदि युद "वुगीन्ध देतो 
सावधानी से उक्त मैट को छा देना चाहिये । दत जितने 
स्च्छ सले जासर्कै उतना द अच्छा टः एस स्थि 
हिन हातुन वद्य करणी 'चादिये । भोजनः कै उपरन्त 
भ्रयेक धार दूतौ को अच्छी तरद धो डाढना (चाहिये । 
जो छोग तभ्वाक्रु पीते द उनके) सुदकी गन्ध; किती, पकार 
डर दोनेः,की उम्मेद नदी है! यदि पाकाद्व के, दोष से 
स॒ह मै इर्गन्ध तो, उपयुक्त ओौपधि सेवन करनी त्रादिये,॥ 

केवर भत का के खमय सुद म वुगेन्ध दोतो--नकसका 
मिका, साङ्रेश्चिया 1 ५ 

केवल प्राचनफाल व्यौर सधि के लमय--पल्साटिखा। 

भौजन के उपरान्त-ङ्करेमिखा, लषठफर। ` ` ` 

परे के भ्रपच्यवहार के कारण क्े--कार्धैवेन, दीपर, 


१4 १ ॥ 1 ५ 


क्केसिस, खर्पर । ५ 
\ ५ [ि। 


‡ ॥ = "सुख क्षत ॥ ५१ ४ > 
 स्टोमाटाहटित--सुह भ घाव था हते") 


` शुष्मे धाव चा दचे दीना पाकाय दोय "काः पक 
ट ५ 


प्चिक्षिरसातस्व „1 ( ५५.) 


श्न स्लिन्द दै 1 भूख कम,-ख्गना,-मजी्ण, ज्वर सयदि से 
छट मै वाघ. वा,.-ऊले-. योजते; चैः मुदे -भचानक , गस्म 
स्मरः छार दोजाते उनम दर्द दोने -लाता.& भौर प 
चवते ई, "मसरौ द्रो से भीत्रर ¡की मरा गामे, तषु 
मै, जीभ. मै उटिर रखे होति दवं छह से वदवू निकरुती 
है भर बदयुदरार वड्तसौ छार निक्ठती स्दती द ! लर 
फे खाय काका २ सून भी भिस्ता है, 1 दात्र द्िवते ई 
सौर कभी कभी गिरमी जात दे! ये छी सव गहं पू 
उठती हं जोर त्ती है, सेमी बहुत दुर्वट जाता 
सग अविखम' ज्वर रहता दे अयात थोद्धार ज्वर भीतर 


धनादौ स्दतां षै ` ह 


चिकिसा --ओआसैनिक ६,३० शक्ते।-- धद 
भ्र छार भीर नीले ष्टो की, भ्रद्रादित,' -ज्वाखायुक, वषतसीष 
चिदयिरी, घद्बूदरार सून भिली इरे खार निकल है, खंड भनति 
की भादाका स्दत्ती दै मौर मसे कलेस रग के दोजाते है \ 


` कार्वो-त्रेज १२; ३० शाक्ते ॥---यदि पारा मप 
व्यषष्टार फस से अधवा अद्यत्त नमक भिदे इष्ट मोजन 
कर्ने से सोर उपद्र दमखठे दाते, के पासि ध्यक प्डठा 
ष्ठि मौर सदञजष्टौी खून निरस्ता ष्ये 2 
उर्कामारा ३, ६ शाक्त ।---यटि ' सर्दी छकगने 
से ष्टो, घनौर गे की खव गा दूज जार्ध भौर षष्टी षहो 
जाये, खार भिर्वा, मसे नरम दजाना जोर सद्म 
श्यून चिस्ना, ्षाधार्ण सदी खमने म्बे दी बढना। 


एरुस्पि्त ६ शक्ति षे मे श्वुजखे चले, 


ब 


(६५६) ` एचाके्साक्त्य) 


जलन यौ भौर लाः रेगः सदह रक पठे [ छायो वेल 
तर्द ], भदे दातो ःके पाल चे छक पडे, छसे दर 
अर का जकन भार पर्ना, अद स्व॒ समातार' दुर्गन्ध ~. 
युक्त लार टपकना, रानि फो दद्धि, अभिक पक्तीने भानं , 
पर भी ङु आसम न दोना, देर धाम मिला हमरा मल 


११ ५ 


3 
आष्रं दस्त दयोने की दाजच 1-।› कि, | 


नकसवोमिक्रा £ ३० शाक्ते |--लमन्य ( चद 
के वीच का भाग) भ्रदादित, विश्चेष कर तादु मौर म॒ 
मुद्‌ (मोर ग्के मं, दुगेन्ध., युक्त उरु, -खुद स सड हः. 
घुरी दुर्मध [ म्रुरियख ष्टी तरद], फोटवद्धता, किनि शरीर 
वदा मल ।- ह | 


५“ { ~ ^. + 0६, 03 १ 
पेत्तिडनाडइाटिक £ शकति।--खद मे खर्गौ ह 
साध जिगर क्षा दोप (यत दोष), ~मोर पारे दोषः | 


८ 
+ 


\ 


खै 


| 


1 ^ 


रने. परः 1. ‹ " † +. 5 
| 


न = ् ॥ 4. 5. १ + 
; = दोधध प्रयोग ।--जव ते फायदा न दीस ण्ड 
तव तक प धक चरू अपवद्‌ तव वर ज अतस्स) यदि 
उपक्र न दिग्बज्लाह पडे तो आर, कोद आओौपध तजवीज 


४ 1 
न ५ ^ 


रना चदय । 


1 


॥ 1 


सहकरि उपाय --सीय की -प्रथमावस्या म नीबू. |, 
अथ = > 

के स्स मे पानो भिखाकर ङ्ध कस्ने ख उपक्र ददेय 
खाक पडता दै दुभच मिटाने क्ते दिय पक माडल, पमी 


मदम्नेन पोटा छनरेर नास्त जोध मिटा कर कुछ 


सारता यच्छा हे) व 


॥ 


चिकिरकातश्छ 1 {५.७} 


-पथ्य |-सेगःकेः षडे के समय दुध, साचूदाना भौर 
यार्दा सच्छा पथ्य हे । दस क्ते उपरान्त “आरः ओर खाने के 
पदां दिये 'जास्तकंते दै । माछ, मच्दी -सीर खया चिलकूर 
धर्जिन ३1' + 


५ + र 


५.11 =" ९ : सुखोष 1 ' ' " १0. १६। 
९ गमपरिपाक्; श्रीद .यरूत रोग ( तिह्धी 7 जीर" जिगर के 
गोग ) पुसानां इधर मदेपपिया दूषित "ज्वर आष्दि' स रोग 
के अधान कारण है । यद घाव श्राय रदौ ~पहठे -्ोट फे 
भीतर "की ओर, गा मेर. कभ्नी कनी जीम के. उपर 


न 


दिखा पडते है । घायौ तै यत्यन्त जलन दोतती है मौर 


द्र होता दै विशेषकर स्पश करने सि, धाच अरतिदिन 

पत्र ही बहुन यद \ जाता दे, स्यन्त -दुभैय निकलने सगत 

है, भौर ग्ने वाले धाव कफे कारण श्ीघ दी गाल मै 

चद दोजाता द 1 छ, माग -रपक, पडता. दै; , अद विगड 
ता दह भार ख्मतार यद्वः दार कार टपक््ता स्दता ह । 
दि शध षा इस को जसम न. दतो सोमी दुर्बलता 
र 


से श्््यु कै सुद चां जाता! ~, ' 


१५ ^~ ५ = 


विकसां (--्मासानेक £, ३० शार 1- 
ल सेग द्द प्व परधन. जपष है (रोगे आच्या भ पडा 


स्ता टे, पुराना युखार तिष्ठो आर. जिगर का. बदेन।, 
सथ चस ज धून, घार्वो मे दुर्गन्ध, यर लल । 


{८ 14, 6.3 


~, केर्व-तेन १२,.२० शक्ते ।--लिन भ 
शाक्तः नेरी हे, अद्यन्त दुर्गध, प्रयन्त कमस 1 


उीदिनी 


५० 


। ~  (ऋकत्लकतच्त्र ५ 


_, ण । न= अः ५ ^ र 4 
: \ लेक्तिसतः १२,३० सक्ति ~{--सत्यस्त जठर, लाः 

तार "उपर, यल्यन्त प्याक्तः" सुह. र ) ए्रसैर. सुला हुवा, ,। 
धाव का स्थानं वस्फ फे समान उड, चाय भीलि से श - 
का मथवाकाडखासा। +, 


मद्रारयसन £ दाक्रेः+-~दोर), गाल, मौर मचौ मे 
ग्रे इष ¦ घाव, गले, फी सव, गारं सूजी. इ, उन्‌ म जठ, 
शरस्म सथवा उडी चीज ठगने स्ते ददूः षटना।, - 
` रसखफर २० साक ।~-~गवने वाके घाघौ म कमी 


1 
# 


कभी यद ओषध लगने! से उपकार दीखता ्रै। + 


च्रायना &३० शाक्ते ।--वारम्बार व्यन्त , स्क 
निकलना, दाथ पैर अथवा, सव्र.) छरीर ठंडा, ,--चषरा 
सन्म 1 व 9 क आ + 


सहकारी उपाय ।. चाधो के ऊपर ' विं्षमथ सं 
माहटेड छिडकं देने खे फायदा दीखता ' है । धाव के स्थान 


7. 
द्र ॥1 
4: ६] 


ग जहां तक दोलके साफ रखना चाये । यदव दूर करनं 
विये पोटा छ्धोरेट का सोश्ान यच्छा दै। ध 1 


चि 
1 
पथ्य । सज मैः, पचने चाला मौर दकका भोजन 


करना " चाद्ये । मास मच्छी श्ययादि विंखङुक वर्जित्र ६ 1 
दू दिया" जास्कता 1 '' ' '“ # 







ॐ" 3, 


५५ 


॥ 


मसटा से खून गिरना । -. _ 
मदो से. खून निककना' मौर किंस रोग का पक 
भकार रा ऋण दे यथा जु 'के धच) विकार ज्वरः 


८१ 


1 


1 ४" 


* , चिकित्सा + , " (३५४) 


खना बुखार) , तिष्ठी भोर, जिगर के कारण, पुराना ज्वर 
शयादि; । दंत उसखाडने ` फे. "उपरान्त यदुत रक. साव 
हता ददे}, }, ; ५ र 


3 द (न 
न ५। 


1 र 


1 


, वचिकित्ा। प्ल रोगं फी प्रधान यौपध--कैलक्षिः 
स्था-कवि, ~ कार्चवेज, 'देकेकि्त, ` मङ्ैरिमस्तः नेदत्-मिय्‌- 
सिपिा्िक;ः कात्फोरस, फ[सकोष्टेर दकि, ~ सादखेधिया, 
सार 'सठफर। ' * 1 

क्षित फरण से रक्त गिरता दो श्सफो दीक क्र्म, फर 
सौषधि तजवीज करनी चाद्दिये५ यदि पुराने जिगर या तिष्धी 
के विकार श्यस्-आिद्दोने चे स्क साव दतो कार्बयेज 
माद्धीस्यल, नेटूम-म्युयेटेक, चायना, ,फेरम, मौर सङकर 
खपकार्‌ कप्ता है| , , 

सविरमञ्वर चिकित्छामे देखो) 

दांत खंडन के कारण यदद ररल्नावद्ो नो एकोना, 
सन्या षा फास्फोरस प्रभवनि अप्रध द 1 अत्यक्र पष्ट 
सयव यापे घण्टे क्ते -उपरान्तः ओव श्रयौग करना चाहिये! 
यरि-खाने ~कम ; मौपधौ से र्कवन्द-न ष्टो, तो सखलक्ट 
सफर श्रापस्न. दैनिन सुगर साफ .केड वा क्रिभोजोट इपर 
खगाय जास्क्ते द 1 एनः से किसी "पक भोपध को.धोडे 
से, पानी म मिखाकर पक 7 टुकड़ा! छिन्द अधवा; कपडे मै 
छर कर के -दीतका ` मदे ' के. भीतर "रख ' पेमे' से धून 
गिरना दन्द ष्टौ जाता ६। 4 


६ ॥ 
+ ~ 


,. ` ' भखढन फोडा । (अ 


„ ममघुदे म फोडया यन -से षडह कषटदायक दोतते यष 
फष्ाः मसढे फो पोडकर मथवा कमी ' कथा कनपसी 


८ ११ 


"{ ३६०] चिक्षित्लानरेय ~^, 

फोङडकर भी वादर निकलरजाता दै 1 पषिक्ते “अयन्त 
ददै" द्योनाईै, उपयन्त , पकने. पर " मवाद्‌ - पडजाताः है। यदि 
यद फा श्वी दा यच्छा नदीं ष्टो जावे तो फेर ष. 
स्र पडजाती है चौर. दात न्ट दोने कामय. रहता हे ॥ , 


, चिकित ।-त्रेखेडोना ३,६ शक्ति फ़ोडा राब 


रं्"काकडा जर उस दर्दटोता हो, कमी जलन फे सोय, 
[न्‌ ४ [- १ 
होता हो, कभी तरता हो, गौर कमी उस्म, खपकन ` 


् # 
च 


द्योत टो; द „ ५१५. २. 1 १५५ 
1... , हपर-६,१२ श्राक्त 1--जय,-यह रिद्चवय मम ` 


जपि कि ख *मै मवदं पडजायेगौ "1 -गच्डमालादू चतं 


। ५५ >+ ^ 


९ 


= . ध 


धिं 
धातु मौर पारे फे "सपव्य्वेह्यार केः उप्ररन्त, । ,“ 
मार्कीरियत्त & १२ शक्ति ।--पषिले'' ही शदे 


1.4 ०२६४ 


पयोग फर दिया जाय तो धाय . फोडा पफ. गष सकत 


+: 9 ५ 


ददे वेरुंडाना, के, समान । ¢ छ 3 
1 ~ ८ 


साहखश्या १२,३० दाक ।--मखडे मे दद +, मार 
जकन, जव मवाद्‌ पैदा दोगया यो भोर जव सवाद्‌ यद्रू 
द्र पत्ता दो, पानी, मखे “ भ, सर पड, जावे, अर 
किसी, तरह बाराम न.ोतादो।,, । । 
“ ओपवि पयोग ।--- तीन दीन, घटे मँ ष्कमात्रा 1 
यद्धि पुराना भाव पड, जावे गथवा.खर पड जाव चो ' 
दिवमैदो वार । (5 
सहकार उप।य ।---यदि. प्सा मष्ठुम, णक फाड 
~ भवाद्‌ पड गया ओर" पौपध्ि से न्दी निकठता ता 


छुरी स ङंलको  चीर-दरना उत्त द! यद सषदा सच्छ 
सदना चाहिय 13. ध ~, ष्ट 1५) ८ 


४ ४ 


1 


1 


ह 


पवितास । # (६६१) 


दन्त दूत । 

` ( दुषएणक)। 
षुन्त श्रु अपवा दात के ददै के मन्नं कषटदायद 
फार भोर ददै षि गदी शल म सन्देह ह! मसा फी 
शेक धकार की पीडा, दन्त पय, पाकराद्यय फा दोप) 
सचानक सदी सग जाने अदि फास्णो से दृप्तौ भे वरद्‌ 
टन खगता द्र 1 दन्त क्षय ( जिक्लक्रो साधाव्णत दानो म 
कोडा छग जाना कदेते है) कारण दात पोते दोजाते 
ह सौरः न दे क्षीनर ष्टी सय खारक द्वण्यु अर मल 
घादर निकृरु पडती है । दख फ उपशान्तं साया हुभा पद्यं 
छ्स शह मै भर फर खायु गीर मञ्ज फो उद्ेरित्त फर 
देता षे) षस से अव्यन्त क्टदाधक दन्त श्य उपरियत 
जाता है। , 
शख "लिये यह परमारहयक है कि दातः फीयल पूषेक 
रखा करनी व्वादिये भ्रौर स्वच्छ रखने चाद्ये यत पूथेयः 
दाता को स्वच्छ नरयन सिः केव यदी वात मगद्धीद्ध 
पे यन्णा द्ध्य द्द उप्र दोलाता दे प्न्य कसी 
छभी दात भो भिर जातत द जार मघरुष्यफे रगान्थ्य सौरः 
सुख स्दच्छन्यना ममार प्रे पर अना हे) सय" खये 
इय पदार्थो के परिपाकं कां ध्रधान उपाय दात द] यदि 
ययु सोत्ति से खि दप पद्राथे ज॑ चवि जा ता 
न फा भटी मति परिपाक नदीहो सकता) ४ 


॥च।कतता (---एकनाइट ३, £ शह (-- 
ददे के फष्ट सि रोगी पागल फी तरद्‌ द्योजाता ई! ख 


{५९ 


1 


५ 


{चाकच्छातश्व - 


[4 


‡५ (व 
सक्र फिला भा, दुद रा राति के समय वदना) दाति मे 
टकी, दात दिकाया, पीने से. छुढ उपकार न दोषा, 


0 
न, ५ ५ 


सुप हनी खार मिना | 


[| 
प: 44 


( 
नवनवोपिका ६,१२ शक्ति ।--दद्‌ कान, मस्तक ' 
जीर ोडी की ष्टौ तफ कैका हया, जाग्डे फे नीचे कौ / 
गांड शूली इ, साधि म वहतः सचेरे मानसिक परिश्रम 
से मौर मस्म मान ध रदने मे डना, खुनी इई वा 
मस्ट सर धारम, जो लोग केव्ठ वैडेदो स्दते ष 
सौर किमी, भरसार च श्नारोरिक परिथम न्दी करते, ,, 
श्याव पीना आर ममे दार थी मै पके हए 
अधिक पदाय खत्ति है उन! क्ते च्छि यदह अधिक दष. ' 


योगी ै) । (1 
५ : 1 (4: ) 


परसलाटिन्डा ६ शाक्त (लाय तथिवल फे 


छोग, उडी चीज ने आराम, गर्म चीज से चना, , गरम 
ममान म भी सर्दी खी कगमा, श्रतु योदा हो. अथवा 


1 


धिरक छी चन्द दगया हो | 


. रस्टक्ेम £ प्राक्त ।--द्रात दिकवा.दो भीर लम्बा 
भाप दोना हो, मसृढाः खजा हया अर जली शुजसी 
घाव मै यन्ती है वैरी ए खु चलना! अपर भाग 
जखन, कर्न सी दोचा दहो, चकते भरते दया आर भने 
सनादयः कफे समान द्ोऽ.विधामः कै समय आर शीटी - 
हत्य म वटना, यामे गर्मीके भयागस माराम 1 रस्टक्स 
कषर स्मागम्क्ा क ययोग से वहुन~स यन्त्रणा दायक दन्तं 

॥ 


„ क - = # द 


सगा, फा यसम प्वेम्यादहू । धि 
५८ + १ 


५ 1 ५ 


1 प्विषिच्लातत्च \, [३६१] 


, सीपिया १२ ३० दाक्ति [-नमीचलया -भै दन्त 
श्ल, दद पदतले फान, पि समस्त दाथ भ, ऊपरसि अयुखी 


संक फे, विगडे हय रद्न फा सुख मण्डल ` भौर च्रे पुरं 
स्यादौ केस दाग, वद्‌बुदार वष्टुतसा श्वेतत श्रद्र। ` 


स्टाफितेग्रिया £ 'यक्ति' ।- दन्तचचय, दाल 


फाठे दोकर सदज दी हट जावै, मसा द्व्‌ कर्ता हो, घाव 
दोरये हौ. प्नौर सूजन याग्यी षहो, विनदति मौर भच्छे 


५९ 


दता फे मसौ मै ददे, बहुत छुवद जार फोर ठडी चील, 


१ 


पनि स. बद्ना, चद्दरे पर उड पाना, दोनों हाथ ठडे { ", 


` ` सखुफर £, ३० दाक ।- किसी उत्तम तजवीज 
पी रे भोपपित्तिभी यदि फायदा भगस तो सलपर देने 
फे उपरान्त, उस ओषधि के देने से फायदा दीखता ह 
सन्ध्या फे समयं सयचारतरि म "विच्ंनिपर सोने से 
सथा उड जके धंदटना, मष्षक्छ रू ऊपर तयन र गणस्मीं 
मालृपम्र पडना, दाथ पैर, च्ड) योडामोर काटा रजखाच 1 


ओषधिं श्रये --दद्‌ के समय) ९,२, ३ य्‌ 
+ ५ 


स्तर से । भराम दनि पर छदर ठर कर देना चाद्ियेि । 


सर्हकारा उपाय ।-दत्त षी सदा फरछका 
प्रभानं उषठाय यष दै कि उनको म्नच्छ रखना चाद्धिये, सतत. 
मुय दान फस्नं फा सभ्यासर यष्टु टौ मन्काष्टै। वरप 
ला षानै। ओर वदन मस्म चाय अववा यदुत खटाई म 
खानी चादि भयो प्सते धात नष दोजाते ६1 भोजन 
फस्न फ उपरान्त भसखयक वार दान भच्छ तरद्‌ साद पसन 


( १६६) " चि किरेस।तस्व। 
व्वादिये जिसे दाति की सन्धा. मै सषि [दर वीज फे 
कण न र्द जार्चं। प्रयेक वार खाने पनि के उपरान्त ङे 


करके मुदष्तो अच्छी तरद साफ करना चाहिये विशेषकर 
गन्ति फो शयन करने के पटले 


~उ 


+ 


गछ का दद्‌ । . ~ , 
॥ ' सेरथाट। . ` ' 


गरे कै भीतर दाष उतपन्न दोने मे यद ददं दि 
खगता ह । मुद फाड कर गकेकी अतर पर्षा 
कर्के देखमेसर दिखखाह पडता दे फि प्ममुक सान राज 
दे, शू सजा जा हे, तद्य गरम मदम द्योता द्व जलन; 
भग्रीपन ओर दृद -माद्युम हाता । प्वेत्लपकर नगलन के 
स्मय । सर्दी कगनेसे ही गेम ददै, प्राय, हुमा करती द। 


1 
. वचकिर्सा ।-एकानाईट- ३,& शक्र ।-~ , 
1 [. द ५८ न त्ष 
सग -की धथमायखा मे 'व्यचदार क्रिया जाता 1 ! 
तीव, प्रदाह शर जवर) गले के भीतर, तल, पालं की 
गांड. आदि श्यौ कालाना रार रङ्क[- इस अचन्ताम वलः 
डना भी दिया जाता ह); निगखने मै कष्ट; अप ' 
स्वरर्भङ्ग । (न. ५ ८.१ + \ £ 
सनेडाना ३» & 'शाक्ते (--गे फे मीतर श्रद्द, , 
जखन ओर शुकी, ` गते फे मीतर 'णेखा माटठम ष्ये कि 
कख, उरक सदा है ( मश्कुरियस `क समान 19... गला मनां 
वहत चो खुक्डा या म्म देता दै चित्तिपकर अव 
ददै" दाहिनी ओर माुम हयी (बार मौर ददै दने. स 
छे फेखिक्त )। 1 २, ५५४ 


॥ 


श 


॥ विक्षिरलातत्व। „.' [३६७] 


~> 5ऽकैमोभिखा £, १२-दाक्तिः यद "द्धः ङे ६ 


८.१ 


ही) धष्ुतं उपकारी दै} यदि"चांख्क धूते" रोतादो नौः 
चिडचिड स्यभाव, कां दोतो यह, दया देनी चादिय । 


५ ५ 1 


>“ 


१1 


. 


कणप १२, ३० शक्त ।---ग्टे का दद्‌, छेदः 


से किसी स्यान मै दद्‌ माद्टूमः दो, पेखा- मालुम नेः कि 
गे के -मोतर को "पारख मथवा विडसाः अटक रदा है, 
ग्ने फे भीतर जलन ओर. स्वरसन्ग; गठे मैः ,किसी चीज 
छा सस्परा सह्य न ोता दो, सोते केः उपरान्त य 
वढना। 1 ~ 

ध -सर्स्यिस &, १२ शाक्ते --- सर्दी, फे कारण, {ग्ध 
फा द्द, निगलने, ष्युभोने के ममान ,ददैः होना; 
दद्‌ कान पनीर गर्दन; की गाठ तक सला हु ( कैम 
मिखा'की तर्द), दाथ परो म भडकन दो भौर सोगाको 


सदां मुम होती षो, जाराम.न दोना मीर पसीने साना, 
सम्स्त साधि आर सद. द्वा मै वटना। ह । 
४ 


५६ 


-"वेराईटा-कावं 8 १२ शक्ति ।--~यदि - (वेकेडोना 
ममौर मरूरियंस सें छक फायदा नहो ओर धधानतः 
रादिरु गाठ मै प्रदः ह्यो ' ^ (क 
द ५ ८ 
= फाडइटोतेका २ प्राक्त, (-पनेः सच मार यादसे 
व्यव्ार स {इछ करने स) उपकार कर्ता दहै । + 


ओपध योग {--जव ठक फायदा न हो" धद 
से भत्तर से "देनी च्यािये, उपसन्त श्छ विखस्य से 1 


शि; ॥ 
+ 


८ 


{शद चिकेत्छावरंव ॥. ` । । 


सहका उपाय ।८-पक ,कप्दे के कड शे: 
ठ्डे पी म भिगो-कर भोर निचोड छर, ग्ठे कफे चते 
जोर खेट रखना चाद्ये जीर उस फे ऊपर क्ले का 
प्ता अथवा गरापचौ गा कर ऊपर से २।३ तद्‌ फठा 
खेन फी ख्पेटनी चादिये। राति फे समय शत्त भ्रफार करने 


सदद्‌ को शीघध्षद्दी आसम होताष्। "“ , । 
~ म 

चेरिस्ठर, धम प्रचारक; व्यचस्रायी, मवेये, उयाख्पान 

दाता अगदि"जिन फो बहुत चिष्ठनि का काम। पडता द 


। ॥ 


नको दादी स्ना गच्छाहि +; ; 7, /, । 
पथ्य ।-ग्टे म ददै दोन पर दलका (रूपव , 
भोजनः ष्टौ च्छा पथ्य ह । दसय दूध, दूधषुजी, ` 

श्धसावूदाना शादि" साना "छुविधा जनक , शेता ह । 
° > 


 ' 11, ! गेम घ्र ।' ' कः 


# ॥ # 1 ## 


` अलखसारद्ड-धूटि ॥ 1, , 


र गलेका दद्‌ पुराना हाने पर फिर गले मै थाच पदा 


¦ होति । यष्ट घाव प्राय गहरेःनर्दी दात्रे गठक्र ऊर 
के.मोर, पी फर ओर, रासतिलछगाठा भ दिखा, पडते हं "गल 
श्र घाव ्टोने पर गक मीतर“खुदकरी, गार प्एक प्रकार 
फा काष्टं उप्त ्टोता है, धार वार खसार-.कर ्छप्मा ` 


॥ ८८ ध 
४ 41. 49 - 


[नेका का जा चाददता ह 1 - 


| 
9 रे + € 1 


4 {चक्िल्ता ।-नपटाशया १.५ शक्त 1--~ 


सड हमा कारासला रग का घाव, भ्बात्त वायु म सलन्त 


दुगन्ध, सर दद, कमजीसं। ` 1 


॥ 


ध [हि 


2) ~ 


्िटखात् ॥ =, [३६६{ `, 
म 4 ए 


१ £ (प शं १ न, 
‡ कारो-वाङक्ामेकम ,२०६ शक्ति, (काग, जीमके 
षर ची सर समिर. फी मड रस "सुद्‌ के उपर, वरी 
ओर धाच, तद्म .छेटे चेष्टे ङा, स्गन्के , दागः , पसा 


साम दोकि एन के भी धाव दहो जर्विने, नार भ्से षट्षू 
दारखाव, निक्ष्टना+ ~ ` 


चन ल ^ 
(कि १५६ 


~; लेकेसिस €, १२ शक्ति 1---गये, के- नतर अर 
दाचि गाढ मै श्रदाद््‌ करने वादे धाव, दकं दक्र -करके 
कफः निकलना, विरेपङर सन्न्धा के समय देखा मालुम 
ष्ोना कि प्क चावका घ्यान विदीभ होगया है, गले के 
आतर जलन्त रकी 1 2 ' ` ' › 


मक्ुरियल६,,१२ शक्ति 1--गये के मीर ज 
खाक्षि गार मं घाव, निगस्ने मै तेज प्ाटा दघुभने फ 
समान दद गजके भीर ' द्द, मद्न्वं॑शुर्क माद्कम 
शाना, निग्न मर गले के पि खुरै चभोने के- -खमातन 
द्दै। च 4 


1 ५ ५ ४ , 
नीद द्क-एेषतड ३५६ श्च । । 'ग्ले' कै भीतर 

खाच, चिक्षिपक्चर पि के जपन्ययहार पः उपरान्त, सदस + 

डो षट गध्र निका { मद्स्य फी तशं }1 १,“ > 


1 1.9 
१४ प्रयु । _ प्रदिदिन छर्‌ काद्ध. लार कन्या 
९7१ ~ ~प + ~स“ ४ 


॥ कः समय दा वार) 
॥ 


* 9 
५ {५ ड 


` _  सलदकारी उपाय खद "षर्‌ पट 


कस्ते" कः 


स्थि प चाउस्ख पानी म १० दुद फासला पि च 
1 {ष्ण {म < ५ कव ध / 


< ॥ = 


, ६। सिः 
६३७०) चििरसातच् । ' ' । 


कुधी करना जच्डा कै) स के सिवाय फार्बौलिक पेसिह 


सी प्रकार, पानी'मै मिला कर कुली ` करने से, दुर्गन्ध 


दूर ष्यत दे। यदि गले मे घाव होतो बहुत यौरना जच्छ 
नीः हि। न प ८ 


॥ कम + 11 
\ 


पथ्य्‌ | मांस, मच्छ ओर शराव शत्यादि विलष्कह' 


[+> 3 ५.9 [का पिये 
वर्जित दै \ साग माजी, रोटी, , चावल, दूध भादि" सव 
जासकते ह। । द 





सोलहवां अध्याय । , 


, “ , 'पकाशथकेरोग। ` ; `, 


1 & 
1 


, `" + अष्ठुवा । ( देनेरेक्तिया.)'1 ` , . " , 


अधिकांश'स्यकौ मे भूख" कम कगना ` पाकश्चिय का 
अथवा क्किसो धातुगत रोग कां एक, लक्षण माकर । भोजन 
का, अनियमः, ्षराच, गांजा “ तम्बा जादि नशी्खी चीज । 
का सेवन, पर्थिमर न फरना, जादि श्वुधरानन्य क 
भ्रधान फारण ' हं । निस्लल्ित प्य शस रोग 
उपकारी ह /' ॥ , 


चिकिरता ।-- चाथना' १२,३० शक्तं ।-- 
अश्ुधा, मय धरार के खाया कौ अनिच्छा) खान्‌ का सव 
स्वील वलदषी लगना { एन रुचौ म अ्रयेनिया भग परुसारिखा 
आ उपकारो ह], यल करने वाका कार रोग, रुषां , 


3 


। 
' ज्यादि ॐ उपरान्त सध्युधा दोतो दिया जता है। , ॥ 
॥., 


५, पएदिसछषातस्य। ध { ३७१) 


। द्रीपर सलल्लफर १२,३० शक्तिं न-मखयन्त सावधानी 
पणन पर मी सहज ही पेट फा दीष उत्पन्न हो,; खडा 
हमा स्याद मौर सथ खनि फी चीज से पुणः! पास 
भौर फुनेन फे जपव्यवरारं फे उपरान्त सश्चुधा उस्पन्न ने 
परः विष उपकार वरता द1 \ ॥ 


मरस्य ६०१२ शुक्ते (--दडा हसाः ` स्वाद्‌ 
विश्निपकर प्त"फारू कै समय (परक्तेटिला भी फायदा फरता है), 
यिवक्लः भूष्र न ख्गना, पडे स्दने ते येला मालुम दोन् 
कि चेर के भीतर सार दुर षस्तु पल्थर के क्षमाम वेद 
गहा दै। 1 । 


, मक्प्तवोभिका ६३०५२०० शक्ति ।-- कडवा 


स्प्राद, कटी डकार, फडघी उटसी ( पलसेदिखा भी फायदा 
सरता, दे }, सच प्रकारे खाद्य ये स्वाद माद्टुम होना, साधं 
पदार्थसे अनिच्छा, धिशेषकरः , रोटी , जर तम्वा सखे 
सनिच्छ डी श्रव सार सदिया मिद्ध श्वनिकी ष्ट, )कोष्ट- 
यद्धतए घडे कष दे निकलना! जो छोग विश्रु चठ रहते 
है भौर शुछ परिम नदौ करते सौर जो, समित्यदारी' 
अर्थौन. माचश्रयन्त स्ते अधिक खने बले द उनको स 


[3 


्रौपध सि अधिक उपष्ठार्‌ ोतादे। 


४ ष 1 
प्रचप्ता'टछखा & ३० शाक्ते । सडा या, कडवा 
स्वद्‌ परशि फार शाने पप्ने फे बस्तु फो निगसने शि 
उषण्पन्त, वर्ष अथवा तेदकी चीज द, मास रोस अर 
द्व से सनिच्छा, भोजन के स्मय ,डकार, लो चीज सन्त 
मै पण द, उसका स्यद्‌ नौर गध भला [ श्त अयष्या 
| 


+ 4 


४ (9 
[+ ये 


(२७२) चिक्षिःसातच्व । । 


वाया ओर नक्मयोभिका भी फायदा करती दै], त्वक्‌ 
घोनि के.कारण ,जष्ुवा। जो लोग नरम-श्ररृति के दौ शीर ` 
उनको सदजदी अ भाः निक आति उनके चि यद 
आधिक उपकारी &ै। ४ 

अजीर्ण रोगः यछत फे रोग आदि देखो) ', , ! 


1 


> ओषध प्रयोग !--, कगातार दीन दिनः तेकर जन 
कस्नसे पफ घटा पदतले मौषधि पक वार सेवन करनी चाये 
उपसान्त।शु् द्विन, जपर्धि वन्द रखनी ,जचचाददिये । शसते यदि 
पजयद्ा नसे नो ओर कोष आओपधि उक्तं नियमों से; सेवनं 
सन को दौ जपे। ० 


} ^“ -सद्स्कारःउपाय. । ~ पतिन" ,धरात.काङ* स्नान 
शीर्रुकी दुह इवा मे घूमना यर व्यायाम करना विरप , 
खपाः दे! पने -वी ' चीज मै- स्वच्छ-पानी भौर. दुध"क 
सिवाय घौर छु नष्षी पीना ्चवाददिये। दवादार ˆ मकान म 
स्योना , चो्ियिः मौर भात कार, उठना चादिये, {` सय । प्रकार 


~ ४ १ ५ 


षी -लश्वीखी -चन्तुभौ का निषेध हैष , ौ 


: , पथ्यं ।--अ्चुवा मै पथ्व+के, प्रति शटि स्खना ष्टी 
प्रधानं ह । प्तकरी पथ्यं स्वरो को पकसा सध न्दा । 
ह्योना धल चि पथ्ये विषयमे कोप निम न्ध ', 
क्ण जयस्तका +-जिख्रकतोौ जो पथ्य सह्य हो. जार ` सदज मं 


-पयच -जाव-उसक् {ख्य वदा- अच्छा (८: र ~ ~~ 
* ‡ ~ {, अस्वाभविक्ष्खुधा 1 - ` ` ` 


_ ८ ° ° (मारतिड ेपीटाङट ) 1 
चरध्ीः व्मजोणं फा" पक्त "स्तण द 1 कोड" रने प्र, 


ी 


+चिक्षि्सतिस्वं । (२७२) 


गभार्य "मे स्यस्व ` येण, शौर कमी ~ किसी 
कटिन यग -से- यच्छे देनि कै समय अस्वाभाविक्रष्चुधा 
धत्ते हए" देखी जाती हे। रोगी" कौ भूख किकसौ रश्रकारः 
मेही `धुकती-- सवेदा ष्ठी क्त न॑ छख खनि की इच्छा दती दे 11, 
` ` ` ` चिकिसा 1--वायना £, ३० राक्ति 1-~ 
न युदने वाली भूख, विक्षिपकर्‌, रात्रि भ, से फर खान 
सरः छव पौनिकी श्च्खा, मीठे भर उस्तम पदाथ साने 
की द्च्टा) भसयत प्यास किन्त थोडा योडा पनि पोना 
( यासनिक) 1 


1 


~ ~ साना-६,३०,२०० शाक ।--रुभि दोप रहने पर, 
शेस्वाभाविक प्रवरं शुभा पेट भर कर खाने पर भी किर 
भूख [ दत रसा अः \ मद्षस्िन यर -म्टाकसन्रिया म्प 
फायदा कस्ते दै], पेशाब-युखा -र्पने सि थी दस्मे 
दधे, समनः श्लफेद दा ज्वे। ६ ` ^ 


१ भ \ 


साईरेश्चिया १२,३० शक्ति }--मव्यन्त -ष्ठपा किन्तु 


असाच, करछिचख, भरु यडा, मठं वार नक्र केर पिर 
न्द्रः चद अपे! ;. ‰ “~ 7 7५ ~ 


॥ 1; 
स्टाकिलेग्िधा ३६ दाक्ते ।~- पेट भस रने 
पर भी राक्षसी श्वुधा, रय ओर तमिद्‌ {के मनि ˆ शच्जा 
{ नष््सवोमिकाष्ेखमन]र ~ ~ -- ,~ 


4 १५ ६८ 
आओपध प्रयोग 1---दिगं ज २।२चार। ॥ 


४ ~ 


1 


 -सहकारं उपय [कनी फडिन- सेम त्ति भच्छे 
नि परसयत्रो ड्व पदेन तर किं्तीनोम को सुगत कर ` अच्छ 


श 


{ ३७६) चिपकित्सातस्व॥ , 


ष्बृद्ध युष्या के च्ि-कार्व-वेज,नक्स-मध्ेढा, वेसाश्ट4 
„५ गर्भवती ,खियेः के व्थयि--भासैनिक,+"केरमः'पपीका, ठैके 
स्तिस+क्रियोजेाट, फासफोरस; पर्लारिखा।, ' न 
मानलिक अवस्या के पारण नक्स्ोमिका [काय ' चिन्ता 
के कारण ), दमेशिया ( श्ोऊकरे कारण, ), पेकोनाईर, चायना वा 
नङ्खचामिक्राः ( रत्नि ज्ञागुरण कं कूस्पर 19 ,, प 
१ क्षोसैर लथकासी नि.खरण, यथा .उदरामय, रस , स्कूल 
गोर मवाद्‌ निले केः कारण-~-चायना, पेखिड फ।म्फोप्फ, 
'फासप्तारल, का्-वेज, कैदकेरिया, । सर्दी; ङगनेस्ः-पेकोनार्ट 
आकसनिक, मर्ुरियिमः; पठलाशिलाकचत 7 > । ` + 
+ अधिकः चा अनियमित भोजन ' फरनेके -कार्ण-पेटिम इड, 
दपीका, नकस, पक माटिखा+ रावं पीने फे कारण--कत्‌ वर्ज 
छकेदिक्च, नक्सः सकप्तर। प्याय चोनेके कररिंण--फसमर्वा धूजा। 
तम्ब पीनिके कारण काकरु, इपौकार नक्सल परसाटिला। 
श्युघामान्य (-फैरकेरिया; चायना । अथक सार स्नियामेतं 
श्ुधा-चायना, सना । इंचकाद--दपाका, पटिति छड] हिचा 
नक्सयोभिका, जेलसीमीनम  गासनिक । खदमे धृ. 
-न्रायोनिया, ज्लाद्कोापोडियमः, नक्लवामका  उल्नरी--श्पीकाः 
क्रियोजोट । छातीपर आग जलना--पस्राय्ला, 
कैपस्तिकम 1 सम्ल--केककेरिया कायः 


सरिकःयलिड '1, पेटपूरना--काद वेज, ,; लाका 

यनेन्टम-ना्दक ।‹पाङधाशय श्यर--नक्सवा का ( 
५ + 

छाचरुरकस, आसनिक 1 , " + 


-नक्प्रवोमिन्छा, ६, ३० इगक्ति त्‌ कालक्र खप्नय सह 
 । अ स्रडाह्ट्मा वाक्षडवा स्वाद रहना, टमेश्या खद्ट डकार 


> ५ 


'नकस्तवोमिका, 
_फासलकारस, सल 


आनपृटन 
< ( 


न वि 


„ ‡ ग्पह्ेर्तादश्व 1 \[ ७७] 


यृ यरः -यारापते माद्भुभ होगा, भोजन कणन के उपरान्त परमे 
फटमस्ी।टोना अरः मारापन, सुदम पामी भर आना विश्चेधकम्‌ 
शाणलियौके, मल अत्यन्त. कठिन -~दस्त जानेष्टी -मेश्ण दाजस 


हो, क्तु कोष्ट साफ नटदो।जोरोम शाराव पीति दै 
भपरिमितत भोजन कस्त. ६ ओर षष्ुत ष्ठे धर-काम करते 


५1 


उनके सि प्वि्िष उपयोग है ! 


९ ^ 1५) 
न ~) 


५: 
व: लताटिंखा ६,३० दक्षि. ।---चरवी सौर तेल. 
पक्षे ए पदाथौ फे यने ज्ञि 'यंपाक, सीम परः स्पे "घोर 
पी स्द्रका मैक, आत काठके समय -मुदका स्वाद्‌ विग्डा 
दमा, मों 'फस्तेके उपरान्त डकार, सुय जल अर जाना, 


पेट करन,  पतखा दस्त, धि्चेषम्तर ` साधिको ए नरम मष्ट 
कियाःफे च्वि येद्‌ जयदं अच्छी व 


= 
वो 1 चच १९ ५) 
~+ ॥ ५ 


मायानया &,१२ दाक्ति {वहत , गर्मी -रुभनेके! 
$परन्त रण्डा पानी पीनसे यदि सेग ष्टो, ञओजनक्त, अन्निच्छा, , 
पदतष्ठ किः उसको गधी सस मुम द्र, -मोजन फरनेके 
परान्तः पाकर ददै सोर सरीपने,' सर चोजौका दी 
तंय स्याव्‌ स्यद्धम छे, स्यन्त सिर द्द, फोषटवद्धता,मख सल 
र कषटिन 1 4 1 4 


त लाईकरोपोढिपम -१र४' ३८ † शक्ति ` 1 
भियो को यजीर्ण, दरस भजन पेना; "भोजन के स्प. 
ण्व नि्ाद्ुना, पेट अफरना, दसस साफ न येना | रेट 
उने भरु फो्टवद्धता भे लो श्कोपोडियरमे' नोर पेट पटने 
र्‌ उदुरप्मय्‌ कूर्नो वेजीदेवििघ्च उपफार हे । ¡ 

+आनोनिक द, ३० शाति [ठ - मयर --ख् 
४) 


८ 


10) 1 7 चिकित्व । , 


चज, खानि से, भोज के, उपरान्त ' उवका दौर करी, 
पेट मे ;ज्ञलत्न। ममं , दोना, ,मस्न्त. “परास्त; ,चाह भवार 
थोडा, योड़ पाणी, पीना; वेचेनी, पेटः मे पत्थर, पर ण संमत 
भारापतत ; ज ~ ५६41} “न ^ 
५ 4 

। ' केरुकेरिया-का्व' १२, ३० शाक्ते | ~-कंमर ५ , ¦ 
कुर भा सार कर मे रख. सक; मुह का, खटा स्वाद, _ 
खटी उल्टी! चिर ` दई! उदेसमय- योडे परिश्रम सेहरी थक- , 


न { "4 श ६ शि 


जाना, सस्ता "सार. कऋप्रजाराः। )* 17 1 


1" सल्तफर ३९. २८० शक्ति ।- णद यौपधि पानी 


~^ 


हालत मै. विष यदि श्च रोग, ठोतो चक्सवोमिक्रा'.क' 


# १» ५ ५» ८५ 
साय पयौयफ्रम से 'व्यवुहत . दवी, दै: । -जोर)-जौर भोपर 


9 


फे प्रयोग कफे सम्य वीच वीच मे इख. ओषधि की प्क , 
~+ + च ५ 44" , 


पटक बद देने स विशेषं उपकारः दूखता ह । 
1. 32 {सि 4: ५2, 


एाटमक्रडउ.६& प्राक्त 1-अ खाने स्र गोश  ' 


1 


हो, जीभ सफेद. मेख से ढकी, हर) जो, पदाथ; -शन्त 


5 
11 


म खाया दे ससी, क्रो इकार, उखेःजी पिरका 


~ „= 4 


उख्टी, प्यास, सखत्नि के समय यदना । ` + 


-कावःवेज, ६२ शास व्रर्‌, दकारः उस ल 
थोडी देर खष्यम; मृदुम-्ो, सनि वा पनि क्रि समयया 
माल्म हो; प्रानो पेट फट, जायेगा, -ख्धा ' नार वृद 
डकार योर्‌ पेड के-मीचर जखन) 5 7 21 ~ 

चावना १३८ राक्ति यसा मुम दोक पट | 
~ अर रदा" दै मौर फडा }फसा करता, ° संकर धाने छे 


2 


1 


1 


। 


विाक्षटमातस्व {, 4 ` (दष) 

` कध आराम न हो, खव "हो -ध्रकरि के, खाद्य, पत्रपं से, 
सनिच्छा+ शरद, अर्थवा : खटी वीज -की..दच्छा, कम 
उ्तेय++प्रसेक , धार .-सोजत, }कस्ने, फे, उपरान्त - सोनिकी एच्छा 
ष्योना! न. =२५.९.४ ५ 4 £ += ` नि 
„9 # 


{पिया १२ शाक्ते ।---परिपाक शाक्तिं की भेखन्त 


४ 


न +++ ~ 
(क % 


[ष 
मजोरी, कडवी चा सटी उकार, चदरा प्ट. रग_ का, 


॥ 
नाक परः फलि दास, भर किन गोर गांठे! 


न, धि 7 4५ ष्ये ङ ५ 


द्‌ ॥ 


-आपत्र भयाय, | परतिष्दिन.्दो वार। ( , 


+ ५८ 


"” सहकारी उपेय अर पथ्य {ल ' रोय कीं 
विसा पति सय “ निद्रिखित नियमे दी प्रति स्ट 
स्ख "कर ौर्दथ स्यार करटौ व्बदि।..--, ~) --- ५ 
१--मच्छी तरह व्वा फर धीरे धरि भोजन, करना 
चीद्िये, ˆ साई इषे चस्तु जच तक दातत से भरी. आति, 
पिष्ठ नर्दः जती.सोर लाल के साथ मिल नर्हा -जातप 
पचर ने । जिस प्रकार जव्वी'कस्ने से, फोर कार्य 


अंरज्छा तरह सम्पक् नदः दता. उसी चर्ह्‌ जब्दी 
नतन रिपवः 


^~ 


1 


ध प्या का मधान, चिन 
॥ ४; 
१६५ 1 नि ~~ स 4४ 

रमय, श्त दात. .परध्यान रखना 

॥ बाति द प्रति दिन नियमित समय 


गी के सयुष्धार उचित भोजन 


० त 


तरा यद्खचित दै) चख, से, पाकाय 
खाय इषः पतरपे ये छादि 


(३८१) } चिकिर्सातच्व त 


षण भशोत्त्‌ मिलते मै,'हानि पटुंचतीषहै।, `; 11/ ' . 
, ¢-पेसा भोजन र्ना चाद्ठिये.जो' सहजः" भ॑ परिषाश- ` 
ष्टो जार (युष्टिकाग्क.षो। श्स विपये. किल, विदेष 
नियम का उव कसना यसम्भव दै। जिस फो जो वीः 
सघछाष्टो पी खानी चाद्धियि{, . , „+ .-, 
1 { £ "4 3 ^ ॥ 


पलि पी चीज मे स्वच्छ -श्ीत्ख जख सथ से 


[स्‌ 5११ ६ 


॥ ४ 1. ष 
उच्छा हे । शराय पने आदि फा चिल्ल . सिषेध ६, श्त 


+ ५ 


सखे सिवाय युकस्ान फे फुछ भी फायदा न्दी षे ॥ भोजन 
के ममय यथिकः' जल पोना." बुसं -है।। {धिक (पनी पीने, , 
ससे पाकस्यटी की गरमी फम दगा हि; मोर्‌, उस " ष्म 
रख. अधिक्‌ पानी फे साथ भि फर अधिकः. पतला होकर 


{५५4९ ८४ 3 


की किया "णो सेकतेए है । इसी ' दारण ठमारी अकति 
के नुसार अधिक परफ साना'भी दूषणीय है।, ( | 

&--मोजनक् खमख मानामसक अवस्था कः ऊर परिपाक 
फियु पृण रूष ने नि्भर है! दसं लिये उस समयः दुम, 


श्लोक, प्रोप्ध, यार विरक्ति करना अन्याय हं । धस्लन्न) ज्रि, 


$ ४ 2 ५ 


॥ 
छोर स्थिर भच स चन्धु बान्धव आर कुदरियिया 


स्य {मानन्द्‌ (पूवव दाता करते इप्‌ भजन्‌, करना 
वादिति 7 + | ध 
छ७-पूण आदार फ्ने के उपरान्त द किन अनातसक 
प्नौर प्रीरीरिफ परिश्रमं करना अयुत दै । धसी भकार 
अयेन थक जनि के उपसस्त -मोर्जन रनः + मन्याय दै । 
साज छल भअकीणं रोः फी भधिकर्वा चेखते ह दस -का 
श्रधान. कारण स्ट पट रोरी टदुकडा चबाना सार 
सफिंस पथा न्क को, भग जाना" दो हे 1 अ्रतिदिन, 
भासक ठंडे ` जकः से रसान करन, नियमित पररिभम 


1 


1 


॥ 


५ 


॥ 


चिकिरघाव्व ।* ` ' ` (ष) 
मोर व्यायाम [ कसरत करना], - धफुता भोर, 
गै शरीर फो स्वस्य रखने ' के प्रधान उपकरण है। 
४ 3~ 1 ""छत।प्र जखन हाना १. । 


श ग. ६४ 


५, ^ (पसे ) 9 


च 4 
५ ८.९ न 


अरं 


ध 


॥ क 
खा काटी उंलरी दता ८ 1 पट अथवा जखन . पवा 


प्न वारी डरूरप्रतिी ष मथवा मचानफ सुमे एक एक 
कर पानो'भर आसा प 
` चकितता ।--- कावि-वेजः १२ ३० शक्ति !- 

मे पानी भर मरा विशेषकर रातिं , समय, पाका- 
यम "जखन फ नु 


" "चयन "दुर्‌ कक्तं 142 “८ 1 


"प्त्यवारः भाजा कश्न्‌ 
` उपरसन्त छागी परेः जखन, 


सदम पानी भरमाना; खाला 
टमा सार्पाकाशायमम, द्‌गवर मादुम, 


पयन्त, रदा पटला; -माम होना 
श ष्ट। 


डकारे 
पडनेः, १ तयक भाजनके 


मानो , परेद भल्वश्ठ, भर 
प 7 ए ~ षन - 


7 च | ~ ङ्त 
नक्ननासिका &, ३० यक्त 


दया भयवोः पटा मोखा पनी पुँ भरभावे, प्यक 
र भोजन फरनेके उपरान्त उखटी, पाकर स्थानद 
त › जना न दोना, -श्राबियौ के यदम यानो भर्मानन 
एष । > 


04 द > र 


४1 (7 ” 2 
"~~ सधिष 


1 ५: 4०1 


॥ 


श 1 


-्रो) ` सकक्‌ । ` 


` पङत्ाटिखा ई शक्ति = अ कछ क्षयौ जये 
उस्ाक्रा गध भार स्वाद्‌ मखा इकारा उर्दना भक ठनि 
के समान येरमे क्ट;मुम .दोत्ा,; कड्या पानी सुह ,मर 
आना, गदु ओर अशरुप्रवण परति अथव पेखा मचुप्य जो 


नरम प्ररूति फाहदो जरि छा त स्व अजावी ष्टो 
' सीप ६२८ दौक्ति -* `नि पीन के उपयम 


५ । 
सदम पानी भरे आना, पाकाश्य,.म. जन्‌ (-श्सू- सचणा 


५ न 7711 
सासनिक ओर्‌ फासफोरत, # ८ द्विया जात्रा-ष््‌) गमेवती 


१/1 
4४. 


खी "के किः विशेप उपयोगी है ( नकसवोमिका.)\ , 


ी 


फाफारस्‌ ६ द्रात "खत्री ! प्र, जजन, कडवा 
अथवा वदबूदार पानी भर्‌ भाना,. भोजन के, उपरान्त सा 
ह चोज फी. खट्टा , होकर डकः र.डटे [ नकुवुमिकाः], 


0 


व्यन्त निद्रादता, :विश्चेषकर भोजनके उपरान्त । , 7“ 8.८ 


कतलकरया-कव &,:१२ दाकर पुदयना भ्ल 


1 


रोयम उत्तमदे।! 2) गक 
५ (~ 14} \ ५ 


~ ~ 7४ ५ ~र {" 1 


सलफर-६, २३० रा क्त .। ~ पसन दोनेवरेः भरि नार 


सौप्धो-फेः साथ यी वीच यकः दक मत्रि संछफरं देना 
ध 
अच्छाष्टे । यह नक्सवोमिका के साथ पर्ययम? मीं 


५ 


# ~, 


दियाज्रातादि,। _.) १०८८ ए प 
खटी उङ्ार--कैवकरेसिया-कार्व,-केमोमिकाःप्चायना, साक" ^ ' 
पोद्यम, नकंसवृद्भिका; ~ + एल न 


विना .प्वा. मः पृक रिम "भर त्राता हो~प्मायोनिपाः 


द्रेदविय!,' फासफोरस, केस । ५५ 


॥1 
1 


४, + 


चिकिरसातस्व {श्म्श) 


\ 


+ आपव पयोर्गप---दिनि रिषर्माक्रा 4२ 
सहकारी उपाय द्र पध्यं ।--अजीणंको विषय 
त द त क ~ ("7 + [व {5 14 
देको) 
1. 
1 \ वुमन ॥ १.४ ह “दण ॥ ४, 


प 1 ५ "4 भि एबोँभिदिं यु # ^~ फषप्ठ 

~: उल्ा- दोना वषत क्ि- रोगे का खण हे, पाका 
श्राय, यरूत, [ जिगर ] दृक्ष, ; तिष्ट, ,जसयु\ सात 
जीर मस्तिष्क रोगो से श्राय ही _ उपस्ित ~ रते 
दपः" देखा जाता दे 1 ` इसके ` सिवाय “ यथिकः भोजन, 
फौटौका उपद्रवः गमे सञ्चार, गाङ 7 भथवेा पौष ' चटनी, 
विरक्ति वा घृणो "वेदा छरे चाी धस्त देखना मादि फारर्णौ 
स उठईी-दोतीदहे 1 ;= , म्द. 2 1५ 1 


7 "तिक्रित््ता --ेटिम कूड ६» १२. लाक्ते1-- - 
अधिक भोजनः फरने, केः कारण -जीं मिचद्ाना नौर उखटी 
शख अवशा म इपीका, नके मिकाः " अथय -पलसेखिखाः 
ओरी, दिये ज्ञासखक्छते द } ्रष्यन्त^ भर्यकर' उवट किखी "प्रकार 
चन्द न दती दो[ चैटिम रारे भी फायदा. करती ह] 
सीम भ्-दृधफेःसमरद्तफेड, मेख एन, 
र~, आत्ततिकरदः र-शाक्त -1--7उचरी दोना ,विरेष 
कर- मने पनि ` क -उफयन्त, अधिकतर पीने 1 फेः उपरयन्त, 
यासः भौर, पलाख - च्छेष्मा कोरः पित, अथवा \, किन्ति 
रगं का पदाश्रं उरी निकठना, जचानक यद्यन्त कम्पी; 


- नायोनिया-३,६ शा , 1 ~न, भया सने ॐ 


~^ \ 


1 


{श्प विकेरष्ठाशस्द 1: , 
ध 


मराद उरूटा, कडवा पिचकौ उररी, -उल्री नि 


[निष] 1 


यर सुरं चुभोने के, समान दद । 


४१ ॥ ) + ो 

केमोमिखा ६५१२ शाक्ते ।- खार हुर् चोज की उलदी 
वाना, चहमी खट चा कडघो, कंडवी पित्त की उरौ, पाठका 
चयि षी चिरेप फायदा करने याला है। 


कादरूलस २,६ शाक्त ।-- '{; गदाम भययामौका मे 
ष १ 
वै पे )फिम्था" करिसखो धमार स्यूलने से" जी मियां मौर, 


थ्‌ 


के समय षा 


उरी, सधु योराप समय उलरी। { ~: 1 
म ‡ 4 71 ~ 
--के(दरयस द धन्शाक्ते (काफी करे फक -समात 


पदा, काः, उकटो मं ,भनिकरना+गमेवनी नियौ छौ } उल्टी 
हा } परार; नकसवेोपतरिक], भी फायदा ;करती- दै , 


इप।का २, & इाक्त ।-जी भि्चलाना-भौ उट 
ष्म -प॑रयेह;-उत्तिम ्मौपधि ईै""सर्षदा-शीर टगाक्तारः जी 
मिद्रखना, खाः हर चज सिम्वा.कडवा पित्त -क्रिः्वा, हस 
च्रिटचिदा, पदार्थ, उलट भै निकलना, पाकाशय ओ भयहर 
देष्ठः सम्याक्क्‌ एति आर तढकी, अदि म 'पफे हप भोजन 


+, + 1/१ 


करने भश्पेरन्फा द्योष 1 7. 7 लत 3 
एवन 

नक्मत्रापेका (1 '* १२५ शक्तिं [माजन [7 
ङंपरमम्त जी भिचा; श्राधियो कोला उवकाई+' खटी वद्वू 
सौर षे स्वाद मिलो' हर च्छष्मो को उरक भौर सिरं दद, , 
उखे ख्ाठ वाके स्गं के यक -ष्टी 1उख्टा, 7 'षार्म्वार 


¢ ट 
अ 


“ परङक्ताटिडा ६ शाक्ते [गरक की ` इवेर्ता 


} 
चिकिसा । (३५६५) 


हो ओस्रोगी बहुत दी थोडा भोजन कर लक्ता दो, भेक 
चारः भोजन फरनेके उपरान्त उरी, धीम पके दुध भादि 
पदायै मोन करेसे उरुटी, चय के चि विशप 
उपकारी दै) 


विराम देरम ६, १२ क्ति ।--भवल धमन 
सीर खगातार जी पमिचलकाना, चहुत्त पेखी फमजोरी छि 
वि्धौने परष्डे रहने फी च्छा रहनी दो [ आङनिक की 
तरद } खाये प पदाथ की उलटा, कड्या, सषा, क्षामदार, 
सफेद घा पचि ष्टरेचे रग का शछिष्ा, कोटी कडवीः भौर 
रक्त फी, उच्तर, हिने सुल्ने सेधा षने सष्ठ उरस 
्तोजाना,खयि पीने ते उडा पसीना, सचनिक कमजेासीं 
प्नीर नाडी वुधेख [ आारसनिक ]1 


ओषध प्रपोभ (--कटिन यवष्मा भै धयेक गाये 
यथवा पक चदे फे भ्न्तर'से जव तकः फायदा नद्टो। 
ननी कु कठिन न होतो ३।६ धटे फे अन्तरे पक 
प्फ माघ) \ ८ ५ 

च व 

सहकारो उपायं {-सधिकः मोजन सयवा दुप्पाच्य 
{कचिनार से पचने वे) षदा्यं खाने से यत्रि उख्टी 
होती होतो ग्के म गुरी उठ कर यथया गर्म जन 
पा- दर. उदी क्ट दाना श्वा ' चेच्छा है! थार षार 
उख्डा षामा सपया जी भिनच्टाना भादि होतो वर्पः मुह 
म स्ने से फायदा दिष्रखार्‌ पटना दै । उम्द ममयं साद्‌ 
दाना मादि ्टस्का ष्य उचित द) कमी कमी उदट्च 
यद्र करने के हिषे सोद्धावादर ओर यादार के वल्य 


५९] 


{३०६} ` च्िीकःसतातर ` ,. 


[9 भ 


दूध भमै सोडाचाटर मिला करः देने से, उपकार 


दलता ३। ^ छ +^ 
9 0 वि + 11 

` रक्तत्रमन ( लोहूकी उखा) ;. 

+“ ' - ( हिमेटीमिर्ति्त ) 1... , , 


उडी दोने खे पके पाकाश्चय के स्यान पटपक प्रकार 
का वोक्तं पणता, ददै अर कष्ट माम ,छेता `हे चद 
क नमफीन 'स्वाद, जी भिचकाना, चकर आना, ' भर 
फकमजय रटत ह त्था स्र धूमा "करता ह्‌) उरा भ 
जो रक्त निररतान्हे उस का परिमाण थोडे सं" य्न 
यिका भीद्ोसकता दै । कीं यह रक्तं उजले खाल 
र्गक्रा भौर पता जीर कभी कलि र्ग का नौर जमा “ 
षा । , , 4 ति 


4» { च १५ 


५ 


पाकाशय म फोर सिसा (नस्त ,) द्ट जाने क्ति, श्ल - 
धार खून कौ उरु होती है । मल्यत श्राव पीना, सति 
सोवि जौषध सेवन करना, वादी चोट लगना, मै | 
(वचासीरः) का रक्तस्राव अचानक चन्द दोना, जरः अचानक खा । 
का ऋतु - वन्द्‌ होना आदि खूनं कौरउख्यी द्येने के उत्तेजक 


कारणां म प्रचा निने गयेष्ं{ ~ - |, \ 


~ ) 
1 


~ चिकिन्ता ।--देकोनाहट ३, £, शक्त ।- 


जव स्प पौरः जुवा मलुष्यौ फो; रक की उररी" छठ . 
१ ५6 ~ मत 
स्त उल खार ग्म का दृएपयद्यत्तः शट्णुमयः आर मर 


५ 
[1 उद्धुग ॥ च्-^ ~ + ~ ~ , , 


`" आर्निक्ा २, ` ६-शाति १--यदि यादसी चोर लने 


िकिच्ातन्त्वे 1; , ( (रिष) 


सरे यूग कौ उख्टी दौ,-सून काटा र जनृ शा, पाका 


य्य मे दद माम दोना। , 
॥ 


आरछोनिक्त ।६, १२, ३४ .दाक्ति, ।-- पक्रा- 
क्षय मै र्म सौर ददै, काद्ध दे रुपए फे पप्तं जीर 
क थी उल्टी, अचानक अयन्त ~ कमज्ोसे, , अयन्त 
येश्चरी ७ ॥ (^ 


सायना ६; ३० शाक्ते ।--दुवले एवले, भोर षम" 


जोर दे चा्े मचुष्य के चि, रक्तस्नाय कै कारण मल्यत 
र्षस्ता।! 
1 # 11 
(~न 9 
„ इपाका & शाक्ते ।--अचानेक उलरीः-रक्र, कारा 


सौर खषा, चस वविखकुल पो रग स्त व्यर्‌ चर खाना, 
मर्या ओर छगातार जी फिचछाना, पाकाय मे यदुतष्टा 
यादा द्द्‌। ५ * 

फासफोरल £ शक्ति 1-~उज्ले ख स्य कौ 
उलरी, चदुप दष्ट, म्ये ओर नौम स्कशु-य) जो कृ 
प्रिया जाय उदपेटस पच कर गर्मद्ोनेस ही उसी 
द्योजाचे, अन्यन्त' निद्राद्धता, -पिशेप्रक,, भोजन कै 
उपरान्त । | 


र ~ 
1 


सिशली ३, ६ शक्ति --दग्की पतयी दे चता 
भक्ष्य, ससी साध्मौ षौ स्वः की, उर, कि से, 
सद्‌ ह्ये रक, फो उद्य, गेगी' स्थिर द्ोफरं न्यो रदे, नो 
से च ष्टः न्तु मल्यन्त दुश्ट, चरे पर भुदपन) स्वश 
भे ददः ददे, प्रसीत ,से नदय ह्ला) 


५ 


(३८८) ` विकिस्तातच्व। = 


आओषधं प्रयोग ।-यदटिं प्रवल रक्तच्नाव दोतो ष्क 
टे वा अधे. घटे के अन्तर खे यध ', दनी 
च्य । उपरान्त ज्ञेसी आवद्यकता दो ३1 घटेफे 
अन्तर से1 स ~ 


~, क त क 
सहार उपाय । ठ्डे पानी भै कपड़ा मिगो 
न = चिवि 
कर पेट फे ऊपर सपने से विद्रिष उपकारः दीखता है। 


^ 
५ 


न. 


पथ्य | उच्टी दोने के क्ट पक घटे के उपरान्त 
आदार देना चाये । दूध, बार्ली, सावृदाना, यादि दव्का 
पथ्य हौ ठीक हे । जो कख खाने को दिया जरे 
ञ्डा कर के देता चाददिये। गरम गरम क्छ भौ नदीं देना 
चष्ठिये । 
हिचकी । 
। [ हिक्कफ | | | 
दिचकी इस्थद्शा म प्व बहन त्ते रोग की तर्षा 
घस्था मे भौ दिखला्ट पडती हैट फे सेग म दिव 
किया, प्रनत कष्टदायक क्षण (= ॥ \ पुराने सौग की सतिम | 


न 4 ६.० फशरायक ध 
दश्वा सै दिचफ्ी भने से रोग ष्टु दय फष्टदायक मार 
द खाध्य दोजाता है। ' + 


॥ | 
चिकित्ता | जच भिख नेग के माय दिनकी. 
उपस्थित दो" त्य उती सोः फे रुच्णोः क्ते यच्धमार 
न्निपिकित्मा कर्मा उचित दै! खामान्व कारण मे साभास्ण 
येषा मे अथवा वरदो फो दिचकफीः आते से चंडः पानी | 
¢ 


< 


चिष्िर्साचस्व। (३८९) 


1 ह ५ सजार्च ॐ, १ 
अथवा शस्यत पिठादेगे स चन्द दोजरी हे] यदि दस 
से चन्दनष्टोतो२।१ माघा नन्त्सवोनिका ६,,१२ वा ३० 
यथेष्ट है। 


कष्टकरं श्नेर प्रवर दिचकी--दायो्ायेमस, विरादूम- 
चिर, स्खामोनियम। 


ख्डा जक पीनःकफे पाद--नकसयोनिक्ता। यर्म जख प 
फे धाद--बिराटम प्ल्यम । षष्ठौ को--ष्सेदियाः घा ॒स्दरामो- 
नियम । 





सप्तदर अध्याय | 


पेटके रोग) 


„ शख वेदना [ कालिक ]। 


दलयेदना अच्यन्त भयानरु खौर कषटदायक रोग ट । 
यह द पमी कमो विलङक दी नही रदता। फिर यचा 
मकः भास्म्म दोजाता हे 1 दद्‌ नाभि अयद बडी भतन 
के पास दोना दै । दद कनी कमी नना अधिक होता हि 
कि सेमी तक्तछीफः के मारे जमीन मे छेय्ने छल, जाता 
दि, चिव्छाता दे भोर ददं के कारण येचैन द्ोजाता द्र । 
किरी क्ली फा जी मिचटाता दे, उलट होती कर 
फोर उकार आती हे । चदे पर ठडा पसः आना 
नैर रत देखने से म्म दोता है ¡क रोगौ बडा ' कषर 
पारदा दे) कमी पेद फक जाना दे यैर दुया -भौ नष 


॥ 


(३.६०) चिकिच्सातच्े) 


1 
॥ 


४ >~ ~. 1 ५ 
जाना, सीर, कभा पड वल्क चेठ जाताष्टै खीर द्बरन 
त सारामर (मदम द्ता दे । कोणएव्रद्धता ध्रायः रदी): 


॥ 


चकिता ।- ८ ॥ 


} 


॥ 
॥ क 


१। अपाफ फे कारण-नक्सवोमिका, परक्लारिला, हपीका, 
आक्चनिकः, 


छ ५ #-4 ५ प्ट #॥ 
२। वाबकोको-कैमोभिष्ा, वेकेडोना, सीना, शपीफा,. 
ए 1 
मा्रिम, 


< + ^| 


३। पेत्तिक-मदूरियस, इपीका, पाडोफादृटम, डायस्का- 


रिया, माह्यरेस 1 ॥ 
४। वायु यान--फालोसिन्थ, बेकेढोना, इेश्िया, भेपि , 
1 [3 


यम, श्ुभ्वम्‌। 
५। पेट परूलनेके कारण --न्मोमभिका, करेमोमिला, ला 
कोपोडियम, डायस्कारिया, माद्रि । 


॥ 


एको नाट ३,६ रााक्ते ।-- एन प्रकारके यगा्षके 


[साय शखवेदना, सू ्ाशय तन्त केटी हु, योडा यौडा जर कटक 
साथ पश्ाचदडदाना दर्द हतना यस्य हाकि उससे'राया चला 
नादो, वदफतादो, सौर पागरुषठे ' खान उसकी “दृशा ' दा 


५ 


जलाचे, अल्यन्त, सृल्युभय यर मानसिक उद्धे} ^“ 


वेखडोना ३,६ रा क्ति ।-~ पेड ॐ भीतर जकडन, 
नाभिफे पास, फोदेके समान उचा दयो उठे, उपरा द्च्त 
मौर -ञुकजन्मि मयम, दर्द उदर ठहर करदो जस मचा 
नेक द्द. हा. चसद अचानक्रयखाजाचं! क ५ 
, काव वंञं & १२ शाक्ते | ~ पेष्के (-भ्रीतर ` वथु 


१ १ 


चिकित्सातच्यव' ,. [{२-९६९; 


^+ क ५ ७९ 
स्षचय, चारम्यार डकार आर्या किन्तुं आराम न दोना, पेट 
५ (ष ८ सु्दापन [1 
गङगडःहट, विद्धीनेपर पडा रहना, चरे परः \ दाथ वैर 
दण्डे, कखे पदर ४ वजे केकर ६ वने तक वदढन्य! 


केमोमिसा ६,१२ शक्ति,।-- पेट दोर « समान 
पूलजवि, पेफूरनेके फारण श्चका दर्द, *खरह उल्टी, "भव्यन्त 


वेचचेनी केदिवाव पूनेषर भलमनसादित, के , साथ -जवाय 
न देसकता षो, वारुक वराबर गोदी म भ्रुमना चदे, दरः 
फे फारणं पाग के समान हा) 


५ 


चायना ६,१२ शक्ति ।-पे परखनेके कारणं शक्त 


काद जीर उमकै ' साय प्यास, नापि के पास असद्य ददै 

पेट पतना भरा हुमा कि टनस्नासरा षयो (मानो फर जदिषा-- 
का्च-वेज खार्दकापोडियम ) फर*खनेतस्ते ददे । 

५ ^ 

कालखाक्न्थ ३६ शाक्त (- दद यत्यन्त प्रव, 

काटगेफे, समान," खन या बायरेके साथ, सय पेट पेता 

माद्ूम 'दोक्कि जोस्से पत्थर ये दवर्प्दाहि, अआगेफी सरं 


शुक जि, असन्त वेननैनी! "कयादना आर "दाततर शरद 
फदना । 


इ ४ 4 


# ~ 
= ५५५ 1५ (म 


दुपाका ९.६ भाक्त 1- पाकाश्चयप्र अश्चयर्याय मया 
नकद, नाभि फे चास मार काटने फे समान दद्‌, खदा 


खन सि चना सर्‌ विधम, से, आराम, खगातार ओी 
भिचक्ाना, (क्फनेस उख्टो दोना, उचदी हेमे से उयरान्त 
सेनि शी, स्त्या करना 1 ४ 


र्केपोहिपम १२,३० शक्ते {-- पेय, (बाय 


(३९२) चि्कस्छातस्च । 


१ ॥ 
~ 


सश्चय के कारण शका ' दद, पेखा माद्ूम दयोकि-पेट 


॥ 
॥ 


फर जावगा, उकार यना क्िभ्तु आरास-न प्रडना। 


मद्ूरयत्त £ शाक्त ।- चेटमे दरद, दर्दके समय सर्दी 
खगन) चौर कम्प दयोना, चारम्बार दस्तकी दाजत, जद्धा(जाध) प 


1 
१ 


दोना पसम खण्डा चिरच्टा पक्लाना। ॥ } 


नक्सवोमिका ६१२२० शाक्ते ।- पाकाय दद 

सौर गछेकी अर दवाकर उखताद्ो,'पर्थर पे समान एका 
श्य वोक्च माद्म दोना, अजीणै अथषा अजुचितं भोजन 
करनेसे वेट फुखनेके साथ शुखका ददेऽ वार चार दस्तक , 
हालत किर्तु दस्त न दता । जिनेका क्रोध कर्ने वाली 
ति है, जिगर (यकृत } म विकारे मोर वे्िसाव भाव 
सिया सार जाचुफी है उन्दी के च्ि विश्षेष उप" 
यौगी ् 
पलसेटिखा & शाक्ते ।-~ सडा हया कडवा स्वाद्‌, 
1विश्तिपकर शख खने पने स; पाकाय फी गह , 
साष्ट म्ज कटन, सार हष चौजकी डकार उठनाः " बारम्बार 
पतला मक, सनेकः भ्रकार का मलः साधिके समय ¡मधि 
द्स्त ह्नाः सेगी च्छरीर दना न भ्याहताद्ाः अरः ठंड 
स्वच्छ वायु की च्छा करतादो, तेर घी भादि मरे पकी 
छु चीज खनसे रोग, खज रद्र भैरो देना। , ‰ ~" 
च्रोषष प्रपोग | श्रव वेदना ( बहव ट ज्यादा 
दद्‌) फे समय जवतक दयाराम न म्यम, पदे २० । ३०पमेनर 
आन्तर सि सीपध खेवन फरनी चाहिये । द्व फम द्यत परदे 


~+ ५ ८ 


शेके अन्तरसे जपध , सबन करना यथेष्ट ६! 9 


॥ 


॥ 


\ 


विक्षिस्छानस्य } [२९३] 


< > च १ 
सह्क्षारा दपाय !- गस्म.फकण्िन चा सेक भौर 
गरम पानी कौ पिचकारी देनेक्ते उक्लीद्धण आराम मादरम 


पडता दहै। सोमी फे पथ्यकी भोर विद्रोेप' एषि रणम 
स्वाह ! 
यर्ूत षरदाह्‌ 1 
[क © ^ 
[ हिषाटाईइदेस्‌ 1 

पर्त प्रदा प्राय दोततेष्ट नरी देवाञ । तसेरम 
यत ( लिगर ) एकत प्रधान यन्द टै, विद्धिपच्छर परिपाक विषय 
मै सका रस स्थात्‌ पित्तथी किया भधान है |, यरुन 
भरदा अवान्‌ ठच्ृण.--पचरङ उपर, दानी भोर ददु, कमी 
कमी यद्व ददै चती तक फा ष्गा, दोनो कन्धाफी ड्यौ 
कते वीचम्र मी दर्द भ्म रो, य्ह दद्‌ सास्ते, सास 
छेन जिक्ार्ने मे सोर ददधिनी कर्वर सोनेसे विक माम धो, 
यद्ध पे स्थान पर दाचन खगाय जावे, यह्‌ स्थान बहुन गस्म 
सीर कमो कसी सूना इमा, स्वा पर्वा म कष, पूली 
कष्टदुप्यकः खासी, पेन द्द्‌ सौर फोषटतद्धता, पक्त 'थेदधि 
लाद स्गका, जीभ मेरो जीर पेद सण फे रसे दमी ` 

यदत प्रदा्को यदि आराम नरोते क्र ७।८ दिनस्र 
अधिक नर्द उद्रए्ता । यदि पदा प्रीघ्र \ जाम, न दोत्तो 
कमी कभी पक उरखतपा है, सयव कौं "पुराना आकारः धारण 
चछर यदुत ष्दिनतक रदत । ~ 


कारा सेकः, बुग्छ, कोथ यदि "मानसिक 

आवेग, प्च वाव, मधपान, वादरी चेदट साहि! 

ˆ चिकिन्सा-'-- एकोनादईैट ३०६ शक्ते ।-- 
\)| 


(३६४)) चिकित्सत } 


ल दह स्वर, यछतम ख चुभोचे -समान अस्य दद 
१8 | त ४ 
वद्र यारे ध्राणाकी आाश्चा छ्ोडदे, अस्यन्तं येचैनी, घवग।हर 
¶\॥ 
ओर दखत्युमय, सिर द, कडवी पिपकी' उररी पेता 
दन्द । 


॥ १ {~ | + ^“ 4 


1 
1 


वरसडचा ३, शक्ति [--यरूत स्थान पर तेज दुर 
छानी भोर कन्थोतत फेला हया, सव पेट टन्टना्टट, 


(प 


याडख भा वहलने दछुखनेसे , क ‹ माम द्धोना, सरत 
रक्तत्वं याध्रकता भीर ।भिर दद्‌, कासन, सत्ति, मनाते चमक 
उटठ्ना भश्रवा उषछट पडना, वरना, शष्द यथवा उल्नटा 


4.4 


मस्य ¦ दोना, पेद्चाच्र पीला; ८ 7 -+ ~ । 


लायाचंया ६ शाक्त (--दादिनी भोर ' जनं जरया 
सु चुभोने े समान दर्द, द्रहिने कन्ये ओर वाष्टुमै ददः 


पे रद्रङो जीभ, कूडवौी पित्त की उद, दोट सुखे ओर 
[शि 
फट हए, सिर ददै, पचनम्‌. उठकर वटवे उखटा हाना 
701 
असन्त वचडान्रिडापन्‌; समी चात्तापर चिटउखठन्‌य) करिनः 
क) 


खसा ष्टु मल । < 


= ‡; ५ 


२ 


त ~ ~ 4 ी 
1 


47 


'मवररपसल & राक्ते ।--यरुतमे प्रद्‌, दाहिनी कः 
चस्य नसो सकन, यरुत्का धद, रचटनाद्ट, ` शरीरका 


पीना ग्ग, सासने यथव्रा छीकनेक्तेः माना- ठव छाती 
१, 


खेर पीठतरू कख्ता द्धो, पसीने आना किन्तु उससे छट 
अप्यम न प्डना, इया पित मिहमा शथचा ; .शछ्ायदार 
म, यारचार स्त जनेकी दानत . द्योता छीर फ़ाखना। 


नक्लवामेका & शक्ति ।---सष्टा चा कडवा खदु, 


५, ४ 


गि करी उरी यकव म छपक्न के, साथ. दुदु मोर 


€ 


# 
1 


। चीर्सावस्वे 1 [ ५५] 


दावने से “ द, (खिर दद्‌, , स्याभाविफ कज्ज, की भ्रादन, 
सातम" यज्ञे के उपयत्‌ शदः स वाला ( सातप्न,,३'यज् 
क," पल ;.नीद न, अन्ा~-मद्कप्स्यस्त), जो खागश खान 
पति मै देहिखावपतं पर्ने "हे सोर ञे केवह वैदे वेढे काम 
करते हैः + र ॥ 


[\ ॥ क 


[ 


\ पीडोफारलमे ३ शतिं -यरतके स्यान मेद्‌, 


शी मिचखाना जीरः पिच्चकी उल्टी, यरुत के स्थाननने सवेदा 


हरय सार र्गड़) सुह कडवा स्वाद्‌, चिना ददका भ्रात 
कारुका उद्रसमय। 


1 


आरषघ प्रसमं 1---करिन अवस्था मै२।३ धटे 


अन्तर सि. } भराम माद्धुम एडनेपर ठटद्टर ,उदरकर , अथवा 
३१४ घटके अन्तस्स ) _ 


४; ५ 


1 1 न 


॥ < क 


थं 1---तेरख- यीमे पकेहुद खाथ, मांस, मश्डी, 


शराय सार (दूध विरुङ्क वर्जिव' है 1 सासूद्ाता, वार आदि 


हल्का बजय ` फस्मा चाहिय । दद्‌ ओर्‌ श्वर दुर दोजधते 


पर अल्नङा, पथ्यं अर सब्जी" तस्फारी तथा'.च्े पङेहुणए 
फ दिये जास्षषते, ह 1 ` ~ , 


ध ` पुराना ःयरृतप्रदाह्‌ 


€ ५६८ 


, , (यकूतका दोप) 96 


४ ४, 


अजिग्छ यद्ृतका दोप प्क साध्वारण सेर दोगयाद } 
दं ढोप फा अरधान कारणं माने पीना अनियम सर 
सध्याचारी ङ । पदर रमयम दिन्् सग अनि पीने द्धः 
चिचयम्े' बहु सतर रहने भोर नियम पृशन मक फाम 
प्षरतेथे द्रम्दी पार्णसे पुरन जमाने यर्तत ‹ दोष हुन्छ 


1 


{ + 


(३९६) ¦ चिकिरसातत्वः 


1 


कम दिखा पडताथा 1 पदे समय मै' १० घजेते पटर्ये चर 
पर खापीकर रदु या घ्याक्ञक्त यदीं जाना पडताथा । मध 
मासका प्रचार यदीं था। पुखाव पूरी आदि धीम पके हुष,, 
पक्चना का इतना व्यवहार न्दी ष्योता अरम प्याज, कदस ' 
गरम म्नि गादि इतने अयिकः खाये जातेये, काम काल ` 
के फारण, पेद भरलेने फे व्सारण अथवा सच्च चरिताके 
दोपक्े खाने पोनिक्रे विषयमे अनेक प्रक्तारफे अनियस्‌ नर्हीथे : 
मोर भाज कलसे समान पदे रोय इतने पाश्रम से नही - थव 
तेथे रधोर न सवने भरसी थे । अतएव यकृत का राग भरम्ट 
रोग, चा परिपाक सम्बधी कोेमी रोग उस समयमे इतना प्रवर 
नदी द्येताथा ् 


ी 


दख रोग के प्रधान लचण भी नये यछत प्रदाह सग “के 
खमान दप दै, किन्तु अन्तर इतना दी दहै किं उत्ते भ्रवल 
नही होते 1 यदत के स्थान वर थोडा दर्द, पेट यरं 
पड की योर फथयसा जाना, जीभपर परि रग का मेल; । 
कडवा साद्‌, भूख कम, धात काङके समय जी मिचरना, 
भोजन करनेमे उफसान्त पाकाद्यये उर्द्‌ गौर प्रणेता मालुम दोना 
थोडा थोडा सिरदर्द, केवल म्बोने की इच्छा भौर मारस्य माह्ुम - 
छना, 1तिचत्नाद ( फुरती न रदना ) मौर कमजोरी, उदा 
सीनता, यमं सौर आखा का पीला रद, फोषटव्ता, मख । 
मिया शड्का, यद्धं सच यदत सोप फे प्रधान सक्षण 1 


क, व + ४ "~~ 
प्दकित्सा ।-- बायोल्िया ३.६ दाप्तं 1-- 
च चुभ्ोनेये समान दद, दाद्टिने कन्ये जोर, पादम, द्वः 
स्वद्व खा फदगरे खगते दौ, यत्वन्त चिडयिडापन, कोष्ट. 


1 


धन्या, मलत खसा अरि कटदिन , # £ । 


चि कित्खातसय । (३६७) 


॥ 

, निः कफ 4 इ. 

केरुकेरिथा-काे १२,३० शक्ति भून यदः 
कमय धौती कसर न चाध सकना, कडा, चित्रा पचाष्ुमा 
मछ, सग मिषा के समान, गण्डमाका दोप) 


चयन &१२ शक्ति [---परिपाक शक्तियो कम 


जोसो जर भूष न ठगना, कडवौ उकार उना, यस्त 
द्धी, छने दै, चिश्षेपकर कुनेन के अपव्ययदारके उपान्त, 
विना ददैके, विना पयाहुमा मल । 


१ 0. + ५५ [8 4 
मङ्रूरियस & शक्तं ।- सदमे घाव योर दुमेन्ध, 
जीभपर पठि रद्रका मैन, कडवा, सषा, सडाष्ुमा गयवा 
मखा स्याद्‌, यूतके सथानपर दर्द, पेश्षाय खाल स्मका, 
गाढा दरे र्गका, कागदार मर जर पैर दर्द्‌। 


नक्सवोमिश्ा ६१२ शक्ति ।--सिर शरूमना, धातत" 


काल सुका साहसा अपचा कडवा स्याद्‌ सदना, जिगरफे 
यान मै रपकन, भोजन - फकरनेफे उपरान्त पाक्घाशयमः 
अच्यन्त ` पूर्णतः मद्धूम दोना, कमस्म धोत्ती सद न द्य 
हो, सपामाधिक कव्जफी सादत, मखे चडा यर कडा } 
जे सोम सर्वदा कोम पकेटुये पदाथ सापि खाते क मौर 
नशषीटी चीज व्यवहार फरतेदे उनद्दा के विये यद्‌ भौव 
पिक्चर शष्ठ 


पाञ्चराईरूम द शाक्ते पकाल के समय 
सिर दद, जीभ सफेद, यरुन के स्यान अओ पूना सीर 
दरदं माद दोना, सफेद खद्धियाके समान चारवार मदं द्र 
भयन्त दुग घ 1 ~ ि 
॥। 


॥ 


{२९८] चिकिरसातसवा , भ 


(अ व १ = 

सफर ६२० राात्छ 1-उदरामः चत्त, ` “मै 
अच्छा न रूगताग्हो । रोनकी षच्छा हो, कपाटं म भा 
पन माट्म हाना, माथेष्ःऊपर सदा. मर्म, जाभ सफ 


अग्रामा ॥ ( ॥ 
सीपिया ६, १२ शाक्त-।-पुखने यकत ,सेगकी षं, 
पक प्रधान भौपच ~+ । 4 


॥ 
\ ॥ 


न यर 
` ठखकास्तस १२,३२०्शात्त [यवम 'तेज' दर्द, "यद 


ददद्‌ पाक्षाद्य.तक कफेलाहुभा। सोोलोय श्रावै। दन्य अप्र 
उनके यछत के-धसेय म अयि फायद्राकस्ती हे1 + 


;चस।डा नेयः. ३ श। क 1 यत ~, का ; पुराना 


4 


रक्ताधिश्य [ जिगस्की पुराना सूनरी ज्यादती); दानि कथ 
कौ. डा के नीच सयदा दर्द," (लीमे › पौली; / रूट, | 
वद्धता। , ; > „4 #॥ 


. षध; प्रयाग -[- अआवद्वयकत्ताउसार पक पक 


५ 
५१ = 


दिनम 31 ४चार। ५ 


॥ 


। 
1 

~, ~ 

॥ ५४ [त 1 

} 

॥ 


ति पथ्य ।--एसच) मन्दी, मास, घाम ^ पक य 


~, खः 
पकवान मादि, विख्डल वलितं हे-1 राटा चाचः न्नी 


तरकारी, अच्छे पके हुये फक दुध आदिं छप्य दः माजन 
से प्रकार, पददिमाण ओर समयकी ओर विशेष ध्यान रखना 
व्यादिये 1 "[ पकार-मोजनः कैम द्रः तनि केः योम्य द 
अथवा नी -। परिमाण क्रितना ~ खान। चाये यद्वि "मधिकं 
खारिया--जायगा तो -लुकसलान करेगा _ । समरय~-सर्वदा 


1 


[4 = श्त्मे ध 
नियत समय परः भोजन ऊरना चाददिये)। < 


॥ 
„१ 


चिकिसा) । [२९६] 


८ 
सहकारी उपाय "(--यरूतके रोग मे धूप गना 
यच्छा सदः हे 1 अच्छी तरद्‌ व्यायाम { कृवस्त ) कस्ने ष 
पूरी अग्वक््यकना दे 7 जोपध से उतना उपकार नही दोत्ता 
जितना कि धतिदिन नियमित सुप्ते व्यायाम फरनेसै होता 
हे । श्रनिष्धिन श्रात्न काट के स्मय उरकर अर स्नाने 
फे उपरान्त चिपयता आदे कडयी चीज खाना) पिच्ताधिकय 
लिये उपकारी हे । यस्त फे ऊपर प्रतिष्टित । ४ वार 

सेफने से चिदैष उपकार दोता 1 


„ अ“ 


॥ 


~ प्रख्या 


(जानडिस 1) 
पीलिया स्वयम्‌ कोषं प्रधान" रोग नदा दहै ! यद यन 


'विक्षार का प ख्टण माध्रनहै '। ' इस योगः मै सैर 


पनीर आसि पटे रेग के दो जाति है 1 मर मिह के' ससान 


कटे से र्य कांहोता ष, पेटाव' भी कठि से रगका 
हाता षि ॥'प्वरीर का पीलापम कभी कभी तना 
ता षै फरिकाटे से रगद्धा द्रीरनि छग्ता दहै । 


+ 


गह्‌ 


शारीरः 
भै खुजली, चतो दै, जामि पद स्फु मेर जमा ग्ना &\ 


शण कमः सुदका कडग "स्वादः उल्टी दोने की इच्छा अधवा 
कंज उद्टा हषः चर्त. म दृक्‌ र्दना। याड वदत्त ज्वर्‌ 
भी सदत. ये देखा जता द ॥ , , 1 
कोधे आदि यत्ति परर मानात्तक सवग, ज्वर दना 
न, यतिनिक इत्यादि जापध्रो. का अपव्यवदार, मद्यवान 
र यंत षी पोटा रत्यादि दस रोगे व्रण ह । 


मू 


चिकित्सा ।-- एकनाईइट ३,६ शक्ति 1 


(४००) चिकिस्लातर्व। 


1 


वख ज्वर,. शरीर पीठा, थोडा लार ` रङ्क्ता ,पेशाय, मान 
सिक {उद्वेग ( घवराहटः । ओर दल्युभय। ,; | 


मायानया ३,६ शाक्त ।--दावने से यूतम्‌ इ 


शुभोनेे समान ददं दोना, जीभ पले, प्ैकते दकौ ह 
कडवी पित्त मिहं उख्टी; कोटवद्धता, मल कठिन ओप 
सूखा प्रभा । ~ \ ? 
केमामेत्ता ६,१२ शाक्ते -भय वा क्रोध ई 
कारण, वालकौ के छिथ विद्िष उपकारी है । मक, प 
सौर पता, परम दर्द, घारुकक्रो बहुत खडा साता ६ 


कंवर गाद्या म चटठकर्‌ धुनका कता हा 1 {4 


क 


चायना २६ रक्ते ।-खसर पोल रङ्गका, सिर द्य, 


यरूतका बढज्ाना, कठिन जाना ओर दावने दर्द होना, 
गे भीतरका कडवा खाद, जोक खाया जावे चदी कडवा 
आुम दो, पेट मानो -रादो सीर फटा जाता ॥॥ 
वक्ति रगा पतला मल्ल, प्फ दिनि के अन्तर स 1 
चदटना। | 


मद्भुसिवि्त £ क्ति ।- सव शरीर र्षि रगका 
यछतम द्वै, अर 'सफद, दस्त जाते समय अर उपरत 
वहत दाज्ञत, सदसे दुर्गन्ध, भोजनकी सनिच्छा, उद्यम 
चा यामाय, जी त्मिचजाना श्रौर उल्टी, जीभ गाढ म्ल 
ढकी .हु। ५ ९ 

नक्सवोिका ६,१९२ काति यकत वदः भोर सर्त, 
खल चा खडा हुमा स्वाद्‌, भोजनम भनिच्छा, यछत रम, 


ददै, कोषटयद्धता, ज यार याह द्ाजत टौ कन्द वस्त स 
१ 


\ 


प 


स्चकषिरखातस्य 1. ॥ (४०१) 


दोन दयो, रात्रिम, ३ चजनेके उपणन्त फिर नीदं न“ आना, 
श्रातकाल फे सप्रय वढना )जोलखोग॒ परिभम नदीं 
कासते सौरं जो खोस यमितद्धिस दें" अथीत्रः सने पीनिके 
इनियम पाटन नदीं कर्ते 


ह 3 ४८५ ॥ अ ध क छ 
पाडफाडरुमं २०६ रेषक्तं !- पित्त निकलना 
च नका ॥ 
, चन्द्‌ नेसे पीचियाका येग, स्यन्त अीमिचवाने फे साथ 


पित्ताघार्‌ [ जिसमे पित्त स्हतष्टै ] कै पास ददै. येना, 
यदुत नमै रनटनादुट, यरृत ढो ह्रै, मल मिद्धो के समान 
कार \ 


चेल्ेनियम ३ शति (कसर भौर यां पाठे 


रेगफी, यकृत जोर दादे कन्ये दरद्‌, फडदा स्वाद, मल 
पेष्‌, यफ़त यडी अर उसभ दद) 


५ 


„^ छखायोडिषम शक्तिं [-एुसनाः सेग, विशेषकर 
प्राण अपव्यवद्ार से उपरान्त ८ 


==, [ प ् ॥ 
काटलक्त्‌ £ शाक्ते [यदि येग किसी भरर यच्छा 
अ दोवाद्ो सोर सघ्रातिक ाद्ार धारण करे । 


सफर ६०३० शक्ति 1-यठते म ददे, चदा 
स्या या कडयाः सथाद, पेट पट जावे, ` भाथे द उपर 
भस्मी, याचि के सम्य श्रसेर मं सुजल, "दिनम निद्रा, रक्षिः 
पष्‌ न साना, फो सथवा प्राव षदे समय 
उद्सगय॥ ति 


श ति ५ ५, 9. 
ओप प्रयाग्‌ [--ति दन र, पाच ' चार 
ॐ > द ध 
स्मो का लवन करना चाद्ये 1 यहि राना मेम क्षेत 
६] ॥ | 


(४८२) चिकित्सीय ¦ , ई 
८, ~ > = ड र † ~ १ 
पदि २ चारु पतिर्गोङ ओर सरन्ध्या समर्ये," ‹ ; । 
9५ ४॥ ८ # 17 + १ ५ (3 


सहकार उपाय [--यरःत्र प्रदाह देसो 1 , 


।। 


उटरामय। (9 


"+~ [नि 
(> 3) ९५०१ ^" १ 


, {-उयेचिया], , - । 


* ' उदूर्मय दिन्वं साधारणं योगैः 2 ।'धंदि समाम्य दो 
भोजन "आदिः" प्ता ` नियम पाठनः "दश्च जाता श्टतष्ि। 
यदि कठिन शनौ पुराने आकारका होतो विशेष सवभ 
के.लाथ, षध देनी, चहिये" +, „~ }.] =, 


५ ॥ 
५ 


: रच्च, ।-- वार वार - पतला, बटत , ज्यादा ,जार 


पानीते दस्त द्योते दते! है, सायदी उचक र -वा जी, मिच  ' 
खान्ना, ¦ पेट ., परना, -पेट., मै-, कटन) वदू '; ठार! डकार 
आददिं नाना प्रकारके उप्ते, होते ६ । दस्त कभी पतला 
होता ३, कभी प्मनीसखा, कभी कभी भाम, पित्त वा खून 
निखा हुता † उने समयं सीमाव - उदसमियः छी ' यार 
ष्यान न देने वदं कटिन ओर , सोत्ति. देजेके ' सेग॑मर । 
दक जाठा है" भराय मय ,उदृरामय मै ठीक इलाज यार 
चरदेज , न॒ करनेसे उसका, पुराना भाकर, दोजाता धः 
उस्तस्र रागीका उरीर क्रमश... चण ओर , व॑र द्योजाता 
ह 1 अपरिमित ( वे दिसाव ) भोजन, यपाच्य्‌,{ न पचने वर्टा) । 
व्यौ खाना, भपरिष्छत [साफ न किया टमा] भोर 
षटुपित जक पीना, यस, सर्दी चा अव्यस्त गर्मी खगन, 
मानक्तिक येम आदि सयक्षं कामो स -उदरीायं उत्पन्न 
दो क्ता „^. ^ द ५ ८१; 


॥ 


५. ४ ॥| 


विक्किन्सप्तुर्व 1 {६९६ 
+ सैर तन्मिर अतिकृ ,रोगौका लक्षणस्वकप -गउद्पमय 
उपस्थित एताहि, जेस यक्षा, सउग्यविसार) , सति 
सारिक विकार ज्वर, शादि योगम उद्रसममय,दोत्रएदैः 


५ 


विकिस्ता 1-- विन खे पचने घले साथ जानिते 
उदरामथ--पलस्ताटिका) पेदिमहड, शपीका किम्वा! , नवस 
चोनिका। । ष 

1प्मक्षालका उदयम्रय--चायना| सामान्य विसद्म- 
पदवम"[ चाये माति छतो ], आदरिस [ पित्त वमन ,भौरः सिर 
ददै ], मासतेनिक ( यदन्त कमजोरी }) 1 


1 


नया उदरामय यर भंचानकं अयन्त कमजारा~~आसः 
"निकर, कारव वेज, सिकरी, धिरण्टम । ५ 


पुरानी _उद््यमय--गाक्षैनिक, केदेपस्या, चायनं, . फेरम 
दपर, कादकोपोडियम, फासफोरस, फासफोरिक पेलि; 
फाडफादेटम, सफर । ५५ 


*' उदृसंमय फे साय पयंयक्रमसे .कोणए्यद्द-पैषिमन्रूड, 

{व्रोयंनिनिया नक्लचोमिका | / * \ १, ४ । 
"ठंडा जठ ' ैनिसे--माघनिक, । कार्य येल, ' -पठ्वोरिख।;! 
खद 'छरनिते--केमोमिखा, ्वायना, डस्कामारा,। मकतरस्यस, 

-परुलादिला। "`. ५ 9. 
तेल, घी यदिमं पकीन्षुध्वीजं खाने पटसिष्िखा, कार्य 


५ 


वेज) 1 ५ 
. ~ उर जनेसें--प्प्योनादट, ओपिवम । . . र 
~ प्राच.पलेसे-भासंनिक, चायनर, पङ्खादिला । 
,, "शोक -पानेसे-फारोलिन्थः, जखसीमीनम । 


सखचानक सनन्दं फं फारण~-काङिया, ` भोपियम। 


॥ 


(४०४), चिक्षित्सात्तस्व + 1 


\ 


ˆ '"सूतिकावंा [ सोवड ] मै--रैटिमटार, उच्फोामार, हायो- 
सयेमस। ५५: 
प भ ॐ ~ (क ४ 
षव षीने से-केलकस्यिा, सल्फर्‌ 
"^ ल्मी -छगनेत्ते--पकोनादेट, पाडोफाश्टम । 1 ;,, 

वेरा उद्र उदसयमय-पपि, आर्सनिक, चायना, फर्म 

फसफोरिक प्किड, .पाडोफार्गलम । 
गमीवस्थार्मे--पन्टिमिरार, उद्कामासय, दाश्कोपोडियमः 


#" ५५ 4५४ ५१५ 1 / 


फांसफिरल 1 ' ' „. , ॥ 


1 


पानम मौगनेसे--एष्लोर्नादर, रस्यक्स । ^ 
¶ ५ 1 57 = + 1) 


„^, एकानाईट १,३ शक [--मचानक पेटमं गल 
द्द फे साथ उद्रसमय, अव्यन्त वरद्‌, तपडफना, जवर, प्यास 
सौरं ्त्युभय, उखुकर वैटजाने से सिर प्रुमता दो | भथना 


9५५४ 


प्वद्धर आते हा, अचानक पसीने चन्द्‌ दनेसे अथवा ठ्डी 
१ 


इया रगनेसे सोग दोनेपर । =, 
ता ~ (यन) र 
~ ~, अआश्ानेक &१२,३० दाकर --- मढ, गाढा, ६ 
स्णक्ता, आम अथया काका पानीकरे समानः अच्वानक यत्यन्तं 
+ कमजा, वेचेनी, संगाचार दधर उर , कर्वटः चदरुलना, । 
+यष्यन्त प्यास, चे, चार बार थोडा चोडा जल पीना, पान 
„ ब्न्युपनेस अक्टी, कोह ची उडी खानं स दि, , 
(को "सौजीव क्षमेति सासं प्ासफोरस 11 , (५ 


चैखंडोना "३ रगत ।--पेय्मै चडोडका ददः 
निद्ादधता 


1 


सिननी जस्दी यसे उननीा जल्दी च्छा जाव 
कन्दु नीद न याना, ' सोत स्नोति, गयानक, प्वमफ पट 
सार उल. पटे, चर्नध्वा के चज्ञे जीर निद्राके उपरान्त 


यटना। च वि 


[न 


'सविकिर्षातच्व । * [ ४०५] 


"' “ केखकेरिषा-कावं १२.१० शक्ति ।-- गमाला 
संगी फी उद्सामय, पेड सर्वदा फुट रदे पतला र्रर 
किन्तु सुख भच्छी, मरु सफेद चये षः भथा पानौ दे 
सख्मान, परुखना उदसमय, ' मर मिद्ध फे समान, सोते 
समय फपल सै <पसीना, दोनो पर दण्डे भौर 
गे \ ध 


, कानि-वेज १२, २० दाति ।--येगाूम दस्त निकल 
जाना, सलन्त दु्न्ध, अन्तिमे सवस्या जव जीचनी शक्ति 
कम होता है मोर पायु. नाद्य न्धी पाष जाती) , मद्यन्त 
चायुनि सरण, पेर पटगेके साथ उर्दरामय । 


केमोभिला ६,१२ शि !-~-ग्ल द्रा, वानीसा, 
परमे भरल्यनन -धर्, गर्म पतखा ज्रठ, सड ुपः अण्डे केः समानः 
मल प्र दुर्मन्, अदन्त ससदिष्णु [ सदन न करने वाखा), 
छख यात पुछनेपर सल्मनसात भौर सुखामुीयतसे उत्तरः 
म. देता हो), चाक्र बहुन ष्टी रोनेव्टे्ा ओर केवल 
गोदी भे फिणेको धाद, रात्चिं मे चदना। 


॥ ध 


चान ६१२ यक्ते 1--मय्‌ र्स्य, पानी के 


समान, सफेद वा फास, दद- नदो, भजीणी, वद्बूदार मल, 
येर्‌ वहुतदी पका मा, बहत कमज्ञार ओर प्धीने घाते 
-रध, यष्टन वदवृदार वायु , निरता , दो, ' रादि भोजनक 
उष्न्त यौर,-पक दिनक जन्तर से चदढना। 


५ ॥ शै 


[व्‌ [अ न्‌ 
साना £ ३० शाक्तं !-- सफेद पठा मठ न॑क 

५ ~ क < (न 
पयुर्ना,' सफेद, धुना मा ˆ पेय, मेति, ' सम्रय- वेदनी, 


(४०६) ,. गन्विकिरंसातच्य॥ 


चार वार करवट बदखताष्टौ ओर सोकर -जाग उठता, 
सोति क्षमय दात किंडानाहो,फीडे। ` , ` ~ " ,, 


५ " ^ 


कालोतिन्य £ श्त ।-- म॑ गाढा पले.रगक , 
षछषागदासर या पतला, -आाम -भिलाद्ु्ा -जौर श्तौ, प्र 
जानसते "पदठे पेरम ¡प्रत्यन्त चदे, -प्ररकः भीतर, ग्यसह्य, दई 
पट हांकर दवकर सोनेसे आराम । ॥ 


उर्कामारा -६ शक्ति, सदां ;.ल्गक्ररः रगृ 
दोनेसे। ˆ ४ ~ , ५19 


1 


$ 
॥ 


फ 


-जलेसामानम ६.१२ शाक्त ।-बुयो खवर) भयः 
शोक, ' दुख ओर दुंखदष मानखिक अवस्था आदिके कारण 
उदसमय | * ज ५६7१ 
इ [* = गिक 

-इ्प(करा &२० दाक चासंफेः संमान दय 
आम, कादर, दस्त ज्ञानेसे * पदे ' ओर दस्त जाते समय 
"जी ˆ मिचकाना । मोर पेटम दर्द! पीले रगकी' उरुरी, दयाया 
"चिरचिटा चछष्मा, 'चदरा 1स्कशचन्य,, दाथः पैर "छडे, पेट पुर 
नेके कारण श्ूरुकाषष्दर्द।! ! ‹ ` ६ 


मद्ररियस & शक्ते ।-मल, गाढा दरा" माम मिला 


~ 


र 1 
म +" 4 । 


हमा, द्यागद्‌र', अथवा रक्त ` मिदीषभु वार वार दस्त जान 
की हालत मौर दस्त जोते समयं सीर पीठे" दुर ""माघ्ना, 
सर्दी वग कर पेम देखाक्ा ददै, सुद: मै 'धाच ओर वहत 
स चार्‌ गिरन,र खद्धि गन्धे; सानि रवस्ीना, प्िकवकर 
मस्तक _मः.खप्च को चदढना} *};+ => ‰ । 4 


फास्तफोरस. १ २३० शाक्ते (-युरना०त्रिना-- दर्दका 


८ 


ल 


चिष्किरक्तप्त ! [८.1 


उंदसभय, धात काल के" खमयं चडना, मख चिना पचा इभा, 
पानीसा सौरं उस्न क्तावृष्टानेके से इकडे, कमदाः प्णर 
वरु दो { यदि इ्वल न दोतो--देिड-फासफोरिकि ); कष 


` भ्वोज पीनसे परर जाकर गस्म देतेष्टी निङ्‌, जब, दिनि 
॥ 


1 
॥ 


१ 


{1 


॥ 


॥ 


# 
¢ ॥ 
4 


1 
1 


्। 
४ 


॥ 


१, 


म पिद्चष्रकर सहार क उपरान्त [नेद्भाद्रुता। ॥ि 


१ 

` फएासफोरिक-ठेसिड &,१२ शाक्ते ।--- विनां ` दर 
के उदेरमथ, मरू सफेदला, पानी के ' समान या - पाता, 
प्रत्यन्त बुध, पेटः वहुतं गडगडाट क्षोदो, अल्यन्त 
तौचछिखतः भावं ( कापरवाददीसली तथा श्यीरका गिरा 
पडना ),"किसौ चस्तुरषौ इच्छा नो, किषीके अञुरोधसे ङुख 


नदे, वास्स्वार- पानीखा ,विना रगगा बहुता पेयं कस्े 


॥ 


से वहुतसा पसीना, द्र्दखता नर्दी। ~ ~ - 


ञ 


॥ 


चाडाषाइलम ६ शकि ।-विना दद्फे उदरमय, 
धत सा .पानीके समान मड, मोर पीले स्गका. आम 
मिखा मा मल, दरं जाने से पठे पेसा ण्व्द्‌ दोना 
मनि पानी रेरे गडगडावा -दे, दस्त जते सभय ' काच 
निकक आना. खली उख, पैर, परी ्यौर लाथ दि 
पास वाये, धातत काल फे स्मय जोर रमो, श यदना, । 


` ` परुसाटिला ६ शक्ति --मर दयघा, ` पोरा 
यीरु पित्त फः समान, मन. खवेदा परिवर्तगीटः [ यदध 
नै चारा वयोतत फभी मनम कु षो अौर फर्म छद ॥0 
सनिके समय उदरामय यदना, फ 'अयवा यस्फक्ो 
शंष्डपो, छन्त उद्रयमय, ठंडी स्वच्छ हवा हना, यर्म 
सकान क भीतर पटना [भस्म स्फ भीतर नायम 


{ग खिकिलत्तातस्व। 


आसनि ] भरम मकानृ म रने, परी , सर्दी, रुगनः, 


जीभ सफेद मलस ठकी दु सुका बुरा स्वदि," प्या 


नही {८ ५ व +. € ध 
..` नकत्तवोसिकौ ६.१२,३० शक्ति ।---बार चार धोड। 


1\ 


डा भल, कभी कमी दस्त जाना किन्तुं दस्त न, हन 


दस्त जानेत्ते पहठे- हात, , `दस्त॒ जानेके, {उपरान्त, पर 
आराम, शराब पीने ओर रात जागने. आदि, कारणा स 
रोग, श्रारीर गर्म . किन्तु शरीर उध।उने ,को च्छा न 


दोना ।. पयौयक्नमसे कन, मौर -,उदरामय,, अथात्‌ प्क 
वार कज्ज मालुम -दो , सीर .दुसये, षार -उद्सामय। ' 


~ सलफरः ३९ दक्र 1--प्रात कारः उदद्मय, वस्त 


जानेसि पदक्ते वदत दाजत' ओर पेटम - ददं” मरतक ५ 
सदा गरमी माद्ुम पडना, खटी घा कंडी , उर्द्‌ 
चारम्वार दुवैलता फे कारण पकः. प्रकारक कििटता 


द्रासस्त साज आदि षेडजाने ष्ठि फारण सोगकी उत्पाते।, ' 


विराटम-एल्वाम £, १२ दाक ।--मल वहलः 
आर -पानीके समान, काराला हरेसे रंगका, दशत जात 
समय नार दस्त जानेस पठे घष्त दाजत सौर दद्‌, बस्त 
जनेऊ उपरान्त वषत कमजोरी, गेम , खर कपाल परर 
छेंडा पीना निकरना, घडुन ज्यादा उछ, ठडे ` पानीकोौ 
घषुतं प्यास ,सद्यन्न कमजोरी 1 „+ 9 


५८ ५८ 


सुवेनिस सपर कैर्फर्‌. ।---गन्वानक, दनक समन 
दद्‌ -सैर उख्टी, सदी वा प्तस्प, पाकाद्लतय-वयार ` परम" अरति 
पधक दद्‌, दाथ पैरङ्ड ! दरस; मवस्था चद्‌ वयीनीक 


। 


र 


, चिकिरलतात्च्च ८०८) 


साच भिकाकर,१५। २० मिनटके अन्तस्से देना चादिषे। ; , 

छ्रोषष पयोग ।--सेग `सी. यछति के अचार 
ओपधं देनी तो है । जय दस्त, ९।२ घा ३ येष भ्यन्तस, 
कि ष्टो तव परया उसक्ते उपरान्त पक पक भात्रा ओषध 
देना घुर न्दी ष्ट । शस अररार ओषध देनेफेः उपगयम्त 
यदि सासमं माद्ुम "यंतो ठर उदहरकर › 'मौधध ` दीजाय 
घा पिलछरुदी छन्द ' कग्दी जय 1 पुरन उदसभय म भरति- 
ष्दिल दोनादन्मोषध्र दनाय यचेषटष्।+ : 


 सहसारय उराय श्रि पथ्य ।--उदराम्य मै 
ग्य फो दीक ष्यनस्था दौ प्रधान मौपध है । न 
हारतम क्रावृद्याना, ' यादसो चा वारौ पथ्य दै) परमदा" 
्यूनेके पानी के-साथ दूष दिया जालकता है" । पुणनीं 
सवस्थरमिं पुराना चाचरं यच्छा दोता है ) अनेक सम्य 
जख वायु परिवतन' करना आवद्यकौय ` दोजाता ह ! नये 
उद्खमयर्ओदुव पथ्य दै! 1 । 

~. रक्कसाश्यं। 

& ( ड्तिन्स ) ध प 


छक्ष्स {---मामरक्तं चा. सामाश््व भयानफ सम 


~ ~~~ 


| 


ष्योता है । दम रोगा प्रधान चण मात म भदाह भार्‌ 
धाय, चार्‌ -ारद्रस्तं यना नोर याम सार २ भिरादुना, 
द्रुत जगिके समय काखना गीर जोर" देना, चयौ यदस्म 
ज्वस्मौ श्ना द्र । साध्रारण सोगभ केवल आम निकटा 
स्ता च चिन्तु यदि येग कवित देष्ठो यआम'के समय द्युन 
मौ लिश्ख्ता दे, केवल स्त, ' मच्छ धे, हषः "सल के 
समान) सौरः कमो सङा दना इरील्यम्य दुस्त ोन्य दैः 
{भ२] 


{४१०} विषिरक्तादस्व), | 
रोग वनैः छौ दरुतम ष्टुत , जद्दी जस्दी :दंस्त दोन है 
सोगी -मी उठनेकी शक्तिमते वाश्चित दोजात्नी , दै ';1, सत 
चक्ना, दिघकी, ठंडा पस्रीना), सिर हिला आदि भण 
क्षण, दखल पडते -ई। , 4.1 
~ नई दात सरे येग पुराना, माकार। धारण ,कर्ता ६, 
पुराना. सेग -दोनेपर उसकी उतनी, तेजी; तो- न्ीरती 
किन्तु सग हु साध्य मौरकष्टकरहोजातादहे। ; 


।। 
चिक्िव्सा ।--नियमिव समव पर ''सेगःशां रौर 
आना अर्थात्‌ जव ` ददा. रोग इं हो उ्ती,ःसमय सा 


का लौटकर एोना-चायना। ८ ४ 
\, ंमलयन्व प्रव, भोर कष्टदायक पेरका दर्द-कारोसिन्थ। 
) 1 सरै ङगने चा पानी म मीगनेमे सोग--डट्कामास। 
१ रोगी तीव्रता उच्तीणै दोगेषप्--नठफर। ~ + 
१, , भीतर भीतर ज्वर, रानि के ससय वेमाद्यूम मर निकरना 
रस्टक्ल । +" 

गाद के समान केवर डला ,डेखा सफेद भाम~काल 
तक्म । 

प्रयेक दस्त कफ साथ काच यादहिर निक आना-रपाडिफारं 
ख्फ़्र। _ “ 

एकोनाइट ३, शक्ति [---रोगकी परथमा्व्खा 

भै विदेषक्तर यदि उखे साथ ज्वर दोतो, पक पक घटम 
आध्र दनी चाद्ये, ससे आराम द्ोता द । यद्रि एका" 


नाट स्ते फायदा न होतो कैमोभिला, नर्स, मद्स्य, 
चा पवकेरिखा देना चाद्धिये। 


- कारोसिन्य ३, शाक्तिं ।--यद माय सव. 
के आमरकके साथ व्यवद्धार किया जावा दहै 1 दस्त र 


~ 


चिष्हिरातख 1 (४११) 


साथ रत मिला हुयाः भाम, ` नासिके चारी भोर -वेैन 
{करन वाखा ददै जरः कटन, पेट एका - हया , मौर -पेरमे 
द्र्दै--हाच न सगनि देना, ससय द्र्दैफे फांरण रोगी प्ट 
षडा र्दे भौर पेट तकिया खगाकर उससे दावकर रसे 
यष्ट मष्रुस्यिखके साध पयौयक्म से सी द्विया 
जाता है। न्‌ 


मक्ूरियस-कर ३१६ शाते ।--स्क भरिला हमा 


आमाष्षाय होतो सवतत अच्छी दवा है । दस्त के उपरान्त अलन्त 
वेग मौर पशाच चन्द्‌ द्योना । 


, >: नकत्तवोमिका ६,१० शक्तिं ।--दार बार थोडा 


५ ¢ 3 > 
दस्त, पतला स्त" मित्रा भा, दस्त फे उपरन्त भारम 
॥ 1 ॥। 
माम योना 1 \ 


इधोका ६,३० शक्ति ।--अौ भिचलाया, या उर, भव्यन्त 


साखना,' पेयम दई, मख पदे आम प्रधि स्क मिटा हमा 
५ $ नि ॥ 
साम । । 


सलदप्छर २० शाक्त ([---मव्यन्त ख्याघांत्तिक सूयः 


भ या गोर सौचधौ सि इुख फायदा न दीष प्डेतो यष्ट 
अौपध दी जाती दै । चेर मव्यन्त द्रई ` यद्ातष्त हि दाय 
भोनस्खा जवि । रोग दुग दोजवे तो यीच चीन म 
\ संकफर मोर न॑षष्योमिका देने फायदा माद्धूम प्सेत दै 1 
दस्त जनि फे उपरान्त मो डत दैरतक दस्त फी एाजत 
छोना। । = ॥ 7“ ^ 
रस्ट्व्त £ शक्ति 1---मल ठीक धो दु मख- 

सियोके पानी दे समान, राको वदना! नी 


फासलफोरस ६,रन्प्राक्ते {-- विना द न भौ 


५ 


॥ 


+ प्चिकिटृखातर्च |; ‹ 


ग्कसाव, दस्तकी "जगद्‌ फा सुखा रदना 1 + 


# 


` खहकोपोषडयम १२,३० श्वाक्ते [---पुसना.आमाश् 
रोग, पेट्मै अल्यन्त "चायु उत्पन्न दोना, फांखना, पेसा मादू 


१ ५ ५ ॐ ध +* 


मानो ओरभी दरत रोगा! । 
] 
एज £ शाक्ते ¡{-- पेट गदगडाना, रक्तं गरिलाहुमा 


भरु, श्छ, गथन्रा हाज्ञत्‌ यद्भुतदी , ज्यादा, दृसन.जानेके उपयन्त 
हि १ .2। र, 
माना चद्यर आना। 


( 
केन्फेारम £ श्राक्त ।---माम जर. रक्त मिलाया 
जल, मान उगत खर्च कृर^वादर श्ये गयी दैः दस्त 
जाते ससय पेट दृद जोर उपरान्त. कम्प, पेश्ाव थोडा 
खारयार पेशायका चेग। वि 
चामंनिक ३,१२.३०. शक्ति 1-गल्‌ काल, र 
मिन्छा हसा, दस्त जनेकीं जगह मे घाव के समान म 
स्योना, मर्द्धास्पर जलम, बहुन हाजत, बहुन कमजोर 
जय. रोग ,चद्ुन चदजात्रे छरीर मरु -फाखा प्रर वहत यदव 
दार छो, वहु दुरमन्थ, चडत कमजोरी नाडी, क्षीण षा 
विद, . तडपना गडि लच्रण रोता असिनिकः शरधान 
{4 8 4 


अआआप्ध दु) ^ ४ 


य 


उप्र प्रयाग ।--न्ये रोये ओर योगको श्थमा 


1 


चस्य पक पर यट यै चपघ देनी चादधिये } यदि योग 
खक दे तसो र्दे चरे के अन्तर क्ष सजपृध,,दा 
उक्ती दे - शुरान गुम, ददिम दोवार ' शपथ * देना, 
यथे ई। ए 

` सहकार उपाय आर.पथ्यु 1 प्रथय का ओद! 


| 


~ ॥ 


+ चिकित्सृवरूव + (५२३) 


ग्विशेष हटि र्पन उचित, है । मदज, ^ मँ ~ पचजाचे श्ल 
भकार का इका सौर एुष्टकारक “पथ्य देना, चाहिये. 
भल -यवस्या-.मै साभेर द अच्छा ; पन्य, है । भदन 
होनेपर ,टूध,-कच्ा वव क्िजाकरः` उसका पानी दनेसे 
मादार सार ओषधि दोना प्त र, । पेरका "दु निवारण 
कर्न, चिर, पुलदिस,, वा फलान का सकः, गगम पानी 
"स करना उच्छा है। रोगो 


चाज उडी. करके देना चाहिये , पुरन मा 
यच भूजकर देना भच्छा पथ्य हे। 


> , # काडाका उपद्रत्र | 


ध 4 


~ ,फोदा उपृष्व हमारे रपम सवदा देने मै भातः 
ॐ + ५ ॥ 


६, पसा, ए गमा 


फ खन्देद्र ओर न्यय की 
चचा परचदित दह । फीडाक्रा चिकिसा अत्यन्त -दु साप्य 
द्नपरमी दोमियोपैथिकङ आध एमि वातु नष -करने क 
चि प्रधान सदाय । मातो 
पशाद कारण कीडे पैदा द्ोजाते 
फार पो. निल डाद्नेसेष्ट सगरी, पचिसिस्ता 
नी एनो, ~ किच्च साम-विकत्स्रा फा 
चग््य (जिस, से फिर पध उत्प्त,न र 


मास मातो 
म स्ेस्मिकः किलक फीड \ कृस्ने षण्ला. विका 
द्र ष््ा | यष रय कोडा करा नष्ट [8 किन्तु यात धः 


दूषित सपुस्याहौ येग दै जिम र 


पद उत्पा ते ह 
कीडे ६ प्रकार दाते यषः चषुत 


पतते सतक सगान कोद 


0 


(४१४) ' चिकिरलातस्व । 


अस्व वार निकलते द । उनका (निवास स्थान ' 


चडो आंत हई । षमीकमी ये छोटे फीडे प्रलाव भौर 
योनिदढार से प्रवेषकर वहत सुज यर स्नाय उत्पन्न करते 
दे । णष्यढासमै खुज्ञली भौर कयां वालको जर कया 
खख सभी फो रावि म निद्वा खोक्षर हैरान करडालतादै. 
कभी गाशछद्वारसत अपने आपदी' निकल अति है । दूरे परकर 
येः कीडे गोरु चे, दो सुदधाटे आर कुर पतले दोतें है 1 
येछोरी आंत मै रहते दे जोर कमी कमो पाकाशियं "मे 
जाकर गदे जर सुखके द्वात वादर निकते द । चडे भष्‌ 
मियौ की सपेच्ता वारुकौ को ही दल धकार के कीडे 


[3 क 


अभिक दोते हये देले गये दै । कभी कभी पक साथ शुच्छे 


५ . # 


ड जकड इये बादर `नकठ्त दह! तीसरे अकार 


शध न, 


फे 
के कड पते के समान चपटे दोते ह, उपरे दो प्रकार 
के कौडा की अपेक्षा ये कम देत्ति टये देख जते हे"! कीडा 
ठे विशेष खच्षण दते हे। इन रुघर्णों को देख ,उअथना 
जान सफने से कीडौ के विपयमे सन्देद उत्पन्न द्योता । 
यथा -चहरा रकश्ूल्य, ओआंलो के । चार्यो ओर ` नाटेसे 
ष्दाग, आंख की पुतचिया कैटी इई' वा छकडी ' इर, ' नाक 
सुना" जर "सपरा, नीद न 1च्माना, मारो ' उरलगता दे 
इस रकार चिद्धाकर जाम पडना, दात" किडक्िडाना, पटक 
दवाकर पट्ट कर सोने की इच्छा, अूखकामो न र्ना 
अथवा कमी ` वहुन प्रचरु भूख, पेट पुरखाहमा यार कडा; 
ऊंदयमय“ या कन्ज पक प्र पर रगादी रना, पेम चैर 
द्दीकेः पां करन" होना छा धद करना, युद्रार मे खुजली, 
जी मिचलोनी, सभाय म चिडचिडापत, पेशाय' भरद्वा सार 
सफेद्‌ ` सखद ˆ` \ 7" ¦ अ 


2 


४ 


चिक्िरसातच्च ! "(४१५) 


1, चिकित्सा 1--- जवः कीड़ा उत्पात सीघही निवा 
र्ण करना आवदयकः दोजवे तव गोर सीटोकि (ष्य 
स्ान्टोन्न ,र्चूणेद्रो दो भ्रेन -के दिस्य; से दीन सीन 
भ कर, अन्तरले -देना चाहिञे 1 वाक -के ल्यि सीना 
उपकारीदै । सनास्के जडकी छार त्िजाक्षर -लिचानेस 
कीडे निफल् जते द । छोटे क्ीदेकी उत्पात भ नमक शौर 
पानी फी पिचकारी छगानां म्रच्छादे ) अरतिदिमे ''मसली 
सेरसौ छा तेर गुष्यद्यारेम उगकोसे ठगने छीर. कड नए "दौ 
जाते है। ' (न 
स = 

एकोनाद्टं ३.६ शक्ति {---ज्वर, नभि के ।चा्सो 
मोर कडापन जर. मस्त पेट पूलाष्ुमा, वार यार दृश्त 
षी हालत" किन्तु दस्त नः दोना अथवा लामान्य साम 
पडना, युदार "म सुज, राधि के समय भिक द्युजखी, 
अलन्त अय, धारक विने पर सेने म डर्ता्टो।' 


घेलडो ना ३,६ शाक्ते ।--चदरा मौर थाल घ्रा, 
निद्राके समय भया-क रूपन्य चमक आर उख पश्च 
येमाद्धूम दस्त ओर पेय निक जा, सोत्ति ममय दान 
फिडकिदाना, कयना ` वा शुनयुन करल शर ' देता 
भुम दोना, मानो कृष्ट दता टर। छ 


केलकैरिया-कामै १२,३० शक्ति ।--रमिणालु 


दूरः छर्नेषपि यद प्रधान दौषध दै 1 पतिर दरद्‌, - मापा क्षे 
ष्ये योर कचि रद्रफ धायपेट एला ग्दना, चषटदयभी) 
पुष्धा हमा भर रक्रदय्य, मभि षे घास मोर द्द्‌, 


(०१६) चिपकिस्सातच्च '. ` 5 


शद्रः मै खुजदी, चिधयेपकर सन्ध्या फे समय, भेडम्राठा- 
दुपित धातु) | 


4 2 
श ी 7 , + ५ 


चायना ६. इाक्त ।--उदरामय, श्रायः सदा कद 


निकलना) नाकं शुस्वना "मोर पेट पूवा रहना, विना द्द 
धे अजीण मख । 


~ र 


साना &३०२०० दकि |~-कगातार नाकः खुरः 


श्ना, वेचैन निद्रा, सूखी खासी, दििपक्छर रात्रिको,, षट 
षडा जीर पला हुमा, नाभि के पा भाय, सवेदादीं दर्द, 
पदाय योडःदेर ग्खदेनेखे दौ दूष. फे समान्‌ ह 


~ म 


जावे। र भदन ¶ (५९५ 5 ¢ ५१५१५ ८१ ८ 


लाइ काप डयम १२४३० शाक्त (परख वायुजम 
फर पूरा रदे, माम दो मानो पेरके मतर्‌ छक चरता 
द भोर ददता, -दै, पून के. फमान , -कीडे, , मकार मै 
अदन्त युजली, कब्ज । 


१ ~ ~ 
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^, 
` ' माद्रारयस & शाक्त (--गाङवा खृतक समान 
कड, मजार म बहुत खुजली फीड प्रार्‌ निकरुकर भा 
चरता गदे, चराचर भूक, जोर खाने -की इच्छा कन्तु “सान 
पर भौ इुबला ओर कमजोर, मुदम वगेन्ध, मलमेगामर रदना,। 


संरफर १२,३०,२०० गाक्ति. [--यद तान भकार 
(क कयं के चयि उपकारी हे ।{ गुद्यद्धार जाद्‌ स्थाना म 
खरखरादर जीर कटन, "दिनक ' ११ वजेके समय अल्यन्त श्वुधा) 
हिनर्क स्मय चारम्वार दुचख्ता फ साथ सवस्तप्नता, श्रार 
भै फोडे फस! {°= + 


प ३ 


चिकिस्सातस्य) , (५६७) 


संतौी प्क ्रकारकी, दूत सवश्यषकि -प्ार्ण पदा 
गष्ुसस्ता उप्र समान-रुखदार पदाथ पदा दजाता ह ॥ 
सव पीडे उक्तीको खाकर जौचित -रदते द, ¦ शोमियोपयिक् 
सौपध कतेवन करनेस्ते यांवौकी चष्ट ुपिनावसा दूर दती, 
कीडफो पुस्त आम वेदा होना बन्दर ्ोजावादै, यत्प 
सव पीड मरकर व्राहर निकल परतद्‌ भार्‌ फर कौ 
पदा न्दी दोते। 


॥: 
११ 


आओपध प्रयोग --खाधास्णन दिनम दोवार किन्तु 


एमा छमा अव सचर आदि उपन्रवहातो तीन चार यदेक 
उन्तसन , पश्र प्प मादा देनी चाहिये । दष्टे फीडाक्ता 
उत्पान दोनो नमक के पानीकौ पिचक्रारी उत्तम ्ट।, 
पर्प [---फोटत्रि उपठयं म पथ्प्रके ऊप चिद्ाप 
ेष्ि रयन चाद्धिषे ) मान; रोदा, वाठ, सब्जी तस्करो, 
युष, घी, गन्द पक्र फालं, भावि खनेय दु सी नीं 
हि । सव्र शकरारका भरा चा मिखाह्‌, कूप्या चा बहत पषा 


छवा फर प, सद्धा दजा चा वासी -किसी म्रकायकां 
श्वय व्रिकष्ठटं निषिद्धः द्भै। | 


# 


कोद । । 


क क 

। ( कान्स्टोपशन } 

सयाभाचिक रोतस्ति कोष्ट खच्छ ~ दने तथां दस्त अक्त समद 
वैद नारक दनक गानह्या ऊव्रद्‌ ह) काण्व श्राश्र ' पष 
चषा त्रि दोना व्र रसस मुम दत हक द्वसस्ा 
कोद्न के यत्र विग गया अतप ' केरल फाएवदधन्की 
प्छ योग समशनं भूखे । , , (क. 

१३ 


(४१८) स्चिकिस्तातस्व। 


" ओञजनका सनियम, याट्स्य जीर निर्जन वास, वार 
चार लाव केना, यत फी क्रियाम कमी जौर सातो 
कमजोरी के कारण यद रोग होता । भौधध सेवने 
अतौ फे सय पद्धौको सते आर वलिष्ठकर छुरथ घना 
से रोग दुर 'होताहै। । 

चेकत्ला ।- एररिमकरड £ शाक्तं ।--कत्नि 
मल वहत कषस वार निषक्ता दो, पूरी उभर वाठ 
मेचुष्यस्तो प्क वार फोणटयद्धता भौर 'पक चार उदेसामय, 
पला माल्यूम दो मानौ बहुतसा दस्त" दोगा किन 
केवर थोडीसी वायु निकल जावे, अन्तम कठिन 
मल निकर । । 

ल्नापोनिया ६ शक्ति ।--दोट ओर खुद सुला 
हुमा ओर प्यास) चारवार ङष्तार, चिदापकर भोजनक 
उपरान्त, सर दद्‌); माना माथा पटाः जाता -हिराष | 
चदढना, सूखा कडा मर, स्वभाव बष्टुत चिडाच्डा। 

केरुकेरिया-कोव १२३० साक्त।--मल कान, 
वडा, यधाम गचफटनस उपशान्तं मस्तक्म उदासीनता, 
गो चेर खड भौर गीर । जिन सियोौको बहुत आर 
जस्दी जवी ष्ठु ,्ोता्ै उनफे खयि उपकार ६। । 


ग्राएदेटिप्त १२३० श्र्ति ।--मक कन गा 
साथ कमो कभी 


014 
1 


॥ 


द्र, शृरखखार्क यच वीच साम, मलक स 
खडा याम पठता दो, चश्चसेग, सव शरीस्य -युजली क 
साथ चक्ति, उनभेते चिख्यिदा रस निकखना। 


इमेश्चिया ६ शक्ति (सर्वौ ऊमकर अथवा माटी 


~ 


चि कषस्छातस्व ¦ (४९६ ) ¦, 


म यनेतत फोष्टवद्धता, दस्त जानेके वाद येया मालुम 
होना भानो भरू दास्ते सस्छ आति फी ओर छुरी लगा 
जाती हे, मन शोक भर दुख से पूरण, पेमा 'चचाक्लीरः 
जिस रक्त न पडता ` ह 


छाईकापोडिपम ६,९२ दाते ---दस्नक) दाजत 
चो कितु दूत नदो विदेपकर सन्ध्या के समय, मरू 
अद्यन्त कटिन, बहुन थोडा मौर बडी अदिक्षे "निक्त 
ष्टो, दसन जानिके उपरान्त पेना मद्धुम हो बहुता मल) 
ग्हगयाष्ै, अम्ल आर छती म आग जतन, पेट वहुत' 
गडगडाना 1 


नकमवामिकं। १२,३०,२०० शक्ति ।---मरु वडा; 


छटिग ओर कदे साय निक्ररुता दो, वारयार दस्तरी दाजत, 
पसा मुग्र दो माना मख डर वन्द होगया ष यथया 
चष्ुन सक्डादै । ण्डा वा कडयी ङकार उटना, पाकाराय 
मै पट्थरकासा दयार मदु दोना, ग्भवनी व्यं, से, 
सेग शख परिम नर्दः करते ओर केवलः वैदे ग्दतद, जो 
लोग सर्धदा घी भमिरय आदि भिन्ते रुर फटिन7ान्े पचने 
माङ पदाः यत्ति दं मौर जो चास्र सुष्ठात्र छी द्रा 


तत ‰ उनश् दिये ग 
द्राति £ उनक् लिये यह डउपकामेष्ट। ६ 


पियम ३,६ शक्ति --पुरनि उदरामयसे ग 
बहुतसी दत्तवरः दवा यानेक गन्त म पला अवसा दोत्ती 
दै फि अक्तीका येग सथवा फां विरट्छट नदीं रहना, 
प्प्फ फक नप्ता तक दस्त नर द्ोता, मनः द्योः दोरा 
फडा भारः पाछा कारा गुठ्टे दक्स, मयते कार्ण पष्ट 
सरू, नतित पश्चाच । 


४ भ 


[४२०] ` विष्छ्च्तावस्व) 


सीपया &,१२ शाक्ते ।-मख्द्ारपर बो गा 


धोना चा शुर पिडासा दटफ गया ण्ठा मादुम 
एन्य) दस्त एौलामपर्ना उस्मफा टर ग दाम्‌ गर्भवत्‌ 
ॐ 


रता यचचा [जनका जस्य म सा प्रकारका रग र 
उनफ सय यह्‌ व्रन्नपं उपकार ह। | 


= [9 
साहलेरिया १२,३० शक्ति ।--कण्ल, सर्खास 
( सरल आंत) म मानौ दतनी क्ति नही दै, कि वस्त फो 
श्ाहर निङाख्दे, व्डे फषटमे यलन ,जोर लगने शोडा 
मख निरुखने निक्तो ्िर भीतर चला जाय, लियोका 
फष्ञः चि्ठपकर टतु के समय घनौर ष्ठत पदले, 
षालफोका कठ्ज। 


एम्यम्‌ १२,३० शाक्त ।- गक खोखा छोटा कडा जर 
शुख्डद्रार, वारनार भव खद्‌, मचढार फा खुफडा इभा 
माद्दुम ह्वाना। । 


# ~ (क [+ 
छटिना १२३० शक्ति ।~नस्म मल निकखते समय 
् [3 च द) त्तु, 
म कष्ट, वारस्बार दुस्तका वेग, अल्यन कांसना पदे किन 


थोडा दौ दस्तटा, चूमने क समय कोष्टवद्ध। 


मङ्फर्‌ १२, ३०५ २०० शक्ति 1---मररक फटिन ५ 
घडा चङ, आम मिला हज, मक्तव्यागक्र उपसन्तं मलार ह 
प्थानोम ऊन सार 2, कठिन शुखठेदारमलः योाउादी दस्त ^ 
उस सखायदी वरासीर, दस्त जति समय पटा वार इस्त 
को चष्ट जर, प्रसलवि चेमी दस्त ष्ठिये न जानाः माथक 


ऊपर घरावर गर्मी! ॥ 


1 चिपविर्तात्तस्व ] ( ४३१ ) 


पुराने योगम, चिष्रेषकर उस्रफे- साथ धयासौर रने प्रर 
नकसवोमिष्या मार सलप्ठर-सप्तादमै दो धार नलर अय 
द्येघार नक्सल पय्यौयनकमत्े व्यवहार कग्नी चाद्ये । - 
दद्स्यस्त अच्छ आओपश्चष्धै। इन -भोपधसे यदि पुछ 
फायदा न दामि तो केककेस्या काव वाअफद्मटिख दिया 
जासकतःदे'] 


आओषध प्रयोग [नात काल ओर सध्या दिन 
छोवार। 

सहकारी उपाय ]--कमौ ज्॒लाव न वेना चादिये । 
सामान्य कोष्टवढता दोतते दी जुकाय क्तेनेका अभ्यास 
घषटत दही बुरा है । आजग्क देखते द प्राय लोग मपा 
भधवा भदीनिर्ष दोतार जुखाव छेते ह, इसने रोगो आराम नहीं 
दोना परय योडे समयक लिये आरामसा माद्धूम दोर 
फिर योग ष्ढजानादे। जलद योेगमक्ती महापथि हे,--प्रति 
दिन भान करक ठषडा पानी पाना जीर खण्डे पानी ने स्नान करना 
घटन गणाय दै 1 यद्वि परमं गाठ जथधय। वहवदिन तक्र 
खोष्टयडधत। स्दी'ष्ो तथा उसने अन्यन्त कष्टदो ततो गरम 
म सयु घोर कर पिचकारी कगार जामवीद। 


[3 


तिष्धिन (निवात्रन समरयपर दच् जा, दृस्न की 


{1 


ज्जन 
माद्ुम पडते पर उसो समय उसका निरत्त करना, नियमितं 


सपमे थमप करना मर व्ययाम करनाआदि सामान्य नियमो 
पररष्टि सखी चाद्िव। 


पथ्य -- पथ्य क विषय म मी पितेव ध्यान स्खना 


च्याद्यि । वुत्र, शास्वन यादि पीनौ चीज चयष्ट दे 


त 


(४२२) चिकित्सातच्च । 


जासक्दीषे । मांस खाना वहन बुरादे 1 पके हए फल 
यथा अरुड खरबरूजे, याम, सीताफर भादि प्रलन्त 
शुणफारी दै । भुस .मिखी इह आटेकी - सेटौ, ददी, ग 
आदिसे कोष्ट स्वच्छ रदतहि । । 





द्शं-ववास्षीर । 
पारत । 


लस्तण !---मर्दारकी शस [ नल] एक ज्ातीद 
ओर चमडा कडा होकर मस्से पेदा दोजातेदे । मख्द्वारक भीतर 
मस्त टोनेसे उनको भीतस्के मस्ते ओर वाहर दोनेसे उनका 
वादस्फे मस्से कटतद्ट । इने कभी खून गिरता, अर 
कभ नदी गिरता । मस्ला कभी एकदी दोलाह भार करभा 
वहुतक्ते एक साय हके दोजाते हं । श्न सव मस्साम 
खुजली, ह्व मारना, खपकन, अक्डन, जलन आद्‌ अनेक 
कारके कष्ट मालुम दोतेदे 1 कभी दस्त के साथ पक पक 
वृद मौर कभा बहुन ज्यादा खून निस्ताद। 

चिक्रत्ता ।-खाधारण ववासौर-नदसयोमि र 
सपार, पाडोका्छम 1 कोएटवद्धफे कार्ण चवासीर-सल- 
फर, दस्कूरख, नक्लवोमिका, काङेन्सोनियए कायनिजी- 
विदिश । यसावस्याभ्र वचासौर-देलोजः कचलिन्लोनिया, 
नस्नयोभिका । रक्तख्ावथुक्त ग्-हैमोमेग्लिल, सलफर, 
[ष खाम्दा ग्या स्यून], दम्करूटख, प्पकोनादर, प्लाज 
(वहन रक्त्गाय ), चायना ( वहन रकतखावकं उपसन्त } । 
सकतसाय नक्षे--पयायन्तमसे नक्सवेामिका, मौर सटफर । 


^ 


ध चि कित्सातस्य) १४२३} 


अद्यन्त द्--पकोनट । जलन मौर खुजटो-केपसोाकमः 
आस्षनिक । रल गिरना, रक न पडना--मकूयियप्त, दस्ड- 
कस, परुसाटिरा 1 चचासीर पक्जानेप र--मकूस्यिस्र । ` 
न £ [3 > 

एकोनाईट ३,९ शकते ।--यदि भव्यन्त दरद भौर जखन 
हो भौर खाक स्का स्क्तस्राव दोततो यह भौपधं दी 
जती है । मस्सोमिं यदि रचनं या टन रउनाहड द्येतो 
यट दवा फायदा करती दै1 ॥ 


4 फक अ [+3 3. ॥ कं 
रामानेक ६,१० शाक्त ।--यव्यन्त ददै, असद्य 
जलन अर दुर्बकतां । शराव पीनिवरोफा चवाखीर। 
(क क 9 4 
- किन्सोनिया [---एुसना ववासीर, साथी सल्यन्न 
फो्वेद्धता । वथिक सचिके, समय वटना, प्रातन"कार के 
समय कमी) # 
ध म ॥ ० ४ 
हमामारख्स र शाक्त --ददै सार स्त्राव मै 
यष्ट उपक्रारोहै । योडा ग्क्तस्राव्र जर गुर्यलता गयिस। 
€ [नख [+ (थ भ 
हादद्‌।साटन १ शाक्ता---जव कोटवद्ध दही प्रधान 
उपलनैष्टोउ्टे। ' 
$ + [+ ८ ६ र 
गक्सवा मिका २० शाक्त।- जे रोग केयल ' धे 
स्नेह ओर अति पुष्टिसारक पदप यातेद्धे उन यवामीस्य 
यदः उपकारी, शरव पीनि चा, कोश्वद्धः किन्तु वारथारम्दस्त 
जनि की ष्च्छा, काच वार निक ाना। 
[ 5 
सखफर ३० शक्त (दुख ववार ओ यष्ट 


अल्यन्त शुणफरी द्व । फोष्टयद्ध रटने पर श्छ चिर उपय 
ताद! 


{ ४२४.) चिकित त्थं 1 


[कन्ये न्‌ 
नकत्तवोमिक्षा शरोर सलफेर ।-- यद भकषसेग 
की शव्यथ महौषधः । पनेवृन्द सलफर प्रातःक्राठं भोर पक 
५ ५४ > एन क्न | ए 
वुद्र नक्लवासिक्रा साप्निफो सोते समय'एर सप्ताह तक ग्यव्दर 
करनी चाहिये । ¢ 0 


सहक।(रा उपाय ।-- मास ओर सब प्रकारके गस 


मसा, मिच लार व काटी आदे गरम चीजे साना निषिद्ध 
हं । प्रतिद्विन ठंडे पनी का व्यवहार, यथानियम परिभमः 
नहीं चचनेवाले पदधा का परिया अवद्यक दह 1 
ससे भोजन करना उचिकतैदे जिमसि कोष्ठ नरम रहे, द्षटिय 
चवालीर फे रोगी को भोजनके समय फल सरल गथिक वाना 
चाद्ये । चचासीर फे रोगी, को धत्तिद्विन सनिति पहले यट 
जाने! नियम रखना वहन अच्छा 1 पेत्तेरोगी क्षो, स्नात 
भार भोजन पर विशेष दष्ट रखनी चादिये । । 


जिस अशमे रक्तलाव न हो, उस मै यदि जलनशीर 
आखयन्त वदै रोता यस्म पानौ मा नेक फरमे से आराम 
म्म होता । गरम पानी म॑ पकोनारट , वा -आर्विका 
मिखाकर [ प्क आ।उन्स पानीमे दल वृद, _आओौप-व ] उस्म 
कपड़ा जिगेकरर रपनेस्लतमौो फायदा होता । यदि मर 
पकतेत्ति दाख पड़ तो उनम पुटि" कगाना अच्छा ह । 
यदि मस्सौमर अल्यन्त खुजली मणटूम होती होतो चोरासिक 
प्प्सिडम चनषठिन भिटोफर मखम दयारफर कगतिलः उसा 
समय युजौ मिट, जाती ह । स्स ` सिरे दोक 
सियि बहना उपकारे । ५ ५ 


ए 


द ~~~ ¦ ॥ 


चिकिर्सातर । (४४) 


कांच बाहर निकूडना ! 
( प्रोरप्तस्‌ येनी ) 


र 


उद्सयमय घा रकामाश्षय बहुत दिन तकत श््नेपरं ओर 
कस्ते कस्ते काच चादर करती पडती है। सके अत्ति 
रिक फोटवद्ध, अश आदि सोमम भी कांच चादर निकल 
याता है, 

चिकित्सा। ~ कै्षकेरिया-कार्व १२,३० शक्ति।- 
गण्डमाखा दूषित धातु, जिगबालकफो फा माधा घठादोताष् 
सौर तालु (घर्ठरन्ध) मै छी ष चेदा नक्ष होती, शरीर टुवला 
पिन्व पैर कडा जौर मोटा तथा उतम श्चुधा, उवरामय, 
कीचके समान मक, सरुढास्मै ्रद्यन्त घस्छराहरः गौर 
श्वुजेखी । 

माक्यूरियस & शाक्त 1--~ डदसमय थया रदा 
भाङ्रय रोगके गन्त वेगके साथ कांच निकर भाना। 


नक्सचोभिका £, १२, ३० शक्ति ।--खामाचिक 
‡ कोण्यद्ध धातु, सख स्स्व, वडा भौर प्षदज दी वाष्ट्ट्न 
निकलता दो, जो रोग परिभम मर्दी फरस्से शौर धाने पने 
फ सलम्पन्ध मे भल्याच्यर ष्ारसेर्दै, दर्दफे सखाय यवासीर, 
क्तव लक्षणौ का रतमा पे समय धदना। ~ \ 


पाडेफाटलम ३० ६ शक्ति !--विना दरदेके 
मरु, मघ व्याग के समय ओर ऽपरान्तं काच 
निकलना । 


५४] 


{४२९४ ) चिकितस्ातसय 1 


४८. ५.४ नकन 
नक्तचामक्ा शर सलपर ।- यदह गक्चयोगं 
ही शन्यय्च महौपव हे । पकेवृन्द्‌ सलपर प्रातःकारं अर पक 
बुद्र नकलवोमिका याघ्रिको सोते समय एक सप्ताह तङ व्यवहार 


॥ ( ~ 


करनी चाहिये । \ रः“ 


सहका उपाय ।-- मांस जोर सव प्रारके गरम 
मसाले, मिच राक व काली आदि गरम खीज साना निषिद्ध 
है 1 प्रतिदिन उड़े पानी का उ्यचहार, यथानियम परिश्रमः 
नही चचनेचाङे पदार्था का परिदयाग अआवद्यक ह 1 
पे ' भोजन करना उचितदे जिससे फ नस्म रदे, दसलियि 
चवासीरकेरोगी कों भोजनकषे समय फल मुखं अधिक खानां 
चाद्ये । चचासीर फेसोगी फो धरनिदिन सोन प्रहे ण्ट 
जानेरा नियम रखना बहुन अच्छा ई । पेमेरोगी फो स्नान 
सर भोजन पर पि्चेषद्ष्ट र्ननी चाये 1 , 

जिल अक्षमं स्का नदो, उस ओ यद्धि जलन जीर 
अद्यन्त ददै दातो गस्म पानी न्या सेक करने न आराम 
मादुम दोतादै ।ˆगस्म -पानी म पकोनारटः घा आर्निकां 
भिखाकर [ एक अआउन्स पानीय दस बुद्र, जपय 1] उस 
खरपडा भिमोक्रर रसने्तभी फायदा रोना । यदि मस्त 
पकतस्र दार पड तां उनम पुखद्धख रगा अच्छा द्र । 
यदि मस्साम अल्यन्न सुजत्ी म्म दती होतो नारक 
पेसिडम च्े्किन भिलाफर भल्धम स्यारफर ,कगनेम उसी 
स्मय सयुजौ भिर, जती दहे । दस््मल तिरे अद्ैक 
चयि बहुलदी उपरे 1.“ ~ | ५ ~ 


म; 


र 


प्विकित्सातस्य } । (४२५) 


कांच बादर निकलना ! ` 
` ' ( श्रेडप्तस्‌ येनी ) 


उदसमय चा रतासादाय बहुत दिम तकं रहनेपरं जोर 
रते कश्ते कांच वार करी पडती 8ै। दसङे यति. 
स्क फोणयद्ध, यङ आदि योगसि मी स्ताच बादर निषदं 
आती है1 ¢ 


चिक्ति्णा। ~ केत्केरिया-काद ए२,३० शक्ते ~ 
गण्डमाखा दूपित धातु, न्िरनावरयौ का साया पदधा द्योता 
सनोर सालु (नक्षरन्ध) मर पतत्र दषो पदधा नष होती, सरीर इषला 
किन्त पेट" कड चयैर मेदा सथा उत्तम वुधा, उद्रामथ) 


कीचके खमान मत, मलढास्मै भव्यन्त खरस भौर 
प्सुजसो । 


माक्थुरियस ट दाति 1-- उदस्य जथया र्दा. 


भाश्षय सेगके भलयन्त वेगे साध स्ताच निकर भाना। 


मनकदसबोभिका £; १२, २० शक्ति ।---खाधायिकः 
, फोध्यद्धः धातु, मक सस्व, षडा भोर सदेन दी वाष्टर्नं 
मिक्ता षो, जो लोग परिभ्रम नष्टौ फरमे जौरं साते पीते 
फे सम्यन्थ ओ मच्याच्चार प्ते, र्दे छाय बन्रासीर, 
क्षय लक्षणौ का भतःफाल फे समय यद्वना। ४ 


' प्राडोषाईल्मं ३, ६ शक्ति ।-- विना ददेके धक्ीणे 


भट, मलं स्याग के समय ओर उपयान्तं काच वाष्टर 
॥ि ५ 
जिकखना । 


[9] । 


4 


(४२६) चिकित्सातस्य। 


[> [4 ५ 
सत्तफर ११,३०,२०० शाक्त ।-- दस्त जाते समय फाच 
निकलना, मरुए्ार शौर नरम आंत (खरकार) मै खुजरी, 
जखन सौर -रकुपकन, गमाला दूषितधालु सौर जिनको 
चर्मेरोष दो) ॥ 
१५५१ नक दिनम ४ 
आपध घयांम्‌ ।- दिनम २।३ वार1 
1, [कप अच्छी र, 
सहारा उपाय ।-दस्त दोन कै उपरांत अच्छा 
तरह भोकर काच को दाथ के सारे से फिर दावकर 
भवि्ठ करदेना चाद्ये । दस्त साफ च्ोताै कि नदी दलतपर 
विद्िष ध्यान रखना चाद्ये सत्व , खनेः नि फी चीज, 
के विपयमे भी पूरोस्ायता फी जवदयकता दे । यदी जाति 
समय वदटुत जोर नहीं फरना या्ठिये1 ^ 4 


कामक 


सप्तदश अध्याय ,। | 


जननयन्त्र ्म्वन्धायषाडा। ` ` 


उपदृश --( सिंफिचिस 1 गर्मी, भातद्राक 1 
„. अपविन्न लीखष्वास्के कारण पदर जननेन्द्रियर्मे पक 
ष्प्रकारषू वाष पदा च्य जासि ह । उस्स्ल फिर पमा" राव 
क्षर मै धिष कैककर स्याम स्थान मै सनेक)' प्रकार 
यन्त्रा परः आक्रमण कफर अनेकः अ्फास्फे धतुगत सभ 
उत्व करदा द । यष्ट सेग स्पर्याक्रामक होता ६, स्थात्‌ 
स्प्तेमात्र सि षी पसा विप द्री मै भवि दोजाता जाता । 
गर्भौ के रोये दुखा द्रुत दने पर यथ! उस्तफे चख्ादिं चा गम" 
फो व्पवष्टषर फरना, श्चूठा दका पीना । डे ,गिलास से पना 


॥ 


चिष्िश्षानख । ( ४२७} 


पाना भाषि से मी यष्टयेग खग सवसा रै । उषद्श फे गपधालो 
धाय गौक्रनी या सकर फेष्टायस्तयदि पादश फा - पाक्ष 
पयण कराया शवे तो शसपाटयकेत्थी यष्ट रोगः 
जामा सम्भ दै। त =» 
षस रोग फी ध गधरण धोनी हे । [१] माध्मसं घा 
प्रथमाघस्या, जय अननेन्धि्िय म॑ पष्क ध्रापं उरपश्न ष लि 
दै मीर पासवासीं रानकीरगांखौ म॑ दततक धमय होला 
उखण्ी प्राह्मरी अवष्पा कने £ । [२] सेकिरसे घा धाच्चू- 
गततं मद्स्य, जय रक दूषित मीर, विदत्तं [जहर षौ 
साता धर लष्ां पदे घा षो षष से यदुत दूर मुष 
मै, गकेफे भीतर गारा, मागम तथा चमदेम उका गलरः 
कें जता कै तय उसको धातुगत उपुश्च कष्टते, ४1 म 
जसा म यदं रग "जितम रपन्तीक्रामकः सोता दै" "यथतत 
हपशंसे दूमरे को रगजषता हि दूलरी किरः सवस्याम पेखा 
न्दी दो 1 जनप्प्व रेते दूप्रेव मचुष्यमे स्यर्यद्‌प सावधानाः 
फे साथ दूर रष्टना चाद्टिये। [3] रायस वा कुनीयाब्ष्या 
इञ दिनम योद यच्छे दटोजाने पर जन देके मथ तस्तु 
यथा दृष यादि पर उसका यसरः दोगा सास्म्म होस दै 
तत्र उसको उपदशा फो याक्तियसौ ययस्था दहते ट । द्विया. 
घस्थाम रक्त यर उतीयावर्दाम रक्ततः देके सव तम्तुभ्ः 
पर असरः दोञ्यता देषएसच्यि दहिया की अनेक ध्रदारकी 
पाडा, घाव, जेक स्थानौ छा फुल उना भादि छक्षण- हपाल 
देते ष्ट! [४] पैचृक उपद््ः वार्ण को पितता मानासे गभा. 
चस्थाद्य मै उपदेश चालुगत सोभ दोजाताहि । इसलिये कभी पमी 
पित्ता के दोपल चारक समभ्तश्रोरमे उपदृश के घाव केषर 
भूमिपर जन्म केना इभा देखाजाता दै, 


॥ 


9 


(४२६) चिकिर्सातस्व। 


[3 [= 

सन्नफर १२,३०२०० शाक्त ।---यस्तरमाते समय काच 

निकलना, म्द्वार मौर नसम आत ( सर्छाःव्) म सुज, 

8 , 

जखन भौर छपक्षन, गडमाखा दूष्रितधातु र जिनको 
-न्बमैरोण हो। । 

[4 504 ; 

अआपध पयम्‌ ।- दिनम २) > उार1 । 

(9 (3 अच्छी 

संहारा उपाय ।-दस्त दन कै उपरार्त अच्छी 

तरह भोकर काच फो दाथ के सहारे से फिर दाकर 

अविष्ठ करदैना चाद्िये । दस्व क्ताफः दोता दै कि न्दी एसपर 

-विशिप ध्यान स्यना चाद्धिये अतपव खाने पनि कर वची 

के विषयमे भी पूरोस्ठायता फी जावदययता द । खटी जाते 

समय वष्टुत जोर नदीं फरना यामे 1 1 


॥ 
[1 


सक्षवश अध्याय ,। 


| 
[॥ 


जननयन्तर सम्बन्धीय पाडा! `- ~ 


1 
उपदंश 1--( सिकिखिस 1 गरम, मातश्च । 

„ श्पयिनच्र खीखदवाख्चके कारण पदले जननेन्द्रियमं पक 
-शअकास्वेः धाच वेदा दो जाते है । उ्लसे फिर कमा साव 
सर तै चिप केकर स्याम स्थान म यनक श्रफार 
यन्ध्रौ पर साक्रमण कार यनिष्त। , अकार्ये" धातुगत येग 
उत्पम्य कस्देताद्े । वह रोय स्पर्दाक्तामक छता, घः सर्थप््‌ 
स्परमाय स्ति दौ चसा विष दासीर मै श्रविष्ठ द्ोजताह । 
गभौदेसोगस्र दुखा दत देने पर यथा उलके चखरादि वा गम्‌ 
खफो व्मबष्धार कपना, श्चुढा षा पाना । शठे गिलास से पाना 


चिकिस्लातखे । ( ४२७) 


पना यादि से भौ यष्टम कग खक्ता है । उपदशः रोगवारी 
धाय गौरी यारीकर केष्ाथस् यदि घा फा , पालन 
पोषण पसयया आतैः तो खख पाछककेप्मी यष्ट रोय 
देजाना सम्भय दै । (न * ^ / 


[१] प्मा््मरौ चा 
प्रथमाचस्या, जव सननेन्धिय मै पष्ठरे धायः उत्पतन ष्टु जति 
दे जर पाल्वाश्ती रन की गलौ सै सका प्रमाय हेसते 
उसफो प्रा्मरी यव्या कहते दे । [र] सक्िडरी घा धात 
मत! धधष्या, जग रत॒ दधित मौर, विषाक्त [जष्टरीडा] होः 
जाता शोर अहा पदे घाध द्यो षास यदत दूर खुद 
भ, गकेके भीतर गदाम, मालो तथा चमदेर्भ उसका गक्ष 
कैत जप्ता ततर उक्ते धातुमत्‌ उपयुक्त कष्वे द! दस 
अवस्था मे यष्ट सोग'जित्तना रप्तीन्वामक दता रै सथौत्त- 
शपशेक्े दूसरे को कगजाता है दृलरी किसी भनस्याते वैखा 
नर्द रोता अतप््व रेते" दुपरित मयुप्यसे सर्वदा स्वाधारा 
स्ए्थ दुर रना चाहिये! ३] सिवर चा कृतीयावष्य, 
छ दिनम योडे अच्छे जाने पर जय देके सय तन्तुः 
यथा रौ आद्िपर उसका अक्तर होप आास्म्भ होता दहै 
चयः उसको उपद्श कौ" राच मचस्या कष्ठते ह । छिर्वप्या 
चर्थे स्तं सौर ठतीयाचस्धा म स्के देष्के सय तन्तुभः 
परर ससर दोजाता हश व्यि, दहियौ की अनेक धकारफो 
पीडा, वाव, अनेक स्थानौ -का फर उठना' दि लक्षणं दिप 

ह । [७] पेचक उपदश्त, याल यते पविना एनाः यन 
चस्थाष्ठा भ उपदेश यातुगत सेगं सजाता 1 दन्य कभी कमी 
पिता केः. दोपलि पाक समस्त सेर म उपदशा के घायलेषर 
भूिपर जन्य केना इमा देकाजाता द 


[ ~4 


षस रोग की ४ सव्या होनी है 


फे 
& 


{४२८ ] चिष्षित्सातच्व। 


नीतिक्ानः स्वच्छ कपद्े पष्टनना ओर सदाचार त्ते 
दे णोर मन दोनो ष्ठी अफयङ्किन रहते है 1 माजकठ 
भादार दिष्ठार के गनेक ्रकारफे बुएटाचार रोगो प्रपिष्ट 
चोगये दे, उनक्ते वशीभूत दोएूर मञुप्य, केष पने ये 
कोष्ट ची, घरन प्रपने मनष्ठो भी कलुषित कर सदातवदा 
ये छ्य तनमनत्ति उखी रष्टकर पषहुत द्रौ बुरीतस्द पती 
्रायु्य पूरी कस्ते दै तथा अपनी माज फो पापफे सार 
खे वोद्ौ मास्ते ६। उपद्रक्ता धिष पुस परम्परा पितासे 
पचम परिचाल्य रोता है! विवाहित पुरप्रको यह भी 
आति स्मरण स्ना प्याद्धिये क्रि उ्तक्षी नीति गौर एदा 
चार के, ऊपर उक्त वराकी नीति, सद्‌पचार, सास्य 
सौर छख निर रै। माजर ध्म पौर नीति की रिक्षा 
ये गभाधशे यह कर्मव्य्टान जितना दिधि दोताजाता है 
उत्तनी ही ये लव जघन्य पाख क्िक्ती जाती पै । पेते 
पाये देष , मलुप्यौ की सस्या दहत षौ घाम दै भित 
चास्मै अमेह रौर उपदग "था वि दिरक्षुक दही नहो। 
यष यद्धरी कार्या दै दि माजषल समाजफा स्यष्य्य सौरः 
खय एतना कम दगया दै । 

सुप्य पापका दख थौ षाय निष्ठता ह । उपदेख 
स्ेगकौ यध्रणा यरः षष्ट खत्म चुरा धै । पष्टठे घाधष्टोते 
दै उन प्प्क षष्ट दो है उप्ते, उपरान्तपदःया णो 
च्ने फी या ूक्दी है, उने जखन चौती दै नीरः यदे 
ददं दे खाय यद शोत दहै! वे पकती हं, उनर्गे, मवद 
चेदय टोका दे ननोर घन्व मै सस्तादधानता के कार्ण तथा 
यथोच्व्वि यया न क्रे से, सरद पएडजाती अर यद्ध मासौ 
चष्ट उपित्त षयवा है 1 चातुनत्तेय रे ्षटष्यातो कठ 


चिकित्सातस्य । (४०९ ) 


पारापारही नी हि । नाक सु्टफे भीतर गला ता 
सावि स्यान्मे घाय ` होजाते हे, यनेक प्रकारे चः 
मौर ताष््‌ फी दष फा गर्जना, यात, पुराना 
उपददा रोगक्ते ओ कृखमी उपत््म 
पयि जासफता। ॥ 


छु मास 
मसेग नाका 
ज्वर भादि 
चे लव वोन नदी 


चिकित्ला | प्थमावसा म--मक्ुरियस-सल (उपदशा 


फे घव), देतिड नादिक ` (गले हप धाव भरथना यत्रि बहुत 
पास व्यवदार किया गया षये), म्ुरियल-फर (पमेद भौर 
उपदशा बोनो पक साथ), धूजा (मस्ते फी तरद्‌ विवद्धैन 
पिदादित घौर दद्‌ के साथ पद्‌], 
के साध यद्‌ शौर पकने फी मशङ्धुा], का्टालक्षा, पाडो- 
फष्ल्म धा सफर [उपद्‌शफे धाव प्रौर चमे सोग दोनो 
पक साथ} ऊपरी रयोग के किये मार्दोकामं । 
वितीयाषखया मै-देलिड नादतरेक, मक्ूुरियस, फारी हयोरेख्म, 
गक्ते गोर सुष्ट्म घाव], मष्ुस्यिस्ल-कर, काटी षार 
[सिमर रोग, मासम, र्टीकिजिया सारला [वात भयषां 


ङयि षो सेयौ] 


तृतीयावस्वा म-काली द्धो, आरम, 


दैन), पेलेदधाना 
मगसंनिक-गायोड [ध्‌ 


% ~ 


फा्षफारस, 
पेखिङ फासफोरिक), साटेशिया, मेजञेदयिम, -प्साफेषिडा 
४१ [५ # 
(दष्कियौ कषा सनेक भरकारका पाडा यथाः पलना, 
साच, चय, इु्गन्ध यादि )', 


मार्सेनिफ, श्नासतेनिक- 


सायो [ दूपित धाव], प्रण, फालो बाहफम, कैककेपसिया- 


कायै, काठी-होर [नाफकी दोडा मौर स्नाव ठ, जसम, चाया, 

फाखप्तोरस, कार्थ वेज, प्नसनिकः [ उपदशा दूषित धातु] 1 
चैदरक खपवदा-मद्ूसियस, देसि नादिर, फाश्टोखेका, 

चायना, मासैनिक-मायोड, सलफारः । 


2 


{४३० ) चिकित्सा तर ˆ 


शथमाधस्या मे अरघान गोषधघ :-- । 

५ [4 [क सूः ह ६ ड 
मङ्कू।रयतस साख ३,६ शाक्ते( विच )--नपे उपदशके 
ख्ये यष्टु सघ प्रधान यौपव्‌ है! घायक्रा कनाया |ठाठ 


र्का, चीचमै सफेद, मयन्ते ददं भौर सहज ह रक्त गिरना, 
पिनां फड1 १ 


1 


[+ क 
मक्रूरियस-कर ३७ £ शाक्ते -- जित उपक्‌शके 
चाष ह्ली श्रीघ चारो मोर कैज घाोसे पठला लाला 
भयाद निकल, एकसाथ प्रगे, उपदश्च ओर 
च्वमै राग। ४ , । 
-"मररेयस अयोड २, ६ शक्ति ( विन्ूण ).।-- 
चिना षर्व घाव, श्रागर्के सनक च्वि की सघ गाटो पर 
अक्षर, रान कौ गांठ ची) सूजी हहे किभ्वु पकम कं लक्षण 
दिललाध्नप्डे। | ४ 


अ।संनिक £, ३० शाक्ते ।--ग्हुएट चाय, याचका 
अखाभायिक मास इषद्ध जथया उसे पानी के समानः 
चदवृष्रार घाव वेदा करने वादा पतला मयाद्‌ निष्तरुना ) 

नाटुटिक-एसिड & ३० शक्त ।---जल उपब्श्राक 
धार्वो की चिकित्सा कफे स्तय दष्त हा धधथिक पाय च्यत 
द्र कियागया षो, घासौ सि सदञष्ठीमे जीर बहुतसला रक 
गिरे, चाच वैव करने चाङास््राद। >~ ˆ - 

आसंनिक-अगयोड ३, £ शक्ति (विव्ृण) ।-- 
रनि फो गाठके पक्ने क्री साशड्ुय दोने परु वद्‌ चछ 
दिये यद पक सचं प्रधान ओंपािदें। ५4 


॥ 


५ अः 


~ 


चि िरसातच्व। { ४३१ ) 


दिती सोर कतीयावष्या' मे .~--- ( पं 


माद्ररियस ६, ३० सक्ति ।-च्वरसः मालुम त्तेन, 


सखे के घाव, वात का द, विथाम' सैर शच्या की गरम 
का वदना, शसस्मं यनेक भकार के उदेव, गेम कम गदरे 
घाव, भ्ल जकन, शर्कर गाठ मादिका सूजना, जलन 
करना भौर उनम घाव वेदा दोना, 


दह फी चीणता [ दुचलापन [1 ५ 

काडषहादडा 2, ६शाक्त ।- दूसरी सार तीसरी अघा 
पिष दुरः करने फे क्षिये चिद्येपकर उनके खये जिनने भधिर पारा 
व्यवदार किया दो यद एक उत्तम पध है| खान खान 
पूर उठना, खभमेयेग, रान्सिक गाठ म धाव, दडर्यो को 
। छने वान्नी कविद्धियो मै प्रराद, ना सुदके भीतर वा गे 


पे भीतर धा, उनमेसे चाच यैषा क्सने चाजा मौर जकन 
फर बाला साव, सर्द) ~ 


द ~ 

¦ ' अरम १२,३० शासि |-नाक्से वद्रवूद्ार साचि, 
माक ताद्द्‌ आदि घ्यानं फी ददी सड जाना, नाक ताद 
सादि स्पार्नो भ घाप, उनम वुशन्धयुकत स्राव, मस्तक कींष्टो 
का पुना, उपदेश के दो से चात, ा्मष्ट्या करने फी 


दष्टा, उपदध्या सौर पार के धिषे जव शरोर ज्ैरित 
दता" दरे तव यष्ट मौषध उपकार करती 


नाङष्टिक-पेतिड &, ३० शाक्त ।- यदम घत भोर 


ठक षोनि फटे पः । पदठे. साधिक पारे षा व्यदार 
कियाग्या ष्टो तो यदह भयिफनर ठउपफाते है। 


भीतरी ज्वर भौर 


। 


काली वाम ३,६ शक्ति [-रान्सिख गांञकायान 


{ ४३० ) चिकिर्सातरप : 


~ परयमाघस्या म प्रचान गौध ---- न. 
९. व. 

मक्र रयत्त सार ३.६ शक्ति( विचुशं )~-नये उपदशके 

चख्ियि यद क्षय प्रान चौपरय है । घातका किनासया कार 


श्ड्रफा, वाचम सफेश्, भदन्त षदं मौर सहज ह रक्त गिष्ना, 
क्विनः कड) + ` 


^ क ~ । 
मङ्करियतस्त-कर ३, £& शाक्ते 1-- जिस उपव्‌शके 
चाष शीघ्र क्षोघ्र चारो घोर कैलजाय घाधोसि पतया कार्त 
मचा निकलताषटो, एकसाथ प्रगे, - -उपदश्ष भौर 
ग्यम राग £ 1 =“ 
+"मेद्रियस अयोड १,६ शक्ति ( विचृण ).।-- 
चिना वैके घाव, श्रारीरफे यनेक स्यनि की स्‌ गांडो पर 
अस्रः रन की गार वडी, सूजी ह्रं किन्तु परकने.क लक्षेण 
दिला न पडे < 4 


असानेक-&; ० शाक्त गहु घाय, याचक 


अखाभाविक मास्त शुद्धि अथधा उससे पानी कं समानः 
वदबृद्रार ध्रव पदा करने वासा पतला भवाद्‌ निकङना 


नाहाटेखू-एसिड ६, ३० शक्त - जिल उपवद्त फ 
चार्थो कौ चिक्धित्ला के किय चष ही सधिक पाया भ्यव 
हार फियागया पो, घाव सि खदमष्ीन मौर बडूतसा र्त 
गिरे, घाच वेदा करने घाठा स्लाव। 1 ~ ^~ 


1 


आसेनिक-अआयोड ३, £ -शक्ति (विष्ण) ।-- 
रयन कटी गाखक्ते पक्ने ङी सदाद्भा देने पर चद्‌ चदान क 
चिथ यद पक खर्वं अ्रधान जओौधाचिद्ै।! ' ` “ ध 


^ 


चिकित्सातस्व) ( ४३१) 


॥ 
3 


^ द्वितीय, जोर दतीयावखा ॐ +~ 
मल्।रपस &, ३० दाक्ति |- स्वरसः मादयुम दोना, 


गल क घा, चात का ददै, ' विभाम सौर शय्या की गर्मी 
फा वदना, द्यरौरमं यनेक प्रकार के उद्धेद, गलेमे कम गहरे 
घात, अपो जलन, टान्किक गाठ आदिफा सुजना, जलन 
करना शर उनम धावं दैदा होना, भींतसी ज्वर भौर 
द की प्तीणता [ युदरलछापन ]1 


कार्ड ३.६शक्ति ।--दूखरी ओर तीसरी भवस्याभर 


पप दुरकरनेके लिये 1चश्यपकर उनके एलेये जनने अधिक पारा 
व्यवष्टार क्रिया हो यद्‌ `क सत्तम ओषध द । स्थान स्थान 
एल उखा; षख्मेसोग; यान्ति गाटा मे धाव, हद्धि को 
टके चान्द क्वि्धियो, मै धराद, नाक खक भीतर वागे 
फे ` भीतर धाथ, उनसे धाव यैदा कर्ने बाहा मौर जवन 
फर वाला स्नाय, सर्दी , (५ 


॥। 
अरम १२,३० शा |- नासे यदवूष्रार स्राव, 
नाक ताद्‌ यादि श्वानौ फी दडी सङ जाना, नाक रताद 
जाद्‌ स्थान मै चाप, उन दगन्धयुक्त साव, मस्तफ फीड 
फा फ़लना, उपदशा दे दोप से चात, आत्मष्टव्या कर्ने की 
धडा, उपदृश सर पारे के पिपस्ते जय शसीर ज्सरित 
धना ष्तः यष्ट माव उपकार करत 4 ~ 

नाह दक-पतिड ६, ३० शक्ति ।-यदम चाय भोर 
ठीके कोने फटे दषः । पदे मासिक पारे का व्यवदार 
्रयाणया षो तो यदद यायिकतर उपास ष्े। 


काक्षी नाह क्रम ३०६ शाति (--टान्तिल माट दा धाय 


॥ 


[8 


( ४३२. चिकिर्लाचच्य1 


किसी भरफार गच्छान होना ष्टो, रेफे वीच, संसै, चम 
यर षड्धा फो दक्ने वाली श्चििये अनेक प्रकार फे सोग। 
पारेके दोपे नार्रक पेसिड फायदा करता दै, उपदश्च का 
वोप निवारण करनेके चयि दीपर-सरफर अच्छा, उपदंशे दोष 
फे कारण डोम ददे तो मादसियिसं, काङरी-मायोड, मेजेरियिम। 
ददी पएूलने पर पलूरिफ पेलि, पेखिड-फोोख, स्यफि 
सेभ्रिया, सार्लेशिया 1 षौ गर्ने पर घा हष्ियौ फा नाशन 
दोन पर साद्केशिया, कैरफेरिया, फासपफोरस । _ |, 


आष्ध प्रयाग [नयी सचस्थामे"रिनमै ३।४ वार) 


पुराना मवस्याम कवठ २।२ ष्ट बार । 
सहकारी उपाय सव भकार फे मानसिक -भौर 


श्षासीरिक परिभम फोरोर देना चादिये ' सरास्थ्यके भटक 
युष्टिदायक् सौर दरुका भोजन करना चादिये । सव प्रकार 
छी गरम वस्तु जर नश्षीदी चीज़ विरुकुक चर्जित ६। 
श्ररीर मौर-घाव के, स्थान क्तवेद्‌ा शखच्छं रखना चाष्टिये । 
उपदा के योगी का द्भूत का पूरा बचाव रखता चाहिये। 
किसी भकार फी पास मिकी इ भोषध चाद्दे खाने का 
्ोवा रकगनेकी टौ विकल व्यवदार नदरी करनी चाहिये । 
एक विप कों दूर कसनेके लिपि एक दुसरे चिप कोयरार 
नै धुस्लेना युक्छि सगत नी हे । उपदशकेखाथ्‌ पारे का 
दोष मिरुकर भव्यन्त दानि पहुचाता हे । मता चा गश्िचित 
` चिकिल्सक कौ भोपथ कमी व्यवहार य करनी चाष, 
. क्योकि वे रोग शी फल दिखाने के चयि पांस मिरी हई 
सोप देडाक्तर्ह्। - - ॥ 


् र ~ 


ष [0 


चिक्षिरखातच्च। (४२३) 


चद्‌ । 
विवेद 
` न्तन) 
“ लच्तण [मेह वा उषदश (गरमीकासोग) फे दौप 
के फारण रान की सव गांड म भदा ॒ष्टोने ऊगता हे, 
प्ली को वद कहते दे। लव गरौ का एकजान, द दोना, 
खक र्ग्‌, तथा गरम सौर की दोजाना यादि ' पसक 
उचण । म, उन, मवाद पडजाता मौर वे पकजाती हे । 
स समय धरतिदिन उड गकर ज्वर ्ोभ्रातादै। वद्‌ आय. 
पकजाती दे। 
[अ केः = = ५ 
चाकेरता ।-वेकेडोना ३, £ दाक्ति ।-प्रथमाचस्या 
मै सथोत्‌ जव अत्यन्त ददै नोर टनटनाष्टट, लाल रग, 
६ 
भदार्‌ मादि ष्टो) 
~ ~~ [> 2 
मक्कुरियस आयोड ३, £ शक्ति (विचृ्ण) ।- ~ 
जव धद गव्यन्त कठी दो जवे। 
हीपर-तखफर ६, १९ शक्ति ।-यद्‌ पक जनि परः 
भौर पारे फा दोप उपलित रदने पर। 


आरसेनिक ायोड ३, ६ शक्ति (विच) ।- 


यद्‌, यद मेः प्रारम्भ मे, यद्यन्त सूजन, पक्उठने फा एग! 
शस भोपध् से वद्‌ को वैर जते देला हि । 


काव-ेनमेकि्त १२, ३० शक्ति । गारं कठिन 


शोजधये । ्रीपर शौर सा्टेशियः घाव देने पर भी 
[५] 


(४३४) च्विकित्तातसरव)।, 


दिये जति द । खर पडने केसे ठग दिखक्ाईं प्डेतो सर 
केशिया १२ शक्ति विरेप उपकारीषटै। 

सहकूशि उपाय ।---चद 'दोातेदी पूरी तरदसे पिध्राम 
करना परम मावक्यकीयदै, इल इसमे थोडा बहती 
सुमना फिरना वहुत जुकसान . कर्ने चालाहि । धवि बद्‌ 
मद वठने खगे तौ छमातार गरम पुलिस छगानी 
ष्वािये 1 वद्‌ श्रायः पक उठती, वरती नदीं ।* पकनेपर 
यद्रतर लगनेकी यावद्यकता दोतीदै । जवतक धाव जच्छ 
तरद न सुख जाय तवतक यिस्तरसे ' कर्भ नदीं उटना 
ष्वादिये । धावा यडा थोडा आरषम छाते्दी चलना 
फिरना मास्म्म फरदिया जवे तो सर पडलातीदै 1 सर 
पडनेपर रोग वष्ुत डु साध्य ओर कष्टदायक दोजाता है। 





किप 
प्रमेह । । 
{ गनोरिया ]। ' ¢ 


श्त सोगकते प्रधान ख्चतण येदहै-दी वा पुरुपकी जनने 
न्दियजरै प्रदाह ओर उसभ मयाद्‌ निफदना । यद सक 
मक [ छतत ख्गने वाखा ] सेग दोताहे भौर प्राय" अपवित्र 
खी सदवासक्ल ! उत्पन्न तादे । पट मूत्र नलो खुजखी 
प्री उलन, खृजन यैर सखाथ्टी ज्पर द्यो साति । मराद 
पद पानीवेः सम्मान रोताह पछ सपद बा पार स्द्धका 
गितन मतद ॥ । 

मद्‌ पो "परवर्ती ( पदि दाने तालो) पाडा सव 
धिदधिष षछ्वायक ` चौर अम्या्य ठतो । सचानवां भतेद 


॥ 


चिक्रिरि्तातश् । { ४३१) 


च होजने पर दोनो गण्डको प्रदारित, कड़े छोजाते है 
तथा खुज्ज जाति ह । पुने प्रमह मँ कमो कभी मूत्रनली 
-ष्र दोजाती ह, उस सेगी पसाव नदो कर सद्रता। 


४, { 


प्रनेह फे उपगन्त बाख दुख्ना, चान जारि सेग भी 
दति दपः देख जतिष्ट । पुरुपन्छिय ओर उसका चमडा 
खरा जाता है र कमी कमी गुदा नामका कषटदायक्त 
शग उत्पश्न राजताः हे । दमौ पुर्परेरिल्य कदी दो 
जाती षा टदा पटजातीद्े, सोत्ति मय धराय" यदह उपसग 
उपल्िन दोतते 1 
चिकित्सा ।--एकानणट ३, सक्ति !-- 

प्रथमावसा््र समर पकाग्के छचणा म, पदता जगन आर 
षष्ट दोनपर यर्‌ वचा ठा जानीष । 

कैनविमं नटा शक्ति ।--न नखा दद, 
खाद्वण, मूग नीम सूजन, षद स्गक्ा भदे सरकः 
भोर पेशाव कर्ने वट) † 

कन्थेस्मि श्ट खत्ति [--- स्यन्ते खः च्दवासस्ी 
पच्छा, पुख्वेन्दटरिय न्न कडा एना, वारम्नार पेयाय नस्ये. 
ठ , मेद्वन सचन्त जरत प्रोद्च रद्रा सवाद, स्कवृस्यार 1 





कष श्रम्रद क कारण-पुेःद्रयफे अथिरी सात धुत 
सूज जातौ ए सीस उनम व्रदाह्‌ नो खगनी द्र पव 
ष्न््रोयया प्ख सनव दोजाना ६ दसं पीप शरद 

“ से. निकट नषा सक्तो दै नीर रल षा भूुखना 

1 मुदरना, मी यद्‌ ष्टोलाता दहै दनी प्ये वद्मापा मै 
भुरण जौहर दगस्ज्ये म "दादमोलिष्" कद्व पच \ 





५ 


(४९६) सिित्स(तरव ¦ 


४७ [**व 
मक्रियस-साख £ शाक्ते ।---पदले भाद पतला 
घर पालके समाव, ष्ठि गाढा भौर पीके रगका यथवा 
स्क युक । पुच्पेन्द्रिय या पुख्पेन्द्रियकी खार सूज्ञकर 
छदा होजनानेपर यह यैपध शुण दिखातीदे 1 


हीपर-तखफर £, १२ शक्ति ।--मर्कूरियसफे छ्य 
रण्व यष दौ जातीदै । ` सफेद मवाद मोर सरन कम 
्ोनेएर यष्ट दया दौजातीहै ! 

परसाटिला £ शक्ति ।- मूत नरी वन्द द्ोनेसे 
-पतङी धास्ते पेश्वाव दोना, मधाद अन्द्‌ ्ोजानेपर भौर 
्ण्डकोप प्रदाद्दित ोनेपर थद दवा फायदा करती । 


1 [^ [व ५, ब 

कैपसोकम ३, श्रक्तं ।-- मादा पठि रंगका मवाद, 
केाघ निकष्नेके शयाने वचनै अदन्त जलन चीर भरमी 
माद्दूम पशना । 


[4 ट क 
ओषध प्रयोग |-- परवल अवस्थां २।४घ' 
अन्तरसे । दुराने रोगमे दिने २ यार। 


सहषारी उपाय ।-- खच भकारफे ऽच्तजक पदार्थं 
निषिद्धे 1 रोगकी धव अध्या अधिक परिश्रम कथ्ना 
यैर घूमना छकसान कस्तद । यदि वैदल चलना पडतो 
पएस्त खगो यवदय घांधना चचादिये । शोगफे स्थानो 
प्तायनतति धकर स्वच्छ रखना चाद्ये । अरतिदिन प्रातनकाल 
खान" कर्ना जौर मिखसेन्त र्यत पीना तथा सरको 
खडा स्ना भावद््यक दहै। ति 


व्विकिरसावस्व ! (४२७) 


क [9 ४५ 
भ्रमर्हक्छ क्व परवत्डपसमः । 
प्रथम, पुराना प्रमे । 
्रमेष्ट पराय" पुराना 'आफार धारण करतादे धिशेषकर 
याद उसकी सच्छी चिक्षित्सा नष्टो, पुराना प्रमे प्राय, 
असाघ्य होशातादे । नीचे कर एक सपथे किते, 
क्क मने द 
चाक्ता ।-- 
स्पःपिया ३०, नेदम-म्सुरेटि क्षम २३०, सलफर ३० नार्दरिकं 
देखि २०, थूजा ०, पेटरोखियम ३०, अति उमे । 
प्िकीय, युरुपन्द्रियफा कडापन जोर ठेदाएन । 
पमे केः उपरान्त पुख्येन्द्रिय नोचेष्ी सोरे खथवा चगल 
र फ जातदे । स समय पुखयन्द्रिय कठिन, खनो हर 
यर उसमे वरद माद्धूम होता ष। 
(न करर ~ ४ 4 ष 
चकर्ता ।---ुख्यन्द्रियके कपर रटदचर यायोद्दीण 
योद पानी पिलाकर खगने्ते श्राय, प्ायदा मद्धूम 
पडतादे। 
गि, पोक्तेरगके मादे साय यदि टेटापन दोते। कैपसी- 
कम १, उत छदणफे साथ पदायै जखनष्टो मथवा श्छ. 
भरख्लाव होतो केन्थरिस २, सचानक वषन्द्‌ धछोजानेपषट 
पलक्षाटिल्ला ३०५ उपकासै। 
ठतीयः, श्कप्रस्ताच । 
[अ + केर अ 
चिकेरता ।-- एकानाहट ३ शक्ति ।--~ 
भव्यन्त श्रदाद, ज्वर, न्यास, पुर्पेन्धियका कडापन भौर 
सखन गरी मराद्धुम योना 1 
1 त 


६3, चिकिर्स।तरध ! 


ज्ज अ भन्ये [न्व्‌ 

अजटस-नाूटकम ६ शाक्ते 1--उत्तम भौ 
{43 न (का । [व मी 
ड । पेश्षावय करने क्ट भीर मवाद निकलना गर रकप्रल्लव) 
अथवा रक्तं निखाष्ुमा पेश्ाच टोतो कैन्येरिल रे. ध्ाक्ति उप 
कारीष् । यदि भण्डकोप भरदाचं पिनो पकसाटिखा ६.दाङ्ि। 

चद्ठध सुदा। 

खच्चण ।--पुर्पेन्छियके यश्रभागकी खाल वत 
सूजी ओर भदर्णदित दो तथा बन्द दोला, ससे मयाद्‌ 
पूरीतग्द न निकल सकषतादा सौर एुव्पेन्दरियकौ सां 
खोरी न जवे! । 


‰्‌ =: .) 
} सिक्तिच्सा ।--मनत्रभागकी स्वच्रा ( पाठ) का ध्ल्यन्त 


पुरलना, साधा जलन, कर्न, राख स्म आर दरो तथा 
फर जानेपर * मूरियम € शाक्ति। त्वया भर सथ्भागं म 
व्यन्त सूजन द्ोतो रस्यक््लध वा. एवि €, सखफर भी इस 
रोगी अत्ति उत्तम अआपधह। ~ 

पछ भोपथध प्रयोग कर देखना चाष्ट । यप्र प्रयस्‌ 
खच उपकार न, दौ पेना नतर खगाकर उसका 
रनुख्यादेना उचित्त हे} - ८ 

पचम, अण्डकोप ष्टुना । ॥ 


चिकिस्सा !- पलसाटिखा १६ वा ३०, मसि ६, 
अरम २०, अिमेष्टस € “आदि उत्तम ओपधिया दे) दस 
भरकारक्ी अस्यामि गेट सादि ` काधना चाये“ जिल 
भण्डस्ेप शखने न पतै । र ५ 

मेदे कारण जो बात उत्प्न दोतौदै उसतक्री भ्रध 


प्न 


च्चिकिरसातत्व 1 ( ४३९ ) 


ओपध-दछिमीरस ६, परसारिका, ३०, सारसा ६, धृजा ३०, 
सरल्तफर ३०॥ ॥ 





खप्रदोप । 
स्वप्न यथया सौर किसी समय भमनिच्छास चोयपात 
खीर उसक साथ पएरुषान्धयका वृचर्तादा दम साधासर्छ 
नाम म्बप्नदाचह कदैतो टाक । स्वप्नदापक समान दुवे 
छग्नयाखा, दद्‌ भार मनका कष्ठाप्त भौर श्ुगसतं करने 
घा, सांसारिक सुख च्यच्खल्दताका श्राय शायद्‌ सौरः 
फा सग नदह । यद वडादा फषटलाष्य गगद ¦ 


दस रोगका भूलषारण वावनका स्माथ दस्त सैम 
दोपदे 1 जमन दस्त प्रयुनुकि भीषया भमाचक्ते ध्यान पूप 
ज्ये, सम्राजे, नवयुवके, ' स्ट चारष्तोम शसन्ते 
केला ओर दमफो स्यानाद्ा कस्नवारी मूरिका यलु- 
स्मन्धान किया चदे चकिते, स्नम्भिन घौर भयत दषः 
चिना स्टनर्दी सक्रता } इनक अतिारक जो टोप नवयुचको 
सयस्थ्य ओर ऋग्तकोा मिद्धौम भिदा देनादि, उसे भरति 
श्माता, पिता जोर अविभावक शिक्षकक पेसौ सापरवादी 
देखकर शौर्मी ममाद, व्यचन, भोर दैरन होना पडते। 
यद्‌ सात खवा सानन चादिये सार गन वालको 
समद्षाना वप्रय वि दन व्यसन, युद्धि इत्ति दण 
तीष, स्मरण श्षक्ति वुबन्ट होतोह, मानक्तिदः श्रद्धा नाच 
दो दे, खचित सोगम्रम्त ता दै, जोयमीश्राचः 
दास हभेप्र देदमन यौ मात्मा कशयु्दत दाते । 
यष्ट 1 पिः दसि यदकङर दोप्र रपनेवाछा क्षार 


ष्प्य 
नदी 
कह 





( ४४०} चिकिरल्ातस्ष 1 


पापा दे मथवा नही) । 

यदह दोप यौवनक्षे भ्रारम्मम अपनेसे वद्ध रमर बाः 
षालफोमै भ्रचद्ित होता । दोषी निदोधफो शस ' 
चास्मै प्रर्सित करता दै । बाखक र्दः जानता क श्सपा, 
फर क्या दोगा । पिना भत्ति ओर सरदृषौका कः 
दे फि वाखकोपर सर्वदा तीव शटि स्स, उनफो ' कुक्तर 
जर वदी उमर चालठकोषे साथ पकान्तमै नदीं यैठने 
प्वाःचये । यदि सतीम कटठथ पडमी जावे तो उपदं 
भीति स्तिचा, धर्मेभय के दासा तणा सुलामियत फे स 
्मकाकर उनको निदत्त करना चादिये । 

यद यात सवका हौ जान छेनी चाद्ये कि एण ॥ 
एस पापकम भ पनेके उपरान्त उस्र से फिर श्युरफा 
पाना वहती कडिन हे 1 इस क्ियि पषकिद्ी सि यद 
अभ्यासं न पठने एवे सो भच्छाद्ैः इस विष्य मै थ 
छा से दानि ्टोती है। 

इख कश्या का उुसफर बट दिन. तक छुपा. 
र्द खक्ता । दारीर दुब रावययद्धान, अखि छ ' च? 
ओर कालिमा, सिरदद्‌, दृष्टि फो कम्जोरो, एसस्घूमना चदे 
पर ससद्ध्य सुदासे, अजीण, भूखकी कमी, साथी पुरः 
नष्ट दोजाना, स्मरणश्क्ति घोर वुद्धिका दास, उवाक्तानता 
मन युखित रदना, सखवार खख यदं तफ कि जीवन पर्यन्त 
सल उदासी सादि लक्षण शीधदी परकादित होते । 

विकिच्छा दस्त भेन के कारण अनिच्छा 
चने षर भो घीर्थयात एोजनि का प्रधान चिकेतत यदह 
जिल जचशुणसते यदद यम उतपन्न जा दो उसफो तुरन्त 


+ पचि {फरसाततत्ं ५ ~ {५५९} 


विखकुन छोडदेना पाहि । सध फाम सतिजना फर 
चारी चिन्ता, फिप्ताप पहना, चिष्रादिक्तीका देखना नौर 
चिखंस्ल छमश्रषि उतेजितत होहि, पेली पसच वातै 
पिल्ुक षछोष्देता चाष्िये ¦ प्रतिदिन स्नान, नियमित 
स्वास्थ्रफर भोजन, यथोचितं व्यायाम, स्का भौर सदा. 
छाप, फटठिन शय्या यथा वराद परर खाना, प्रात'काठ 
उडठना आदि नियमपर धिक्निष इष्टि र्याना प्वपहिये । सव 
उच्तेजकः पदाथ यथा शरमं मसले, मास्त प्याज आदि विख 
षुख छोड देना चष्टिये। 

केलकेरिया-का्यः १२, २० शक्ति ।--रेगः 
मनम दुणी मौर उदास र्दता दो, रोन फी श्च्डा, सैष 
भी डधेटना से मय, सत्ति समय वेमाल्ुम चास्वार चौर्य नफ 
जागा) दोना परर रण्डे नैर गोके। । 

चायना £, ६० शक्ति {किसी प्रकास्फ मी परे 


धप जौ न समना, दस्तैधुत दे पारणं अल्यन्न वटः 
फसने घाटा खभदोप, परिपाफ़ श्वत्ति बुल भैर सृष्य्न 
कगना, राधिके समय वबष्नसा दुर प्स्ने षाएा पम्भुत्ता) 
नक्तवोसिका ट, १२, ३० शक्ति ।--सेगी को 
कोधः वष्टत नाता दो, मारने को प्रस्तुत रोये, श्रो 
खभाव ओर पकान्न म र्ते कौ इच्छा फस्ता दो, लाभा. 
विक फो्टग्ध, मव बहत चडा जीर कठिन, ओ श्नाने मनि 
भै चष्ुन येलिखमिले स्दते 


हि सौर जिन्छ्ोने मताश्च फी 
थत यप्र लाई है उनके 


दिवि यदह ओषध दुणकायद्चै। 
फासफोरिक -- एेतिड & ९२ शक्ति ।-- 
{५६} 





( ४४०)" चिकिरलातर } 


१ ~ 


पापमा हे अश्वा नद| 

यद दोप यौवनके प्रारम्भ अपनेसे वडौ मर बाः 
सालक प्रचित होति । दोपौ निर्दोपको श्ल १ 
ष्वा प्रार्चत रता दै । बाङुक नह जानता क्षि शस पा, 
कुफर कया टोगा । प्पेन्रा माता ओर सस्च्फीका कर 
दे कि यारर्कोपर सर्वदा तीव दृष्टि स्स, उनफो , खसः 
सर वदी उमर वारुकौके साथ एकान्तम नदीं ैटने ठ 
प्याय । यदि किस्तीम कुटव पमी जे तो उष्टं 
नीति द्वा, धरमेभय के दासा तथा सुखामियत के स 
श्वमषलाकरः उनको पनिद करना चाद्ये ¦ 

यद चात सवका हौ जान छेनी चाद्ये क्षि एफ व 
शस पापकम म पडनेके उपरान्त उस जे फिर दछुरका 
पाना बष्टुतद्यी करित है । षस शय पदिकंष्छ सि यहः 
भ्यास न पडने पचे सो मच्छाद, दस विष्य भ थ 
र्जा सरि ्ानि दो दै । 

हस कुथभ्यास्त फा उुयाफल बहुत दिन तक द्ुपा नाः 
शह सक्ता । शरीर वबा, खछावशयद्ीन, आखा के चर 
सोर काल्िभा, सिरदर्द, रणि कौ कमजोरी, सिरधुमना चह 
पर जसङ्गश्च सुहासे, अजीर्ण, भूखकी कमी, साथी छर 
नष्ट एोजाना, स्मरणद्राक्ति भौर वुद्धिका दास, उवासीनता 
भन वुखित्त रदना, सक्तार सुख यद्दां तक कि जवन पर्यन्त 
त्त उदास आदि लक्षण श्चीघदी अकारि दते ६1 

चिकित्सा ।--देस्त प्रेथुन फे कारण अनिच्छा 
चने पर श वीयव दोजाने का प्रधान प्वाकरलष यद हैक 
पिस सचश्णणस्र यदं राग उत्पन्न हमा दो उको तरन्ती 


{चरस्व } ४ (५९१) 


विखष्ुप छोडदेना शवप्दिये । ष॒ फाम उतम, फर्‌ 
चाड च्िप्ता, कितव पटना, चिग्राणोका देखन सोर 
{ज्िसंल छृष्वृष्दि उति दोषे, .पेसी कव व 
ष्विददकठ छोषदेना चाद्य ! परप्तदधिन, स्नातः नियमित 
सवास्ध्यकर भोजन, यथोचित व्यायाम, सत्शाय गर सना 
साप, कड्डठिनि शय्या यथा चटा पर सोना, प्रतत काठ 
उन भगदि लियसौपरः धिष्चप रषि सपना प्याय । सय 
उन्ति्यः पदाथ यथा शरम मलाट, मास्त प्याज्ञ भादि विरु 
क्ख छड दूना खय |: 


केलकेरिया-काव ६२ 


हनः 
॥ 


१। 
[8 ५ 
६० शुषे !--ेषगी 
मगन दु ओर उदास्त रहता हो, रोन की इच्छ, कैसी 
मपी दुन स मय, तातते लभय पेमाल्ुम चास्वार घौ निष 
खाना, दान वैर चण्ड कौर गोक्ते। ° 
\ ॥ [७ ९ ९ ४ 

चायता ६, ६० शुक्ति (क्सिः प्रफास्के शी ५२ 
भमै ज्ञौ न रसना, स्ततरेधुन धेः पारण मयन्त दुट 
पर्ने -घाठा समदो, परिपाणः प्राक्ति बुर यैर भूल नं 
छपा, साचि समय वष्टुनस! दुय कसे ाख\..पना 1 

नक्सवोाभ्नका ६, ९१, ३० शक्ति ।--सेनी का 
प्य वहत ता दः भास्ते फो प्रस्तुत दोलय, प्रो 
खाय नर एकान्त मे रहने को इच्छा फसा ठ्‌ पवना. 
चक फणः, मख वटूत वड नोर कटि स्ता स्तात पोत 
म बहुन चत्तखक्कि स्दते द योर् चि 


न्दने , मत्या ची 
चद्व यष्वय जाह द उनके टिम यह्‌ घौनय शणकात्‌ ६, 


प्पसफोरिक -- देसि ६, ६२ श्त 
{ष्] ` 


1 १ 


{~~~ 


{ १५९] चिकित्सानस्य। 


विरक्ुखट छापस्वाद्ी) चति स्ने फो यदा तफ कि प्रन 
का त्तस्य षाभी जी न चदता द्ये, दास्वार यिना 
ष्च्छा फे श्ु्पान, मौर चद {व्टुत दुर्य करने घाल 
तिकशतिषकर च्नायुविधान (नत्त) भाक्रान्त, धात फाल के समय 
वहुतसा पसीना । र 

स्टफितेगिपा £ शक्तिं ।-- वष्ट दौ उदासीनता 
मिजाज ठीफ नर्ही, केव रोग की चिन्ता कंस्ना भौर रने ्ी 
इच्छा, पकौ क्ति किंनर प्रदाह, ताकत षी कमी, कामो 
दछौपषठ सप्रे साध सम्रदोप। 


॥ 
[अ 


वभ +~ ।+9्व २ 
जेखसीमोनम द, ६ शाक्ते ।-चिथिलता कत फार्ण 
सखभ्नषोप, पुख्पेन्द्रिय फा उत्तेजित न होकर येभाल्ुम -वी्येषात, 
अण्डकोपौ म टनटनादट, खमते सनौर कामोद्धीपक, खम, 
उषी, चद्टस रक्तशुन्य, भायै भीतर की योर घुः । 
५ १ 


[4 


डिजीटेलिन & १२ शक्ति ।--विना इच्छा वीयं 
पात, सामोद्धीपक खप्र शीर पुरुपन्िय > दक के, साथ 
खभ्रदोष, पुख्येन्दरिय की इुवक्ता, सामान्य दिलने चलन 
खाती -धडकना, भविष्यत्‌ के च्थि निराशया भौर भय। 
डायोस्कोरिया & शक्ति ।-वद खपरदोप फोउ्तन 
आपश्च दै। । 
नट म~म्बूराटक्‌ १२३० शाक्त --~रति राक्तिकी 
दुर्या, खद्धम दोनेपरमी स्रम्मदोप, अधिक सनि क्ियाके 
क्ारण श्रा्रारिक वुवखता, यद्ातक क पक्षाघात, सङ्गम वा 
तिक्छिया के विषयमे ष्चन्ता कर्तेद पुखपेन्टियका उक्ताजत 


"= 'कननतिच्य्‌। 


डि 
दोना नौर थोडामा रम निकलजाना 1 ८ 
॥ (श ५; 
कोनियम २६ शक्ति + प्यसमद्, , षूद 
सकर छे दोन, थोडी उप्रसहौ 'धुडापा, -सयन्म श्नि 
याका कफल । ४ 


१३० शाक्ति 1-ध्वभमम, _ पम 
पुख्षेन्द्रिय उक्त 


1 


र्कोपोडियम १२ 
न्वयि छोरी मर शिथिल, 


जत नष्टो षध 
वही कमरदो, स्मरणं रषि भारे ' परिपाफ शकि दुवे, ' 
सन्त अगिक सम्नरोष । च - 1 
तेकेनिथम १२३० ज्ञाक्त ) ~यो शोच धो 
पर्त, सौर वष्न धोरो पुस्पेन्वरियकषो उन्तिञना, श॒ धषी 
तला, मनम काम चिन्ता किन्तु ४ , धवते, सोने 
रते या दस्त जाने पमय धोटासा"रसनिफद्ना । 
मदन्त पानेोपन-हावोसदेमम, 6 यस भक्सन, 
फा, फासफोरम, स्यमनियम । "' शव 9 
सघ्यन्त चस्ते 


छ 4 
शुन मतति-ैर्केरिया, सर्त, सर्‌ 1 
गजभब्र-पगनस, वेरादाकाय, केरिया, -फोनियम, 
पोसायेमस्‌ । । ४ 


{ ४४४ | खिक्स्सातस्थ 1 


पथ्यु ।--लाहार पुष्टिकर भौर हटफा होना उच्चः 
दै । सने पनिद चौमि किस प्रकारक उलेजक घस 
न दोनी चाये । माम विख्कुछदी निषिद्धैः । शारि 
क्लमय भोज्ञने बुल एलका दोना चाहिये ! । 





अएादश च्ष्याय। 
सूत्रयन् सम्बन्धो रोग । 
घृक्षक प्रदाह । ( नेफा्टिस ) 


कमरके पास मैखदण्डके योनो योर, टौ मू्प्रन्पि 

{ गांड ] च उनफो एृष्षक कषतर । दम्य षृक्षक गिः रक 
षले भूधर उत्पश्र ्ोवाहे ) परे सरदो ऊगकर ज्यर चोतिः 
पमन एक थता दाना वृक्कछय तक दद्‌ हाता भार 
~ गद्यर दोतष्दे, चरचर पेद्राय रने टाजत होती 

पू दं ष्टस्ट उग्र तक्ष्ठाफरू यदुत यहा धाथ 

~ 3 1 यष्टि एषठ हष्ति चिस आर ददो उम्र छरयद 
"द भप छाए, चोय खड हने अल्यन्त दर । ताद + 
२ या वचुचक्छ दर पूध्रश्रार आर पुरचनन्ध्य 
~  ष्ठभो छ्य ख अच्क माद्छम दीसात्े ॥ 
गसो जडी < 1९ ददेनङ्धे यिकः गर्ह रदत छन्तु ख्व 

न" पुरायाः चख्यखः छ छ म्नि यह तक कि 
~ -येन्ड श्ट दवा रटकाद्क1 र अुगगा7 यरु रुणनाः 
गरयाद वोन, चेद्पय उत्पध्व कयते प्म सत सपय दिवन 


चिकिरसातरय 1 [५४१ 


करना, गिरना घा चोय्छगना, अ 


भिक भासे मस्तु टाना 
ष्स्यादि दस रोगे कारण ह| ~ 


कि न न ५ न £ 9 
चिक्रिःना ।-- प्कानाट , ३६ शाक्ते ।-- 
भथमाधष्या्ने तेज ज्वर, नाडो तेज सीर वष्ुन व्याः 
चन्द्‌, श््युभय, स्तिरः घूमना शएस्याटि ¦ 
चेखेडाना ३,६ शाक्त ,--: 


(५ 
१, 


स, पेराष 


प्फ सि, दक्षर 
भूष्रादरः पयन्त चयक मारकर ख्ठनाद्ध, 
चु उठनाष् उसी पकार चलम जच, पेदव धोष्धा उभे 
खाल वा पीक रगका, सफद गादा पदा नी 
पेखा माद्ठुम हो माना पीर 
दिख्चल न स्कद।। 


= ५ 
केन्थरिस ३,६ शाक्ते -- शरोर गरम, ण्या 
धयदादद, सृक्क यादि 


मखानकः स्त 


चे अम जावे, 
५ 9 
ह पणी) शएसल्यि 


न्त्‌ भौर 
स्यानोमे - चषकः मारना, 


4 काटने 
खान दद, स्वेदा पेशाव करगेकी ष्च्छा, -वोध्वाग दू 
पेश्षाय, कभौ स्वः मिका इभा, मभाधार मे जलन 
काटने समान दर्‌, पेदाय कनेक दाजत ५. 


क १ [ष्‌ ् ध 1 न्तु 
ग्वङ्लष्ा वेशाष भदो, उख्या उवकार्‌ शै, 


६ भार पोर 

अहुत यद्‌) भ र, 

नाईकोषोडयम २,१२.३० शक्ति (~क तः 
मु्रनरीसे किकर भूव्ाधारच 


1, 

क ददे, विशोषफर्‌ र 
र दग्िमी भो 
), पेश्लायमे खार र्ग, घ त 


समान । पदां मार 
जम ज्ञे, भरवयेकवार देशाय करनेसे पे पो न 
शदः जति येशावं आरम्भ दो वैदेहे नि भयानक 
माम पन्ने! । स याम 


ष 
~ "-------- 


[+^ ॥ 


| ४४६] चिाक्तिर्नानदय । 


दीपर-रारुफर ६,१२ हााक्ते |-जदा मयणद पड 
गरदः भयचा माद्‌ पठने माशद्धा' माम पडे । वृक्क 
भये रमै छपकन, पवार दिन गौर णक धार्‌ कम्प ,जौर, 
गर्मी मालुम, उपरान्त ` षुत पसीना) ॥ 


६१ क्य [य 
मङ्रास्यम ६ शाक्त ।-जय ्ीपस्के समानं सव 
रक्षगाौ किन्तु दपर एद फायदा माघ्ुपन पडे । पेश 
थोडा, दादश भौर वष्न गध नानीदो, - पसीने यष्टु. 
आच किग्तु उससे छख घ्ाराम मुम नप्टे।. , ~ 


नकष्सवोयेका ६,१२.३० शाके ।--जो लोगे कंसः 
धफारका परिभम नद्ध कस्ते, समितादहास हे "भयोत्‌ साने 
दीनि ठीक नियमोका भरत्तिपाखन नी कस्त ,भौर जव 
अक्का रक्तस्नाव वन्द द्ोकर रोग उत्पन्न दो, कम्म 
प्मस्यन्त दर्द, पेक्षा करनेकी ह्याजत किन्तु प्क पकः "वृद 
करके सामान्य पेश्ायं ष्टो, अल्यन्त क्ट घ्रौर जलन, 


1 


फोएयद्ध । 
= 4 
पटसाटेखा ३१६ हाक्त ।-खौया निनफो लु 
चमो सथया नष्टो, चार धार पेश्चाचं कस्नेकी हाजन किन्तु 
पश्चाच नोर फेवक क, रफेद्‌ पानीके, समान. पेशाव, 
उखं गाढा पदा नीचे जम जाय, गस्म' घर्मै सर्दीसी 
खगन, भ्राततकाक सुहा युस स्वाद्‌, चेठकर उठ 
खिर भ्रूमना। । 
4 
सापिया &,१२ शाक्ते ।--चछदरेका . पौलः रग; 
चाकारख्य साली मा्ठुम द्येन, पेशावके समय यष्टूत तेज 


चिकित्सानद। , [४५७ र} 


जखन सोर ददै, चह्ुत वद्वुदधार पथा, उम कौचडकै समाः 
पदाभ जमजावा ओर किसी पर्वन रखने उल दिसं जान) 
मलव्रार तर बष्ुत भार मघ्ुम.टोना, दस्त दोजने, परमौ खस ३ 
कुद्ध याराम म्रादुम ग होना । 


~, ९ ~. अ र 
टयतन्य ३,६ राक दुखा सा, थोडा) स 

मिलाष्टुभा पशाच, भिक र्चप्रस्नाय, मर लगने दुक्षफं 

प्रदाह, श्पाधक्तं लक्षण) "क 


्रार्तैनिक ३० शक्ति पुराना योग, उदरो, दोश 
प्त्यादि वच्चण र्दनेपर। 


ध भ 
सखफर १२६० शुक्तं (पुराने सेम अ 
मर श्परधोसि पूरा- भारम न दौये, भथिकः यद्रषूः 
पेशाव, कमस्फे स्याने जब्वन भैर खनके समान वृक 


भृणन रोगम कष्टनाक्पर, चेलोडोनियम, क्रम्यम भ 
उपकार, ६ । , 


किक 
अपथ प्रघाय्‌ 1--नह अवरस्य २। भद्र अन्तरत 
जय तक फायदा नहो दवा देनो चाद्ये । फायदा दख 
३।४ यदेक अन्तरे 1 ह 


॥; 


सर्कार उपाप 1--तयणावस्यमै .पस्लोने ' "ए 


्णरारक् मर दूर ष्टो यदह देखना उगत । सदाधार 
ससी परारी उडी. दवा शरीरम न खमनी व्रदह्धिेः 
खव सबद फषटाकतेन मादि गस्म कयद़ पने रहन उचित्त 
पषा अव्रश्वाम एक्क कफे प्यानपरर सकने आराम म] 


किद्‌ । पुरानी. मनस्वरम गश्रुनसौ यर आर स 


{ ७४८} च्विकिरघात्तस्य 1 


खुली श इयाक्ा मेचन करना, प्रतिदिन स्डे जरसे -लान 
धरना घादि उपकारो है। 

पर्य [--त्रथप्रावस्याम साघुदाना, यार, भादि पथ्य 
हाक & 1 जय फायदा दिपलादै पडे सर ज्वर्‌ नद्धेता 
चावल से दिये जास्तकते ६ । मांस, मच्छ, निषिद्ध दे । दूध 
पहुतस्ता पीनेमै ञं नदी । प्यल उुद्धानेफे चि बतला 
खडा पामीर्षनि को दियाजय॥ . 





च 


५. 
पथरा । 


कप 
८ ्रवेच ) 
छ्य कोस पयरी पृष्ठफ से मुघ्रवाहक नटि ोकरूर 
सूनाघास मे आवि शौर ब्त पेाव मै होकर वाद 
ष्रोतो वद्वा भारी कष्ट होवा 1 यदह छोरी पथरी वृक्क 
ञ्च उस्पन्न तीह 1 माकार सवक्रा सयदा समान नर्द दोता। 
पथस निकलते समय मूधत्रादक नरी सूघ्ाधार भौर, 
सण्डकोध तक असद यत्वणा खीर दवै होनादै, दोनो 


खयद्धकोष ऊपर उखजाति दं, उखटी, बार वार येदाव फन 


शी दालत, योडा, राख रगा जौर कमी स्त मिला र्मा 
रदत । जेस पथरी 


येश्ाच, स्यादि ककण च्मैमान 


भूभ्राधास्मे ` माकर पषयति धेसेटी वदे कम होतार घा 
ससम मालुम षोतदि किन्तु जयवक पथरी बिलकुल 
पे्षाव के मष्य न निकाय तयतक्तं यारवष्ट 
चेद्यव्तो दःकषत शोत ह ओर भुर फे अद्र पथरी 


॥1 ( , 
सयाः स्दकरः येश्छाय का वेम घन्व्‌' षौजगताहद 


"न 


+, ॥ 


ध व्विकरकातस्य ॥ { ४४९ } 


चिकित्सा -' कैरकेरिया-कार्वं १२,३० राप्ते । 
गण्डमाला वुषिततं धातुचेको पथरी, चदे, शौर रेष्ताव 
करनेवति दात, साधिम वना, पेदव चदवू. भोर उसभ 
सफेद पदाथ उम जाना, शरीस्म दुवलापन' सीर 
कमजश 1 

४ 

चेलेडोना ३५६ शक्ति ।-- मूधनरीच मुनाधासमे 
वायदोके साय दद्‌, वेश्षाय चन्द, केवर वृद , वृद 
पेश्षाव दो! र 


केन्येश्सि २,६ शक्ति ।-रकक मै दारके स्य 


द्‌, बद्‌ मूत्रनर्खनि चकुकर मुध्राधार तक केखाजप्वि, धृष 
सूद पेशाव, पेश्चावर्मे जलन) रक्तं मिना 'षुखा पेद्तात्र) 


¢ „५ + [प [वा 
ख।§इकोपोडियम ६,१२,३० शाक्ते ।- कयम दद, 
द्ादिनी घोर, वारस्यार पेशावकी दाजतत, पेशाय के साथ 


५ 


लाक वाद्‌ लिकखना, प्रक चार चेद्षाय कर्नेखे पिते 
य 


पाठम दरद्‌) ५ 


भ 


नक्च्मिका ६,९२.३० शाक्ते }--श्द विशिषं 
कर दाह्दिनि वृ्छक्, यद ददे पुचाह्नः शौर यादन यैर 
तका फेला दुमा, द्युक्ष नादक नटी चायदौके साथ शुन 
उन, द्येन अण्डकेष पेयम धुल द्रुण जी सिचा 
उल्टी, मध्र का वेग जीर श्ूखये समन दरद, शस्त 
जनिकी जत दो क्िन्चु दस्त चद्य। 


फारफोरस ६,१२.३० शक्ति {~प गयन्धरकी ' अक्ति 
{ ५७ ] 


(४५९) धिकिस्सातस्व 1 


दन के साथ गर्मी, वार वार पेश्लाच, वैशाल मन्त 
जलन यर फारनेके समान ददं इसलिये चिद्ाचिह्छाकर रोता 
षो, स्वैदादी पेश्षावकयने की इच्छा, वहत द्य थोडा स्तं 


मिलाष्टमा पेक्षा होना। १ 


केनेविल सेटाष्वा ३ शक्ति ।--भमेषपे कारण 
भरूलाव्तय प्रदा, मूप्रपथमे जखन, पफ साथ पेश्चाव वन्द 
होना वा सर्घदा पेश्ावकी दाजत, विशेष कर रात्रिर, 
साधी जकन फे साथ दर्द, केवल कछ वृद र्त भिरा 
शमा पेश्चाच। 

ररिबिन्थ ३,६ शाक्तिं ।---तस्पेट (पेद) छने 
मै दरव, तकलीफ यदुत छम पेशचाव दोना, पेशानी 
अस्ता दूर्व, पकदफे सत्राशयरमे भयकर जलन मौर काटः 
नेका ददै, फिर प्कद्फै नामि (्रुडी) घयान म ठीक 
वैसादी दर्द, विशाम मे चना, सुखी ह्र दवम टदलनेने 
फम दोना, खूनकी पेदव 1 


क ५ [प [नम्य 
{+ नरुकासस्न १२.३० ठएाक्त ।--वष्ुतसा क्षाभदार 
कासा स्यक्षा पेशावः, एसा माद्धुमहा मानो मरूत्राधार मै 
क गग्ल.कार. ख द (काः कोडाकं समान रंगताष्टोतां 


येरसान्न ), खोकर उख्नेके याद्‌ बद्धा कष्ट । 
1 भ 


ऋक्वता ६६२ प्राक्त -सूत्राणय मोर मूनपचन 
जखन ओर दर्द, वारर पेश्वा केकी निष्फल 
छ ॥ कग कुछ यद, ऊरु सयका, रकतं मिखा हुमा) जखन 
यदय पर्ने धाखा पदमव दो, मुत्रपथ जोरके साथ चन्द्‌ 
धषषजाय सत्प्व' पेशला चन्द्‌, फोट जो खो कुटः 


चिकिर्सातस्य)- ` { ४५ॐ) 


[4 = ~ > क 
परिश्रम वा व्य्याम चषा करत ज्ाख्य हइरव- पति हँ 1 


फासफारिक रेलिड ६,१२ शक्ति ।-- म्यन्त 
पेश्वाव केकी दहाजत भौर चदा र्तद्युन्य, स्मो ओर 
प्या, यास्वार पेशाव, खून के क्िच्डे मिलाहुन्ना दूषक 
समान पावे साधष्टी धृक्कमे ददे ओर शसारसे 
उद्यास्लीनताः। 


परुसरिखा ३,६ शक्ति ---मूत्राशण्य फे साच 
मै दध, पेशावर चन्द, तल्पेट खाल, गरम भोर टरनादद, 
मैरे छि, जांसनेस या र्दलनेसते वेमादुम पेश्षाव निकल 
जाना, पेशावकफे वाद मुत्राशय्म वायटौके साथ दई, यद 
नितभ्ब नोर दोनो जाथ तद कैला दुमा, थोडा, सङ 


गद्धका पेश्षाव, उनम कालस, रक्त मिल हमा पदाथ वा 
श्छिष्मा पावने जम जाना। 


सफर ६१२,२० शक्ति ।--करुटिनतासे {भारम 

दोनेषाठा पुराना रोग, पेशाब ष्मा ओर सकत मिलाहुमा, 
सत्यग्त दुगेन्ध, पेशाव प्ते समय भूयपथमे जखन, पेयाय 
मरा द्ाजत सोन सकना, प्विरपष्टर रानि, मस्तफ फे 
ऊपर सर्यदा जखन, यवला सद्धप्य जो कमर सुकर 
रताद । । 

शनक याय पयिस, मङ्रियस, फालफोरस्त, का्ै-पे भ, 
सनेगा, आदि यौपध उपकासेषै। 
( 


शछ्चोपध प्रयोभ 1-- स्यन्त यन्प्रणाक् समय १।२ 
घटेके अन्तरसे । सके उपरान्त ट्र उरक । 


चिकिरखादस्य । (४५१५ ) 


क ४८ [न [थ 
चिकित्सा ।-- केन्येरिन ३१६ शक्ति -- 
वदा पेशावी दात, चुद्‌ ुहर स्त गिरना, भूत्राध्चयमे 
यर दर्ष, पान पीनस वद वटना। 


५ [य 
इषाका ६ शाक्त स्तम, पेट भौर मूत्र 
चतर काटनेके समान दर, यष्ुनस्या स्कश्नाध, बदरे म्मादि 
प्रनएपर विखकक सुर्दापन, स्लष्टी उदये, 


4 क 3 ५ 
मङकुरयस ६ बाक्तें मूच रक्त मिला दुमा 
तिल पदे, उमम सफेद २ ढुरुटडे जधा मवदन्नि समान मादूम 
र, मु्रपथसते रक्तप्रजएव । 
0 क [3 
नाद्वाटूक साड &£ रक्त ।--मलयन्त स्कख्याय, 
पेशाघ मै मम्ल दूर्मन्य पिम घोडेक पेणाव फे समान 
गन्धः पास व्यदार हानेफे उपरान्त विशचिष उपकारी! 
कन क ~ 
नक्सवोमिका ६,१२.३० दराक्ति 1-- शराय वनि 
से, रजष्लाव किंवा वयासोरका स्क चन्द दोनेसे प्प्ले- 
पथिक पध खनेके कार्ण रोग उतपन्न दौनेसति। 
न [प 
फास्फरस &१२ शाक्ते 1-- जिन मदुर्पौफो 
धोडेसे धावसि प्रायिक रकतशाज् हो उनके लिये उपकासीहै। 
ओ ि 9 नक्‌ 
पिरघ प्रपाम्‌ ।---यदि योप किनं न द्टोततो 
दिये २।१य.र ज्थयेषटहै। । 
पथ्यं }--पथ्य पला होना चाप्य जो मासानि 
पचजाचे, किसी अकारको उक्तेजक वा गरम पस्तु व्यदार न 


( ४५६) चि किर्सातस्व । ` , 


कर्मी चाददिये । चाघल, दुध, श्रवत, कश्चि नारियक का पानी 
सभ्जा, तर्कारी उच्छ पथ्य है । मांस मौर मच्छ चिलकुक 
निषिद्ध । धरसे बादर धूपमै ध्रूमना वा कमम करना 
उचित नर्द, षूरा शासोरिक विश्राम यसावद्यकीयदै। ` 





अवारित सूत्रश्चाव । । 
( इनीभ्रूरी्िस ) 


यह्‌ वारक को ओर वृद्ध मयुष्यो कौ ष्ठोने बाला रोगरहै। 
मुघ्रवेग धारण कस्नेकी अथीतत पेश्वाव का दाजत सेकनेकी 
चक्ति क्रिसी को थोडी कम दोजातौ है भौर किसको 
विक्छुर दुत्त चोजाती है 1 जय विल्ङल विष्टु दों 
तच यह दशा दोव है कि जेस मूत्र श्क्षा होने लगा 
वतिय बूद दृद कर्के निकूखने लगा, सोगीदो यद वहुतदी 
घुग मालुम दोने कग्ता है । ओर जव योडीखीद्ी काऊ 
कम दोतीदे तव यद होतादे कि थोडा शरुत्र पएकननित दने. 
पर रोगी उसको सेक सकता उसके उपरान्न यचानक 
भच्रका वेग इतना चढज्ाता है कि किसी तरह नदीं 
रोमा आास्कता 1 वाककोको, चिक्ञिषकरः राधि सेति समय 
दस रोगा धादुभाव दोते हुये देखा गयादै 1 प्स सोगको 
चिकित्सा बालकको मारना पाटना नदीं है क्याकि मारना 
पाटना सैर ति-दुग्ना अन्यायद् । चचक साक्तीवाञ्वर यदि 
मास्ने षारनेसे भच्छे दोसखक्ते द्ौतो यद योगभौ मासे 
पोरने सच्छा यो सकत्ताहै) 


~ ~~. ~ ~५>४२ र 


चिकिन्सातद्य । {४५७} 


चिकि 1-- चडोना ३, शान्ते -- 


3 


नाधास्मे सुहपर ओ इड येका कसे चि पं उन 
` प्रचायात दाने कारण 'ठयानार्‌ बद्र चूड पेदव 
सेतत दे। 

सीना ६,१२,३०,२०० पक्ति }--वेमाद्म फेाव 
धोना, विनिषकर सान्नश्च । यद्वि ष्णो के श्नस्ण रोग 
उपपन्न दाने यष्ट चच दपन्नार ग्नौ दै। 

कोनियम्‌ २,६ शक्ति | -रश्रिपरै दार वचार 
पेशाव श्रोना, पेश्ाय पिक्दुक ष्टौ रोच्छनी द्क्ति न॑ 
रहना, राधि चिकेन क ऊपर पशात कसना 1 षद मुः 
ष्यौदो निय यह भौषन्र पप्धिष उसमे । 

नकतरेमिकता ६,१२.३० कार ।-- प्न पनिषी 
गदनद घा दाग पनत गोग हान 7॥ 


धव (कयि नञ पन त्‌ 
फ(र्फर्-दाग ड ४,९१२, दद्ध; [--- जदि 


ः 


धस्त 
अथु इस रोमा पक्खि ह, जो सियु गयया चारक 
युत जद्द्री चद देन्य &। 


पङसादटीला ३, शक्ति ।-- पेड ग्ट 


२५ 


सगय 
चा घुम), शय दृढ यूद्‌ कम्मे बेदार सिर्न, पातये 
स्मसय अर तोन कमय द्धम पणा दना । धोम 


प्रदत्त ग्तुप्येप छ यि नप्र द्यक्ष य॒ ऋक्‌ प्क 
ते 1 


रश्म £ ग्क्त 1--गनिवि, भय थना चेर 


~> 


सा उन्दी या-ासांहट त सै उपन्न 


स्छनेपर या यिधाग के लम येमादुम पद्याच दना, दात्त 


(*<] 


[ पल ] श्िकित्सातत्व । 


पगके किये सयवा सिक्का धातुम ातशा प्रकोप ष्टो उसके 
कि यदे भौपध उपकारः दहै। 


सीरिया ६,१२ श्रक्ति [~ सत्रिमै, विकरोयकर 
चपप्ौ रद याते वमाद्धम पेश्लाव, वे्ताव मै स्यतत 
गन्ध, भोर पेशावते नीरे प्टीचदडसी ऊमजाना, ऊस 
कीटका धरनन मै ह्िक्लङाना। 

सङफर ३०२०० शद्ध ।-- राधि विोनेषर 
रेश्य स्ना, पुराना रोग, विशिपकछर भिनको चम रोगै 
उगक्षे खयि विक्षेप उपयोगी दै। 

फेरम-फास ३१६ शक्ति ।-- सोमी राकरिनै ५।४ 
व्रार विधेनेपर पेद्याव फसा । 

जर्गीगीनम ३,९ शक्ति [सधि ष्ठो जया 

नभ दों प्रश्चाय रोषनेक्धी छक्ति न रुटना। 
घुखन ओग 1--यद न निकाल ए भौपय 


वाल्प्मौजे श्वम्प्रापर पेश्माय क्ररनेक्े स्वि वष्टतषी उत्तम 
नोपव्ह 1 सर यैर पध तते फागदा दिखा न पड 


तो चह सपय परव्यन्तको परीद्धा फर देखलनी चादिये। 
ॐ) क 
शचष्‌ प्रयाग ।--- दिनम २1३ षार 1 


सरकारी उपाय । गखच्यके कारण मथवा 
जाने सपनेपरनी पेश कस्नेपर याखक्फो योडा पुण्ड 
दमेन नवद्या धम-रूनेक्धे निषाप्रिनि पोताहे । किन्तु दलका 
यचर्ी तष्ट निश्यय करिये द्विना पालको धमकाना चा 
मारना चिकषक गञ्चच्चितदि । सोमेसर पष्टठे पेश्चाय कराकर 


सिरकिर्मातसरव }, { ९५६) 


वारुष्ठफो दुता चद्ठियि प्यम्र उस समय दू षा ज 
छुष्मा पीनेप्रो न देना चादि 1 राचिके नमय पालको 
उठाफर ध्रा प्क पाग पशाच फरदेनेप्ते फिए पए भय 
ष्टं रहता । प्रतिष्िनि खड पानीक्ते स्नान कराना चाष्िये । 


~= 0 ---=-~ 


२० वां अन्याय! 
चमेरोग समुद । 
अम्बात। 


ष्च्चणा ।--पमघाणके प्ता मने पा सतन शसम 
चक्नेले पजि ध जीर एतत उतर, चुल्ली नरतीदन चर्‌ 
छन एतद । मोजनकतेष्नोषमे राई ठगने जर पमी कर्ण, ज्यग्द 
साध वबह्‌रोग देखा साताद्धि। चम्नान पुल वस -क्नध्य हो । 
अतष्ट । जवतवः दखका फारण माम ~त २ -पव दो, र 21 
[7 ङ) ~ 
चकर्ता ।-- एमन ६ शप्त [ञ्छ यपत 
वै 1 असपन्त षट्वा, प्ल मारेफे समा चा लकष्े 
साध घ्वुजलौ। 
> दान्ति 
एकानाईट & दाच 1---गल्यन्त ज्वर रदनेप! 
इर न, 
स्कामारा & शक्ति -- सष सन्नेने नेन 
दोनेपर । जङीणै वा मा्सिकधम्पेः द्‌ रर्पर परयः + 
क्वि {वानि के योषे यद योग उत्पन्न द्ये अथोच्‌ पेदव द्य 
चरतो प्ट द शर्ते फष्यदा करता दहै 


रस्टक्स £ शुक्ति 1 -- मीमा गच्छी पाः प्रक 


( ४६० } दिकिर्स।तर्य 1 


(१ 


भादि साते अम्घात हो अर यानक्ते समान दरदष्। 
[> (भन भि 
टा ३ अस्ति ।---वटन.की सगे यहन्व 
उक्तप सोपधदे, पिद्ापद्र आम्नात दवत पदव्या रगृह, 
2 न्त छोनेपर। र 


उख अ(द उनमख 
प ना 7 वैर स्वल्प ३० अर्चद 


+“ ~ 


| 


घुरने अररानय 


क) [8 


५ र ( 
सपधा द । रानिभ्र द्टु-खौ चहनेषर सल्फ- ३० दना 


~ र 
सहारा उवाय - योग वा सधी “गना 


[अ ~ 
निनि द 1 सरम पामीक्ति स्नान कस्दा चाधि) सेके 
चियमोदय पुरा पालन स्ना चऋद्धिये, न पचने वाके भोजन 
विरु छड देने चाद्धिये । + 





०~---~-~ 


खुली खाज । 
यष्ट उना गैग दहै। यन्‌ सेप् र्भके चीचे पएनेग्ल ग 
प्त यकार व छेद सौख क्त उत्पा होता द्धे । ननी 
प्ल क धदव क्लनुण हैषने मय फच्च धराय रीर फे 
सच कोमठ अपम जाकिमिण कस्त है । वान्य फे निर्व 
छात्र, वैर व्येग दाद च त्रय उद नेग षोना ट 1 
सामान्य न्ति दोर मय सव गगर > घात षो 
जति है, दसी से सात अदत ठ। ध्व पायौ पल आदिक 
िघश्षय करने की याचध्यच्छा सर्दी द 
चिकिसा - नलष्र ४,३० शाक्तिं 
पुसी सौर सण्ज दोनो योनौ कौ यद एषः गह 
सोपय द 1 दिनि र । ३ भार दी जावी ६ ! 


चिकिरसातस्व । ष्णि 


अनष खुलरी-लाक उभेदडालने घो च्छा पो, राधि 
कै समय सुनली घडढना, सूनरि उपरनन्त जलन दत्यादि 
सलफस्परे छनण द । इले सिवाय सखौ द्युलोक 
मुरि € ध्रा तङपर ६ वादव दिनके यन्नरमे पयायक्रमस्त 
जयत छु फायदा अथवा परिधन्रन नष्टो तयन देते 
स्हना चादिये । कफो न्ये लक्षण श्रकारिति 


हानेपर 
फा्योचे-ीटवकल्िस १२ या तापर £ येने 


चाहिये 1 

साजम सल्फर्‌ ह य दाक्कोपाडयम १२. पयीयक्रम से 
२ । १ दिनके भम्तरस्ते देना चादि । खाज स्ख 
भाने पर फायोविजीटेवछिस १२ घा भद्कुग्यिल £ देना 
चा्ठियि । सल्फर ओर सा््फोपोडियमः से कुछ 
फायदा न वीस दिनपर प्क माधक्ते दिला कस्टम ६ 
पेना चाद्धिये 1 यदि सते भी छु फष्यदा नदो तो एक दिनके 
सन्तस् चे एक प्क माध्रा गकंस्थिस दीज्नये। 


्ौषधप्रयीग ।--दिन मै रवार) 


सहकारी उपाय ।--क्किी भकार दती यादसं 
मोपय लगने सि ख्राजकी चिकिट्ना कसना दामियोपेथिक शख 
मे यिय दै । मरदम, नेख, किमी वेंदफा दूध आदि 
यादसो भगो खरा खाज वेदफेने फे याण गनेग प्रकार 
फः कटिन रोग उत्पन दोसखक्ते ई । सोगापथी पोतो सगाणा 
याष किसी फो व्यवहार न्दी कम्मे चाद्िये।गेग मचा 
जाने पर मी परनि ष्प्डे धमर धोधी लि खनाय 


धिगा कमय व्यचर न फरने चादिय प््याविः वन दीह 
खमे रगे स्वे ह भौर परे शप्तस्य श्रचेशाणतस९ शेम 


एप्त फरखप्ते टै 1 भोपध पतो मपेश्षा चकार भोर च्छते 


[ ४६९} चिकिरसासर्व । , 


श्ल रोग फी सवे प्रष्ठी यौपध है1 येगे कष्ट पक्र 
येतौ धैसी मर्म चा भौपध प्पयष्ठार करना यञुचितहै। 





© --~~ [िर। 
दष्। 
ह + ५ 
। {र्गिर्म) * , 
यष्ट उडना "सेय है योगे षान मै प्रक छोगष्टूष 
(वाङ फां बहरा) मै पकः प्रतार कषे फीड उत्पन्न एजति 
शै उनम ष्तुजरी चती धै, र्न निकलता ह भोर "जन 
पोती है! यद प्राय स्ध्य योता दहै किन्तु शरपम्रस्ाम 
पध फी परीक्षा कस्ना उचित चै, जौधध प्रयोग कएने 
छा यहो मत्ल्वष्षै फिस्त कफ्ी दूषित भव्या दूर हो 
सौर वीरो फी उसपत्ति '्ोना बम्ब होजाय। । 


चिक्किच्सा ।-- कस्टिकम ।- £, १२ शाक्ते ।- 
गर्दन फी मोर वाद्‌, स्तर, सौर घत खुजली षो, धिर 


कर सन्ध्या फे समय, पुराना रोग ॥; 1, 1 
माक्ूरियस ६» १२९ शाक्तिं ।~वाद, विक्षिषकर दमी 


यक्षै पर, पफकञजाय, चाष एोजाय मोर छने, सि अलन धरो, 
पास स स्थानौ म वदै प्रार टउनखनादटः। ` 
कटक £ शक्ति ।-रेटी र 'खखी नितनम स्स 
ष्टो, लखन ओर श्वुजङी । ` ~ 
सीपिया ९२, ३० श्राक्ति ।-दादरोग कौ.उ्तम मौपधि 
दे । दाद्‌ ससल, प्वुजली भौर जन । यह मौयधि विष 
करर खयो फो, उपकासोषहैि _ ,- | ) ५. 


(चाकरूत्सतच्छ (४६३) 


` स्टाफोततेप्रिया ६ शक्ति ।-दाव्‌ ष्पा हमा चीरः 


पा पडजावे, खन्ध्याफे स्मय मयज्घुर खुजली, 
` अटने दो। 


सरफर १२ १० शक्ति }-रोग साध्य माद्युमह, 
ष्य सुजखी णौर जखन। 
चैसीनीङम ०० शक्ति ।-यह नहे निकाल हए 


स ~ ५ 
पध दाद्के किये सवते गच्छी ह । यष्ट धादूत्दाष 
ो एरर रोगफो पच्छा करनी हे । ि 


श्रौ श्ुजने 


आओप्रध प्रयोग ।--प्रतिदिन २यार) पुरानी सषर्धा 
दिनम पक्वार या २।३ 
यि । 

पदकारी उपाय ।--सर्वदा खच्छ र्ना खा 


वोनिक साबुन व्यवदार करगा सच्छा है । श्ससोग 
छे भच्भ्यके पापडे, अभोछा श्त्मादि किसी दूसरे मनुष्यफो 
पषषठार नष्टां कस्ते चाद्ये । गोया पाऊषर, पसेटिक पएसिद्ध 
चर सायन सषि बण्टसे ध्रयोग फी सौपधो सरोग 
थ ल्क्ता दै किन्तु मारोभ्य नरह एोता। पमी पैसी ऊपरो 
षधि लगाना निषिद्ध है । 


दिनके धम्तर स्ति देनी 


दिये । 


~ ०----- 


छाजन । ४ 
( एकजमा । ) 


लक्षणो ।- मदे फा भवा, रस पडना, चूली पापदा 
५ ई 


{ ७६७} चिप्पिर्सापश्व | 


पडजाना, ्युजरी चलना, चिश्चिषकर , यते समय जटज्ञाना 
प्राय याकोक्त पेश्य वरेला जावा फानके पी दने 
उखा फानच्द्ा कते ह । | फ 
चिक्घिल्णा ।-रश्छवन ६ शाति [मोदी षापडी 

र्न निश्खना, सुजलीके उपसान्त जखन, कमागते स्तुजली 
सैर सुरशुरादट 1 ॥ 9 

सत्तफर ६, ३० शक्ति ।-- मायके भोर कानफे 
पौल, घदयूलार, पूटफर रक्त निकना, यष्टि गस सुज 
षो वो प्रीवकाठ भौर सन्ध्या फे समय सेघम फरनी 
'पखादिये । 

प्राननक्त ४» ३० शाक्त ।--पुसने रोग्मे विदष 
फर रात द्विने जलन सदन पर। 

उल्का श्रारा £ श्ाक्छ [-- पानके समान गस निक 
ल, खुजानन रक्त गि्ना, श्लीत्त भोर व्पाकालमे वढना। 

कोटन ३, ६ शाक्त ।--उनर, यर उदसमय 


रहने पग । 
[3 ् (3 छार्ववः सवज 
दुध पीते हये वाल्क के च्रे पर--केककोरेया, \ 


हिमग्टिष्य, घोरक्स। 


छान के पीछे-म)सनि-र, कायन, दपर, मकुस्यिस, 
रम्टपस ति 
कानि यष्ट सान मै-केरकेरिया, प्राफादरटिलः भ्यीडम, 


मक्रैदियस, सीपिवा, सल्टफार 
मादन क्रोटन-दिग, भासि) मद्कुरियस, पनान्म-टा 


खाष्कापादयग्र, नद्रम स्यूरटिक, दापर, केलकास्या। 


च्विः सानत्व [ ४६५ } 


मख्ढासम--पसिड नर्द्रिक, काथ एनीमेलिस, आर्सनिकः 
संलफर । 


^ 


अण्डोपमे-पेदोलियम, सखफर, क्रोटन रिग, लार्घ्को- 
पोडियम । । 
सहकारी उपाय ।-सेगके स्यानको साधयुनस्त 
धोकर गरम तेल लगाना चाहिये । जितना स्वच्छ रणा 
जायगा उतनादी रोग जटदी भच्छा दोज्ायगा । स वातपरः 
निमाह रपनी वाहिये कि धावका रस्त किस्त दस्रः स्थानः 
मैन छे । जदा रख क्मोगा वर्ह घाव तोजायगा। 


० ~~~ 


स्फोटक ( फोडा )) 
( वाइ ) 


सक्षणा ।--वडा द्टोनेपर पफरोडा नौर छोटा रहमेपरर 
शुन्सी कराती द । पट्टे जलन, खर स्म, वूर्द--पीद 
माद्र ्ोकर सुद्‌ जाता द्भ । कसी दभी अपने आप 
यजाता दै, मौर कभी नदलरसे उसने कारन पडता दवै । 
त्क दधित द्टोकर भाय वाल्क माधे र बदर फो भौर 
फुन्ली देते देणे जाते । 


[+ अ ^ म ह. क. 
चिकिल्ला ।-- एकानाहं र ३,६ शक्ति ।-~- 
फोडा यद्यन्त प्रद्‌ादित, पर नोर येच्ैनी, फोडिके ध्यानपर 
अविक मान जखछनदो। 


चेङेडोना ३, ६ शक्ति ।-जव पटक खाल्दो, सपक्ष 
५६ 


{ ४६९ ] , चिकिरसातस्( ५ 


दोतीदो, द्वदो ओर पूरुकर उमे, ठसदार , मचाद्‌ उत्पन्न 
भेत पद्ठिठे। + 
^ # 
ऋपनका ६ शारं ।-दोर, भार्खफि पलक घ्रा्रि 


फोमल श्यनि फुन्सी होकर पल उठने जर उन वहत ददै, 
रहने पर। 


¢ 


1~ ॥ 


हैपर-परफर ६,१२ शक्ति --मत्राद उत्पन्न होत्रा, 


५१ 


न रोका जासफे। 
मवूरिपम € एक्ति पदे ` देनेभे 'परने नदी 
देता ओर पकजनेपर मवाद निकार देना दहै । चग, 
गलेभै, मौर रान अदि खार्नामि गाङ पकजानेपर फायव्‌ा 
करना ६1 
साडलेशचिया १२,३० शक्ति ।--पसनी अवस 
दोपक्रर सर पडजानें पर। 
यदि चार चार फफ़ोडे रोते स्घ्ते रोतो सखफर देटयवा 


१) 


२०० शानिः से दयोर सौर रषा दुपिताचस्था दर 
दोतो इ। ~, 

यदि न्टून धीरे पक्ने सगे ठो दीपरसन्रफर अत्यन्त 
भद्रादयुक्त ओर भेदन प्रोतो चैकेलोना या भादस्यिल,। 

यु पवस्ामे चदरेप्रर सुदास दोदर छकटको वदन 
धिगाड देते द | फोर्‌ पुरन्खी घडी होकर ,वहुत कथ देता 
मौर उपमे द्द्‌ दोताहि। सुदासो ऊ चये कार्ववेजीटरेषिप, 
दपर, केरुकेरिया, सलफर उत्तम जौषध. दह 1 
खुवाचष्यामे इन्दियफे दोपसेि खुदान दौतो केखकेगिया 
रैना चाद्धिये। । ष "८ 


च्तिकिरस्सातस्व। { ४६७) 
> 6 9 2 2. 
स्प्रध्रषु प्रयाग {= । ३ धरे यननरष्प्क पक मात्रा । 
यद्वि सफर दीज्ाय तो भ्रति दिनि संघ्याकरे ` समय 
वकः माघ्रा। ¢ ५ 


सहकारी उषाय ।---मलयन्त दर्द रोतो अरुसीकी 
पुलटिल ब्रध्न चद्िये । यदि अपने आप न प्रटजायतो 
नदनस्से थोडा चीरा खमा देना चादिये। चास्यार क्ता 
द्येन 'सोकने फे स्थि स्याद्थ्य मस्वन्धीय नियमो पष 
प्रष्टि स्फी चाहिये। < 


॥ 





© ~~~ 
विद्रधि । 
( एम ), 


छच्तण॒ ।-तन्तु गा वन्यम गधाद्‌ उत्पन्न द्ाजोनेफो 
यिष्ठपीथि कपते ६ । रसके साथ साय दद भरौर श्रद्‌ 
रहता पयश्‌ सन्त गवष्ध गिकल जावि । यष्ट फोड नय 
सैर पुरन ष्टो तस्दक दोन । परह, ददधफे 'उरपर, 
यष्त, स्तत भादि स्थानेरः यष दते दहु देमि 
जति दै। 


2 भ, तख्ण पिद्धचि। " 
खक्षण ।--पीडित स्थात द्माषटुला, प्रवाद्‌ भौर 
येदमा युन्ठ + फुछ दिन याद्‌ उस मयाद दोला ध, वदु, 
खपमान, घ्द्ुखीते दापनेतसे उक्ते भतरं मवान्‌ प्राम होना, 
पदि फमदरा उक्षन युष एोवर फटजाना दे पीर अस्मद 


{ ६५७९ ) न्िकिरसातस्व ॥; 


वि । शमा ज्ञितना ऊपरी शव्रयोग किया , जायं उतनादी 


अद्डी घाव. सूखताद ! कपड़ा मेरा हानेद्ी जब्दी २ ववट 
देना चाद्ये । भाचद्वयकता पड्नेषर पुराने पवसस्षका प्राय 
छुसीसत काण्दना पडतादं। 


र ॥ ५ 





५ ॥ > 1 


तत वा घव । 
,( त्तनर्‌ ) । ्. 


छत्तण '।-विःली रोग, चोड अथवा किसी वारो 
कारणे चमडा कटर वाय उष्पश्च दोजावाहि 1 
कमी चद श्र सुल जाता दै, जर कमी परदादित 
दाकर अयन्त कष्ट दता दै, अथवा कमी पुराना 
दयोकर देखा दोजातादे कि आरामदी नदीं होतादि, प्स कारण 
, नीत्तर सर पडकर वा चात गोर फेठकर कष्टदायक 
दौजात्ता है । शरीर मै परेका दोप रहनेसे घाव दनक 
सथिक सम्माचना.~ रदतीष्टे- सौर धवि दाजनपर क्षीघ्रह्ष 


म्म स्खुखना। ४ ॥ 


2 ६ ध ¢ 
, विकित्ला ।- मोप देनेका उदेशाय यद ष कि 


स्तास्थ्यकी.उन्नति-दा । , <, 
साइनाहाया १२.द्‌ ० दाक्त ` 1--पुराना मार सामान्य घाकः 
सखृरखन 'म विम्ब आर सर ` पडज्ञानपरः। ॥ 


„~ वेत्तेडाना. £, शक्ति ।--मलयन्त .पेदना युक्त, घाव 


1 


गार चस सोर खाट स्ग। : ठ; - ४ 


5 


चिकिस्खात्तसर 1 ( ४७१) 


क $ र 
ह इ्द्खाषस्ट्स मै शक्ति 1--सुरह, " गला. नाफ, 
सौर मराल भादि सयानो. म घाय दोने.पर यद्‌ फायदा करती, है । , 


प्छ फा लोशन मीरः छु्टी रादि आवश्यकता फे गुसलार, 
व्यंधहार पिये जति हे। 


|+ श, 
आससेनिकं ३० शक्ति 1--म्यन्त धाद युक्तं 
ओर जलन फे सराय धात्र, सष्टजषी स्क वा परत्छासडा 
हुए मचाव्‌ निष्ठल्ना, घत्व अच्छा न होता हो। 


द्ीपर-सलफर ३०, केलकेरियाकार्वं ३०, 


सफर ३० शक्तिं ।-धातु परिवर्तेन कारनेके किये 
उचव्दपर किया जाता है। 

स्यन्त मवग्द निषकते' रहने पर्-चायना, मदूरियस, 
पल्लादटिल्ता, दपर सरुफर वा सखरुफर दिया जाता दे । 

खडा हुभा घाप दने पर--भ,संनिक, लैकेसिस््‌, फार्यो- 
येजीटेत्रद्धिल, दपर, क्िकेली, साषटेदरीया । 

ष्काम घाव देने पर--फासफोररिक पसिड) छट केले 
फैरिया, साश्टेशिया,) पेखाफेखीडा, माैसियसर, भिजञेसियिम । 

घाव द्ोकर रक निकख्ने पर-सरसेमिक, चायन।, 
परोर्फारस, कर्यो पेज, लाद्कोपोदडियम, नारदौक-एल्िद, 
सरुफग । 

उपदश फे करण धघय~-मर्दुस्पिप्त, नाद्र पएनिड, 
यूजा 1 

पारा जपव्यवदार दाने के कारण--याप्म- षाव मल, 
दपर, सलपर, मादक एसिड) & 


शु ५ 


{ ४७२ ) चिकिरसातच्व। ५ 


सहकारी उपाय ।-क्ेण्ड्रला लोशन तयार - 


कर [< भाग पानी १ भग भमौपध] घाव फे व्यान 
कोस्रावधानीनति धोना चाद्ये 1 घा की पटी कौोपानीते 
भिगोकर सावधानीसते खोरना चादिये । आचदयकता के भनुसलार 
फभी भरति दिन, कभी दिनै रवार घावकफो साफकरना चाये । 
श्रीस्के जिस ध्यानम घावद्ो उसको विलकुल निश्चल रखना 
स्पवद्यक है । यदि परमे धाव द्योते चलना भथदा पैर लटक्राकर 
धेना विरङ्ुखट निपिद्धं & । सहज म पचनेवाखा ओर पुष्टि 
कारके भोजन करना चाहिये! मच्छी, मास्त, अधिकदुग्ध 
घर मढा निषिद्ध द । \ 

धायमै षष्टे जैसी मर्दन लगा देना भदुचित है । 
घावफे स्यान को फभी खुला न रलना चादिये ¦ धाव जितना 
स्लच्छ रखाजायगा उत्नाही शीघ्र घाव स्ूखजाध्रगा। 


` ` कनख-। । । 


+ क्य श वै, ४ त # 
दाथ पेर्फी उशुखीके नाखून की नोक पठकरः मासम , 
चुसजातीहे भौर घाव पैदा कसती है उसको कुनख वा 
णी कदते द, ॥ 
4 श. ए 4 [= 
चिकित्सा ।- आत्तानेक &,३० शक्त ~ 
जखन, घावका स्थान कालासा रग, द्समत्ति वद्र निकलना । 
©= [जन्य क्र ङ ~ 
सादुवश्वया १२,३० दरे ।---दद, पर्क तद्ध 
भै पसीने यर उन्नम्र चुरी गन्ध) 


सलफर ३० शाक्ते |---अखकी 'मोरी, चिलकरदार 


१५४ 


विकिरत्रानस्व । [४७३1 


दने सिवाय य्ाफाषददिन, मङुग्विन, पएनदिमच्ूड 
उपकारी द। 


सहारा उषास --ञ्शव्ठी मे प्रद्यन्न स्वग अर 
टनरनादहर षोतो गरम पानामेसेकने से सज्य दद 


जानि । निदो नासुनषता साना व~न साचा गज्लि काद 
डष्लना चप्दिय । फरोलोसर्ड- सयेशन छा चूण ताद्री 
भ्रयाग करनस्त उ कष्टलायक सगे -दुनदी क्षीघ्ठ आरोग्य 
दोजात्ा ह। 


॥ 





लक्षणा {- यद अच्यन्त कषटढायक्त राग द । उगठीषेः 
आनिक्ते भागम प्रदाह दाकर मयाद्‌ -उत्पन दोजाताष्र । 
उन्ताप, अखषछ्य वेदना, ऊकपकन, राख र्ग ॒दस्फाद्दि घसफः 
केण द ।\ अगुरौ सै टेक समच हाथ ददै करने 
खगता दै। 


[+ [४ अ ष ज र 
{वकत्सा --चोर स्मनकस--लरम 1 भवाद्‌ उत्पन्न 
। 
षमेनेचे पटख--दापर, चक्रि, पीसे-खाइलणया, पटपर 1 
~ [> 1 
खासेया १२,२३० शच् --पदिसाग- य 
पक्त उत्तम यापय दै 1 सगा सद्रपात दरातेही यष णौपध 
{६०1 


[ धर) चिक्कित्सातस्व 1 


३ धटेके अन्तरत व्यवदार करनी चाष्टिये 1 आरम्भसेददी षत 
मौपथका प्रयोग फिया जायतो मचाद उत्पन्न नर्द होसक्ता। 
पले केच सारलश्धिया व्यवहार फरनेने धराय. सेभ दषते 
देखि । अच्यन्त ज्वर आदि होतो पकोनाषट, ओर साह 
केशिया पयावक्रमसत देना चाद्दियें। 
क क [+ ४ 
आमानेक ३० याक्तं ।जव सजा एमा स्थान काला 
रगका दये अल्यन्त जलन घा दुनैन्थ युक्त । 
५ (3 के क उधर 
एकोनादट शखर बेलेडोना ३ शक्ति ।-- ज्वर 
धद मस्तिष्क लक्षण आदि ्ौतो इन दवाद्येभस पकक 
प्रयोग फरना होता । अल्यन्त दर्दः प्रदादित स्यानकारालररेग 
ठपकन, प्यास जोर वेिनी आदि रक्षणो यद दो मौप्रभि 
पयौयक्रमक्ते व्यवहार कौजातीहे । 
न {>~ १ १५ १4 
मङ्कुरियस £ शाक्ते ।-सेगके वदुतले समर्यो दिया जात 
ह । सतक सभय “असह्य वृदं भौर ' धीरे २ मघाद होतो यष्ट 
प्रोपध उत्तम दै। ~ 
६१३ + 6 
हापरप्तलफर १२,३० शाक्तं ।-- स्वाद्‌ उर्पन्न 
५ 9 ॐ ॐ. ष 
हातेष्टी धष उत्तम आषधदह) ॥ 
[5 [3 ~ [३ ४ 
पटुरक-एासड ६ शाक्छ (-खुदादाड होतो यह चना 
निकाल देपी ३। 
निवारणक्ा उपाय ।-प्विखत्ते निवारण न होतो 


सकफ मद्ूरियस से न द्ोतो ऊक, साद्रलेद्धियासे न 
देष्तो चद्युरिक वेगि । भवाद्‌ उत्पन्नानि न नाद्रटिक 
पल्िद्ध पानौ मं भिखाकर जग॒क्षा अ लगक्कै-से विस्तारौ 


+ 


चिकिरसातस । [०७१], 
भूल्से न्ट हदोजष्ती हे । केरुकेसिया-कार्यरे सधन से 
उसतफ। पुम हेन चन्द दोतार्-। ~. 


५१ 


मे) 1 
भ्वुक्ारष उपय ।-- सेग जारम्भ होति अगरी 
को धार वार गरमपानीन उयोसर्खना मौर दाथ ~-गीचे न 
सक्र उचा रसना दुत पाये मन्द्रह । दुद दूर फरनेके 
किये गर्म पुलटिसर यांनी चददिये । आवद्भयकसा ष्टोतो 
चोरा क्षगादिथा जाता दै किन्तु चीरा छगते समय साय- 


11 ् [का „3 ध्व ~) { 
धानी रखनी चदियेः जिससे अगुलकीकी च्छेरी नस नकट 


ज । घात दो जने पर क्षिलन्द्रका खोष्ठन से धोनः 
छाहिये । 


"यी प 
मस्से। 
चष्टेस्‌ । 


मस्ते कष्टदायक नदी दोते दहै किन्तु कभी कभी 
देखने मै चरे माल्य ्ोते र्द । चेरे पर दोनेसे च्रदरेफी 
खूसूरती को विगाडते दै 1 यदि षड्ते मस्ते दोने लगे 


५.३ [4 


> भ 
तो मौपध वारा उनका नि्चार्ण करस्ना उचितदे) 


विकिरत ---धूजा मस्त की पक षहुन उत्तम 


प्रपयिहे । मस्तेफे ऊपर धुजा का सूल अर्क [विग क्रिसी,भ्रक्रार 


फे मेखके] दिनं तै २।३ चार खगाना वश्यकरी ष्ट, साधष 
शूला दाक्ति जानी चाये 1 प्सौ भकार पर सपाद चक, 
सधवा २० दिन तक कस्ते से कायदाव्तीख सक्ता है 1 यष्दि 
फायदा प्ले तो षन सोपधि भौर भी कर दिनि तक 


द: 


~ 


{ ५७५ ] चिकिल्मातरव 1 


व्यवहार फरना चाद्िये ! फायन्म न द्ोतो स्स्यव्सक्ो दती 


प्रष्ठार खाना भीर खगाना चष्डिय । ;-; ¢ 
न्धि ड ^ [>~ (3 
साटमनरूडः ६ शास ।-- जघ मस्ता कडा ष्टा 
५ 
9 
खर सदन हौ द्ूख्जाय। . `ˆ ५ \ 
[अ क ङ ज्ञ + [= ् 
केस्कारेया ६,१२ "शाक्तः ।-जप अशुक्ीके पास दो । 
कः ९, 9 न 
च दोने कमतो सर्फ 3० शक्ति एक 
3 = ट 
पवार हिसाचनतिश्वार२ नप्ताद तक 
सथन करने गे विनेप फर दीखमक्ता है 1 मस्ते फो सर्वदा 


यदि बहुनसे 
द्िनल न्तर सि 


18 


यष्टि दातं स दराघ्ाजाय यथवा दिदाया जाय तो शीघ्र 
[ब ~ एन [व (ष [^ ॥ 
चढजाता द । मस्मे चोड उाखने सते चह्ुत सकत गिस्तादहै। 


=-= 


4 
ठक । 


( करस ) 
# प त 
दाच ध्वा घण ने. तम्रा मोदा, छडा होकर फुकजाता 
£ + 
दै उम्मको प्राय ठक क्ते है ।ठेकध्राय पैर मै भर पर 
की अगौ ओ जिंख जद गधी चा जूत के साथ रगड 
लगती दे वर छोतीदे।खेस)के वोच भै दक जगद द्दोती 


दे जदा लय दरदं प्क ष्ये जाताद्टै-1 $. ^ 
र~ न्‌ ऊ ~ >~, भच्वे निम्नलि हे 
चिक्र 1 ~ चराम कर्ने के, छिये नेम्नानेखत्त 

1चाल्ता उपसरो दु (६) उद, भिचट. तक ठक गस्म 

पानी अओ सिमो स्प चद्धिवि प्मौर'पि तेज धार चली 


स्र स्ति न्द्र यट क्ते उरो फट ' उाखना चार्दिय ।, 


6 ॐ 
उपरन्त लय रो्वत (एक यख पनाम २०यद्‌ आओौपध) 


चिकिरघातच्य । { ४७७ १, 


स उसे स्थात को मिरोरखना चाहिये शस से" यदिः युर 
फायदानदास पडे तो (२) गति के खमय हस्प टस्पै- 
खाद्न म सद्‌ मिगोक्रर ठेरूके स्थानकोायांव रखना चाद्ये! 
इसमे ठेरकी न्ठिवा बदुतदीन्लीन्र दूर दोजाती द्ै। (३) 
केरी परक्राञ्ड चा स्स्टरर आयर ख्गान्ना भो ति फायद 
मन्द्डे, । 


# 


५५ 


र + 
„ कभी फथी यद्‌ सेग धातु वन दोप के कारण उपपन्न. 


नादैः । इन यातुगत दोप दुर करनेफेलिये आपथि सदन 
करना चाद्ये नीच किसी हुश्योवधोम से पक्तफोतज 
चीजकरप्रयोग करने सि दोप दुर होता हे -णण्टिमक्रूड, 
साककोपाहियम, कास्फोरम, सीपिया, स्ताईलेदिया, सदफार, 
(९, १२, ३५ त्तक्ति ) \ 

प्रतिदिन पर मात्रा जप पक सप्तादतक स्तवन फर्नी 
न्चाद्िये । पसे उपणन्त पकम्ताद ,नच्छ विख्क शौषभ 
सवन क्रमा सन्द ग्खना खाद्धिये। उस सयय कुचं फायदा 
दिखकाह न प्डेनो शौर कोर मोप तजवीज कर श्लौ 
निथमके जतुसार सतन करनी चाये ॥ 


१। # 


~ ©. 





छशकी ( फियास )। | 
€ इनदूफ ) 


५ 

यष्‌ प्क प्रकार फा गगापरान्य चमर योग हे । मस्तक्रमे 
च्यम के खम्डी स्थात परः देतादे जदा पद्य तेष । दकल 
भ्रन्क्ििन भाषाम्‌ प्त्पासभी क्ते द्‌ [ द्रसर्मे छेष रषि 


केष युती के सगान चप्पे एनेफल जाता ह भौर पकर 


धक 


{ 9७८] चिकिर्मातत्य । 


-- ॐ ९ ॐ [4 १ 1 
उतपन्न ोती है, ससे मस्तके धटी खुजरी होती 

अ अ कर प्क 

एचाकर्सा ।- मस्तक फो ` जच्छी सरह खच 
रखना ओर प्रति दिन स्नान छै समय शख यात पर 
दष्ट रख्लनी दसो प्रधान चिकषिर्सा ६) इस्तफ सिवाय नीये 
चिस्नी जौषरधा मसे किसी भोपधषी प्रतिदिन प्कमात्रा 
सेवन करने से कायदा दिखा पडना दै -केरकोर्था 
काये, प्राफाररिसल, खारृफोपोडयम, सीपिया, सस्फर, ( १२, 
३० शाक्तिं )। ध 





क्षरोदह । । 
ड - 
यष दखरके श्राीर से रुगकर पैदा हुखा मम्तकका पक प्रकार 
ष्यक्राफार दाद्‌ द्वै । यष्ट स{घारणतः वारुकोकाष्टी रोगहै [यष सकरा 
भक रोगि, हसे लिये रोगी फा व्यवहार किया हमा भगोक्ताकद्वा 
चा युखश व्यवहार कारनेसे दूसरे फो भी यष्टरोग होते, हये 


1 ॥ + 


वेखा गया है) 

पषठिले याङौ की जड भ चक्राकार रालसङ्गका उद्धेद 
उत्पन्न द्ोता है, उमे ससख्य छोरी २ फुन्सिया उती दै । यह 
सघ फुन्सियां शीघ्री ग्यकर वहतसी प्क साध जदजती 
सोर पिरत दोकर भराय. समस्त प्तक षर दो जदीद । 
इतस रेख तिकरु कर जमजातादहै सौर खली इरं कडा 
पापडा पड जाती दै, श्न पापडियौ को उखाड डरने स 
नीच के स्थान राल रष्व ओर मान्य ऊँची शत 
सती. पुरन्खियां देखो जातो दै 1 इसके वेगसे गर्दन सारि 
स्यान कौ सव गाठ मती ज्यावा परर जाती ह । शस 


च्दधेदसे जो प्ख निकरुता दे षद गाढा, सदार, चिर 


चिकित्वातस् 1 { ४७९ 


विटा प्नैर वदृचूदार होता है यद राग हुन दिनतक रटने 
से मस्तकके सय चा करमशः उडजानेदहै। 


चिकित््ा 1-- वालौको कथ्वाकर विलकुरु रटे 
कर वेने चाषिये । यदि पापड़ वदी, मैली, कडी सौर 
सूखी हर दतो घोडे नारियल के तेल से भिगोकर यल 
ओर साधान से उचै डाठनी चाहिये 1 द्सके उपणन्त 
समस्त मस्तक गरमपानी भौर साचुन से रगड फर भो 
डाख्ना चाष्ठिये ओर वद्धे सुखे कषडे से पछ डान 
चाद्धिये । चूल जने परः नारियल का तें लगाना चाहिय 
चिकित्सा -केलकरिया काव १२,३० रक्ते --गण्ड- 
माला दरूचित्त धातुकेलिये यद मोर सल्फर उपकारीद्े। घेद्‌ 
से मस्तक मै तेली णाप पडना, यह पापडा पूतौ ह 
ओर कभी कमी श्समे यहनी सुलखी चलना, शरीर षा 


ष्वमडा सूखा हुमा मोर सखम्लसा, चाल देखने मै सन 
फ समान । 


हीपर-सर्फर £ ९२ शक्ति {--चभ्रमे खास्थ्य 

के लक्षण न सदना, योडा सा घाव ते दौ उसमे भवाद्‌ 

पकर पफन्ाना { प्राफाटेल भी कायदा कर्ता है | ग्धेद 

मर्सद्ः शौर दने उस्म द्वं रोता ठो, जय शग फपाक 

च्या जर गरदन तक के जाय गथा दो मास्त ब्दा 
चित छौ सौर उनम देर्दष्ठे) 1 

्मफाईटिस १२,३० शक्ति ।-- ससम उद्ेद ओर 

उस म छ ल्सद्रार चराचरम निकलना, सेम मस्तकः 


{ ७८०) च्विकरिस्ल।तचस्व 1“ 


क पसरसे पान के वे तक छक भवे [ सौपिया मी 
ष, ् 
फायदा कर्ती है], उद्वेदभे इुमन्ध 1 ह 
[ इ न 
रस्टक्ल & ३० शक ---रसपूण मर्वाद्‌ युक्त 
उद्धेद, मोठी पापडा पडना ओर वान उडजाना, ववृ, खजर, 
सएधिमै चृद्धि, रोगी अयमावस्या मे जत्र फुन्तिया जल 
के साथ उड भौर भलन्त युज्ठीद्दो तथ रस्टश्छ परह 
, फायदा करता है। , ' | 
सलपर २०,२००द्राके ।--गण्डमारा दान्त धातु+उद्द 
सूखा पापड़ फे साथ) सदजदहा रक्त {गस्ताहा सोर वद्‌ 
-वृद्वार, चाछका का काडा क्रा दोप, ` दस्य मरार र्भ 
अल्यन्त सखुजटी 1 । ध 
इ, ५ ५ 4 1 ध 
ओषध प्रयोग ।--पदिके एक दिन २। ३ घोर 
फप्यय्‌ा दीखने पर प्क यार । 


॥ 
"~~~ 0 


२१ चां खधघ्याय। । 
सखलीरोग समूह ।. 
5; 8 ऋतु सेनस्टरन 1 


सनयाके जगदु गतिमार् 


योतनासम्भमै खस्थ दारीरवारी 1 
ह्‌ रज 


श्क्तल्ाच दाता हः धस्व्का रज स्राव कटन [3 


चनारम्म दह.1 हमार दशम १२ 1 
य॒ देषा 


सुनार 


दद्रानही स्त्रियौ का य 
्छचथ देः भीतरः वरकका्या ऊ भयम चतु तष्ट 
जाता ६ 1 सिन्न २ धातु जीर मिन मवस्था 2 


च्िकिरम्रानसय । ' { ४८१] 


देर्से यथवा क्लौघ् वालिका को पथम कतु होता । 
पसिश्रमी यौरदस्दि वाठिफार्धोकीा यदेश्ा- पिलाखपरायणा 
आर गकस प्रति की यिक्ष को प्रधप्त रजोदक्षत 
पत्तिक द्ातादहे । कोष रोय नदो तो प्रति २८ दिनि फे 
सन्तर ले स्कस्लाय एोतादै। 

चतुक्षयल साधारणत तान द्िन तक रता द" } यनेया- 
कार्णौ स षह २ दिनसे टर ७ दिनतक रहते हये देया 
जाता है । प्रय वार ४ घाल से ठेकर ६ जस तफ रक्त 
खाष रोता हि । यष्ट रक्त शिर रक्तक खमान कारासा 
खीर पत्ता ्षोता ह, 

यवसुथा वटने पर यदह रक्ताय पिल्फरु चन्द होजाता 
हे । परन्तु दल अवस्यान्या कु नियम नष हे! ५० वके 
कु पिले या पद्ध चतु बन्द पोते श्ये धाय देखा पावा 
दै! ऋतु विलछकल वन्द द्ोनङे समय सात्तिदः धर्मद खम्यनमै 
अनेकः प्रकार वेः यनियम दिन पडते द। 

देके ओर २स्वानािक स्नाव की भाति लि्योका 
सल स्म(धवभी प्क स्वामालिक सावे । इस स्वाभाविकः सावन 
किसी थजास्कौ गडवद दोने सि जनक्छ ध्रकार्क्ि रोग उपरस्यिन षा 
जाते द । घतप्पवम्भीा जर पुय्यै को साचधानौ स दस 
स्ख फर दृष्टि स्न चाद्दिये । 


१ =< 





५ 


४ प्रथम रजोददनःमे चिरुम्ब । ` 
प्रथम स्योद्श्षन मै विस्य वे पर सी यदि खास्थ्य 
म स्खीं प्रक्र दी नि अथवा चिक्चन दो तो चिन्न 
करते फी ` छख यातत नेह दे । वद्वि यौवनावत्या मं होने चाले 
६९ 


५६ 


[ ५८३ ] चि किरपात्तत्च । , 


श्ासैर के सव पकार के त्रिकार देखे ज्ञाने परमीा रलो 
ददन भ देशो, भतिमास कमर दवै, जांघ भर त्पिट सादि 
स्थाना मेच्दं आदि मौर ओर कवंण दिखा देतो उस समय 
खचिकिल्खाद्धास प्रति "की सदायता करना हो उठताहै। 


€ 3 

चिकित्सा ।- एकोनाईट ३,६ शक्ति ।- 
ग्क्त प्रधान श्रातुकी वालिका, जो छु परिधम नही करती 
दै, केवर वैठो रहती दै, मस्तके रक आना, सोकर उठने 
के घाद्‌ सिर घूमना 1 | 


्रासनिक ६, ३० शाक्त ।-प्रात काल सोकर 


उने फे समय हरा फीका जर सूजा हुभा तथा दोर्ना 
परो मै सूजन, द्रासर मै गरमी माद्टूम होना ओर कमजोरी, 
दन्रेखत्रा ५ < 


वडोन। ३.६ शाक्तिं ।--नाक सत वार घारः 


रक्तश्नाय (एस लक्षण मे च्रायोनिया फायदा दस्ता) 
चोन शसि खाट, उजाला सौर शब्द्‌ अस्य, जनन यन्मे 


प्रसव वेदना के समान द्व [ष्ल ख्चणः म सीपिया भी, 


फायदा करता दहै], व्‌।दहिने डिम्नादायम भवाह्‌ | 


निभ क्य 
नायानिया ३.६ शक्ति -कवके सगय व 
दोकरः नाक से चार बार रकद्लाय, कोषएटवद्द, फाटिन घूमा 
जा मछ, चिदचिडा गौर श्रध स्माथ, दुपचाप 
ठेख्टने फी शच्या 1 


८ 4 


1.) 


काषूलस >; श्राक्ति |-जय सद स्नाययिक लफण 


॥ 


[~ अक ^ 


च किरक्ताततत्व } [४८१] 


घरमान दौ, वलपेर म द्व्‌, साथी शयपसकू्ट भौर करादन, 
गाडो मँ धैठनेसे क्सिस्म दर्द षो मौर उर्टीष्टो। 

फास्फारस ६,१२,३० शक्ति {--रुशाङ्ते छन्दस 
भौर धरसश्रचिनत्त रमे वाली वालिका; ऊती का गठन अच्छी 
न दो, यक्ष्मा साशङ्का, कफके साथ योडा थोडा खून 
निककतादौ । 

पठल्तेटिखा &, ३० दाक्ति ।--- चदा फोका, 
गरम मकान म्र स्ने परभा सदी सी छगना, पेट शौर 
पाठ म द, दिस्सीरिया फे रश्चण, एक्यार सना मौर 
पकार राना, उरालनता मरोर नेयदय, गधपवण अ्थोत 
सघ रोनि वानी नौर नसम प्रङ्नि फे धातु, परिभमः कर 
मेते भरर खषा हु या म रहने से जच्छा रना । सन्ध्या 
दाने फ खमरय साधारणन बदन। । 


सीपिया १५१३० शक्ति }--- दुल धातु, नाक्रः 


सौर गा फे ऊपर सुदात्त के समान पीला स्गका 
दाग, वाथ वेर खड नेर मस्वक पर यरवार रमी 
माद्दा शाना, स्यन्त उव्ातीनता योग वरचार राना 
(€ रचणो मे पटसादिखामी फायदा फग्तादहि 1 

सट २०,२०० शक्ति ।--मस्तक फे अपर 
स्धृद्ा गस्मी माम ष्येना, मू न भना, भाजन केखप 
रान्तं जी सिचछाना, श्रीरा चम देना माद्ुम दो मानौ 
स्यप्थ्य रदित एोगया है, सामान्य चोट कछगन स शथव। 
पट्ननि से उपे मार पैदा दाकर परजाना, गण्डमाल्त 
दधित धातु} 


~ 


( ४८४) चिष्मिस्सातस्व। ` 


ओषध प्रयोग दिनम एर मारके हिखापमे 
पक सप्ताहः नक ओषध देनी चादि । रसक्े उपनत 
४ । १ दिन जौपध चन्द्‌ स्खनी चादहिये। यदि छख कायदा 
दीति तो भैरभी छख दिन सेवन करती चाद्ये । यद्रि 
फायदा न छो जर पेल मालुम ष्ये क्ि रोय वदतादै सथा 
ऋतु न्दौ होना तो भौर फोर जौपध निर्वान फर उपयान 
नियमो पर सेवन करना चादहिये। ४ 


सहकार उपाय ।--श्षासैरिक परिथम चडत याष 
दरयकीय दे । विखासिता गौर यालस्यदी इस रोग का भूक 
कारण दै, दरस लियि यद्र येग धनवती वालिकाभौ फोदी 
दधा जसता है । प्रति दिन यात.काल स्नान करना उप 
कारी द्धै । च 


पथ्य [---सदज मँ पचने वाखा भौर पुष्टकग भोजन 
देना चाद्ये । खव प्रार्‌ के गर्म खीर उत्तेजक पदाथ 


का, 


नेषद्धि द| चायषीना भी तिचिद्धदे। 


र 


ससार । 
४ 
( क्ल सेपसेस्‌ ) 1 
श रोग योवनासम्म मे च्छु सेम्यन्यीय गडवड दोनेन 
घ्लिजो वो दी छवा क्स्तरा है 1 च्छु घन्द्‌, पोना 
पन्ना पयने ददं, दरा गकद्यल्य चोर परीका, जु म दुर्गन्ध 
शर 7 छलना यथग्रा गसः ञ्जते र्ट, ग्वदिया, कीला 


चिकिरलातच्व | - (धभ) 


= 


दद्‌ -भौर म्ले -स्कशचूल्य ओर फीकी, आर्खो के चासौ मोर 

गर्ता मण्डलाक्र दाग, क्ििष्द्द्‌, खिर धूमना, -ष्देल धडकना, 
पानौ भे, छव्द्‌ सुनार पडन्म, पयन्त दटुर्यन्ता आदि, दत 
रोगे भ्रयान रक्षण हे! यदि ऋतु तिलक्ुल्छ्छे बन्द नदो 
जायतो प्राय बहुत योडाहोता दै, ओर फ़के रद्धका पानीक्ते 


समाएन होता है । | 


चिकित्ता 1 -एन्टमकरड ६,१२ शक्ते 1-- 


जीभपर मेखा दृधे समा सफेद मोन खर्प, पाकषयायक दोप 


सादया नख मन गना यरः सुह म उकार फे साथ पानी 
भष भा 1 


छागज भाद्‌ -लान्ष्छा खाच कषएटव्चमर, सजाणे, श्र रकद्ु्य; 


आसनिक ६,३० शक्ति ।-- चदे का फकास्ण 
भोर्मासौः के परक खज हये, अत्यन्त प्यास, वास्वार थोडा 
डा पानी पोना, कस्पन, बवारवार चद्धर अना, चहेते कम- 
जोर, ग्म मकान ॐ रदने की इच्छा। 

कैरुकेत्ि(-कावं १२, ३० शक्ति । उदास चिन, 
रान फी द्च्छा, चद्रे का फीकःा रग, आर्यो फे चाभ मोर कादा 
मण्डकाक्रार दूष्य, कतिर घूमना विहेपकर सीढापर चढने से 
मान स्वनि न शरणा, सद्धा चज आर कठिनता से पचने 
चारे पद्य यथा चाय खंडिया, मिटटी आदि खाने थी च्छा, 


भोजन के उपरान्त पेद फुल उट भौर विल धडकनः, 
खदा धाग्न 


~ भातु 1 


चायना ६, ३० शक्ते ।--किसी भकार के परि. 


ठी वाम रोग वदना, गण्ठमाखा दुतं 


1 


९ भ 


{ ४८६ ] चिकितश्षातस्व 


॥ 
शम फरनेकी च्छा न दोना, परिपाक क्रिध्णको दुर्बलता, 
खष्टी उकार उठना ओर पेट पु्जाना, विनः वदं क वुर्बठ 
फरने घाटा उदरामय, मल अजर्य, अधिक रचय अथवा 
चष्ट दिन तक रहने चारे रोगःके उपान्तः यह येग 
्ोनेसे फायदा फरता है 1 2 ५ ५ 


॥ ॥ ८ 
फेरम ६,३० शक्ति ।-चदरे फा रग फीकावा, 

हरा ला, थोद्धे परधम. अथवा मानक्तिक- आावगमे षी 
चहरा टालदो जाना, दिख णडऋना अथवा स्वास क्ट, सर्चरा 
सतो रहने अथवा वैठे रने की श्च्छा, रोगी बहुत 
कमओंर भौर थोडे टी पर्थिमसरे थक जावे, कफ के 
साथ सून निकलना भोर कन्थो की दृष मै ददै, 
ऋतु या तो विख यन्द दयो जवि भैर या फीका भैर 
पानी के समानद्धा। 

नक्सत्रेमिका ६,३० शक्तिं ।-पाकाश्चव सौर रुत 
विशेषत पिगडे हुये, कड़ी चा खद उकार, अघ्यन्त चिर 
चिडधापन भौर अक्तेछे धेठे रहने की इच्छा, फीकःा पाठ स्ग 
का चह, मनश इनन चिन्ता उपस्थितो किरति श्यज्ञके 
उपरान्त सीद्‌ न साचि, स्वाभाविक फोएवदथतु। 


पलटसारीता ६३० शक्ति ।-- त्रथम रजोद्‌ शन 


देस्से ष्टौ अथवा प्रथम कतु होकर फिर वन्द दो जये, 
य न, 
नय्पेद (मै, -खचम धा दवाघकालता द्वै, वारवार , एवि 


4 ध नि 
धडकना, जौर व्यायाम करने सख स्वासं वन्द दोना, दष्थ पर 
खण्डे यदं तक. फिगस्म घर्म भी खरी सी मादयम दहो, 


3 


जीमपर सपद भेक, पत्त कार फे समय सुहरा बुस सादः 


[अक 


किकित्सातरय । { ४८७ } 


किसी प्रकार करा तेख, मी घा चर्वी मिखा भुस भोजन 
खन न दो, सर्वदा ससस भोजन सनिफी इच्छा । 
। श 

तप्य १२, ३० शक्ति (श्य बन्द स्मेर 
यारयार दयेत प्रद्र, खय, दिस्यीप्यिा वा षायुकी पवलता 
के कारण ्लिर्वर्दैः जल्यन्त उशसीनता जोर चारयार रोना, 
नाक भौर गादौ पर पीले सगरे दाग, लन यनि फी 
समन्य गन्ध से भा जी भिचा उना, पेशाव मे दुर्गन्ध 
नखापन ओर फिह्ठ छे सप्रान नचि जम र्ना) 


_ क्छफर ३०,२०० शक्ति [--- येग कि प्रारस्भ त 
श्रोर गण्डमाला दूपिन घातु चाटे मयुप्यके ल्यि यद उप 
योगे 1 विनमे सर्वदा नीवस्ती भना किन्तु रन्ति मे नीद 
न भाना, पददिखा ऋतु देस्सर दौ र भैर से भरा हुः, 


स्पृशा शारीर, भस्तकके ऊपर अल्यन्त भस्मी, स्नायाविक 


इचंरुता, चक्षर आना मोर खुनी हु दवा मँ गग दना, 
स्नान करन फी अनिच्छा 1 


सहकारी उपाय ।--य्ल के स्वाथ जपि निव 
ष्यन फर प्रात फा सौर सन्ध्या के सम्यद्रो वार पकः 
सप्ताह तक देनी चाद्धिये, इसके उपरान्त ५) ६ दिनके दिये 
सच ओपप् यन्द्‌ रलनी चाद्िये । यदि प्स समये यीः 


3 
अच म 


ङ्ख फायदा दिखा न पडे तो फिर कोद दूरे भमौ 


्ज्जघीज फर ऊपर के निर्मा अयुम्दार देनी चापि) 


~¢ ----- 


{४५८ |] चि क्षित्सातस्व। 


सखर्पर्जेः-। ` । 
( एमेनेरिया ) 


` मा्िक क्रतुं चिरकूलष्धी चन्द्‌ दो भयवा छ समय फे 
तिये घन्द्‌ होतो उसको रज.राध वा स्वरटपरज, कहते है । पसा 
होने से अनेक प्रकारः क्रे कण्टदायक्त सरक्षण उपराक्धिन्ते हं 
यथा--पट्‌ ओर्पाक्राङय मे वायसौ फे साथ दर्व,जो मिचः 
खाना वा उचक्तारं, सिरदद, चहरा छाछ,” वायठे, वकना 
दिस्टारिया, दिर.धडकना शौर श्वासकष्ट द्सयादिः- । क्रमश 
र्जरोध होने से अचानक यह सव कषटदायक खश्ण 
उपस्थित न होर क्रमश रागी दुर्बल, अस भर 
पि रगक्ता दोता दै, ध्सफे साथदीः उत्साह नदी रहती 
जीर भृखवन्द दो जाती है, देखने मै चहरे पर रोगीपन 
यार उद्राशौनता मुम दोतीं है, स्नायतधिक छक्चषण जेते 
दिछ धड़कन, स्गासरूच्छना अदि उपर्यित होति घै आर - 
जिनका राजयद्माकी आश्र दोती दे उनपरः यदरोग स्पध 
श्रकष्डित्त हदोलाता दहै । अचानफ सर्दी छगना,) प्यक, दुख 
सादि, सचान प्रवर मानसिक आवेग, दधाती; यक्त बा 
ङतैर फिस्ती यन्त्र मादि फे रेगफे कार्ण यद सग धाय उपद्िन 
दाता ई। प 

, र्चाकत्सा-- एकानाद्केट ३, ६ क्ते ।- 
दि म्द क्लगते के कारण च्छत्‌ बन्दद्ये, मन्त्कमं वाछाना 
"स्कं याना, मस्तक चक्रेः मास्ना सौर वना, निर 
मना, यवनके रस्म, रक्त प्रधान चली (स्मया) 


च्परसनेंक 2, ३० शुक्ते [-चदरे षा एक्रास्म, 


य 
त 
भै 
श्चुः 


[अ उ 


चिष्िरछातदसय 1, [४८९] 


शलन्त सखामन्य परिश्रम, ही बहुत कमजोरी चोर थकन्‌, 
मूख न रखुगनः, उदप्वीनतः, शतयुमय, -अधिक सरसी कन्‌ 
घष्टत कपडे पिनने.का सष्धिये पाक्त -येख्ते फी द्च्छा 
बष्टत प्यास किन्तु थोडा थोडा पानी पीना, आधौ रत 


॥ ६ 


उपरान्तःराग चदन । ५. 


वेक्तडाना ३,६ शक्ति -- प्यक ऋं का सवय 


धाने पर छपवाय फे साथ त्िरदर्ट, चदय ल।रु गीर मस्तवः 
नीचा कर्ने पर्‌ रक्त आना, तल्परमे ददे, पेता. मुम 
षो मानौ त्तु होगा [श्ल लतच्तथा म देमोभिला भौ 
फायदा कर्ता है], उजाखा मौर द्ाघ्य सदन नेवा ~ 

ए वि नयोनिया ३,£ शक्ति [---रनपटी म दमात्र ता 
पालम रोना सौर माया दलकना, च्छु स्ासम्य आने पर 
ऋतु न दोर चाठ से र्कं निद्रता, कोण्वन्ध, कित 
सुगा दुखा मल, सा्रान्य द्विरने चट्नेते दा सर स्दर्णा 
षा धठढना। < «^ । ५ 


1 


कमामखा ६,१२ श्चि (धमक दर्द के 


सम्रा्न र कत पदि गद आरः याय म भलत्यन्त दर 


भ्रलन्न चिडयिडा स्वभाव, जयन्ती यत्त से प्विड ` उटखना, 
यन्रुत म्बा चिनारफ्दे पाव दोना । ४ 


1 ] 


काले्सिन्य & शक्ति क्रोध चा मनमैदुण 
चो दात ग्ययने मे कदं वन्द, भव्यन्त पट दद्‌ श्लयियि 
शफ जाना पडता दे, सद्यन्त कष्ट घौर वेन 1 । 
कोकल ६ शकि ।--ेसा माडुम दो मानो. 
{द 


{४९०।] चिङ्कितंातससय 1 ' 


ना भर सौथंदी कतु निकवनेके ' स्थान मै दवं, ' पेसा 


माम कना मानो पेट नै शू दिका दै, नाकं स गाढा 
क्षायां रंस्सी के समान जम्बा स्कसाव। 


इउव्कापाश £ शक्ति ।~ सर्दी ऊगज्ञानेसे भथदा 
पानी मै भीगने से रज.येध, प्रक क्तु के समय शयर 
ॐ पक तरद की छन्ती सं निकल मीमा, जय दीं, को 
तयी क्सर म आमदात मथवा ओर पसा प्रकारके 
उद्धेद निकलना 1 4 


ग्र(फार्दटिस १२.३० शक्ति 1--स्ज रो व्र सा 


द्य दोनौ बाहुक मे प्नौर नीचेके गङ्गाम बो मण्म्‌ पदन 
स्मय पर श्रतु दिखाई पडते, खव पीके रङ्गका भा हुत 
खला, दोनो वैर ठण्डे यर सजे हये, रीर म उदव, मौर उनस 
रुसदार  चिपकना रख निकलना । 


पले ६,१० शाक्ते {-प्ज शेध विशपकर वेर 
गने से, कपाल मे कतरन के समान दद्‌ मारे के ऊपर 
दवाय माुम पडना, खिर श्रूमना जीर कपाल कै भीरा 
मौ फास्ना, दन्वद्ुल, ददै सचानक एक मोर स दुखरी शार 
जना, दिक धडकंना, पाकाश्चय मै दर्द, जीमिचखाना सीर 
उल्खी, गर्म मकानक्षे भीतर खथदा खर्दी खी कगनाः शरा 
यम ध्ररूत्ति, जल्द रेन चाछे, उशासाचच्तः सन्व्याके समय 
समस्त. रुष्षणान्न च्डना । । 


[ 


सीपिया १२,२० दाक्ति ।-वौीच वीच म लर दर्द, 
-दन्वद्यछ, चदय फीके रङ्ग का जर उसमे खदा ५ 


चिकिरलातत्व। (४९१) 


मान पलि स्ह ष्के दाग, स्मायदिष्‌ -युर्षलता सौरखदसः 
र मे पसीने आतान, क 


ष न (० ७ 3 £ 

कखटकारया-काे १२, ३०' शाक्त --गंण्डमारा 
एत धातु, पुना अजीणे ओर उ्व्रोमय; दूधक्ते समान 
सकद प्रद्र साव, गकेषफी सय गिखरियां सूजी द, सिर 
पूमना, पुराना सिर ददे, षाथ -पेर द्रि खण्डे, स्रंसी यादि 
लक्षणौ म यह दिया जताद्रे। 


सिमीत्तीफयुगा ३, ६ शक्ति ।--दिस्टीसियि, भिर 
दप, धायि स्ने सचि सीरः स्ाधारणत वाँ पवो दद, 
यातफा वृर्द, मत्यन्त प्रायु भ्रधान धातु । 
फेरम ६,३० शसि 1-कमनज्तेरी, उदामीनचा, दिल 
धडकना, सजी, कमी कमी भरदरस्नाव; चदय सन्न, फीका 
सौर घूजा्ला, स्काल्पता के जीर ओर क्षव र्षण । 


नक््वोमिका ६७३६० शक्ति ।--थात फाल सिरं 
वद, कोटषद्ध धास्यार मज्जी्ण मौर उदरामय, यायञे मादि 


लक्षण । 
किन्‌ 


सेनेति २.६ शात्ति -- जच्छ फेवीचक समध 
मै यष्ट सौधध देने पि मलयन्त ्रमत्फार फक दीस 
"पडता दै! 

सरुफर ३०.२०० शाक्ते ।--- खिर ओ करन, 
मस्तकः भै र्क्तागम मीर माये के भीतर मी मो शब्द्‌, माये 


पे ऊपर -सषेदा उन्ताप गाद्म होना, -चक्ठय सद मोर फीफा, 


1 


संल के, चासोःओर कालो मण्डल्याखार दांग, दिनि 


॥। 


1. 


(४९२) चिित्लातस्व । 


अवसन्न भाव, दिनक ४१ घजे असह्य भूख। र 3 
५ ॥ 
ओषध प्रयोग ।-दिनर २।३वार !. :; . - 
चन्द्‌ दयोनैपर ३। ४ घटके अन्तस्से पकर मात्रा. ` 
जती है) ध 1 


1 


` ' सहका उपाय ।-कमजोये अथवा ~ 


.निकनेसे श्राय फायदादहोता है । दोनो पैर गस्मर. ; 


कारण सजयोधदोने से पथ्य फी ओर विशय च 
व्यादिये । गभे स्चारन्की सखम्भावनादयोतो थोडे 
विना, ओपय देना अञ्चुचित है । तट्येर को गरम , 


डवो स्खने से भी विध्वेप उपकार द्योता , 


स~ © ~~~ 


५4 1 
४.५५ - रजश 1 , - "ट 
"* “ ^“ ( डिस्मेनोसिया) '* , 


हस्तो प्रचलित पामे वाधक वेदना कतेहे. 
तेग प्राय देखने मे याता । पीड, कमर, जांच योर , 
तथा दिम्बाधार मै अधिक द दी" इष्त योग का सवते; ,. 
ख्चणद्वै । किखी किली को तुस कृ दिन पष्िकेले ' 
ठीक श्नुते समय दृद आरम्भं दोकर २।१ किनि 
फमी २ तुके गामय यद दिननक रताद । जतिवच्नरा्च 4, 


॥ 
१ ५ 


1] 


1 ग ५ 


पमा सगः जमराय स्ख ०, 
ज 


\ ~ 


: '' चितिः = ^ पिके धर्यं 


{7 २ 


५ 


चविकिर्सातत्व ! { ९६३) 


मम्तफतै रकागम ओर टमि गडवड, भयानक इदय दौखना 
जौर विलाचा, कास्मै भौर फाडने,षो चाहता, चदा 
सूजासा र्ना मौर सुर्खी, परसवके दद करे समान भयन्ते 
वदै मानो शुष्टदवास्से सदी निकल पडेगा । ब्द जितस 
जच्छ र दो उतनीदी जब्दी कम होजाय, साच उञ्छे लार 
स्गका,फमीं जमा दुमा सीर घद्वृदरार। 

केलकैरिया-कावं १२,३० शृक्ति।-कवसे पादिक लन 
पूना अर तसेना, शिर दर्द, सेटमे दर्द, फस्प जोर प्रदर धसाघ, 
तुके समय पेटके भीतर काटने फे समान वद्‌, दन्त श्यल, पेम 


प्रलय के ददै केसमान दर्द यर नसौ कापदना, दनो 
पर ठ, गण्डमाला धातु । 


,कैमोभिला ६,१२ दाक्ति ।--पलवफे ददे समय 
जरायु दाय माम पडना,, सायर काठासा जमा खर चर 
दोना जाधक फथ्मेके समान दैः बार वार पेश्वाय 
करनेकी दच्टछा, मस्तकपर गस्म पसीना, दरद्‌ विरक्त सदा 
न॒ दचोना, किसी बातका भलमनमात के साथ जवाव 
म दखफना ] 


न, 
0 लिमीसीष्यूमा द, दाक्ते [--थोडा घा. वहत 
जमा ष्टुभ र्तस्राव, पोठमं यदुत -तेज दर्द, दरस दका 
"जाथ ओर फमर तष सक साना, परसचके पर्दे 
समान दै ( केभोन्निला के सामन ), दिष्ट्या के 
विड जोर तल पेट 'खनस्नादट 7 माम), -दोना, 
चित्त उदास) 


४ । 


कोनियम ६ शक्ति ।--व"योडा नोरभूरे -रद्ग षठा 


8 


न क 


4 


२ न =+ 


[४९४१९ चिपिरसातस्य । ˆ 


प्ते से चदि दौनी (स्तनं फुर उठना, कड दोजाना भौर द्‌ 
हमा ( कैलकेसियिकेः ` समान ) हतविड ' म केटनके ' सम 
द्द ओर सोने तै अथवा करवट, घदरुतेमै सिः 
ध्ूमगा। ~ + । ~? ए +. । 


नकप्तवासक्ा ६,३० दाक्त ।- छत ` जल्दी ` 
सान, सवि गदा मग्र अभा. दुखा, पंन भराडं श 


समान अस्य द्द्‌, जीमिचङाना अथवा पीर कमर म 
षु हट जनेफ समान दद्‌, बार बार पशाच रन 
जत; कोए्टवख., वारः, च्रार दस्त जानेको , दाजत; किन्दु दस्त 


न शछोना, मख -कछिन भोर कषस निकङ्तादा। 7 ^, 


पलषसाटिला ६ पक्ति ।-द देर्ते दो, रत गादः 
सौर काला, स्र उदर फर रक्तस्नाव, तरपि म माने प्रस्थरसा 
दूय र्हि, ददै इतना तेज कि रोगी तडफतां द, 
चिद्लानाषो नौर रोतो | सिमीखीफ्यूुगके, समान } उठने 
"खिर घूमना, खुखायम, सदजद्ी प्रो उटे पेसौ खी, गस्म मकान 


नमै चना £ 
=. [^ बि वः , 

सीपिया १२, ३० शाक्तिः [- त वहत पले दो कार 
वहु चोडा हो, पेम द्द मौर करादेके स्मान इतनी सकर्लीफ 
!कि भारत पाती सारकरःयैठनाद्ये, चरतुमे "पदे भ्र साय) 
शल स्वाति सव स्थान मै फफ पडजाये, पाकाद्राय 
मै श्टदायक व्खारीपन, भातत क्षारके समय उख वा 
जीनिचखाना.- कठिन, शुख्ठेदार म भैर मलप्ार म मोद 
माद्युम दोना 1 + 


` संरुफर १०,२००-दाक्ति [ध्यव गाढा, काणा खैर 


+ 9: 1 


शचाक्षिरातस्द [४९५५ 


धाथ पेद करेया, पेयम" अत्यन्त सेचनेफे समान दर्द, 
सादी अल्यन्त अरम, सर्दी, यार वार गर्मी मलम ष्टोना 
न्नीर सवसश्रता, पुराना चर्मसेग, चुवली खि्यां जो ` छुककर 
व्वरूती ई । 1 ५ 
पाडोफाइंबम ३ शक्ति।--यायर्धौ के दर्दैके साथ 
ब्ज, कणदेने के समान दवै, स्नाव थोडा, पलल 
के सय यन्न जसे मूष्राधार सरलन्वर नौर मात मै 
घांयदे । # 
वोरेकत्त & शक्ति ।-- यन्ध्यास्व फे साथ रज.शल । 
जेखुक्तषीसीनम ३ शक्ति ।--दं के समय यष्ट 
भोपधि प्रयोग केसे शीघ्रदीः माराम 'दोताद्ै! 
द््रोषध प्रयोग -दद्के समय अप्पे चा ९२ ष्टके 
अन्तरसे ओषध देनी चादिये। 
सहकारी उपाय ।--गरम पानीका सेक भौर नरम 
पानी चीने प्रायः फायदा दीख पडत । दरदैके साथ ^ 
उपस्थित दोनशे पदठिठे सखफर सौर फेलफेयिया पयोयक्रम से 


व्यव्हार कप्ना चा्ठिये 1 बाधक वेदना सन्तान नेत 
प्रधान विद्नकासे है) 





1 
© ~~~ 1 1 


॥ 


प्रचुर रजःसराव ( बहुतस्ता रजं _ = ४ 
(भेनेरेनिया) 
ष्ठुके समय जयायुसे धट्तस्ता रक्त साव 


[ ४९४; चिपिच्सातस्व} ˆ 


[अ नक्े ~ > = 

चतु से पंदिठे " दनो स्तन ` पूर उठना,ःकडे'दोजाना ओर द 

दना { कैर्केस्याके सान) हतविड मै कटने; समाने 
क ऋ. ॥ र [प [9 

ददं भीरः सोति मै मथचा (करवट ' वदरते" म किर 


= = २1 १ ५ 


शरूमना 1 ˆ \ , २, 


2 3 


नकछ्तवामका &,३० दाक्त ।- छल - जल्दी २ 
होना, स्व गादा जै, जमा हुभा,. पेटमै. मरोडे के 
समान असद्यं दर्द, जीभिचखाना` सथवां पीठे कमर मे 
दी "टर जातेफे सखेमान द्द, चार वर ' पेशाव करनेका 
जत; कोणएटयद्ध," चार -चार दरसन जानेकी जत, किन्पु वस्त 


न दोना, मख,-कटिन भोर कणत निककताद्ा। - 


पल्तसाटिला £ शक्ति ।-शठ दैस्ते दो, स्क गादा 
लौर"काला, उदर उदर कर रकसनाव, तके मै मानै पस्थर्सा 
दय रहि, दृद हतन तेज' किं रोमौ तदडफ़ता दो, 
-चिस्लानाषो मोर सता { सिमीखोक्यूमाके, समान ], उठनेमे 
गिर घूमना, मुलायम; सद्टजदी प्ये उटे देलौ खी, गरम मकान 
५ चढना} ,* 1; + 7 + 

सीपिया ९२, ३० श्राक्तं ।-चछठ षह्ुत पृहे दा मार 
बहुत थोडा दो, पेम दई ओर कराहनेके स्मान इतनी तकरूाफ 
पि भारती पाती मारफर टना, चछरतुने ' पदे रबर साध, 
न्स स्ञादंसे सव स्थान -त्रै फफोठे पडजाये) पाकाय 
भै ऋषटदायक प्खा्टीपन, पातण्कालफे खमय उलटा वा 
"जी मिचछाला, कठिन, शुख्खेदापर "मरू भोर मरद्टार मे पोच 
माम होना) । 


ˆ शरखकर 2०२०० शाक्ति [लाव गादा, "काला सौर 


एच क्रतव 1 \ {४२५ 


चाव चेदा करनेवाला, पेटः अच्यन्त सचनेके ।सम्रान दर्द, 
सलायद अस्यन्तं रमी, सर्द, वारं वार गरम मणटूमष्टोना 
न्नर अवकसतप्नता, पुराना चर्मरोग, दुवरछी खियां जो खककरः 
चरती दै। ~ । 
पाडोफाईलम ३ शक्ति --बायभे के द्ैके साथ 
रज", कणहने फे समान ददे, स्नाय थोडा, पात 
के सय यन्त जेस मूघ्नाधार सरकान्व्र॒ भौर मत मै 
चांयडे ! ‡ -2 । 


ग न 


॥ ५५ 


घोरेकत & शक्ति 1~- बन्ध्यात्वं के साथ रजःश्ुल „। 
जेख्तीमीनम ३ शक्ति ।--ददे के समय यष्ट 
भ्रोपधि प्रयोग रसने खे शीघदी भाराम ¡होता ह ।' 
श्मोपध प्रयोग 1--ददैके समय भग्ि वा १ चके 
अन्तरसे ओषध देनी चादिये। । 
सहकारी उपाय गरम पानीका सेक भौर गरम 


पानी पीनसे प्राय फायदा दीप पडतदि । द्देके स्ाधन्क्रूतु 
'उपसित ष्टोनेसे पिले सख्फर गौर केलकेसियः प्यायक्रम से 
च्ययष्टार कण्ना व्वा । बाधक बेदना सन्तान नेमे 
भधान विद्नकासे है त 


~© न 


प्रचुर रज.सराव ( बहुतता रजःसखाच ) 
( भेनरेजिया ) 
चके ममयं जसयुत्ते बदूतस्ता -स्क.स्राय दोनेशो छियां 


^ 


[ ४९६ ] चिक्षेरपातसय } 


भृच्खित भाया 'मै खून कटना कता ह-। यह दीक 
नेयमिति समयमे ष्टो सकता दै, अथवा यमे पौधे होकर 
भी । बहुत .दिनृ उर सकता है! दस. चयि रज.स्राव के 
सथर नीच छ्लि ्टुये उचण दाख पटते रे 1 मखसता, 
पीठ, जांध ओर नीचेफे अद्र मै चरता. ,फिरना ददै, 
सर्दी मालुम होना, दोनौ "यैर र्दे," अख न संगतां 
श्यादि 1 इस रोगे यहुतने ' कारण ` दोते' ह । जरायुकौं 
वनायरप्र विङत्तणता, वटु ओर अलुजिन अनियमित खाना 
पाना, कठुके समय खामी सहवास चा फिली अकारक 
उत्तेसना आदि शस -रोगकते- "प्रधान स्यौ गिते 


गये है) ड च 
4 % ४ ५ < ४१५४१ ५४ 


चिकित्सा ।-- एकनाद्रट ३१६ राक्ति 

च्म उमर सर रक्त पूर्ण नातु वाली -खिया,: बहुत रज 

खाच नौर सावदा चस्युभय (मौर ,मानकलतिक्र > उद्धेग,, सौधा" 

दोक उठ चेव्नेमेही, , सिरु घूमना] },, 7, न्ध +, 
1 | | प: 


४ $ 
“ वेखेडोमा २, € शाके ।--नमःठ दष्न- पले, ओर 
दुन ज्यादा, साच उजे' लाल 'रगक्रा "जोर" सरमे, चदहत 
चेग मा्युम दोना दर्द मानै संच। शश 1 द्वारते निकेख ˆ पगा, 
खपकन, खिर द्द गौर मस्मै दर्दभजरायु मै" स्लचनेके 
सलमान दय्‌, इसीते चिद्छाना, खवको काटने अर चीज 
वस्तु सोड फोड़ द्गते दच्छा। अ 


सरकारेया( काचं १२,३०- शक्ति ।- चात बहत ज्वी 
ऊस्वी दो, वहुतल्ये आर अधिक प्िनतक उद्र रज स्माचक 
पटश्च दोन स्वन 'खजे शये - खोर दई" साद्ुम दोना, सिर 


चिकिःसावरय । { ४५७] 


न्‌, पेम दद, कस्य, पेश्षाव के खमय पेट फारनेङे नमान 
दद, दाति ददं मोर करादना, सुम्ने निर घूमना, उरनेते 
यासीटी चदनि वदना, दोना चर इतने ठ्डे ओर गी 
मानौ वेस्मे भीता हा मोजा पदिना दै, सामान्य घ्ठी 
दवाभी स्य न दोना। २ 


व अ 
च 1 
न्ध 


केमोमिङा ६,१२ शन्ति [-वष्टतसा साला भैष्ट जमा 


हया स्कष्वाव, ठटटरर कर एेलादी रक्तसशव दयोना, जरायु 
अस्व वेदना क्ते समान जद्यन्त ददे जररसाक न्मौ म ह्य 
जाने के समान दद्‌, अल्यन्त नसद्ध यार खदन रदा, फो दात 
पूख्नैमे भखमनसान फे साथ उत्तरः न दे शफना, चष्ट 
घार बहुलसा यिना स्गका पशाच 1 


सिमसोफयमा ३६ नाकि ।--छठ पटल पदे 


षो भ्रीर ज्यादा दो, साव काला नोरः जमा घ्या [ द्रत 
खष्षण सै करमोमिखा जर प्रोकम्य फायदा कना कते ] पीट 
भै भौरञाघय स देकर परक त्वि नकः दर, तित्रा( म्‌ 
छटन के समान -रद, शौर ऊरायु म ठान माद्ुम ्टोना, 
खत्यन्त वादु धधानभातु आर सव रूद्फ, पिरश्धीस्णरि के 
याये, मस्तक घाग् दाल के ग म अच्पत्त दरु, 
हिखने से यदा| 


सति, सामन्यं 


कोकग [~ दाक्ति ।--टीषरः सम्य पर श्तु द्धन 


कन्तु यद्ुन स्यन्द यौरप्मैर तत उटने वारा, भाव खार 
भ 


अदर जमा हला, रन् क खगाय कडा, यर्त यामान्य 

दिले स्या यद्धना, चदरे पर पोरटापन आर सिषं भे 

समान [ णीषियाद तस्द्‌ देः सुमद मानो पेद क्रे 
धयु 


१४९८] चिक्घेच्छातस्व । 


# 


भीतर कुं दिखता है [ सेवाध्ना कौ, वरद ], अद्यन्त दुर्वक 
ज १ ~ छ प 4" < 
भौर सीदे चठने मै दिख धडकना। 


नक्तनोमिका £, १२,३० शक्ति ।- कल चहुत पषिे 
सौर बहत ज्याद्‌ाष्टो, चाव फाङाना रडका खून, खाच 
पदे रहकर चन्द्‌ छोजएय आर फिर होने रगे ( सकफरफे 
समान ), कमर, जाघ सौर नितम्बो दर्द! विना कारणही 


पफोधित दौ उना, [ केमोमिलाकी तर्द], स्वाभाविक कोण 
यद्ध धातु, वार वार दृस्त जानेकी हाजत। 


फासफोरस १२,३० श्चक्ति ।-- त बहत सीध 
वहत ल्याद्‌ ओर गधि दिन ख्दघ्ने चारा, उसफ साय 
पेट मौर कमर ददे, बहुन कमजोरी, दोनो पैर ग्ड, पेरमे 
कमजोरी ओर खारीसा मालुम दोना, भोत्न के उपरान्त 
चायुफा यद्ुन डकार शरान, भोजने वाद नीदक्ती अन; 
मख कडा जोर बहुत क्से दोना, ख्वी जर छपाद्गी। 


। 

सेनाडना ३.६ राक्ते।- बषटस्ी जादा, ओर दुर्बल करने 
चाला रज खाच, खाव फीके खाल सग मौर पुं जमा हमा सूनः 
भरस्व वेदना फे समान दै रान तक केलादो, परते केकर दर्द 
जननेन्दिय सकू गातादो, अव्यन्त वायु अरधान धातु ओर 
दिस्यीप्यियाः फे सथ ल्त [ इगनेखिय। के समान }, गभल्लाव 
की लारका1 


~} क 

श~, [3 
सरलो & शाक्त 1-- वहतत य्यादा सोर चह्त 
दिनि तक छदने वादा चतु, साव फाला परता र्कः 
दिखने चलन से वढमा [ कोकसके स्मान}, चटके पद्िट 


= "~+ 


चिकिरसातत्व 1 [४९९] 


सवी सोगौा चदढना, दुरक्ये पनी सिवके, सिय, यद्‌ 
फायदा करप हे। भ 


५ १४ 


सीपिपा १२, ३० दाक्ति ।--हन 'पदिटे भैर षदत 
ज्यादा ऋतु, छातुके पित्त पेट्र सत्य-त यद, पाकाययके भीतर 
यषुन कष्ट देने वाला पिपन माद्धुम देना, ध्रदब्रूदार्‌  पेश्णव, 
चदरे पर, विकर नाफपर सुद्धि फ समान रपि 
रब पे द्रुग) जगयु ट जाता पला मालुम हाना माना 
स्यद्दी जन्नेन्िय द्वार चादर निरु पडेगी [ वेखड़ाना ष 
समन]। 


सफर ३८ शक्ति ।--ऋत चदन दिन छदे, प्ट 
मालुम हो कि सय सच्छा द्रोगया द किन्तुवारार छीर 
आना, जखन पद्या करनेवाला साच, दोनो जाघोरमे दद्‌ उत्पन्न दरे 
ओर उनम खद्धो वदद्रू ( वदवू-वरेडा-ग ), पद्धिले अचानक 
गर्मी माम होना आर उस क उपरान्त हा कम्ञारौ 
भौर अवसश्नता, मस्त के ऊपर सर्थवा गर्मी माद्धुम दीना, हाथ 
प्रर मे जल्वन, स्यूनी वचास्तीर । 


॥ ओषध प्रयोग ।--ज्व वहन न्पद्‌ा, रक्तखाय दोना 
र्दे तत्र भारम न होने तफ़ २०। ३० मिन्ट फे अन्वस्त 
साष्ध देनी चादिये 1 राम यदि सामान्य द्योतो २।> घण्डके 
मतरस ओपध प्रयोग फरनाही यथेष्ट है) 

सहकारी उपायः 1--सच भरकास्की मानासिच्त चिन्न 
सौर छे, परिम सौर चलना किस्ना यिखछुल 


निषिद्ध दे । स्कस्नाय निचाद्ण करनेकरे च्य पाठके भि 


{५०० ! ्विकस्सातस्ये। ` ~ 


तकिया (गा केर पैर ऊच घौर म॑स्तकं नीचा कर शगी 
फो चित्त खुरा देना चाद्ये गौर दिखना छयुङनो न खगहिये । 
प्रत्यन्त र्तख्राव ्ोतो छण्डा जके पिलाना, सच हरीर रण्डा 
स्ना, धरौ भै पीर भर, सोर तपे मै ण्डा जल श्रयोग 
यःरना- विशेष उपकारे ददिखकतागं दै । किसी प्रकार कौ 
गरम वस्तुं ञ्यवहार कंरन्य निषिद्ध दे । जिनेको बहुत ज्यादा 
स्जलाव रोता है उरी छक क्लभय क्ष सामी स्वासं 
पन्द्‌ स्पेना आवश्यक हे । चरतु ति श्षमध खामी सदवां 
षदरनेके दोप सि प्राय य्ह रागदोवा है। 


५, 





५ 


र्जालोष 


,{ सलाहमेक-टेरिक )1 
चद्ाचश्य्सि रज साव पकमश, फमं दाकर अन्तम चिल 
छक पन्ठ द्यजाता द । काधास्खत ध्५्के५५फ भीतस्दी 
स्योादै.प छाना, ष्किन्तु कत्ता छुःछ पटल किलीफो कुछ 
पछी दा सग ह्र । जितयादी स्जोखेप दनिका समय 
चिक्ड अनि गना दै उतनाही कतुकं समय आर पि 
माण भे सनक प्रफास्फी गस्वड दिखाई पठती द 1 
स्तय कणी वहु दाउ रा पमौ यष्त ज्यादा ्टोता ह 
पी स्त्य असमय से जानन दपा पडता, देवल थोटे 
सम रद दे, गर्‌ कफर ययानक वनद्‌ दाजाता ६1 
यथो न्तु हनन्न प्रि ज्यर्‌ कमश युक्च देता ह 1 
सदलं अस्प, उपसम दते दधे चर्दः दास परते पन्त 


चििर्सातश्व । [५०१1 


प्रीय स्भोखापफे छख ` प्रिये से! खिर घुमनी, सिर दद्‌ 
हद ९ कर यचाने गरी मालुम पडना, खायविक सव 
कक्ष, कमजोर, अदा, जननेन्दियमे ्वुजछो, भोर "चहुत 
से कष्दौीयक पसग दिखा देकर बडा कष्ट 
देत द। १ 


चिकित्ता । जायोनिया & शि । मस्तक 
मर स्तं यानेङे फारण सिर द्द्‌, पेसा माद्धुम ष्टो मानौ कपाल 
फाटफर ्विदीण हाजायगा आर नाकल्च सूत निरमा, दिले 
ष्वलन स सव लक्षणोक्ा वदटना, कोएटवदः, कठिन सुखा 
भर, अलयन्त चिडचिडा स्वभाव! 


काररूरुस ट शक्ति 1---पेात के यदव प्रदर्राय, 
चि्छाने पर उठकर येन वढना इतनी दुखता कि चात न कदी 
कछयय, सिर श्ुमना [ ब्ायानियां क समान |, सनायुधिधानं 
[न्तके समदका दग 1] कौ उच्तजनसथीठता। 


४ 

इमनाशया ६ पान्ति ।-द्दय म शुत दुख भर 
शुभा, पला मुम दो सानो मस्तकः फे चग की फरो 
निष्ठो द, 1 सर्ज सखस्य, फार, 


ज्मा दुभा 'प्रीर 
चद्वुद्धार । 


देकेमिसर ३०, २०९० इाकिति ।-स्नोलोष क समय 
्ियौकर लिय परि्चप उपक दे [ पठषादिटाभो ], वारं चार 
अपाद्ुत्ते रकाय, मस्तफ म भार माद्कुम दोना सौर 
मस्तफ के ऊपर यट र कपकन माद्ठुम षन, जसयुमे 
खनत साप्रान्म दृव वा स्पर्ग स्यन्ता, चापो 


{ ११२] चिकिल्लातत्व ]. 


हडिम्वाधारः, खजा इभा, उस्म दाव चा खर -खुभोनेके समान 
त्व, शिक ;सर्द नोर दिनम. मस्मी मद्ूम दोना, गीदक्षे 
उपरान्तः सव लक्षणोा चठना। , , ,,, ~ 


पसरल &, ३० राक्षत ।- सुलायम श्ररृति 
ओर जल्द्र -रोने वाली चिथौ के च्यिही चिशचेप उपकारी 
ह, स्नायविंक डुः स्मौर गरम 'मकानमेमी सदसी 
खगना, पक -ओरका- लर द, ऊपरी भर देखने सिरः 
घुमना, पाकराश्वयमे , दाव अर जययुमै दई मादुम दोना, 
मूहका सडा हुआ स्वाद, उल्टी करनेकी दृच्छा विशेषकर 
शात कारके समय, जलन येदाकरने वाखा, पत्ता, घाव चदा 
करने वाटा प्रद्रख्रषव, समस्त छच्तणौकाही सन्ध्याके 
समय वहढना। त 
सीपिया ३०.२०० दाति ।-यलयन्त उदासीनता, वार 
चार रोना ( पल्रछ्ाटटाभ्नी.), सतन्ध्याके समय बहुत तेज ठपकन, 
स्तिरः ददै, प्रधानत दोनौ कनपट्ीमः, नाकके ऊपर मोर दनि 
भाले सुद्छसि के समान पलि द्गके दाग, जरायु द 
जाना भौर प्रर त -जद्छन मालूम दोत्ता, पीखासा वा 
सफेव प्रद्र, म्नाधृदी कमस श्वुजली । । । 
सदृष्छर ३०,२०० शकत 1- मस्तकः के ऊषर भाग 
छे -स्ममान सर्धदा- गरम , [ शीतलना--सीपिया ], दोना 
ग्गांख, दाय, सोर वैरम जखन, धात काल सुष्फा सडा 
हया स्परष्द्‌ ( पलक्षेटिखामी ), चेरे ऊपर दाथ न लगने देना 
म्मे पेटके -सतिर खय -तरतिष्ै भौर घाव दोग्येद्, जलन 
प्रन घाल दर्दूफे ्तएथ अदुरख्नाच, जिस म्यान ओँ स्मे 


[~ ~ 


स्विकरित्सातच्व 1 (०३) 


उसी स्यान मे ददृद्य, दिनै .वार वार कमजोरी ओरं भव 
सक्ता मालुम द्ोना। ~ 


शरोधध प्रयोग [-भावदयकता के यजुसार १1४ 


रे अन्तर सि देना च्य 1 भाय दिनमै२।१चार भाषध 
टेन 1 


नादी यथेष्ट ह । 


प्प [पथ्य हतफा शौर सदजर्मे पचने वारा देना 
उचित दै) मच्छी भौर मास पिर्छुरु निप्द्धि द। षस 
सवख सवज तरकार जच्छा पथ्य ह । सव प्रकारौ 
उत्तेजक खनि पीनिकी चीज विच्छ छाडडिना चादिथे। 
खुरी इह ठव परिभम, प्रनिदिन स्नान करना फायदा 
करता दहे । रके गेरी ध्पेच्ता पटिन चापर सोना 
अच्छा है । दख भमधरथामे छु फु कम भोजन करन 
चाहिये) 
स, 
खेत पदर । 
( स्यूकररियः ) । 
जननेन्छिय वा जययुखे पक शरकारका सपिद्‌ लाव निकरता 
है, शसा प्रदर सोग किदतेद्र । यह रोग प्रय देखने 
आता । यदसेग कभी रं छोटी २ वालिकााकोभी द्यवे ए 
पदे साच सफेद स्दतादहे, कपडो म ये।डार सफेद 
दाग रगत भौर यद शयुणकरः कडा पडजाता & । इख 
म्मयस्थामे लापरनाही कर यदि मरी भाति इटा नकिया 
जाय तो ख्व बवढकर पीले अथवा रेस रद्धका दो 


॥ 


1 


{ ५०४ ) प्विक्षिःसानरय। 

जाता । सव स्थान जखन, दोनी है-जौर फफोटाषे 

समान धच से एोजत्ते है । लाव सव रोगियको स्वेदा 
पकसा नदीं दोतता । कपडे खामान्यदाग स्छ्गनेर्‌ छमशः 

वहुतसा स्ञाच दोते ष्ये देख! जाताद्‌ । साध.रणत, दसा 

परिमाण ऋतुसे पिले नौर पि भौर कमी २ गसोचम्या 

सैगी चदजाना इ। [ि 


यदि घ्रारम्भमे द्यी सग गच्छा न षएौ तो“ क्रमश्च दारीर 
सुया षता जान हद अर भूष न दलगना, चह रक्तं दन्य 
फीका आरः सुजा द्मा, मानसिक उदासीनता, पेट आर 
मर्भे दद्‌ भार कमजोरी यादि सव क्सद्ण उपाखत त 
1 सशमेधास्ा करने कौ दाक्ति आ दुष्त 'दोञातः दै । 
सजीणे मौर भूक न छगना परव दोरुर शरीरः फो आरः 


भी दुरु फर्देता दै . 


कारशा ।--श्स रोगका शवान कारण चिलामिना 
शौर शालस्य, भरस्व वेदुनाक्ना कष्ट पाना, ऋतुमे मडव्ड, 
छल्यन्त स्वामी सदया, रा्मेखयाव) साक स्वच्छ न 


५ 


ष्टना इव्याि 1 ८ 


, 
{चाकःसा '-एटमना २०२०० 1क्त ।- 
अंत्यन्न प्रदर स्नाघ, पडदाने ख साधर वहकर जाच अर्प 
पर दाफर गर, याव्‌ पटप्र्रन यालाः लखन पदा करन वाख! 
जननेन्दरियने जखन योर यदा सद स्थानम फक पड आना 


1 


छरारः भरदाहत, काछचद्ध्‌ । ॥ 


्ासनिक ६, १२, ३०, २०९ शक्ति 1--- 


प्विकिरसातश्व } [५०२] 


"धाव ओर जखन वेदा कर्ने घाठा स्य, कव श्ानौका 
तसना, साव गाढा; पील रका, ख्डदोनेखे किस्वप "चायु 
नि.तरन टोनेे वृद पडना, साश्चिके सम्रय यद्यन्त घवा, 
यन्रणा भौर येचेनी, वुवटी पत्ती लियो किय) 


कैलक्षेरिया १२,३०,२०० शक्ति } ~दूधके समान सकषद्‌- 
नाव, पेशाव फरते समय अयवा सदर उदर कर दो, रु 
परत प्ले मौर बहुत ज्यादा, सखधारणत बहत दुदर, 
पैर चते ते भअल्यन्त परिधम ओर यक्ना, ठंडी दया 
पटले घ्य न दोना, दौनो वैर ठंडे ओर गीठे, गण्डमाला 
दछुषित्त भातु 1 


चायना १२,३०,२०० शक्ति ।- डवे शरीरी 
खी 1जसको भयिक ' रकखाव दोगयहै, ्तुके पदटे भद्र, 
सादी रान भर शखढास्म दईकेसाय योद्धा मादटूम पड़ना, रक्ते 
साध प्रदर, पैचर्मै काला जमा हुमा अथवा बहुत 
घदवृदार धीचके खभान सात्र रोना, जननेन्द्रियफे भीतर 
घष्टुनं कणदायक श्वुजखी ओर श्ुकडन 1 


काकूरतस्त ६,३० शक्ति }-- थोडा, नियमित त्टतु, 
चतु के वीच फे स्मय प्रद्र साव का प्तोना 
[कुक उपसान्त~पडसारिखा }, पानके समान सार साधष 
पाग के समान पतला पदाथ मिखा दया, श्चुक्ने 
खे वा चेठनेते स्राव छलककर यादर निकल जाना, कष्ट 


धायफ रस, उसके उपरान्त षयासोर पेट सूना दमा । 


कोनियम ६० दाक्ति --~कमरम पमजेथें सौर 
[4 


~ 


` { ५०६] चिक्षित्सावर्व । 


, ठगडाखा, अद्र साप, उस सथ स्थान , मै जरत दोषाः 
जर कपोका पडज्ाना, चाक सफेदना घा दूधक्ते, समान 
सौर ,दध्के साथ, ऊतये सुरङ्गा कडापन चापाव, तुके 
सभ्य सिर घुमना निचतिप्प्तर सोति समय, फष्टफे साथ रज खव 
चा रजक [ वार वेदना ], साधी छयतीके चाये भोर 
चवे सारनेक्ते समान ददै ˆ `` ` । '"“ 
लेके ३०,२००शाक्ते ।--कठमे पिके पदर 
, पाव, सात्र बहुत जलन करने चाका, चिकना, उलसे .कपुषटा 
, कडा पडजाय ीर हग दाग कुगजाय [प॑ल्लिरगका दाग नक 
वनिका], चतु नियमित समयदो िन्ठ॒ वहती पोडाषो यर 
घहुतदी थोडीदेर रदे, कमरमे कोर कपडा आदि कफर न पना 
जाय, -उ्रद्धावसामे रजोखोष दने ॐ समय रोग{सौपिया]। ' 


नक्सनोनमिका ६,३०,२००क्ति ।---वव्दूगार श्वर 
सखाय, उल से कपडे म दोटा दाग क्षगजाय, मोर जरु मै 
द्र, च्छतु कभीभी नियथित समय पर नहो, स्वागाचिकं 
खोद्टन्द्ध धातु, साध हौ वार मार दस्त लाने प्मी दान्त, 
विद्धासिता, गरम मसाठा मिटे ह्ये धीरेपके द्ये याच पदार्थो 
दा खाना अर जरठसवा यदि सेन भे दारण दौ तो 
यङ्‌ यौषरध विद्धेव उदकार कर द । 


श [> ८ {५ 
पलछमनाटिखा &,३०५२०० यक्तं ।--जठन छग्न 
चाट पत्ता धाव स्स्ने वाला प्रदरः द्धरके समान प्रदर, 
लननेन्दिय सूजी ष्टु, चिक्षिपव्रर श्लु के उपरान्त, प्रदरा 
गादा, सद, न्तु पटले अर च्छतु फे समयम एने पर 
भी पटस्षटिष्या कायदा यन्ता इ} ये ग्घने फे उपयान्तं 


५ ~ 


चिरस्य 1 { ४५५७ 1 ; 


। 


उठने सेसिर श्रुभना नौर सर्दी सी गना, सखायम प्रति, 
शध रोने बारीसखरी। 


सीरिया १ २,६०,२०० शाक्ते (--श्यावस्या नै सजो 
खोप ोनेके शमय, गर्माचस्वे वा यौवनायश्यि शेग (रकित), 
भरदेरस्लाघ, छाथ दही जरायु प्रीवा मेदुर चुभोने के खमान 
र्द मौर जननेन्दिय मै युजटी, पीटाना, जले समान, 
दुध के स्मान, चास्ठेष्भा के समान साध, चदटरे पर, विध 
षार गाकके ऊपर मुदि के समान पीठेरग केदाग, पेशावर मै 
त्यन्त वुगन्थ, उप्तम कीच के क्षमा पदार्थं नीचे जगणजानारः 


माररियस ६२० ह्ाक्ते -- साव पटेसे सगर, उसभ 
भवाद्‌ षो, तरमै नीर छुजव्छा दो; बहत स्ज स्नाव, पतका 
सोर देखने स्यायाविक के समान नदी, घुर्वलनाः श्ीतलनः, 
चदय फीकि रद्धका व्यादि 


श. 
सखफर २०२०० शाक्तं ।---पदरसाय, जखन भार 
उस्र दद्‌, जननिन्द्िय नसा) साव पला वीदे रद्रा, 


श्लावके पषटके जननेन्दरियमै रचन फे समान ददै जननेन्िय 
मै जलन, द्विम चार वार कमजोरी अर यवमन्नता माघ्ुम 
होन, मस्तके ऊपर सर्वदा गर्मी, दाथ वेसेकते सद्ुप्म 


जन, दाथ पैर यिनि के प्रन्दर न रस सके) 


५ व 1 छ 
चद्धि प्रपाम्‌ ।---दाईडास्वि चा कैटन्द्रलः भूव विना 
मिला दमा भरक १० बुदर १ अल पानी मिलार पिचपमसी 


खानि सि षटुत फयद्‌ा दोता हे। क 


२४ 


का य्‌ = जौ [त 
परपध प्रयोग-1-~-प्षत'फाठ भर सन्ध्याक्े समयं 
+ ष १, “~ द 


[१०८] चि्किर्मातर्व । ˆ 


दो माघा भौपध पफ सप्ता तदः देना, यथेष्ट दै 1 इसके 

उपरान्त कुछ द्विनतक सौषध चन्द र्थन पर, यदि ई 

फले न दौयेतो भोर युष सावधानी स तजवीज कर 
देना चाहिये । ¢ 


१। 
। ५ 


दस्रा उपाय ।--्ख रोगकौ चिकित्सा फे 
समय श्यत स्म्बन्भी को गडचढ है या नरं यद जानकर 
ननो सोगौ फी उचित ओषध देना चाहिये । सर्वदाठ्डे 
पानी मे रोगे स्थान को स्ग्च्छ ,रखना चादिये ।' 
अल्यन्त परिश्रम, मा्तिक उदेग वा उक्तयना ओैर- स्वामी 
स्टवासर परिकर घन्द र्खनः! चाददिये । 


क 3 भै 
[1 # 


गनेधारण। , ` "--' 
( पिरनेनली )। , . '. 
अममेन्द्यिका प्प मात्र उदे - श्च द्धि है । विवाद 
खर स्री पुक्यफे सद्गमक्ता मुरय फल सन्तृन उतपत्ति ह । 
भुचप ओर खौ जव पिता ओर माता देति दै उस्र समय 
मचष्य दयक पक सचसे बडी सम्मेवारो, उनके ऊपर 
आकर पडती दहे 1 दख भारो श्र्ेण कर जो उल्ल फलका 
आप्त नरा करसकते उनका चरि ,श्राय प्य त्तिक 
सलमान देखा जाता दे 1 पिता मातताके शारीरिक अचयव 
सीर भानकतिक श्रदृत्ति खन्तान भै चयि! जाते दै 'धसमे 
मदे नरह हे 1 ( 


५ <€, । 
पिता माताक्ा चरित्र मानास , उत्क, : धम्म 
साच, सधवा जीर 'चद्दे सो , को इसका," फलः, 


जित्तना खन्तानके स्टिये दोगा उतना मत्ता पिताक लि 


न्विकिरसानस्य। ` [ ५०९] 


म दय लकता। जो इस सद्यको सवदा अपने ह्यय स्थान 


देकर दल पाप परिवेस्टित जगत अनेक प्रकारके प्रभो 
से सुद मोड कर धम्मे पथम चरत सक्ते द वद्दी यथा 
मै माता प्पिता फन कै योग्य दहै 1 श्छ त्षत्यकी ओरं 
यदि सव लोग दषटिपातत कर तो आजतो पाप सत्त 
य र्दा है-वह तना न रे 1 


॥ि < 


गमे सचास्फे छ लश्चण पेते है जिनसि कि, उसका 


गधय पिया जासकता दै ! यदह खव, रणा ग्तध्‌- 


स्त्रियौ को प्फ स्मान नदी दोतते 1 किसी को अग्निक 
भौर किसको कफम, किसीको दीक समय पर, होते 
च्मीर किसीफो आगे पठि देखे जाति है 1 श्न खक्षणौ मै 
नीचे चिलि ्टयेदी रक्षण प्रधान । 


[व 


~ 


(११ गर्म सचारष्ठा सरसि पटा लचए्. ऋतु यन्द 


होन । फिसौ सेगके कारण श्रतु घन्द न-द्योनेसेद्य जाना 


जाति कि गभे सचार्ह्ुमा कभीर (पेखा बहुत षा कफम 
दोना दे) गस्रसचार होने पर्भो पके कख प्क मदहीनो 
तक च्छु ्टोते हये देखा जातादै। 

| 


(२) श्रत फाल कफे समय उररी ॥ गङ्ैम्वारक्त ध 
दो प्षपादसि £ सताहके मीतर, फमी २ सचार . होतेदी, भात - 
फारुफे समय उद्टी वा जी मिचलानः, सदस पानी 
भिस्ता स्यादिः देखा जता है । सच्छे पयोग अर्धच्ि सैर 
असाद पदाथ ज रचि दोनामी ग्मखवार्का, प्यक प्रधान 
खच्चण गना गया दे । 6 


{३} स्तन "वडा दो आर उसके चारौ मर फाडा दाग 
दिखलाद ष्डे। 


\ वि ५# ~ ~ 


¶ 


4 


(५१०) चिरिस्सातच्व , ,. 


[४] स्तनभर दूध उत्पननष्टो। 4; 

{५1 पेट षडाद्ो। 4 4 च = 

[६] पेचके भीनर घाख्फं “ एखता स्टे 1 वेट 
भीतर सन्तान फे पठे दिखने के मर्हनि पष 
भ्रसच वेदना हो्तींह । अ, 

[७] पेटके ऊपर कान रखने घालकफे दयी धडकन 
सुना देती है । नाभी के नीचे तर्पेखपर भोरर्वांह ओर -कान 
खगाकर सुनने 'घर्डकि दाव्दके समान वाके दिलकी 
धडकन सूना जातीः है । यद शव्द प्रायः ५ मांसर्मे सुनने 
पै आति 1 यद श्र्द्‌ प्फ मिन जितनादो उससे, पुत्र 
अथवा कन्याका निश्य किया जसकता है यथा ~ ' 


५ 


प्रति मिनर पारुकके दिखकी धडकन ! 


१९० से १२५ तक--निश्ित पुत्र 1 

१२५ स्त १३० तक--सम्भवत पुर । । हः 

९३० से १३४ तक--सन्देदयुक्, किन्तु पष्रदोना दी 
सस्भव &ै1 ध 


१३५ से १३८ तक--सखन्देदयुक्त, कन्दु कन्या दानाही 


सम्भव &ै। 
१३०८ ख १४३ तक्--प्तस्मवतः; कन्या । 
१४३ से १७० तक--निशित "न्या । । 
गभादस्या फ समय माता क व्यवदार अरं मानास 
प्रस्तके ऊपर भविभ्यत्‌ सन्तान की श्वासरिक, नेतिक घोर 
मानसिक दश्वा निर्भरद्धे । इस समय जो रोग -माताःको 
दो ःचदी चारक फो मौ द्ोजात टै 1, यदि , मात्ता फार 
दूषित नष्टो तो बाकर पविन्न स्क से वटता र्ता दै, यवि 


चिर्ित्सावस्व। (५११) 


माता को पूर्णं द्याक्तं रोतो चारुक मोटा चाजा होता ६। 
माता का मानक्लिक भाव प्रसत्त, पवि लर न्यायपरायन 
ष्ोतो भविष्यत सन्ताने ष्टदय्‌ मभौ हन सय सष्णो, पा 
वीज मातेवित दोजाता दै} असल वात" यदह है कक 
माता का शारीरिक मानसिक मीर मेतिक भाव. पिल गड 
यड न दोने पाव यद्‌ ध्यात्त देनेफौदातन्दै, }, , = - 


यदि भराता पिता अपनौ सस्तान को निरेगी पविघ्र चस्नि 
जर उत हृदय देखना चाद तो उनका सचसे पदले स्यं हइनयुर्भा 
फा अधिकारी होना चाहिये । गमीवस्वा फे समय माताको ध्न 
सय विषयो पर सावधानी सरे चना वचादिये । 7"पद्ये 
साद्यर, खदजमे पचने घाठा जर पुष्टिकर, अच्छतरर पेष्ट भस्येः 
खाना चाचि । छो के , व्तीभूत होकर. भखाद्य भोजने 
विखङ्कुक वर्जित ६ 1 गर्मस्चारुयेः पदे छं मीने जो 
भवच दो उस्र पर्‌ विशेष ध्यान) रसना चादिये । बहुत 
खटा साल्मिस्च, मष्टी भौस्मोर समास्थय को विगान 
चारी चौजौसे गर्भवती सरकाः दुर रहना परम भावरपक षै! 

दूसरे, चिदार। गभेसचार हज दै यद जानते खामी सह 
वास विण्ष्ुक वृद करदेना चादिये 1. घरके छोय 
उचित दः कि इल सम्य से छेरुर पसव वात 


रनक 
रद सदन परः चष्टि स्य आर ला मरवन्ध व्र 


जिखस 
उत दय म चिन्ता विच्छ न रदे मन धम्य तरिपय्े 


खगा र्दे, मन्म पुरे 
के साप किसी प्वामभ रमी रदे । एस समयन स्म 
कि म्र की छुरी चिता, सोक, भय नपर छु, 
विक्क न दोने चाद्ये । नित्य निथ्रभित सीन, श्रादार्‌ 
अरः निद्रा मलयन्त ायस्यकोय - ई । गभावस्थाम -सवासी 


चचार ग॒ उत्पन्ना आर सन्ताप 


| 


1 ५१९1 चिकिर्सातस्च। ` 


[4 [3 [4 ॐ 
, वेटना, देश भ्रमण, कठिन परिश्रम चिकुर निपिद्धई। 


११५५ "~© ८ ` > ˆ ॥ 


मर्भ धारणके समय क। निणय । 


4 


गमे धारणका ठकं समय निणीय करना कठि है तथापि , 


साधारणत" मन्ति तुस शिननेपर २८० दिन ४५ सप्ताह 
घा नो मासका नियम है-। ` किसी २को इतने - समयके 
पटे घा पदे भी सन्तान द्योत्ती है देखी ` जतौ हं । 
७ मदीने पदखे जो सन्तान दोत्ती हे, षह प्राय नदी 
घच्ती। + २ 

नै लिखी हष सीन अवस्था यदि ठक नियमित समय 
परददौ तो भरसखचं कालके विषयमे वहु दुध निणेय किया 
जासकता दै, [ ९] अन्तिम तका ठर दिन मालुम दोना। 
[२] प्रानन्कालके समय जौ भिरलाना घा उलटी-~यद 
मवस्था गभे सचारके ६ सपाद उधरन्त होती" है । 
(३) जरायु के भीतर घारुक का सश्चरन [ घननो ] 
सश्चास्न के ४॥ मदीना वाद माताको यहः सञखरन भेम 
द्ोता द । दसके अनिस्त प्रसवफे २।३ सप्ता पके पट 
खडा अरु कमर करुद्ध मामू सं ज्यादा पतला हाजात्ता ष 
खन्तान जब्दी ्रसव दोनेका यद एक प्रधान चिन्द दै। 


= 0 ज । 


गभावस्थकी पाडा । 


भातःकालके समय जी मिचखना व उल्टी । 


जरायुके साध पाकाद्राय फा जो अति बिष्ट सम्यन्ध 


पच किरातस्य "+ [ ५९९३1 


घरह गभ सचार ' होती "उररी ' दोनो, ' जौ. पेचरुन्ः 
शु भै पानी भर सानः आदि 'छक्ण से. . स्पष्ट सतन 
जाता है । यह किसी फो शीघ्र आर ' ` किसी 
क्रो देर स्षि प्रका्रित होते 1 (यह ,क्षण -ध्राप्र कटे 
सप्ताम मास्म्भ होकर तीसरे मीने तक रदत. | रमीर उठरीं 
सौरः जी मिचलाना तना प्रव दोता है -किपेद, नै प्रन 
षने फीकोै लीज नर्द रहस्कती धस सत्सेगो - कसनोर 
जोर दुवला हयोज्ञाता है! 


॥ 


विक्त ।--जासनिकं & २० शक्ति । 


ने भौर पेनेतदा. उलट, क्किरी प्रव्तारं न सूक्ते वाङ 
खरू्टी, शसकारणां दुचखापन लोर कमजोरी, जली व्यासं 
किन्त चष्टुत थोडा जट प्षोना, जख यथवा दुघके पवमान 
फो्मी पतली चोज पनेसते उसा । 


इषीकां & शक्ति ।--उर्यी भौर जी भिचखाना 


त्था पाकाश्चयम पक ्रष्तारकी गडवड सी माद्धूम होना, 
चरायर जी मिचलान।; पर्भस्फोमी. चन्द्‌ न देना, 
पित्त धा छष्माङो उल, चेर नरम । 


4. ॥ 

क्रियाजोट € सक्ति ।--भात काठक. उरुरी 
पिसी प्रस्तार सच्छ न ोतो यद भीपध चमत शुण 
दिखचछाती है 1 


ऋ, क 

सकतवोजिका ६,३० शक्ति 1--जी मिचखाना चा 
उठो, चिशिपकर प्रात फाल्के समय, याते २ अध्वा 
घोनि फे उशन्त, कद्धयी उकार, उष्वनी 

९१ 


ग्ने 
ष जनि पे 


1 


| ५९४] चिकिरसात्च।, ` 


उपरान्त साराम सखा मालुम होना, सुह मै पानी भर 
साना, दिचकी, पाका्चयमे बोद्ध भाद्धम दोना, कोष्ट 
दष्यादि । 
` परसाध्लिा ३,३० दाक्ति प्रये वार भोजन 
करनेफे चाद उल, भातःकार्के समय सुदका बुस खादः 
खनि पीनिषी सव चीजौ मै अरुचि, उद्रामय, युयम्‌ 
भृति ओर शीघ्र रोदेनेबाटी खी । ` ` - 
फासफोरस ६.३० शाक्त ।--मोजनके उपान्तदी 
वह्त नीद साना, खटी उरटौ भौर उकार, जक) बा दुभ 
पेम जाक्रर गरम ्टोतेदौ निकर जाना। 


चिरेदटरम पेषम्‌ ६,१२,३० शफे !-- स्वेदा जी 
मिच॒ाना ओर भदस शुक निकङना, स्यन्त पिश, 
न्छिष्मा ओर अन्तम खनकी उरी, कपाटम, ठंडा पाना, 
ङंडा पानी पोनिकी श्च्खा, वष्टुत कमजोरी आर उद्यम्य 


फे समान माद दोना। 7 , 
ओषध प्रसोम्‌ {---लाधारणत प्रातःकाछ थर 


सन्ष्याके समय दिनम चते वार 1 यदि रोग भवर ष्टौतो 
२1३ न्दे फे अन्तर स" जौप्ध देनी चादिये। 


ध ८ ॥ 

सहकारी उपाय [--बहतदी सदज मे पचने वाके 
ओर पुष्टिकारक भोजन करस्ने चाहिये । उचित पिमः 
प्च सतुष यर अस्र, तथा शद कायै मै मन व्यत्त 
परिष्क याचच्यकीय है 1 यदि गर्म भोजन सहया न 
चेतो दे प्तर्फे ग्ने चादिथे । सव भारे भ्त्रष्य 


.चिकिरसाततत्व 1 { ५९५) 


जस्र बहत खर क्षार मिस्व ऊठी हु पद्ध विलक्क 
निषिद्ध ई। 


-~--=~9 ~~~ 


सहस पानी भर चाना ओर छाती सै जतन । 


गभावस्या ओ यद पक साधारण रोग है । वेट नौर 

गले चक्र क्षखन साथ यष्ट उकार आना । परमे दर्द मुद 

मैचेम्बादं फा अथवा कडवा पानी मर भाना, जादि र्चणभी 
. देसे जाप्ते £ । 

चिकित्सा ।- मक्लबोमिका ६,३० शक्ते ~ 

छाती मै जच्छ मौर खटी उकार, युके भीतर ठया 


मोर खदा पानी छलक उना, दिचकफी, स्वाभाविक फोष्ट- 
थः धातु, कठिन यडा सङ । 


फार्पोरस ६,३० शाक्ते ।-प्टो डकार ( नकृसवेः- 
भिका फे समान), मोजनके उपरान्त सुह भै पानी मेर आना, 
घाददी उकार, जी भिच्छाना, सदसे पानी गिरना, सुने 
पानी भर आना, विदपक्ूर घ चीज्ञ खान के उपरान्त । 

पठक्ेटिरा द शकित्त ।-खा हरै चीजकी यारवार 
डकार आना, सुदका चुरा स्वाद्‌, विशिपद्धर भात दाव उरते 
उपरान्त, कस्या पानके समान पठार गलेसे मुदम छक 
आे, भोजगफे समय जी मिच्टना॥ 

सोप्या १२०३० ाक्तं ।--सन्ध्यके प्षमय सुदत्त 
पानी उठना, योडासा माष्टार करनेत्ते हौ चन्द्‌ दोना, दूध 


(५९६) } चिकित्खातस्व | » 
।} 


स्मान "पतली, उररी, सड. ये जन्डके समान उकार उटनाः 


9 ॥ 1 


नार कं ऊपर मुहर क समानं दाग। ॥ ¢ 


५ 


| अ 
सफर ३० शाक्त ।-प्राव काठ दका युर स्वादः 
यष्ुत खार निकलना, खार के स्वादसे जी सिचन्नानाः 
ओर उर्टी दोना, माये फे ताल्ुएट मै गर्मी मालूम, होना । 


कैरकेरिया १२ ३० शक्ति 1-लद्धी डकार उठना ! 


सेखप्ारक एड € शाक्त ।---पएुसने भम्लका 
रोग रहने पर) 4 


ओषध प्रयोग ।-ग्रयेक बार भोजन कर्नेके ९ 


सन्द परे ९ माचा जौषध खानी चाद्िये। 


पस्करं ।-मादहार सखज्ववेस्थादी प्रधानं ' नियम ओर 


चिकिसा दै । खज पचचने वारा भोजन करना चादिये । 
अहुत मसताेदार भोजन करना उचित नर्द । अर्चक 
कारण अखाद्यं भोजन विल्कुल छोड देने' चाददिये । कम 
साना जच्छा हे किन्तु कछुपच्य ओर सुकसान पहुचान 
धारी चीज "साना उचित नर्दी। ˆ 1 


त 
1 + न 4 र ---9 ज 1. 1 


5, (अ) 
न “““ काष्वद् । 


1 भत 


~~ ~ ~~ 


~ ~र 


7 _-गभोावस्या मै). चिद्निपकर पृणोचस्ा म , को्टवद्ध पफ 
व्याभाचिकदा च्चण हं । |इखको, रोग नदी -समश्चना बचार्दिय 
किन्तु को्चद्ध के कारण कोई कष्टभुल नं , कगना, 
नीद ~न जोन, भजन न पचना आदि" उखे ठपस्थित 


1 


एतेष भोषध देनी. चोहियि ४८ ` 1८ श~ 3" 


च्विकिरसानत्द । , { ५९७], 
[नय कर ५ नः क न 
, चाकस्ताः (= त्रयानया ३; "ष्ट दाक 1-- 
आन्तोः की' करियाः नहेने +के कारणः ` कोटवद्ध लिश्चध 
कर' गरमीके दिनो, साथी ' म्॑तकमे रक सश्चार, भध 
स्यभाव श्खादि । 


५ 1 


कालिनसानया ३ शाक्तं ।--कवासतीर भोर कोष्ट 
घद्ध्‌, विद्रोपकर साथी जस्ध्युसेगद्यो! ' 


` ` हेोदिदष्टत १ शाक्ते ।-- साधारण कीटवद्ध 


नकतवोमिका ६,१२,३५ शक्ति 1 --~सपाक, वार 
यार्‌ दस्त फी दाजन किन्तु दस्त माफ न होना, पेट पुरन, 
यवासीर । पुरानी क्रोषठवद्ध धातु नि परदस्फे साथ सरुफरः 
पथीयक्रम से च्यवदारः किया जाता दै । भ्रातत का सफर 
सौर राति के समय न्त देना चष्ये ! 


सरखफर ३० "शक्ति, ~ पुरना रोग। 

ओर ^२ सच र्तण ,कोष्ठवद्धकौ चिषिटिला मे देसो । 
+ १ सहकारे उपाय ।---ष्ल रसेग का^प्क (प्रधान 
दारणः उचितः चरियम्धेयन करना सौर जलसं भाव॑से धे 
र्ना हे ।द्रस्षल्िये, उचित्त पररिथम फरनोाः यत्यग्त सआायदयक 
ह। भगत फाल उठने छि खण्डा जर पोना उदणकार करतादै। 
श्रसिदिन दण्डे पनी प्तेस्नान्‌ करना मच्छ दे ।, किसी 
प्रकारका स्ुखाव लेना पा-दृस्तावरः दवा खाना चिल्ल 
नेविद्ध दै। यदि करे दिनतक खगानार दभ्त न देने फट 
दयेत येदधि यर्म पानी मे सायुन.घोलकर उक्षः पिचिकासे 
गाप जगसंक्ती है । पिचकासे ` दते समय नोचे चिष्ल 


[ ५१८] चिकित्सा । ` 


इद वतै पर अच्छो तरह से ध्यान, देना चादिये-{१) नटी 
क भह पर जच्छी तर्द से नारीयरु फा तेल , छगाना सखारिये. 
(२) नर के भीतर से ष्वा जच्छी तरह से निकाल्लद्धर पिच 
छारी दानाय; स्सयिये २।४बार वाहर पिचकारी चलाकर 
तच शुह्यद्वार मै लगानी चाददिये, (३ ) धीरे २ अर सावधानी 
से पिचकारी देनी चादिये, (४) यदि ददै म्म दोतो 
थोडी देर के स्यि पिचकारी न्द, कर जब ददे वन्द टो जायि 
तच फिर पिचन्तारी लगानी. चाष्ठिये, (५) जव तफ दस्तकी 
धूरो हाजत नदो तव तक धीरे धीर पिचकारी रुगानी चाद्ये 1 


" पथ्यः ।-- दुध, पके हुये मीठे फक, आर ठ्डा पानी 


फायदा करनादे 1 मास्त साना 1वरुकुल नपद्ु ह । स्र 
रकार छी तर्कारी खाने फो दौजासकती है । 


~~ १. 
| 


॥ ५ 
उदरामय।- 
गमोवस्या मै उद्रामय बहत ष्टौ घुसा रोग ह । रोग ` 
उपस्थित ोते ¡दी ध्यान देकर' उसकी चिकन्खा करनी 
चाददिये 1 यदि - ठीक समय म उसकी , चिकित्सा न की 
जायत्तो ्षसैर दुर्वल.दोकर ग्भ नष्ट दोस्कता है । ॥ 
चिकित्ता ~ रेन्टीमोनीन्रूड ६, ९२ शक्ति ।-- 
मरु पानी के समान ऊर बहुत, साथी पाकाय का वोप, 


लीभ दुघ के. समान सफेद "मैलनसिटमी इरे, कडवी पिच्चकी 
थवा स्ठेष्मा मिल हर्‌ उखरी।' ` 


अतेनिक ६,३० शाक्ते ।-दर्वककारी उदरामय, 


1 


विकिस्तातत्वं। ' [५४९] 


मर मरै विना प्रवा इमा साया इ ,पदायै, बहुत 
मजरी, वेदश्च दोकर भिरज्ञाना, भति चीर चरचुय, 
पीने घा सीने फे इपरान्त उरी 1 


1 ६ 


न्रायोनिया & शक्ते ।-ग्स्मी के दिन 
उदणमय भयवा जिस समय छरीर मे किसी रकार की गरम 


पष्टचे उल समय ˆठडा पानी पीने, से रोग, प्ात्तकाल शौर 
दिठने उलने से वढना } 


कैमेमिखा ४ १२ दाक्ति ।-मस्म उद्रामय फे 
समान पतला दस्त, घत वदृवदार, मर "हरा, "धानी 
समान क्षतक्षारी साथ ही पेट मे द्द, यहुत यधीरता, भखपन. 
सातफे साथ जाव नदेसफना, रातिम वडना। 


चायना्ः १२ शक्ते ।-पीलेरय का पानीके 
समान उदरामय, घजी मौर पेट मै वायु सश्चय, 


ज 3 श 
कप्रजोरा, पसीने ध्राना, फल, खनि सि उद्रामय। 


उर्कामारा & शक्ति ।-मर रासा, पलास, 
पानी कफे स्मान वा सफेदसा, दसा जने स्त पके भैर दस्त 
क्षमय पेट मँ द, गयानक्र घायु उदी होने सेन) 

खाईंकोपोडियम १२.३० शक्ति 1-पेट भ 1 
धायु शकटी दाजाना मार गड गड यञ्ज धज शच्द फ 
माध उदयामय। 

[+ ५ + न 

भाङ्रयस ६ शाक्ते (साम मौर मखयुक्त उद्‌- 
सोय, स्त जति स्मय फा, रान्रिमे सीर गरमी क्ष 
दला म धटन्त, परसराम माना) 


> 1 


प 


८५२०९) चिक्र्साचस्त्रा < र 


“` ˆ पाडफाइखम £. शाक्त विना द्वै के उर्वरा 
मय, वष्टतस्य पानी "कै समान दस्त अथवा पीठे स्म फा 
अगम मिला इमा मर, दस्त'जासे-के प्रे पनीके'' शाष्द 
के समान्‌ गडगडाट क्र-उपरान्त, दस्त हो; ातःकाछ दस्त हो 
इख-के सिचाय -शान्नि मै मोर गर्मी के, दिने म ब्रढना।- 


ˆ "ज्र प्राम ` --सावश्यकताक्ते भदसरार २1 ।४ 
घष्टेके भन्तर से ओषध देनी चाये 1 आहार पर, विकशिष 
दष्ट र्लनीं -चाददिये ! ध्यान रखना - चाये कि रोग ` जल्दी 
आारमदोज्ञाय १. - , ~त + १ भ >+ 


~ ~ प्ल 


सिरददे ओर सिर घूमना 1... - 


, चििसा.+- रेकोनाईट ,३,६ शक्ति ।-- षय 
सौर रक्त श्रधान - धातुः वाके मेचुप्य "के चयि, मायाः 
उाते अथवा. छुकति. खमयु , सिर धुप्रना, -कपाल मे. मारीपन 
जर पूणता मद्धूमहोना॥ | तक ~", ८ 

चंखेडाना-३. ¦ £ शाक्ते +--ष्टिर भरूमना मौर भाखौ 
के समने अन्येया दिखकाई .षडना, लपन फेसाथ दिर 
दर्द, साथा मस्तक्म र्त माना, चष्ट मीरप्राख छार। 
नक्सवचासेका ६,३० यपत्तेत ।- कानमे र मा, मन्येय 


दीना भार निर घूमना, यी उकार ख।माविकरु फोषिवद्ध, 
मातारं क समय कष्ट थटना! 


गष ५ 


पलक्षषरेखा & शाक्त (- सिर , दृद, , विेषफर 


चिरात ) (भरर). 


पक भो, पारय का दोप वविहेपकर तेर वा धीम पकेष्े 
पष्टाथै खानेन, सन्ध्या फे समय घटना । 


छ्षीपिया १२, २० श्ात्ते ।--केवल प्श षरे ` दर्थ 
मै श्रमण करनेःखे सिर घूमना) संन्ध्याके पप्रय भाये 


७ 


कारो मै नयन्त दरद, पाकाष्चाय लारी, गाद्म दोना 
पोष्ठेचय। श 
करे सिवाय व्राययोतिया,. स्िमीसतीस्वुगा, जखसती- 
मौनम, गनेश्षिया, भारि, कै्दुलस्ं आदि साचेदयक दौ 
सभ्ते षः) ५ # 


्रौषध, -प्रयोय ।-लाधारेणतः प्रातः भौर 


क्लन्ध्या दो सखमय } रोग यदि भ्रधिक भचर शेस १।३' 
धेन्दि फे अन्तस्से प्क प्क मात्रा + 


य १ ॥ = 


~~~ © ~~~“ 
^ 


€ (१ 
भभाचस्थान दन्तश्युख ) र 
गभौचष्यामे करिस्ली र सीकति दनिमि दर्दरहोताष्ै। यद खाय 


रा फे समान कभी छख देर स्दता ‰) पोषे वन्द्‌ दाकर, फिर 
होने छगता वै 1 


1 
चिदिच्सा-- श्ल सेगको प्रधान गौध पकोनाषटः 
1 
ब्ेलेडेना, फलकेवयिया, केमोमिङका, मक्रुसियिख, नकस्तयोमिका, 
परसेषिला, सीपिया, गौर स्टकेसेधिपा 1 ध 





# ॥ि ॥ 


पेद(षकी हाजत न रोक सकने । , 


शभ्नखचास्फे साय रक्िनी २ सीफौ यद संग 
६ 


(५२२), च्विकिःखातच्व ॥; त 


उत्पन्न , दोताहि । कमी देशाव वरावर ,पकरेबरूदः दोतहि, 

कभी वेमाद्धुम पेशाच निकल जाता । -मूक्नाधार,के ऊपर" 

मभैके वाल्क का वोक्च पडनेसे यदह रोग उत्पन्न' दोताहै। 
॥ 4 


विकिर ।-- एकोनाहंट ३ शक्ति ।--कण्े 
साय पेशावः, पेशावकी दाजत' किन्तु मल्यत्त ` यच्जणा भय 
अर घवराहर। 


वेडेडोना ३,६ शक्ति ।-- सर्वदा एकर बद पेशाव 
ष्टो, पेश्ावकी दाजत न रोक सकना। 1 


1 


कारस्टिकम १२३० शाक्तिं ।--~राचिके समय वेमाट्ुम 


॥ ~ 


पेश्षाव निकल जाना। कः 


(न, एः = | ५ ४ < ॥ 
परुप्ाटेलखा £ शाक्ते ।--त्रेडे रटनेके समय 
अधवा चुमनेके सप्रय वेमाघ्धुम चेश्व निकर जाना, वार 
धार पेशाव करने की 'द।जत। 
(न १ 
सेटखफर ३० शाक्त [वार वार पेशाव करना 
वि्ठोने पर रे्ाय करना, ग्मौवस्या म पेशाच दोग मै कष्ट। 
(~ वि 
ऋष प्रय्मि [प्क सक्ताद्‌ तक प्रात काठ 


जर सखन्ध्याके समय पकपकमभात्रा। 
। 4 





१ 
८ 7 १ र 


# 4 
पैर फुततना 1 ४ 


“+ {त च> ५७ ५ [3 .‡ | 
यभन कम पण अग्रस्या म श्ियाके पर जाघ अआ 
यष्टा नक कि जननेन्द्िय तक फक जाती द 1 जसयुर्म प्रार्‌ 


विकिःसतरष । (भरर) 


कैचोभा सेनीचे फेम मै यथोचितः रक्त सालन वाधा 
पटना टी एस का प्रधान कारण ह 1 


चिकिन्ता 1-- स्ासनिक ६३० शक्ते ।- 
पैर ठडे, फूलने के साथ जल्यन्त कमजोरी, नारी इुर्वङ । 


एपिस ६ शक्ति ।-~जल्दो २ बहुत यादु सुजन, 
पेशाय षा फष्ट। 


चायना £ शक्तिं । ----उद्पमय, यामाशय यादि 
कारण से बु्ेखता होने पर + 


सत्तफर ६,३० शक्ति ।---पदठेके चश्च योग गमौ 
यस्ाके समय रोप ष्टी जने पर यद अधिकः उपकारी है; 


सहकारो उपाय ।---पेडे स्दने के समय देर ऊचे 


रखने चाद्ये । धूभने की भपेक्षए खड रमै भ दोषदः । रानि 
फे स्मय सोने के उपरान्त सूजन वद्ुत कम द्ोजष्वे ४ 


1 
1) 


[1 


गभंलाच 
 (एवरश्षन्‌ ) 


गभायस्ा के रोग मे यद्दौ रोग सबके अधिक साधातिदः 
सोग्रे । सरम केवल घाररू एठीकाजीवन न्ट नं टता 
किन्तु फमीर खीं काजोवन भी सय मे पडजातादे' 1 पक 
बार गभखाव दने पर फिर टीक उसी समय पसः विप 
की आह्लका रदी दै । श्राय तीसरे महनि अ ध्रथवा 


कमी ' 
इस स्र पदये या पठे गर्सलाव दते दुमे देखाजता द्व; 


(५२४) ` खिकित्सातस्य,) 
रच्चण ।-- तु से पिले श्ररीर म जित "धका 
छी अस्वस्तता माम दोतीदे ससे प्ले भो क्षकं इसी  भरकासक 
अलुभव दोहै पदर दद्‌, स्ङैष्माफेसमान पदाय, पके रत 
मौर लाय, से अन्तम पानी निकख्कर चाककः निकल पडता 
जच तक वालक ओर एकन निके तक तक सीक 
निस्तार नहीं ८ 
1“ [\ ॥ 
अनेक प्रकार फे चादरी क्षारण जसे गिरना, घोट लगन। 
प॑र फिर जाना, ऊचा नीचां पैर पडनाः वा! भारी चीज 
उना, ऊचे नीचे ररते म वेर गाही वा घोडे गादी सादिर्म 
यकर चखना सादि, स्वामी सदबास्, मानसिक आग यथा, 
शयोक, चु", क्रोध ` ्रतवादि, दस्ात्रर स्पध खाना गादि 
गभेसराच फे पधान कारण गिनेजतेै।  , - 


चित्स ।-~ एकोनाङैट .& शाक्ते ।-- 
भय पाकर गमेखाच, रक्त्नावके साथ, च्यु अय, निश्चय 
श््यु ोनेका विद्यास, अत्यन्त आण्डा ओर माच्िकत 
उद्वेग, बुखास्ला र्ना सौर वेचेनी । 


५ अ, क 
शाका &,३० दा!क1-- गिरना, चोट वा धक 
खछगक्ूर सग, चिद्नेषफर यदि अरस वेदनाकः साथ स्त वा 
सर काद व पदैपखाद पड, चोद छगनेरे समषए्न सवं 
1४ १५ १ \ ९ + 


ध्रारीरम दषे ५ 


र । 

नृदडाना € सकत ।--घुद ओर दोटरमंखाकः 
यलेको- नस्वौमि छपक्रन यर, -मस्तक्म ~ गर्मी कराने नके 
खमप्न चदे, चरस्व दारसे मानो सव , चादर तेकर पडेगा 
(सीपियाके समान), उजनि सरु स्यका, दंटुतस्न स्त 


चिक्षिरसाससय। १५॥। 


श्वाध, दर्दूकां अचानकः'उठना सीरः ` आच्वानक चन्द्‌ रोजाना, 


ग्राच्च्‌ चा श्रक्ताश्चं सद्य नं एप्ता। ` + 


कृमामलडा &१२ शाक्त (-प्रसच वेदना के समान 
खर २ फर दर्द, साथी काला चा जमा इभा रक्तस्नाच, 
येदम भदन्त ददै, धगर तक फेखा भा, साधरी वारः 
चार पेश्षाव, धन्त सधीरता श्र वेचेनी, देसे चिाना, 
चिडविडापन। ध 
` चायना &,२० शक्ति ।- डक शरोसवारी खी 
जिसको गने प्रकारके साव मादि ोततेहौ, गसलावे 
उपान्त जव भ्रमि [चफर्‌] के समान रक्तस्नाच दो, सिर घूमना, 
सालो अन्धकार दौसना, नींदसी यानां भौर अचेत 


होकर पडला, मायेपर योम मद्रूम दौ, कानेन भनभनाददं 
सौर ्ाथ वैर रण्डे दोना 


क्रोकस & शत्ति ।--लव स्क फाला , रस्लीके 
सपान दो, सामान्य दिखने चलनेखे रक्तस्राद हनी, पेड 
के भीतर छो जीद है फेला भादम दोना ( सधान 
कै समान)! 


इेशिया ६,२० शक्ति ।-धरोक - बु "सकफे कारण रोग, 
खित योर उदास्त चित्त भ्रौर टम्पीं सास योडना। 
1 ५ [व 
इषीका ३ दित ।--मागत उजक्ते खाल रगा 


प्कस्ाच, चरादर ्ीमरिचङानः, प्क एरभर्भी 
पडन {` ध ५ (“ ‰4 


. तक्तवोभिका ६,२० दसि --- लंक; वेम ॐ 


॥ 
चनन 


[ ५२९] चिाक्घसातच्व 1. , 


साय दप्त घा पेशाच, का बेग माद्ुम, दोना, पेट मै अक्ष 
दर्दमौर साथदी जी भिचखाना, अस्यन्तं चिडद्िढापत भीर, 
सकट र्दन का श्च्खा, कञ्ज, जथर चठना। 


पटप्ाटित्ता £ शक्ते ।-प्फ वार र््तस्राव शीर 


पक वार दर्द, थोडी देरके चयि खराव जीर कम दोना, 
फिर युगने वेगसे निकर्ना, वम घुटने-के समन. मादम्‌ 
होना, सुल हष स्वच्छ वायु चाना, धन्द भौर गरम मकान 
मनै वढना, गरम मकान मर्दने पर भी सर्दी क्ली ठकगना, 
जरायु मै परक अटक रहना, सुरायम भरर शीघ्र रोदेने 


^~ ५ 


धारखास्ना। दः ॥ म 
` सेवादना ३, € शाक्ते दाद कर वादर निकला 


भाता हेला ददं भर कुनकुनादर, पीठसे लेकर नखे [वर्प 
तक ' तेज द्द्‌ केका हुंमा, पथिक स्नाव, .उजके जाक रण 
शाकु पतला ओर कुछ जमा हभा रक्त । जिन सखियौ को 
श्राय तीसरे भात्त भ गभखराचदोता है यदञन्ददी के लिये 


उपकारी है। द 1 ५ 
[ + वा 


(^ क. 4 क~ क 
सिकला & शाक्त ।- यसखलाव केउपरान्त विद्चेष 
[4 1 । 
उपकारी है । बहुतसा काचे रग का पतखा' र्लाव, 
सामान्य दिलनेसते दौ वढना, चरी परी ॐौर फमजेार शरीर 
चा चियो ,कोा रक्तं स्राव जरायु श्रिया रदित, बष्ुतं 
कमजोरी, नारी शीण; धाय वी दुर, खव्यु मय, ददं चहुत 
स्ामल्य वा ष्चिलङ्कल न रदना। 
दे मेति १ [9 ५ ति 
भामचत्त २,६ शाक्त --- विना दर्दके स्कस्रणव। 


वरुवरनम ३,६ हाक्ते ।-- जट लिक्दनेतते पले 


1 
ए 


चिककिरलातस्य" [ ५२७] 


घौर जव भाचतेपिक { वांयठे ) वा मरोडके समन द्ददोतव 


शस आप से गभसाव चन्द दत्ताहे] 


ओषध प्रयाग. गगैक्लावकी घाश्षटुा फो.गवस्था 
फे असार २०। ३० मिनट चा प्क धन्टे के प्रत्तर सि 
सौधध देनी चीादिये' । मशाद्ुा कम दोनेपर २। ३ घलटेफे 
अन्तरजते । 


सहकारी उहाय (---गर्भ्नायकी आद्यका उपाधि 
दविषः सोगीको खिर "होकर सो रदना चाहिये सौर जव 
तफ आद्रदभुा दूर न दो तवत्तक इसी अवसाम रदना 
चाद्ये । केवर पसेको स्थिर र्खनेका उदे नदी हे, 
सव 'छरीरक्ा पृण विश्राम मावद्यकीयः है ! ग्ौवस्था "मै 
स्पाभीा ` सषास, मानसिक चिन्ता, उद्धेग चवा भय, अधिक 
करित परिश्रमः, स्यास्थ्य पिरद भोजन वरखित्त ६) 

॥ निवारशका उपाय 1- जिनको प्क वार भ्लाय 
हुमा उनको फिर गमे सार होनेपर विद्तिपकर दीक 
उत समय जवकि पिले गर्सलाव हञाथा सथिक सावधान 
सदना चाद्ये । जिनके चार वार ग्लाय ह्म द उनको 
गभ्लचार ोते्टी नीचे छिपी हरे दवाष्यो मत्ते छच्तण चलुस्ार 
द्चा तजवीज कर २।३ महीने तक दिनम प्प्क यादो वार पसाधर्‌ 
सघन फरानी चाद्ियेः-फालाफाष्टमः प्िखासीप्यूगा, देलोनीयस, 
पठक्षारिरा, सवाह्या वा प्तक ) जव साधारण स्दास्य्व 
या धाम दाष तत नीचे चिस हरः दवादवेमित्त कोह 
पक घातु परिवर्तक दवा देनी चाहिये। 


कैरकेस्यिा ९ २,३० रादिति ! -मदमालाः ङ्पित्तधादच । 


क 


{५२८1 चकिःसातस्वे }, 


अ क ^ (- व 
हतीनयतसत £ श्वत --साधार्णं रेतारपता 
खश्चणा । क 


सी पिया १२,३० शक्त ---ष्दवे अनियमितं 
भीर षम ऋतु ष्टो, चमरोग, उस्खीके साधं सर द्व 


# 4: : 


ए्लयादि \ ५ 


} 


गभेखाव के उपरान्त, 1 गभेखीव- चने के ऽप 


1 


सान्त भरस्व के पीले जिन नियमा को धाठन करना धतया 
णया दे सोक उन्दी नियमो के खुसर. चदा चदय । 
सेगीको पसा श्णरप्टिकि अर मानसिक त्रिधाम अल्यरत धाचदयकीय 
ष । गर्मखरव के उपरान्त जय के सखाभाविक्ष ष्य "दशाम 
ने से पटले रोगी के सन्तान .पाकन, आर, घरक कामकाज 
ञ्च लगने सि नेक धकारे के कठिन यर क्टकर जरायु 
रोग ज्ञे प्ररं शयादि उत्पन्न दोजनि दै गीर ध्न खव 
दे धुव दोजाता है । शस्य गभस्नाच क उपरान्त फर्म 
स कम तोन मदति तक शारीरिक विधम्‌ की पूण आवद्यर्कता 
ह 1 पक बार गखाच दोने पर कुछ दिन तकं स्वाम सर्दवास 
अवद्य ऊाडं देना चाददियेः | जिनको ' पार वा मर्मंखजैव 
होता दह उनको चार्वार गसैभी स्दताष्टे 1 दस कारणं ष्टे 
सेभौ के थोडे दिन अव दथा वद्कन भीर पतित चदा 
ग्ना जसम ह 1 दमे देके मयुप्य भौर ली दन सव 
नियमा कोन जानते के क्तार्ण श्तनां श्लोक सेग आर -दात 
सोग कर्ते द। ( 


चिकेस्सातच्य 1 {५९} 


भस्त 1 


प्रसवकादद्र हमारे देशस जितना बुरे प्रथय के किसी 
देशैः ध्वना बुरानदीषै  शखौनैर सोवड फे पिपयमे 


[8 


कितना बुर सिराज हैजौर सियो के द्यं मे किन्न प्रकार 
षे श्रमर घुल स्देद इल काकु ठिकानानषौ षडे ष्ोदुख 
घौ चात दै किदम्देश्षामरे चिथधा का इतना प्रचार देने 
पर वी वालक उर्प्न्न दोते समय की दप्रथा नभ्तेनक् 
चस्ीद्ी घी जाती है 1 दमारे दद्रा मे जितने वारकः त्यु 
छे प्रस नते द उसर्क वपेचा प्रिखायत्त मे बहुन ही 
छम भर्ने इ। ठमारे यं सोद कामान चहुत्दी रो 
गीरास्ता जोर अन्पकारमय दोना दे, प्रसं परी पसव के 
समय उसमे वहत से मञभ्य भर्जति दै दस सेश्णीघ द 
उसकी वाश्रु विगडं जातीष्े ) पदु दोतिद्दी चाखक पल यम 
पुरी फे समान स्थान गै थोडी वेर र्हते य चैगारः 
दोलन ह! दमीच्यि सो-ड 

तनी अगिकदीनी हि) 


५९ [ 


भै बादर की म्धस्यु स्तस्या 


५ 





५ 


खतिका शह ( सोवड ) 


मधप्यो के चयि चूगा खच दाधार मक्तन, सपा चिरन्‌। 
उचित उजाखा शीर गि्मख वायौ आवद्यकता दतती 
वाख्कोके च्वि जीघ्न सव सामनियौष्य 


पम नटी है चरन सिदद 1 


1 


ह, 
भचव्यकता कूः 


भ्ण लय यानि अभव 
से यल भुष्य सोडही सम्म सोमौ दोनाताह देभनी 


पालक भो समा दाकर छकरा गाञ्च वत्ताह | कमम तिये 


{५३० ] वि्किस्सातच्च। 

चस्मै पक अच्छा मक्ता सोच्रडङे छथि दोना अल्यन्त 
यआचद्यकीय दै । घर स्वच्छ ओर दरथाज्ञे सिडकीदार 
दोना चाद्ये । घर यथोचित्त वायु सचार दोनागी बहुत * 
जरूरी दात हे । जां नयी सोचड वनानि फी भावदयकता 

दो वहां यह सवस पदक देखना चादिये किं धर ' सुम्ना 

भौर साफ है वानदी । प्रसवसे वहत दिन पिके मकान 
षा निश्चय करछेना चादिये जिससे मकान मखी भांति 

सख जवे । जमीन यदि गीली दोतो पुश वा धास्त 

विछाकरः तव॒ चरा विनी चाहिये । वाल्लकको वहत 

छवा न लगे स वातपर उच्छ तरद्‌ ध्यान देकर दुरे 

दो भामने सामने के जगले कभीषमी खोर देने चादिये । खफाद 

र्णखनाद्य वालक्तका जीवन है 1 हमारे देरमै यद 

घडी चुरी भ्रथा है कि सोवडमै आग जलाकर सव धरको 

चूष्प्त भर डालते हे । सहज समद्यनेकी चात हे कि 

उस धूष्प्वे भरे दपः घर्मै जव दम पठमर भौ नदौ उर 
सक्ते १०1 १२ दिनम वाल्ककी कया देशा टोती दोग ? 

यदि सोवड मै आग रमनेकीदौ आचदयकता दतो 
कोथ क्िचाय ओर किसी प्रक्रार्की साग न रखनी 

प्वादिये । सोवङ्म विये ओर कृडा न रहना चाये 


जिस वदू वेदा द्ये। 





~ प्रस्व वेदना | 


(9 न . ~, १ ती न ^~ 
जिगा रदन सदन जितनी खीवी सादी दोतीदे उनकी 
8 


सादिक करियाभी उतनी संदज भैर स्वामाचिक दोनी 
॥ चन र्दने वारी यर भलभ्यजापतिया पसवको पेली 


=“ श 


[~ 


चिक्रिनस{तत्व। [१४९1 


कख यातो नं समकर्ती,--उनके मैदान तै रन्त अथा 
पनमेंदी सन्तान उस्पन्न द्योजाती हे । धनी ओर विलास 
छोगौके चयि प्रस पक वड़ो टेडो वातं दोनी है, यदा 
तक क्षि कमो कभो उनके पाणा तक पर भवीत्तती 1 
यदि चिक्ष कषटदायक लक्षण उपस्थित न्दी तो कोष्ट 
आपध देनेकी आवद्ट्यफतः नदं दे। 


चिकित्सा -- केमोसित्ा ६, १२ शक्ति -- 
थोडा ददे दी अस्य मद्ूम द्ये, फणे साथ दद्‌ भौर 
निराद्रा, तदना, ददं वायठो के साध सौर फणटदायक, रोयी 
चटूत द्वी पेचन, ष्तियी प्रश्न का उन्तरदेते समय चिडयञ्ठे। 


4 [क (थ ४ 
काफया ३ श्त ।- दर्दवहनद्ी ज्यादा दो, 
भयकर चिद्लना ओर सेना, श्रसय क्षार आदि ्या्नो काः 
तराना, दाथन खगाते देना, राति को समय सनिद्रा 


इ्राद्रया £ र्फिति ।- दिस्यीष्व्या सेगः वाली 


अ 


खो, शोफदठ़र च्य, पाकाद्राय म श्यु-यता भोर कमजोरी, 
आदार कर्ने परभ शाराम गरद्धुम नद्धोना, किसीजगं मै 
यायदे भमाना, रोगी शोष्ादुल, स्द्रालम्नी सान ङेना। 


नकलतवोभिका ६, ३० दकिति }--अनिथामित दर्द, 
ददै दोन प्ररभी प्रसव प्ियाजल्दी नदो) पेना मान्प्द्धाकि 
धो नीर जात गिी जाती दहु, प्रयेकं वार द्र होने फे 
साय दसन षा वेश्याय को दानत 1 स्वाभाविक शोषय 
धातु, चिडचिद्धा स्वमाया ख 


पलतसाटिखा £, ३० दा ।-- ददं चह फमः 


( भरर) चिष्िःसातत्य | 


चौर वष्टुत देस्ते दो, दद्‌ क्रयश्च कम दोता जवि, अराय 
खी क्रिया दोनता के कार्ण दर्‌, दिख चडक्ना दाद्म घुरटनाः 
प्वक्ार आनने के समान अवसा उत्पन्न फरता हा, रोगी 
खच्ठ छडी हवा कोष्च्छा कर्ता दो, गर्म मरा भे, 

ते 


कष्ट मादू रोना, कामक प्रसत्ति की शीन्र रोदने 
पाटीसखरौ। ॥ 


क क ब [ब „~ 

जरूरी मानम ६ राक्त | जरयु फा मद 
कडा दोगया रोतो ध्खमनरण टोता दे, दद ऊपर पीठा 
साती की सोर जाय) ^ 


क "4, क क ज ॐ 
सिकरी"३, ६ उाकित ।- दुव सी, वदत कम 
दद यर दद खर रकरः दोनेके रामान मालुम होना 


५ ४. भ कनन 3 

यडाना ३, ६ सक्त ।- दर्द अधिक आर 
स्वाभापिक दो किन्तु जरायु कामद कडा दा, क्सि तस्द 
नग्यु्तना ष्टा, चदा लार, तिर दद, दाथा म तचन; 
द्द अचानक आवे भयानक जाय, उजाखा छब्द चादि नं 
सदना। 9 


ओपघ प्रयोग ।-- आवद्यक्तके गडलार १५।२० 


घा ३० मिनट फे जन्तस्से। < 


सहकारी उपायं |-कम समक दार के दाप्ते 
धसव काय कत नीः कराना चाद्ये । भराय मुख दारके 
दाथ सि भनि { ज्या) के चष्टुत कष्ट होता । सोचड 
यष्ठेमकानका चुत साफ श्रौर छुपा दोना धावदयकीय 
ड । सद्‌ भकार षो गडधड सौर श्योर शर बन्द र्ख्ना 


इयाकर्सातर्व । 


स्यष्धिये । सेगी भर रोमा फे वरना सद्टीषो चादिपे कि 
पिल्ल न घवडा । पेर्ते उपर ते मकर उस्म 
सुदायम र्यना जलरी दहै ।-श्रलवके उपरान्त ।१ माप्रा 
आर्मिका देने शरीरका क्ट अर दु [ प्रसव उपरान्त 
लो द्द होता ह] दूरदोताहैा 
गभधास्ण के मसमय अन्तिम कलु उपास्त निनमेदते प्राय. 
२७३ मौर २८० दिन फे मोनसरदी भरसव एता दे । प्रसच 
छा दद्र उत्पन्न रोते दौ से।च्ड मे सव आवद्रयफीय 
धस्तु पफत्रितं कर रखनी चाहिये ¡ जयद यदुत दोनेख्गे 
सव स्री को धीरे२ सूतिका ग्रह अर्थात सोचड भै छेजाना 
चाहिये } होशियार अर समकदार दादर फे हाथसे पध्रन्व 
कराना चि 1 सोड भैर र्षी वृष्टौ स्िर्योका 
रहना उचित दै । ज्वा पास उसकी माका र्ना 
उचित नदह । जयकि पाल यैटकर वाक पैदा दोनेकी 
अघ्युम श्यरना जर धरस्य फट आदिका व्यथ वचार्ताखाप 
करकी न करना चषि 1 ख्ीको चटके ऊपर गह करवट 
“शधाकर छाती षी आर दोना घुने छुकूनि चाद्धिये | 
प्रस्व द्वार भादि निक्यर्नी स्थान नास्य फे तेट से 
व्विकने रपे चद्िये। चो प्क सखी जश्चा फे शारीर 
घर दाथ स्स मये गोर पीस ओर वटनी चादिये। 
शर्वा दद दोनेके समय न्च वीचम थोडार गर्म दध 
द्विया जाससक्षतादे। 





© ~~~ 
प्रसूतिष्छात्तेप । 


चसच फा द्द्‌ नफ समय किकतीर स्रीको| निकष 


[ ५३४ निक्षिरषातत्य 1 


कर जिसको शमीका रोग हो वा जिसषो चायु प्रधान 
धातु दो ] चाये भाने रूगते दै । पडा अचानक हो 
उख्तीदै) रोमी भचानक् वेदोदा दोजातादेः खरा श्नौर 
सय छरीरे पटे वांयटौके कारण डने रकग्ते दहै, दीनो 
अगति चसे ओर धरूमने कणती दै, जीभ बादर निकल 
आती दै, सदसे खून मिके ये काग निकलने रगते दै, 
दाथ पैर इतने जोरसे ैठने खमते दै कि पफ़डे नदीं 
जाम्नकते । रोग्का आक्रमण मिनरसे केकर २८ मिन 
तक रहता दहे 1 पीके घायठे चन्द होकर चिन्तय युन 
कख अथवा सम्पूण दा जाता, सांध।त्तिक रोगमे चेतन्य 
पतिर प्वेलकछ नहो होता, वाये कुड धन्टे रदकारः 
सन्तान उत्पन्न दोती है जर तववायंठ कम द्य जते । यह 
रोग वहत कटिन ओर साघ्तिक द । 

चिकित्सा ।- एकोनाट ३, रक्ते ।- 
सोगके आक्तमण करनेक्ी आशक दोनेदी पदडादी सवस्या ` 
इसा प्रयोग करना चाहिये भय पार रोग) चह 
खा, दुखा आर गरम _ शारीर, प्यास ओर वेल्लनी, मनम 


१ 


सन्त समय ओर घ्रवरादट, गत्य दोनेका भय। ध 
च 9 ४० [3 
चखुडाना ३,६ राक्त ।-चदसया खाल, अवि 

पगड़ी ह, ज! ती. वेदोश्यी, पासके आदिमिौक्षो मारने 

कौन ओर उट्पातत कर्नेभ प्रचत्ति, लव सरक अवयव 
भैर देका वायठेके अनेमे परगड जाना, मूदसे ध्रा 
निकलना कौर वेमाद्ुम मखम निकर जाना, निर्जने ' 
षा भय) 
ने ० = 
हापासापसस ३० शाक्त {--चदरेषे पटा 


न्थिक्रित्छातसव 1 [५३५] 

+ 

नोर भार्पोके पलकौका कडवतक्र वाये बानर, सदं धरार 

पष्टीका फड़कना, दाथके सगूञे { अरुष ] का दय्ती की ओर 

सिंचन, ' धिलक्ुक वेदोशी जर भागने फीः दच्छा करना 

छाती कष्ट मा्टूम दोना ओर घरयसहट के साथ 
श्वास भाना जाना, वेमाद्छूम मल सूत्रं निर जना। 


दगनेद्धिया ६ दाक्िति ।-चिह्धाकर नौर सव 


धरारीरन्फापकर धचानरू नीदसे जाग उठना, वाये, चहरे 
पे यर मुदके कोनेका फडरुना, गदरी सास छेना। 

व अप १. 

प्रापयत ३,६ शाक्त (भय पाकर योग, सव 
शरीरका -चाय्ठंफि साध कपना आर पटधोका विगडना, 
चायो के वद्‌ नीद आना भरः धड धद फे 
सखाय सवाल आना जाना । सखव दन्द्यो का स्थिरा 
दोजाना जर विकृ वेदोशी, नीले रगका, खजा दुभा 
चद, येमतखव पवना। ~ 

५, न्ति हः 

स्टामानयम ६ ईत 1--सेगी जागकप्जो 
शुः पष्टले देखे उग्पीसे उर्जावे, प्रधानत दनो हाथो 
विंशपकर ऊपर के छरीस्मै वाये दोकस्रोग भारम्भद्ो, दान 
किडफिडाना, वष्टु चवकना ओर वोखी तोतटी दोजाना, 
नेक तरेम दसी उत्पल करने वाखा सुद्‌ वनाना, दसन, 
मान गाना नौर स्म्यी सास ठेना, सेन उखा 
सौर श्चरीरते कुचमी छनेदौ सेगक्रा कित्र छोड गाना। 

[व न क 

श्मरषघ प्रयोग ।- सण मिन यन्तर दथा 

देनी चाद्धिये। 


५ सम 


(५३६) चिकिसातस्दर ! ॥ 


[व 


प्रसवके अन्तम पचिषकेरता । 
सन्तान उत्पक्न दोने भौर पूरु निरनेके घाद कष्डे से 
पछसकर पेट वाघ "देना चाहवे । प्रस छार , धाडि 
दर्दसे 'फुर उटेतो धानिका खोत्षन (दर ससि गर्म पानी 
भै ० वृद) से न सव सने(फो भिमो र्गाना चाद्ये 1 
प्रसव फे उपसान्त२1 १ भाता आर्निफा ६ सवन करनको 
देना चाहिये, उससे शराग्गी खव ग्छानि दुर तो है! चिल्ल 
विश्राम करना स्यन्त बावद्टयसीयदहै नर्दीतो रक्तस्राच षो 
सफताष ओर भनेक भ्रकारके खी सग उत्पन्न षो सक्ते ह्‌ । प्रसव 
फे उपरान्तदी दो तीन दिन तक विलक्कुक विश्राम आवद्रयकौय दे { 
शू दिन ठक जवतक एके छातियोमे दध्र उत्प नदो दूध स्रः 
दाना अथवा वारी आदि दलका पथ्य देना चादिये। सके 
उपरान्त क्रमा, खाभाविक्र भोजन सानेरो दियाजाय। 
३1 ४ सप्ताहक सखीदिये(पर उतस्ता चद्धना अलुचित दै । 
सोवडम सपः जर हवाका मानाजाना स्खंना चाद्ये । सव 
भफारके घदबरूदार पदाथ भौरमेला मादि उली समय मकान से 
चादर फर देना चाद्ये  सोवडके कामी चज चिथडे ओर 
साफ करने कपडे सफादृके साथ व्युनकर रने चाहिय । 
प्रलवपे उपरांत यद्‌ सव रच्छ कपड़े भौर पचेथे काम 
मै आतेदै। । ^ 
जव. तफ खी सोवड्यै रह बहुन कछ मिर्च मसाले 
घी आदि खाना केवल _गसावद्यकीयद्यी न्दी दहै किन्त 
स््रास्थ्यक्तो विगङ्नेवप्लाहै इनस्य न प्यने काछी चीजे 
कैः खनसे परिपाक दाक्तिकमज्तेर होती द ओर शीघदीउद 
सारय दोजाततादे, यद उदुरामय कमश पुराना ` पने. 


सिक्षित्सात्तत्व 1 { ५०७] 


कगताहै । रसाको लियो के, भरघूतत फा सोग कते है । 
शछरीस्फो खुखनि फेलियिघी भौर लाल मिस्व खाना 
ओर सेना बहत दौ बुरी स्विाज्ञ दहै, धास्तव सै छ 
गदी केवल मदे । जिल प्रकार गा्दनिं दल्ली 
जर वादक को धूप ओर अभि से तयते दै ब 
घष्ुत कष्टदायक भौर बहुत युकसान पचाने याला दै। 


४ 


१-- प्रव के चन्त रक्तसाव 1 


स्वाभाविक असन्न मै जव सन्तान उस्पल्त द्योतीहै तव॒ फुर 
जरायु भवर रष्टतादै । जवतकः इस यकार रदे तवनव 
रकाय कौ कुछ आरादु नही 1 जे दी फुरु गिरने 
का ददै आरम्भ होवे थोडा वषत स्कखाव होने ङगत्ता 
ट; पी जरायु छखकड जाती र स्कख्लाव चषन्द्‌ 
होता । सहज परसवम भिक्त रक्तसराव नहीं द्येता। 


चकला 1-- वडेडाना € श्वाक्ति ।-- गर्म 
स्ता, रनसावय के साथ देसा म्म दोफि भीतर के 
सत्र यन्द मादि श्रसखच व्रा स बादर निकल पडगे, दख 
प्रफारका भीतर फी योर वार से दाव पडना, पेखा 
मास्छम दोकि पीट दुख जानीद्‌ 1 ~ 


केमोानिडा &,१२ शक्ति --खाय कराला सीरः 


जमा हया सान दोनो पेये दर्द मालुम दोना भान दे 
जातेहे, रोमी के खमा चष्रत निदचिडधापन भौर जयसती 
धानम पोत द्येरडन। 

1 


{ ३८ )| चिकित्साततव 1 


पत्‌ 
| च(यना ६.३० शाक्ते ।---मयड्धर र्तखाव, काल। 
~ ? 1} ५ ८ 
योर जम्भा रक, दात वैर जर दारीर ठडा गौर नसे रग का, 
† ^ ५ ^ = न 
सिर्ददे, फान' मै नार्‌ शर्ट, आलस दिखा न पडना, 
चकर 1 स्स्व के कारणः दुचैवता की यह प्रधान 
आपषशध्द्द। 


इषाका ६,३० शाक्तं ।--लगातार उजले काल 


रगफा रक्तखराव्र ओर ह्ूडी के पास फारने फे समान दद, 
जी मिचलुना, अल्यन्त कमजोरी यर पसे फी हवा चा्दना 1 


. पलसाटिडा £ शक्ति ।--कियारदित जरायु, 


्रलव का ददै वहुत कम ओर पय्यायक्नमसे रकखाव, छाती 
धडकना, रोने की इच्छा 6 


ओष्रध प्रयोग ।--यावश्यकता कफे अयुसार १० 


श्‌ वा २० मिनट कै अन्तरसे पकर माघ्रा मौपध देती घादिये। 
अ(सम द्ोने पर उस्र करा. 


सहकारी उहाय ।--जव अभिक रकतस्राच दोता 


हा दख पडे नव जरायु के स्थान [ तख्पेट ] को दात्त 
दा कर पेट, ध्रस्रव छार आदि स्न को ठ्डे पानी म 
द्ये कष्डेनने तर रखना चादिये, इससे फायदा दासि पडता 
ह) कमरके नीचे नकिया दगाकर नितम्ब ओर जाघाका 
उचा रखना तदहिये, मस्तक ओर कथ्योको नीचा कर खा 
को खखादेना चाहिय  सोर्गको चिल्ल , खिर ओर श्षीतल 


् 


र्पना चादिये, सव अफारफी उत्तजनानौ से "र्चा करना 
उचितह ! ॥ 





चिङ्कितानस्व) (५३९. } 


[क द. 
२--- परसद्ान्तक वे्टभा । 
५ | ^ ऋ कभ ६७ 
८ प्रसवके पिके ददं ) 
यह ददै वषत फुछ स्वाभायिकफदे । गर्भ धारणे समय 
जरायु बहुत कुछ वटजातीद 1 थसवके प्छ जरायुका 
छुकडना द्री इम दर्दैफा कारणद्ै जिनके जितनी अधिक 
सन्तान हुदै उनको उतनाटी अधिक दई होताहै | क्रिसलीं 
खरी को यदह दुद चिच्छुक दी नही दाता ओर 
किली फे चष्ुत दी भयङ्कर भोर कष्दायक ्ोतादैि ` 


विकषित्ता।--श्ार्निका &;२० शक्ति ।--सग 
शरीर मै. देला द्व माना चोट कगीदै, दृ इवन। क अधिक 
नटी किन्ठ॒ सव एरीर मै एडक, मुप्राधार के ,ऊपर दाच 
माम दोना ओर पेश्लाव घन्दः एना प्रसव के जन्त भ 
सधी २।१ मात्रा स्वन करनेसे प्रसवी यन्रणा भौरग्छानि 
हर दोतीदे 1 < २ 


वेल्िडोना. ६ शाके [रेवद मानो प्रसचव्रार 
ते भीतस के सव यथ अष्दे सव वार निफन् पञगो, द्य 
अचायक उना शीर अचानक वन्द्‌ दोना, पेट यत्यन्त 
सच, निद्ालुता चिन्तु जादि न साना। ~ 

कैमोमिखा ६, १२ शक्ति ।--तडफना, । वैच, 
अयन्त कष्टद्ायक दद के फारण- स्नीका पाग फी तर्द 
द्ोजाना, विलछक सन्‌ न स्तकना जर कषे सि रगका 
स्लव। 


. नकलवेभिका ६,२० शक्ति 1--प्वमै, फलन, के 


1 


॥ 
॥ 


[ ५४० धिक्षिरखातस्य ॥ 


समान द्द दोना, जरायु मै -ष्टुत प्रधल्ल॒ सुकः 

का ददे, भ्रलेक बार ददै होने, कै समय दस्त ` 
हाजत। त । 

पलसारिला £ शक्ति प्के ददे के सम 

यष्टुत तेज द्द्‌ पीड तंक पफंछाहुमा । सन्भ्या दोनेके सम 

दर्द घटना, सुद्दमं बुरा खाद जीर उख्टी फस्ते फी "ह्ला 

सकला & शाक्त 1--कमाजोरर, दुर्वरु शरीर वाः 

स्मी, जथधवा जिसके आधिक सन्तान हुदै, जरायुका बह 
ज्यादा घछुकडना । । ध 

एने सिचाय कोफिया, जेरसीमीनम, सेवायना, ओः 
जानयक्स्रषैकम नादि दस्र रोग की उन्तम भैषि 

ञओषध्‌ प्रयोग माधे वा एक अनेके न्तरे 

प्रकरे माघ्रा। । 


~~ | 
~ च 


३-फख न गिरना । 
कमी फो वारक पेदा एोनेके उपसन्त पङ गिरने म कुख देर 


दोजाती्द । पूरको जोरसे कभी न सखीचना चाद्ये] ससे 
ग्तखराच णोर रक्तस्लावदख सत्यु दोखकतीषे। 

(क र द्धिः ० , [ष 

चाकस्छा ।--- वेदना ६ शाक्त ।--चदरका 
खारः र्ग, दाना सास खाल, व्व गरम स्तस्ाव, जराथुके 
मुदस्य इकड्ना। र भ ॥ 

क [+य ~ = 
दपा & शाक्त ---करयावर्जी सचान, नाभिके 


चणय ओर काटने स्मान दद, र्कस्लाव दीना मोर फुर 
न निस्ना। * ^ {०५ 





चिकषितसातच्व) ५४) 


परुसाटिखा & शक्ति }-जसयु का घुकड न स्षकना 


अथवा भयाक्षोपिक सुकडने के कारण पर्ता यटक रष्टना, 
ठहर २ कर रक्तखाच होना, चेचनी । 


सवाहना ६ शक्ति ।-एूके रक -रदने परभौ प्रसव 


के पी फा षष्टुत दर्द, कताथ दी पतला ओर जमा.द्मा 
स्कस्लाव। ^ 


५ 


(~ [8 7 ५५. 
द्रोषध प्रयोग ।---२५।२० भिनर के न्तर से एकर 
मात्रा 


ज 0 म 


४ प्रलवके अन्त॑में मूत्राय 1 


ग्रस्यते पदे कमी सभी पेश्चाच चन्द दोजाताहै। द्ससेखी 
को वदत कष्ट द्धोता । जिल स्मको प्रस्व भै भलयन्त 
क्ट ओर विलम्ब दोतादैे उसी क्रा पेश्चाव वन्द्‌ 
दताद्ै 1 


॥1 


चिकिच्सा ।-- आर्निका &, ३० शक्ति।-- 
कषटदाययः प्रसव के उपरान्त सुघ्रसेध, प्रथवा ` धल्व भै 
अधिक अस्वा चोट कनर्चैज्त मरूनरोध । कमर्मे चोटङगने फ 
समान दद । ^ 


येतेडोना £ दाक्ति ।-पेश्छाव चन्द जौरवार वार 
पेरखाय की द्ाजत, वहत योडा पेदव दोना, मूत्राधार फे स्यान 
नरै { तख्पे्ट) त्मना, देताः -माद्धम दोना मानो पीर 
दख जायगी । 


५ 


(५४२) चिकषिरस्ातत्य । 


क क (अ) £ 
मक्सवाभेका ६३० शाक्ते -वारवार पेयाय 
दोने का कष्द्रायक 'मोर निष्फल वेग, स्वाभाविक कोष्ट 
चच घातु 1 रि = 
पलसाष्डा. £ शक्ति ।-पेयावःवन्ट नैर तरपेदः 
खाल, गरम शौर तरीना, सांखनेसे अथय सदरुनेसे देमालुम 
पेशावे त्िकङजाना । + 
नि ५ ५५ 
ˆ द्ापयासायमतस्त ६ शक्ति 1---मूजधार म पत्ता 
घात [ ठका ] | 
= ५ न ष ६ 
आप्यम्‌ ३,६ शाक्ते -- येद्ाव ओर वस्त 
विक्लुरु चन्द्‌, ' पेश्षाव भोर दस्त द्रौनो फी 'हाजत न 
दाना। 


५ 
1 ॥ 


अध प्रयाग. ।--ररषन्टे के अन्तर से एकर 


माचा। हक + . श । 
सहकार उषाष [-तख्पेर कों किसी शरभ चीजे 
सरना, चािये, अथवा गर्म. पानी | एक, टप, भ, भरकर 
उभ्ममे कमर नफ सख फो दिना चाद्िय, इस्त कभीर 
फायदा दौसा! ^ ५ त ^ 


< 
४ 





॥ भ, क = 
“ ~ ~ .-परसयके पिः कोएवद्द 1 । 
भखवरक पीछे कोटवद्ध "एकर ' मामुखी वात्तदे । यदि ३/४ ,, 
प्वनत्तक "दन्त साकूनद्ो योर 'उससे, यदि वेख्ते- ददर. जादि 
रुच्चण ष्द्रछा६ पडे _ तो नाययोानिया देना चाहिये । दसके उप- 


चिक्र तच्च ( [ ५७३ ] 


सन्त भवदव दोने पर नकलबोभिका जौर सरफ़र पयाय 
ऋमते दिये जाते । 


[५ 





०~-~~ 


&- उदरामरय । ~ 


+ 4 म ५, 1. 
प्रसद ऊ पीछे पेटष्ता सेग वहती स्ाधातिक ददो उठता 


्दसटिये रोग उत्पन्न दोतेदी सावधानीसे उसी चिकित्छा 
करनी चाद्ये } छ 
वै च [न 
` विकित्सा ।-परसाटिखा ६ शिति (यनं मे 
वस्तो, रेक के पदायै साने सरोम) 
, चयनाद शक्ति | --अलयन्त दुर्वखता रने पर । 
+ सहकारी उपाय ।- सवम पनेपरनेी गडवडी 
सपाय उवृरामय ोजातष् 1 सोवडमे वहत घी "आदि मस्ते 
खानी कुरीति जवतक न, उट जायगी तचनक शस रोगे 
दम दोनेकी सम्भावना नर्दि । आावदयक्रता के अजुलार ,"दूध 


चावल सथवा दूर स्ाबूदाना जच्छ पथ्यदे।, 
विश विदस्ण के च्यि उद्सामय चिकित्सा देखो। 





\५---स्तन्य ज्वर्‌ । 
~ र ४ 
( भमिर्छफीचर ) 
म्रद के २।अ दिनि पीठे स्तरनोमिं द्य दोताषटर मोर 
मदन के सोकर ज्वर दोचातादष्दल प्यके पाठे स्तन्य 


शू उतर प्नाताद } सिये इसको स्तन्य ठवर कदतद् 1 


( ५७७) चि किर्सा तरव 1. ¢ > 


चिकित्सा -एकोन§ैट ९ शाक्ते ।- खला नौर 
मस्म शरीर, अनिद्रा, मस्तक्षम गरमी माटुम होना लौर प्यास, 
वेचेनी भर मनै.निश, स्तन कडे, शुठखेदार ओर स्तनौ 
का तरीना । रोगके आरम्भे स भौषधकी कु मात्रा दैनेषे 
फिर किसी अौर जौपधके देनेकी आधिक मावदयकता 
नही र्ती । 

वेेडेना ३. दाक्ति ।-स्तन बहुन मारी, कटे 
आर रारुचहस भोर आसं खार, रुपकन फे साथ स्रवद, 
उजाखा ओर शब्द्‌ स्यनष्ो, कमी कमी पकोनारदट- 
मौर वेेडोना पर्ययायक्षमसे ' येने से भावदयकता पडतीदं 1 


जयोनेया £ शाक्ते ।--यद उत्तम आपधदं। 


४ ॥ 





प्-- स्तनोतें अधिक दूष होना । 
स्तनो अयन्त अभिका दुध षेदा ष्ोजाने से दर्द दने 
खछगताहि । दख दको ` निवारण कस्या यन्तपूेक उपायः 
करना चाहिये । ' ॥ 
¶चाकेत्सा ।-चायीनया ६ शाक्त ।--दूध इतना पदा 
हो जाता छि सतन सूज जाते र्द भोर त्थने लगते द) 
करुकारया ६.१२ शाक्त {-मच्यन्त सिक दुध, दुध 
मागत निकरे खे; . । 
- -चखायना ६ क्किति {--वबहव दृध निकलनेके कारण 
कमजोरी द्येन पर यद्‌ जौपघ देनी चाद्य ) । 


४ ५ 
[1 


व्कत््रात्तर्न। 


ध 


£&-स्तनाम दूष जमजाना | 


याद्‌ दूधशथ्डा दो दुध उत्पश्च दानम एवख्स्चं हा सथा 
दूध जमर. लपे, ता नासि खसा इष आप प्रयाम छरनीं 
चाद्दिये । 


२ 


, , चिकिसा ।-- परलसाटिला ६ शक्ति - 


दभ यिरस्वन् रे वे ती 
स्वक्ष उत्पन्न टो अथवा अचानक जमजाव तीं य्ह 
उप्तम भ्रोपधह्‌। 


कैरुकेरिया १२ शाक्ते ।-स्तनोकी पूणता भौर 
दद्धि, किन्तु दूध थोडा । पलक्ताटिका कफे उपान्त यदद 
द्वादा जति ष्ं। 
` कैपमरोभिश्ना १२ क्ति ।--लन ठे, दायनेसे दरद 
हाना, दध अमं जाना ( क्राधक्ते कारण), श्या ( शाक 
फे फारण ), उव्कायारा ( सर्द ठगनेके कारण )। 

्ाइ्बक्गिया ३० शक्ति [--दध च्छा न दो, 

धालक उण दूको पीना न चाहना दो सौर पकर उष्टा 
फर दताष्टा। 

खेकोलिस्‌ ३० शाप्त 1--दूध पतला दे देखन में 
मौके रक्रा, चाक पत्तिही उल्टी क्तस्दता दा) 





१०--स्तन प्रदाह 1 


- छच्तण ।--पट स्लनम दद हतताद भरु ब्रात 


पूत जातः, चोट सर्द लगकर स्यर छा भताद । 
६०, 


{ ५५६ ] चिकिच्तातच्य। 


स्तनको दाथ देपनेत्े माम दो सकते कि किसी 
पक विशेष स्वान मल्यन्त दर्द होति; वदां दाथमी, नी 
खगाया जाता । उस्र स्थानसे सुजन सच स्तनतै कैट 
जाती है, स्तन बहुन प्रदान छोजातादे जरं ठस लार 
स्म दोजाता है । दरस समय उचित ओौपध प्रयोग करने 
स्ते खुजन वेठ सकती दै । यदि दख विपये, किसी प्रकार 
छी सुस्ती फछरीजवे तो प्रदाह क्रमशः वदफर स्तन पकजातादै 
जीर उस्म मवाद्‌ पडजाती है । स्तन जव पकजाताद तो 
यष्टुतदी फण्टदायक दोतादे ओर अच्छा -दोनेभ -बड़ी देर 
गती दै । कमी फमी उक्तम सर पडजती है भर 
भमानक क्ट दता हे। ' ॥ 


=> 


॥ ौ + 
क।रण॒ }--स्तनम दूध जमजनेन्ति, फिर वह निकल 
नदौ सकता । भोजनेका अनियम, स्तनमै अव्यन्त दूध जम 
जाना, संदी कगना अथवा चोट गना, क्रोध आदि मानत्तिक 
भ्रावेगके कारण यदद रोग उत्पन्न द्रो सष्तताहै। 


चकस्सा ।-- एकनाईटर ३,६ पाक्त ।-- 
सदां गकर उ्वर आते यद अौपध सेवन कर्तेसे साग 
चट मर्दी सकता क 


वरूडान। ३.६ हात ।-प्रदादष्ी अवाम जब 
स्तन उजके लाल सगा दो, ओर स्वर, सिर दद आदि 
लक्षण दौ 

[1 [० < तरैग डर = 

आण्का & दातं ।-चोदट छगकर रोग उत्पन्ना 

ग ध । 

स्ननका भस्यन्त तर्याना, चाषे जेस चिकछठीनेपर सोद सभं 
कडापन भाद्धमद्यो 1 


7 । 


चिकिर्षानस्व ] [ ५४७ ] ., 


छ ब्रायोनिया £ शक्ति [- तन सूना हज, कडा 

मीर भारी माद्टूम षो, चवक मासने के समान द्व 
शरोर खृष्या भौर ज्वर । रंगे भरारम्ममं पकोना्टके 
परान्त फायदा करता हे । 


क । [बद्‌ 
„ दाधर-सदखछफर १ ,३० दाक्त ।-~-मवात्‌ देषा 
दोभानेके उपरान्त छपकानके समान दर्द, सरद ओर फम्पकेः 


4 


लाथ ज्वर यावि कर्णो मे द्विया जाता हे। 


फारसंफेरस ६,१२ शाक्त 1--प्कजानेषर नीर 


गुतस्ला माद निक्त र्टनेपर दिया जाता है! हन 
छ एच नाव ~ 1 
ववणाम मद्ूसियिस्ेभी दिया जाता ह) 


४ लाहृडेशिया १२,३० द्क्ति 1-मवाद वदरवृषरार) 
पतला ओर पानीके समान तथा चहुतसे सद होनेपर । 


रै ५ 
फाटटालक्ता २ शाक्ते ।-यद भदादकी अच्यां 
वा पक जानेपर पचक समय दिया जाता &। प्ख 


ोग्ठी यद पक उक्तम सोपय हे । यद खाने ओर रऊगनि 
रोनो कामो आती है । शसक मूर अरकका लोशन 
एक साउन्स पानी २० चद जपध) यनाकर ऊपर लगाने 
नेभी फायदा करताहि । 


वप = [ऋक कप 
षध प्रयोग [--आवद्यकता दोनिपर २। ३" धके; 
न्तस पक एक माघा सौय देनी चाहिये । यया 
1 ४ धटेके अन्तरसे | 
५. 


सहकारी उपाय दग जमतेष्दी यदि बालश 


.{ ५५८} चिकिर्ातच्व। ^ = 


। 
् 


[+ 


{पडा द्या जायतो पर राग -उत्प्रद् चष दोसकता । 
कि 


ी 


यदि स्तन मे ददै दोता दोतो चोली पहननी चाद्ये 


{जससरे स्तन छट भ॒ पाच 1 -मरम पानात सर्फ्ना 
अच्छा द! 


॥ = ~ ५ ¢ 


= © -------~ 
॥ ~क ~ -) ४ ~~ 


, , >+ ११-द्खदस्नाच। 


(ख।किया)। 


प्रसव दोनेके उपान्त कुद दिनत्तक्र जरायुसे पक प्रकर 
करा कैद (मेल) सा निकलता रदताहे ! पूछ गिस्तेदी य्ह 
साव आरम्भ दोजाता है । षड पद्छे पतला रक्त तदि 
सौर परिमाणे मधिक देता रारे दिनफे उपरान्त इसका 
खरत बदरू जातीदे- ओर र्जखावके रक्त के समान दिप 
देने खगताै 1 ८१० दिनके उपान्त ध्खक्री पीलीसी र्त , । 
ह्योती हे मौर२।४दिन वाद फिर सफेद रगत दोकर 
न्त बन्द दोजाताद'। कभ यदं स्नाव बहुत दोतादि 
भौर कमी कम दोना, मथना कभी कमी बहुत विनितक् 
श्दतादि । अचानक षस मेले पडनेे यन्द ' दोजानेमे जनक 
प्रकारके रोग उत्पन्न ' एोजाति &। । । 


वचाक्त्छा ।- एकानाहुट ३०६ इक्र {-्राव 
वष्ुत दिनगक प्रोता रदे अथवा लाक सयका भौर वष्टुनष्टो 
पम जयस्थाकी लैर रक्तपरद्दाल धाक चियेधक लिय 


यष्ट उपकारे एवि~! मनम भय ब्यास चिन्ता दोना इसका , 
व्विदराध ल्खण ६। 


चिकिच्सातत्व [५४९ ] 


` 'व्रायोनिया ट दाति ।-लाव बन्द दोना, साथी 
सिर ददे मामा सिर फर जावे, भीतरस मस्तक पुण भार 
मासो माद्युमद्यो । साथी कपारु ओर रगौ दाव रसनेकं समान 
भुमक्ष, दिखने ४ चखनसि खव खक्षणाका यदना ! 

४८ 


कैतकरिया-कार्यं १२,६० शक्ति [-- खय , यदुत 
दिन तक सदे, विदेप-कषर उन प्यके पडनको वष्ुन जरदी जस्दी 
अगर यधिक्त शतुद्ि, र्कश्ुन्य भौर डीके शर्पर फी खियौफ 
लिय उपयोगी ३। 

पललाषटिला ६,३० प्यकं 1-जचानक साव वन्द्‌, 
इसि ज्यर दो किन्तु प्यास नो, , स्तनफा दूध सचान 
जम जवै, कोम प्ररुतिक्षी शौध् रेोदेने बारी स्ियोके 
चि विप उपकष्यौ दै । सम्ध्या के समय चदन } 
रस्टवप्त ६,३० शक्ति [- खाय वष्टत दिनतक उदग्ने 
यादा जौर "वाला, "पानी समाम सौर बदनबृद्वार, माने 


चवक्त मास्ते, सोनत्ति मायेफा कष्ट वदना ओर ` उठने 
फम दोना! 


1 


[कक ह 
~ लसिकेत्ती £ शदधिति ।--पतला बदबूदार स्नाव, ददै 
मदो यथवा प्रव येद्नाके समान दर्दष्टौ, बुरी पतौ 
स्यौ के स्तिथि चिद्चेप उपकारो द्ै। ‰ 

उमोषध प्रयोष !- दिन सइ वार! यदि २३ दिन 
सयदा न द्दिजराषर पडे तो ओषध कंदर देनी चाद्ये) 


सद्क्ारां उषाय ।-वहत साफ खुथना रना 


१५५०) चिककित्लावत्व1 


1 


पूणे आवदयकतादै । अचानक साव चन्द दोकर कष्ट दोने रगे तो 
गरम पानीमेः फखालेन सिगोकर सेफनेसे फायदा माद्ूम 
दति! जवतक खाव छाल रगकादो अथवा. खाव वहत 
दिन तकर रदेतो बहुत चख्ना फिरना चन्द्‌ करना चादिये। 
चह्ुत चलने फिरने से अथवा परधम करने प्ते रोग पुराना ` 
भाकार वारणं करलेता दहै जौर फिर उसी का प्रदर रोग 
दोजताष्ै । जघतक् साव चिरुङ्कुर षण्द्‌ नदो वदी सावधागी 
रखनी चाहिये । ~ 


- १२- सृतिका.ज्वर। , ` 
(पिडर पारख फीवर.) । 


श्रसघके उपरान्त यदि वड़े जोरसे ञ्बर दोतो वड भय 
का कारण दातादे। यदी दूतका ज्वर अनेक समय मारात्मक 
्ोजाताहे 1 धस्तवके उपरान्त वा दिनम पदके "कफस्य वा 
चीतस्े जवर ठति । छर्खरमे उत्ताप, प्यास, पूण ,आओरतेज 
नाडी, पेट स्यन्त द्द गर तसना यदाच कि रोगी उस 
को स्प मीन कस्नेदे, पेटका सवेदा ुलारदनः, अख न लगना, 
जीमिचचखाना, यदांतकर फि उकरीभी दोना । स्तनोका दूध जम 
जातादे तथा छद सखगचभी विर्कुल घ-द ्ोजाता हं 
अथवा चहुतदही मराविक बुरन्धमय खाव होने चगता हि । 

यद रोग कमी कभी रेखा स्राधातिक साकार धारण करता ह 
चोही चार घटो त्य द्ोजातीं है 1 यद.रोग वहुत फटिति अर , 
स्सांघातिक ताहे श्सचियि श्सखषरी चिकित्ताका भार किसी 
अच्छे षक्टस्फे द्वातमे देना चादिषे । दमसेगकी सदिति 
च्विकिर्ता नीच खिन्रपे्ा | ^ 


¢ 4 


चि किर्सातस्व । { ५५९1 


चिकित्सा ।- एकोनाईट २, दात्तित ।~ 
कम्प अधवा सर्दके साथ ज्वर, सुखा नौर गरम ्ारीर, 
पूणे भर तेज नाडी, भ्र प्यास, जयायुमेे म्यन्त दर्द, 
यश्रणा नौर श्ल्युभय, लाव चिलठङुक घन्द्‌ थवा सामान्य 
षो, पेशाव चन्द्‌ 


अका & शक्ति ।-वादरी चोर लगने से अथवा 
यदुत कफे साथ भौर छेडा डेली करनेसे प्रसवं फे उपरान्त 
रोग टोने पर, मानो खव पसीरम दै दोता दै, जिन ष्विोने 
पर रोगी सोता दो वद उसको कडा म्म दो द्सल्यिं 
वरावर द्धस्डधर फरवर वदरते रदना। 


आससीनिक ६९० शाक्ते --पेग्े ठे द्ये 
्राकार धारण करने परः जलनके साथ दर्द, आरके समान 
जन मालुम दोना, ब्त कष्ट, घच्ररादट, वेचैनी, स॒च्युभय, 
कमजोरी का बहुतद्ी जब्दी प्राना अर जीवनौ यक्तिषा हास, 
बहुता ठण्डा पानी पौनेकी छच्छां किन्तु थोडा २ पानी पीनाः 
फारोर उघाडनेकी च्छा न द्योना, राक्निमे चिेपकर गाधी रते 
उपरान्त यदना! 


बेरेडोना ६,३० शक्ते 1--पेरका अघ्यन्त तसन, 
सामान्य द्नेखे वा द्िलनेते कष्ट दोना, पेटके भीतर 
सैचनेफे समान दई, दर जेक्त मचा7क मावे पैवेदी भचानक 
चखा जाय, रोगी कराहता दो भौर गौय रष्व करतादो 1 
सेति सखमय रोमी चमक उचख्नाद्यो योर उरु पडता; 
साय यन्द घा धद्ुतदी फम र वदशूदार, मस्तक्मै रक्ता 
धिक्य, हरा नीर मार्य लार; छपकच के साथ, शिर 


[५५२] चिकिसा । 


९, {ष्‌ 
द्दं शोर बकना, उजाला यर द्व्‌ -न सदह सकना। 
५ । (न भ च मे च द । 
नायानिया & शाक्तं --पेरमे छर घुभनेके समान 
ददै, स्राव चन्द भौर शिर दर्द, सुद सूर्या दुभा," प्यात, 
उठकर वैठनेसे जीमिचखाना ओर चक्र आना, खिर 
भावस रद्ना चष्टे, सामान्य दिखने 'चल्नेतद्द , कष्ट 


माम टो 1 वि 


४ 


नक्सवोमिका ६६० शुक्ति ।--जनन-यच सौर 
पेश्फे भीतर बो ओर जखन मुम दाना, साव 
यन्द्‌ अथवा वटुतद्ध स्यादा, साथी कमस्मै सल्यन्त ददै, 
कोएवद्ध, यारभ्वार 'दस्तङी षाजत दोना किन्तु दभ्त च 


दोना, प्रात्त कारके समय वदना! ', ~ , ~ -.- 
| प. 


रस्ट्कस, ६ शक्ति ,1--मरसव फे उपन्त जगु 
रदा, खिर भाव रद न खकना, बट्टतदहीः इधर +उधर 
करवट घदखना, सचिका अद्ध येवस, पैर दिला-न स्रफना, 
जीम सखी हु, अं्रमाग, काक, वचिक्रास्के "लक्षण, प्या्रिके' 
खमयं खिर रहने बडना, सिरेषकर आधीसत्के उपसत्त 

सिक्सी € भक्ति (-खर पडने की सस्भावना, 
ल्वर जरः ठण्ड भिखी ह, सननेन्दियस्चि करका पतला वद 
यूदार स्रव ' निकलना, विना दद के उद्सामय भीरः वहन 
कमज, 'वुच्री पनी, खी, रगे रदने की च्छा) 

तैकोसिसं ३० शाक्ते {-दत्तिका ज्रः" सावर्भे 
अयन्त - दुगैन्ध, चेदाच चन्द, चष्टरेपर स्याद्टी, चेदोशी । 
` ओषध प्रयोग }-चावदयकता के -अदुसार जे १ 


। 


[+ , १ 


च कित्सात्ख । { ५५२३ ] 


यार घन्टेक्त मन्तरसे एकार मात्रा। 


सहकारी उपाय गरम पानी पुरलाल्ेन , भिमो 
कर धार धार सेकनेसे षहुतः फायदा दौसताहै । सेगीको 
खिर रखना चादियेः भौर मकान खच्ड घायु आती र्टनी 
चाषिये 1 साघुदाना वा वारखीकरे समान पत्तखा ठु पद्ध सनिषो 
दिया जाय। 





२२.नां अष्याय। 


जिशु-चिकिस्सा । 

4 

शिशु-शुूषा । 

शिश्युरोग चिकिल्लाक्रा चरणन कसनमे पदिखे दार्फे 

पैदा इये वाल्कक्ी- किस गकार चिकिव्छा करनी षाद्धिये 
यहा लिखते ह । ग्रद यिपय वुतदी सामान्य दोने प्रमी 
मरि देश्य सर्गढा कापस्वादी के खाथ ष्यक णोर पडे 
रहने भौर मीस भनेक भकार के गेग उत्पन्न दतत ये 
दिगा देन! 





सा्योजात जिश्चु । 
८ दालक्षा पैदाहुञ। वारक )। 


प्रसवक्ते उपरान्त -शिश्यु-दशचुवा प्य श्रथान कद 1 
प्रघ पेदनाके समय सवका ध्यात केर स्रीकी भोर 
\96 


{ ५४) चिकिसा) 

रहना, भरस्वक्रे उपरान्न वालकं की ओर प्रधानत" ध्यान 
सता । वालकं उत्पन्न होते षौ उसको स्क भौर मटेके खाने 
दार खच्छ हवाङी सर छेजाना चाष्ठिये । यदि वाठक्‌ 
का सु, आल आदि शचिष्टीस्ते न्द्‌ -होतो सगौ भैर 
फपडधे से सावधानी के, साय, साफ करस्देनी चाद्ये 1 
स््रस्थ्य वालक्ष वेदा तिदद वे जोरसे रेउ्ठता ै । यष 
सेना जच्छा दै, दससे कैफडा बायुले पूष्ववा है मौर 
केला । जो वालक पैद्‌। दतेदी न रोवे उतत रुकनिकी 
त्ता रमी चादिये ! व 


वेदा होनेपर बाछकका न रोना । 


भ्रसध वेदना यदि वहत देरतक रही दतो "वालक पैदा 
दते नदी सेसकना, चद देम चन्द दोर भररैक समान पडा 
रहने । यदि यद यात होतो वारक शरीरतो फुलन 
चा फिलौी मोरे कश्डेसे ठकफर छती प्रीर चदरेपर उड 
पानीके छे देने चाद्ये । यद्वि धसे शतन्य न तो 
गणि वालयक्षे नाके दोनो चिदधेध्को यन्द कर उस्षफे 
सदम जोस्स गोर सावधाने फुक वेना चाहिये । शसते 
फैफडा कलनेपर छाताको दनो दायसे आदिक्लते > दाना 
चाद्य, सखे रौफडकीः चायु बादर द्ोजायमी 1 पला 
ष्तरते २ नाभिरल्य्‌ (नार) मै फडक्न भौर हत्पिण्ड की 
स्तिया सारम्भ दोजानी हे, अर किर यह चिन्ता भी 
र्नो । सके उपराम्त वारक खय शीघ चेत उरला । 
वेष्ठा मा चालः मरे ङ सथान पचः चथ) देकर 


चिष्वित्स(तस्य ! { ५५५ ] 


मया हु जिश्चय करके समय ष्ट नीं करना चाहिये 
हल समय शीघ्र यल्लवान दोनेसे बुद्धि अर षौश्षख्के 
माव ढा चारक जनायामष्ठी चन जाताहै। 


1 = ©. 





नामि छेडन । 


वाका भ्वास्त जच्छो तरह भने जाने कममर नाभि 
र्ञूका फड़कना चिख्ङ्कुर बन्द दोजाय उस्र क्षमय, नानि 
षी नीको कारना चाददिये । २१ गगुरु लम्बा सडक 
मेषे नौर कड़े घ्न सति वा फपडेकी चौरसे नाभिरज्जूके 
दनो सार्दो कदा याद देकर वीचमे साघधानीस फाटना 
चादियि। श्सफो काठनकफे उपराम्त जव्रतक्र पाख कौ स्नान 
न फरायां जाय तव उसफे शरीर गरम फपडे से हका 
स्ख खादिये। 





च(लकको स्नान करलना। 


पाच सा देने उप्सन्त वारुकके सय शारीरम, निदे 
फर वग, रान यादि जोउके स्यार्नतनि, नासैयटमा ते 
भच्छी तरद सावधानी स मर थध गरम पानीनि स्नान 
छाना चाद्ये । ठट मनते वारुकफः दारीर्का रचा 
महुनद्ी ग्ब उड अना द्वै । स्नान करार सश कषद 
पे सथ शारर अच्छी तश्व पड येग चाद्ये भोर मध 
हार्ट दवाकर फमल भीर स्वच्छ न्दादापर सुर 
दना चपि ! याका स्गान करति रागय पचेद्र 
षार द्रीतका्य्ते सथया राति स्त्य पस्फा यर्म 


[१५५] चिषिरघातस । 


"क 9 


स्पनेके सिय पकः, फोन थोडी भग जलाना चाहिये । 
यछकन्छो प्रतिदिन, यदि भतिदिन सम्भव्र ग दोत्ता- पफ 
२ दिन फे अन्तस्ते स्नान फराना चाद्ये । पदे थोदे 
गरम जसति स्नान कराया जाय जीर पी क्रमा रण्डा 
पानी स्य कसना चाद्िये । 

दख वातपर पूरा ध्यान रखना चादियेकि वालके कपे 
लत्ते सूत्र साफ स्य जाय । साफ फप्डे दरिद्र म्प्य के घरमंभी 
यद्धे क्िथे,जासङ्ते दे । वारुकके व्यव्हार किये हुये कपडोको 
श्रतिद्रिन साष्खुनक्ते अथवा ओर किसी साफ क्सने वाली 


प्वोजतते धोकर धूषमै छुखा देने चाद्ये , भोजन, शेयाः^ 


यायु, ओर शद यादि सवात्र सरफाह रयना , वारुकका 
जीवन है । नमते किसी यातमेमी यदि -धुटि दुर तो 
थडदौ समयते वारक रोगशध्रप्त दोजातादर । 








9 


, नामि। 


पफ साफ फपडको चार तदकर उसके वीचर्म कचा, 
प्रक चडा ददकर ` देना चाद्ये । इस देदभै नाभिको पिरे 
फर फपडेको पेपर कैलाकर लगा वेना चाद्ये । पक 
सौर छोटा कपडेष्तो नारियंलफे त्म सिगोकर अयुते 
जिस प्रकार कपड़ा लगाया जातादे उसी प्रकार" नासि कै चारः 
खर रखुगाकर नाभिको पेपर ऊपरी भोर खम्यीकार पेटक 
ऊपर स्यदेनी चादिये जौर पक मोटे कपडेसे पेटक) चाय 
ओर जडकरः वंध देना वचादिथे । ध्यान रखना चादि 
क्षि कपडा वहु ककर न॒ चधजावे जिसके, यारुकफो , 


५ ४ } 


+ 


॥ि १ = 4 कोर त १९१५६ ॥ 


प्रतिदिन कमस छम एक वार नाभिके फापडेको "वद 
ना चाद्दिय । दौप्रकक्ते ऊपर उगदी गरम फर नाभि सकने 
ग हमार दश्षमै प्क घहुतद्म बुर रिवाज दै । उसके सक 
जाहाता ह -सोदा दोता द परन्तु काजल कगक्तर नाभि मैखो 
र दाजातो है । देसवा करनेसे शाघ्रदी नासि पुकउठनी है भौर 
रक्रा प्त कट देती । पदेतो यद्व॒ जाननेको भाय 
यक्ता & गि नामि सकनक फोर्‌ सावद्यकता- नदह 1 
लका कपडा लगात गाते नामि सुखकर अपने अपद 
क एोजाता हे । नाभि उचत जनेपर गरम नारियल 
रुफे पसि्राय भर किमो ध्रकारफे सककौ मावद्यकता 
षौ दहे । दूसरे, यदि सेकनेकीष्टौ आवदयकना टो षस 
पकार सेप्ना चाष्टिये जिसत्ते काजल यदिति नाभि मेलो 
न टो सकफे 





पटला दस्त । 


याक्क यदा एोनेपर थो देर घाद ख्यमू्ी दस्त 
जाता । दुस्ता स्ग गाढा हया वा फाला, रदसदारसा 
होने 1 यद््‌' केवत पित्त मिला ष्टमा तोका न्छष्मा 
होता । षेदा दोभेके उपसरान्त देस्त नेमे कमी कमी शु 
दैरभी दोजाता दे सौर दसम पेटम ददं भनिद्धा मादि 
होना ह । भाता स्तसका पला दुध पारूकके ष्टि \ , 
दता ह, द्यि जि जब्दी दोसफे वालको + 
दूशध् पिना चाये । प्ल भ्रफार दुध पिरखने , 
यदि वाख्पापो दस्त न ्टोतो नकंसवोमिका६ 


[५५१] चिकित । 


* 


स्खनेके सिय पदा कोन थोडी भग जलाना चाद्ये 1 
चालकक्तो प्रतिदिन, यदि प्रतिदिन स्तम्भव'न होतो पक 
२ दिन के मन्तस्से स्नान कराना चाद्ये 1 पदले थोडे 
गरभ जरसे स्मान कराया ज्ञाय. ओर पीले कऋमद्य दण्डा 
पानी सदय कराना चाहिये । 

हस चातपर पूरा ध्यान रखना चादिये कि वालक फे कपर 
कन्ति खव साफ स्व जाये । साफ कपडे दरिद्र म्प्य क घर्मेभी 
शकटे स्थि जासकने है । वाठकके व्यव्हार किये हये कण्डाका 
ध्रतिदिन साद्ुनत्ते अथवा जर किसी साफ करस्ते घी 
-्चीजसे धोकर धूपे खा देने चाद्ये ¦ भोजन, देया, 
यायु, ओर शह आदि सवम सफदर , रखना यारखकका 
जवन स्च । नतत किसी वातमसी . यदि, वटि, 'ह६ वो 
थोडद्ी समयमे वारक सेगच्रष्त इाजातिह्‌। ॥ 


~~~ ० ~~ 


नामि 


५५, 24 १ 


पक लाः फपदडको चार तद्र उसके वीमे क्चात 
श्क यडा छदकर देना चादिये 1 इस छेद नाभिको पिरे 
र कपद्धेको पेरपर पाकर कया पेना चाद्ये । प्क 
सौर छोटा कष्डेको नास्विलके तेकमै सिगोकर अर्य 
जिस प्रकार कपड़ा लगाया जात्ताहे उसी धकार नापि कँ चा 
सर छमाकर नासिको येरपर ऊरपंस्की प्रोर छम्वीकर परक 
उपर स्खदेनो चाद्दिये जर प्क भेष कपडेसे पेटको चात , 
यर जक्डकर शधंध -देना व्वादिदे । प्यान स्थला चाय 
शि दपा यन्न पवथ ~ यथ जाये" लिसन याखफर्का 


चिकिरसातस्व। (१५७) 


पतिदिन कमस छम पक्र वार नाभिके फपडेको वद 
वेना चाद्य 1 दौपकके उपर उगङी गर्म फर नाभि सेकमे 
का हमार दाम पए बषुतदा युरा रिवाज है। उखे स्क 
ताजा दानां ह "सादा होताप्र परन्तु काजल लगकर नाभि भख 
खप्र दाजातो है । पेखा करनेस शाघदी नाभि पक उनो है चौर 
चाटक्फा ष्टुत कष्ट देतोदि । पेता यदत जाननेको भाय 
दयकतां दै ककि नासिक्त सवतनक्ता कोई गावकश्यकता' नीद 1 
` तरका कपड़ा गात गाते नामि सूलफर अपने आपद 
ठीक दोजाता दे । नाभि उचल्लत जनेपर गरग नास्थखफरे 
सरुक्षे एसवाय ओर किमो धकार्फे सेककी आचदयकता 
नदा है! दुसरे, यदि सेकनेकीष्टौ आवदयफना ष्ठो शस 
भकार मेफना चाहिये जिससे काजल भदित नापि मेली 
नष्टो खक। 





पहखा दस्त । 


पालक पद्रा ्ोनेपर थोडौ देर षाद स्वयमूदौ दस्त 
आता 1 देस्तका स्ग गाढा हरा चा फारा, द्दसद्‌ास्सा 
दोहै । यह्‌ केव पित्त मिला भा आर्तोका श्छिष्मा 
होता । यदा दोनशे उपरान्त दस्त होने कमी कभी कृ 
वेस्भी 'होजानी है भौर इससे पेट ददं अनिद्रा जादि फट 
होना ह । माताक्ि स्तनका पदसा दुध वाखकके छित दस्तावर 
षोना हे, दमये जितनी जद्दी दोप्के चाच्को माताका 
दूध -विखाना चाहिये । दख प्रकार दूध प्रिखने पस्मी 
यष्टि चाटकफो दस्त न दोतो नष्सधोमिफा ६ शाकिक्ी 


1." ^ 9 


(५५८) चिक्षि्सातस्व। 


क 1 भ क 
ग्लोघ्यूख २।३२ धार सिकनी ख।दिये । फेला कर्ने तुरन्त 
दी वाखकफो दस्त दोगा भार पेटका -द्दु दद्यापि सय वन्द 
होकर यारुकफोा रींद्‌ आज्ञाचेगी । 





वाछककता श्राहार निहा = 


पलदी का जाचुक्रा है कि २।३ दिनतक माक 
स्तनका दुध न्दी उनस्ता, तथापि पदा तेद षौ चार 
धटे घाद याक ऊ स्तन पणन कराना" चाहिये } ममे 
आहार भौर ओषध दोनोदी कामहत दै । पटटेतो श्ससे 
वालक दूध पोना सीखत्ता है । दूसर, यदि वालक स्तन 
पान करने लगनादहै तो शीघद्ी दूध उनर आना । तीक्तर, 
अक्लवने पटे माताकरे स्ननम लो दूध उत्पन्न ताहे वह 
प्रकृतिक्ता एक पूरावचमत्कार दै इस बुधम धालककी क्षुधा 
निवारण ह्योतीद् ओर यद रेचक प्ार्यशी करताहै । दस 
दथ को पीतेदी चाखक्को दस्त दोजाता है। 

याङकको उत्यन्न दोनेके उपरान्त मालक इसत टूधफे क्लिवाय 
सीर कुभो न देना चाद्िये । ^दखा जाना कर्व कदी पैदा 
दोन चाककः फो, शहद देते द । यद चिल्ल व्य ै। 
मत्ताका दुध पेनेफे उप्यन्त जव वारक क्षोजाधे 
तय उक्तक्ो, किसी प्रकार न छेडना चद्दिये । बालकके 
सोजानिपर आनन्दम स्र पात्मीय स्वजन किस्ीको दिखाने 
फे चयि उखफो विष्ठानेसे नदीं उठाना चाहिये । जवतक 
चष्ट सोफर स्ययम्‌ -न जगडे तचततफ उकते- विलक्कुल्ल न 
छेडना चादिवे । यष्ट विचार कर्‌ रे बालक वहुत देस्ते 
सता उसको चार्वार जगाकर निद्धि बाधा न.डटनी 


चि किर्सातस्द | [ ५५९ ] 


च्ष्ठिये । याद्ारछी ययेक्षा माम होता वाखकके द्विवि 
निद्रा धिक सावद्यक्रीय हि । जागनेके उपरान्त जयतक 
माता स्तन दघ उत्पल नदो गायका दूध गरम 
फर पिलाना चाद्य । 

वालके चयि माताका दूध व्रिरेपकर पष्ठ कुछ मीनौ 
सक प्रधान मार हि । भापक्यकता होनपर गौका दुध त्रिया 
जासक्ता दै । यदि मौक) दूध दिया जायतो युत दौ सामान्य 
या्वोपर ध्यान देना एता है । पके, पकी गौक्षा दूधदेना 
चादि । घो तोन गा्योका दूध मिलाकर अथवा एर दिनि पका 
गौका भोर 'दुसर धिन इसरो गोका दूध पिाना उचित नर्द 
है । इसरे, योे्दी दिगष्डी व्ययो हर गौका दूष अच्छा 
षतां फरयोकि उप्त समय दूध पनल र्दसा है । यदि 
दूध गादा तो उख भधा पनी मिलाकर पिष्याना 
चदव 1 कमश जय घा बड़ा ने क्मीतो दूने 
पानी गिलनेकी आवद्यकना न्दी । तीसरे प्रलेक वार वाजी 
शध यदि पिछाया जासकेतो भच्छाहै। 

याक के आदार का समय ओर परिमाण पूसा रसना 
चादिये } ध्यान र्दे कि वालक सर्वदा भूलसे नदी सोना 
सिये वाखकको रोतेष दध वा स्तन दान कराना मन्याय द 1 
उषरर क! पथो चादेमाताकादूधदहो ठीक समय परी 
पिष्टाना चाष्ठिवे । दारके दोषल घालक्को उदरामय द्रौ 
जाता सौर दूध उख्ट पडत! है । अजीधकी यौकथ 
फेवछ सिति का ध्यात रखना चाद्ये) 

7 
उपरी बधा । 
मारे देश्यम सोावड्मे वालकका “उपस वाधा? दक्‌ 


॥ 


[ ५६० ] चि किरातस्य 1 


प्रथन सेये । यद धञुषटकतार रोगके सिवाय गौर $. 
मर्ध है । मैले घरं स्दना,' अपयिव्र चायु" सेवन, साहार 
वोप, नाभि मवाद्‌ पडजाना ' जादिष्टी इसररोगके प्रधान 
चारण द । हमारे देशम सोद ये कव. दप घर्तमान 
स्ते ट, इ्खख्यि यहां दस्र रोगका अधिकः प्रादुभाव 
दिखखार्‌ पडता ह । चखायत शादि दउश्षाम चहं खण्ग 
विलक्ुल नदी ्ठोत्ता ओर वारको अकार मल्यु्ी हुन 
कम हातोद्े 1 उपरी वाधादहोनेपर गौम जो स्यनिका 
दाल दोतांद वदं केरल श्रममूख्क दे । सोव्ड भोर 
उसके साथ भूत, प्रत सयव, जर्मखा ' याहि भपद्वता 
सका विश्वासः भी निनान्त भरमभूलक दे 1 हमर देको 
खर्योके मन॑से जितना यद प्रम दूर दो उननादो देका 
न 


मद्रु द। 


षस रोगफे आरम्भ दोनसे पदन , वाल्क वष्टुन रोन 
लगता दै । उपन्त -दांती चन्व॒ द्ोजातोषि । यह ,ध्ल 
शोगा पदा सूप चिन्ह ह । वालक पेचे सुह फाडकर नरी 
सोष्दकता शौर मानाका दूध न्दी पौसकता दै (क्रमक गा्षेप 
खरू दोताह्‌ 1 उदर,ठहरकःर यद याक्षेप दोता रहना । याखकफे 
'्ाश्र पेर फंड पडजाते ई, मुद जरस चन्द्‌ कस्ठेता दै ओर चक 
"श्रफारक्म ब्द कस्ताह । सव ,छसर कडा पडजाता द खारः 
सुरस कग निकलने कगनेह। इस्त प्रकारे बायटे थाडी 
दर रद्करर वन्द जाने पर म्वाढक थोडौ देरफे दिये 
स्यस्य मुन नि पगता द्वै | स धकार देते दते यदुत देर 
चद्‌, यर्हातक क्रि कभी कमी ३1४६दिन वाद सेगके क्षाथ 
युष कस्ते घःस्ते जीवन समाप्त द्ोजाता दहै । चष यम 
शसा दन्य दे मैसाष्ट दृस्नम कथ्वायभ्त शता है ` 


चिक्रिच्छातद्य 1 (५६९२) 


यद रोग यदि परी तर्दो ओर प्रचर टो उठे 
तो सका आसम होना असम्मव है, किन्तु यदि सेगक्ते 
सारम्भधही मालुम दोजावे भौर उपयुक्त ओषध दी जवे 
तो कभौ कभी गच्छाभी होजाताहि । वेलेडोना, सिङ्कुटा, 
नकलघोमिफा, सपियम, हायोसायेमस आदि मोप रचणौके 
मनुमार' परीक्ञा कर देखनी चाद्ये । 





॥ ` चश्चुप्रदाह ॥ 
~ (आंख दुखना)। 


चारुकताकी प्राय आते दुखने गती है । सोचडमैभी 
प्राय, यह रोग द्दोते हप दौ ण्डता है । सोपडमे ध्रुमा 
करना शख णेगका प्रधान कारण है । प्ले भाणे 
परकै रोग ,मारम्भ होति, जीर पि सां्रपर 
मागा । पदे, देखा जाता दै क्षि भान कष्ट के समप 
-भांखफे पर्कः छुपक जातरहै, माल बादस्ते खार 
दोजाती - भार पूत उठती द । पकक खोलकर 
देने से मीतर जां माद्धम दोतीदै भोर माव पदता 
हुभासी दीद पडता है । वालक उजलिफी प्नोर देख नदीं 
खफता, उजाङा' देही जोस्वे मासै बन्द करलेता दै । 
कसि जेस सोग धटजाता ह धेच वैति सायके नैर उपद्रव 
होगे खगते ह, यधा--भूत न कगना, नींद न याना, रेते 
रहना, चेशचेनी ओर दुवनलनापन । यदि इस रोगकौ डक 
चिपित्सा न दतो बाय नष्ट ौसकती द1 
चिकिच्ता ।1-- एकोन।ईट ३,६ शक्ति ।- 
सज ऽजा यथवा उडी हवा कमनेन ' यद्वि रोग इत्प्क्न 
७ 


(५६२) चिकरसातश्ध । 


~ 


शि, सध आंख बहुन लल भ्रौर आखसे पानी गिश्न, 


ज्वर, येचेनी, भनिद्रा, सोना इ्यादि 1 


वेचडोना २,६ शक्ति ।--गलन्त प्रदाह, भख 

च्हुतष्टी खाल रग, वारक उजाला न सहसकता ष्टो, -मास 
म्ण हृदे आर कभी कभी पलक से खून निकरमा । 

अनेन्ट-नाद्धैटिक ३,६ शक्ति [--ब्हृत अधिक 

मन्द गिरता, मबाद्‌ पडकर दोनौ पठफौका पखजाना। 

केरकेरिया-कावै १२,३० साकति 1-- गण्डमाला 

दृष्िन धादु, पलक भै सूजन जीर दसी, राश्नि म पटक 


का चोपक जाना, भासौ से वहत मेर निकालना }' यद भ्रीपधघ 
गक्तशन्य दी छरीर वाते फे यिये उपयोगी है). 


कैमोभिखा ६ शक्ति ।--व्डी वर दधा छेते 


रोग, खर्दौभि रोग यदठना[ उल्कामारफे समान], प्राति 
रक पडना, पुल उठना यौर प्रात"काठ के समय चुपक 
जाना, वारक भव्यन्त सोना ओर शान्त फण्नेके स्यि 
वार धार गोदीमे लेकर फिरना पडे] 


६५ ५ [+ ६ [8 
मद्रियस्त & शाक्ते ।-मांखोके पलक भव्यन्त से 
हये जीर नीचे माद जम जाने, गयडमाला घा , अमे दोपक्रे 


फारण वच्श्चु्रद्ाद, माके चार्यो मोर ओर पल्लके फिनारे 
पर फोडे यथवा पुसी । , = । 


ये [ष [म 
सलखफर ३० द्ाक्त [--गण्डमाला दोपे माक खना, 
सेयर मस्यन्त च्वुजलो जर सथ शरीरम खुजली, आंखो 


= 


के सब कोर्नोमरै घाधके समान, जिन. वालक्रोके- माता पिताः 


चिकिःसानख | [ ६६} 


भको च्म सेग दहो उनके खिथि यद ओषध उपकारीष्। 


यफारियां & शाक्त ।-पहुतसा भोर जलन येवा 
करने षवे आद्‌ निकलना, गाढा र्षि रंग का मवाद्‌ 
निकलना, उस पटकः सादि स्थानानि चवषह्ोना। 


परसास्डि ६ शाक्ते ।-्लाव बुसा किन्तु 


 किसौ गकारे धाद न ्ोना। 


[4 

ओषध प्रयोग |[-दिनत २।४मान्ना । यकि पकं 
ॐ १६. व > ः 
आषधकसते २।१ परिनतकू फायदा न होतो वदुल देनी चाष्ठिये । 

४ ् (व [3 

वेद्य भयाग ।-गरम दध्मे पानी मिलाकर आंत 


फो दिनम फर्‌ चार धो देना चादि । मेर भौर कोर 
भप न छगानी चाहिये । सद्‌ा आंख खाफ्‌ रत्रनो खादिय्‌) 





नाक रुकजाना 1 


बाटपतषो प्तक प्रकारका खर्र दोजाती है उससे नाक 
यन्द कर माताका दूध पौनेमे कष्ट ोतप्दे भग पनी, 
भाजा हे ¡ सोत खमयमी याङकका घदुत क्ट हातष्ि 
याकि नाक श्वास न निकखनेनं पक प्रफारक्ता शाष्द्‌ 
षता, नौर चारुकका वार वार वमा धुरक जग 
पडता \ किसी किसीको सर्के ओर भार छच्णना 
रिपलाद पडत जर नाक्स च्छेष्मामी निग्ताद) 


चिक्रित्छा 1 केपामिला £ शक्त {--- जव 
नाक जद. अथवा च्छेष्मा भिस्ताद्दो, सदी रग्नेर्टी 


॥ 


~ 


॥ ॥ 


(१६४) चिकित्सत 1, प 
| 
चाठकको रोगदो [डद्करामाराकेभौ यदी प्रधान ठचण द], चाक्र 
स्यन्त ॒चिडचिडा ओर डिनकनाद्ो मोर रोता, श्त 
करनेके स्यि सर्वदा गोदीमे केकर फिरना पटे 1 


उरक्रामारा & शाक्ते ।-नाक बहुत घ &. 


सामान्य सदौ कगनेन्े अथवा टण्डौ एवा लगने से रोगो । ` 
॥ 
५ क प [^ श 
नक्पतवोमिका ३,१२ शक्ति ।-सर्वौ रातिम भधवा 
आत. अधिक, रान्निक समय नाक -अलयन्त खुली इ , 
माद्धुम हो, पूप फर श्वास निकरताहो, कोष्टवय } 
रेन्टिभ-टणटं ६ शक्ति ।-नाक खली ह भौर 
गेम ग्छष्मा घड षड कर्तारो । 


नाक सूखी हु भौर चन्द होतो गरम तेल नाकम रगुनि 
स्ते बष्ुतं भाराम मद्छूम टता है। 


८ 


च्मोषध प्रयोग 1--३।४घ्दे के गन्तस्ते एक 


प्क मान्चा) ॥ 1 





4 क. ५१ 

पाड्य) 1 
नयप्रखूत (दार चेद्ाषुप ) याखकक्ो कभी कमी णद 
तेग दोने एुपः देखा जाता । श्यर पीडा प्डजाता ६ 
यर ३} ४ द्विन्तक पेलाद्‌ रदकर कौर कोटे उथद्वव दय 
ग्वेना अपने आपदो चखाजाता हे । किन, कभी कमी 

श्वरीस्के क्िवाय यक्त यर - पेशायभी चोला पोना 
समीर मरु जिष्ीके समान काटा द्योते दमगना द्ै। पेटः यद 
जाता दे, चीर" ध्राटक बहुत सेना । देख सथन पर 


चिकिच्सातथ } ^ {९५-] 


,` -सावधागो८ स्ते नोप देकर चिकित्सा करनी चाद्ये । - , 
चिकिसा ।-- पएकोनाईट ३, ६ शक्ते !~ 
वारकका शारीर गरस, येचनी, अनिद्धा, कष्ट इत्यादि । ` ` 
“ केमोमिला ६ शक्ति ।-- सर्दी गने सेग षो, 
चहरा. ओर आस पौली, सफेद शौर घदवुदारं म, 
रोने घाठा सालष। ~ 
चायना ६,१२ शाक्ते ।--सव शरीर पीठा, पेट 
पवजाना, यरूतके प्यानं श्वानेसे वरदे, मल सफेद, अजीण 
सौर द्वं नदो। ॥ 
मरकरियतस ट शक्ति ।- पूय पीलिया, मल स्यन्त 
पीला, स्फेदषखा मल, गस्यन्त येग जीर फाखना, बद्ुत 
योर तेज बद्व वाला वेशाव। - 
नक्प्तवोभिका ६,३० शक्ति ।---यरूवफा छान 
ऊख मौर कडा, कोटवद्ध, वार बार दस्त जानेकी दाजत, 
याक्षं भत्यन्त रोने वाला षहो जीर पेम ददैद्ो। 
ओषध प्रयोग 1३1 ४ घटेके मन्तस्त प्क एक 
मधा 





| , सुखक्षत । 
(ङे) । 
पष्टछे साक काल पश्या धिद्ेपकर दो, गाल, मघडे 


चीर सुदके सौर भीर ध्वानो दिखवार पडती । शीघी ये 
सफेश्‌ खरेष्‌ जाती, ठक सुश्च जमनेके समान विगखाद 


[ ५६६] चिकिसावसछे। ` ` . 


पडती द । दस सफेद ऊेपको टादेने से उसके नीये .साफि ; 
छर रणके धाव दिखलल।े पडते । कभी कमी रेखे धाष 
तमाम सुरे मीतर दोजतेदै भौर यदि रोग सांधातिक 
होतो ये गल्ले मौर घातौ तकृ केक जति । यदसेग सधा - 
सिक नष्टीं हाता किम्तु कष्टदायक अवदय, इससे षारफ माता 
का दुधनष्टी पील्ताभ्नैर ऊपरकफा दूध पोना नरह चाहता। 
स्मे दै र्नेके कारण घरायर खार गिरसा करती दै । 
धातुगत वोपकषे-कारण ओर कमी खाने पीने भीर पेटके 
दोष क कारण यष्रोग द्ातादै। 


चिकित्ता !- एकोनाष्ट ३,६ शक्तं -- 
प्रारीर गरम, माधाभी गरम, धराधर वेचैना, सोना ओर 
दात काशना, हरा पानीके समान उद्खमय । ९ 


आखर्तैनिक ६३० शक्ति 1---मीवरले खद छर्णो 
की भालक लिये देये नीके रगा जोर प्रदुादित, सुदसे वदनू, 
उच्यन्त चेचेनी, उदरामय) टरा पानी समान मछ सार 
वुचखत्ता। % 


' कैरकेरिया-कावं १२,३० शक्ति . {---गण्डमाल 
वातु, चिन्निपकर दात निकलने के क्षमय रगो, ऋ्ह्मरप्र , 
( मायेके वाद ) मै दु उर्पन्न नदो, चदे शौर मस्तक पर 
अधिक पसीने, सफेगूखा कडा चिना पचा हुमा भमर दौनौ वेर 
खण्डे जीर भील्ते। 


अ [4 । (3 
-कममामखा ई, शक्ते ।-- सेति समय ,धाकक 
"प्रक उठे ओर उछ पद्धे, नेक ध्रकार्की वस्तु ठेमेषौ इच्छा 
कटे किन्तु देने पर दैक्देता रो, भत्यन्त मद्स्य .माद्धम 


चिवित्खातत्व। [५६] 


ष्ोना भौर सर्वदा गोषीम चदढकर फिरनेकी च्छा करना! 
माद्ररियसत £ दाक्ति 1--जीम पद्व, सूजी हरं 


भौर फिनारो मै ले, मसू से सून शिरना जीर छे, सुद्र 
त्ते वषत खार गिरना, साम भिङषुभा पठला मल, पेरन् कन 
ओर फंखना। 


£ ^ न [प 

नट्ार्‌क पएस्तिड £ शाक्ते - सव सुभ दुगेन्ध 
युक्त छे भुष्से सदी हर्‌ वषु निकलना, रार 
गिस्ना, टोट, सुद भीर गारमै जां यष्ट ठार ठ्गे षी 
धाष ष्टो जावै, मसे स्ति सून शिरताष्टो, पिता भाते 
द्म यदि उपदशं दोष होतो यदह वषा सौरभी फायदा 
कर्ती 1 ४ 

सफर ६,३० हागक्ते ।-- मोरा सफेद परेल, मुष 
छे थर धाय, जकन मौर दै होना, छार घा रक 
मिली ह्रे छार गिस्ना, आम भिका इया इयसा उदुरामिय, 
वस्त से मल्ढार कै थर उधर विगड जाना, धारक 
अधिक समयन सो सफता दो, वार वार जाम उटना। 


हस्कामारा & शक्ति ।- सदां कगनेसे सेग। 


वोराद्त £ शाक्तं ।--प्ल रोग्रकी यष पक रत्तम 
मप्र दै 1 स्तन पान कर्ते करते दर्ये कारण षार चार 


स्तन॒छोडना, स्तन पान कर्ने भयवा ऊपरका दूध 
पीने सेना। = 


ओषध प्रयोग ।---षिनमे ३।४ भाजा । 
सदकास उहाप ।---खदनेको जलाकर शददुफे 


[ ५६८1 चिकित्सीतस्व 1 ५ 


साथ कगनिि कभी कभी सारम दीस पडताहै । वालके 
मुहफो कभौ कभी फपदेसे सराफ कस्देना चाद्ये । यदि 
यारे पेटमै दोप रोतो उस ओर विशेष ध्यान रखता 


चाहिये! , र ४ 


शरीर फएटजाना । 


याठकोके शारारका चमडा सान यानम विशेषकर गरदन 
पर, फान, पठ, वगर घा रान अणि स्यान फट जता 
थवा दिफर धाघ्र जति ह । मोटि यालक्षौकोही प्राय" 
यह धिक प्रोता है । चमडे के अघास्थ्यके कारण प्राय" 
यष्ट रोग उत्पन्न ोतादे, अतप्व नीच छसो हर सोपधं 
करनी चाष्ठिमे।! , + ॥ £ 
- चिकित्सा -कैरुकेरिया-काषे १२,३० शक्ति ।- 
दीदी शसर, मेदि याल्लफौके लिये उपकारी है। 
फावे-वेज १२,३० शाक्त ।--प्रयक पभोष्प काल ` 
म फाटजाना, घाव, होना। 
केमोप्मेखा £ शक्ति !--पेष्व के चारौ ओर 
रार र्गकरे उद्धेव्‌, वांख्क अयन्त शेताहो भौर सर्वा 
गोदौ चदकरः किना पड 1 
म्ाफाईटिस ६,१२ शकत ।--श्न के दो वाध, 
घाप रुसवार चिरचिटा स्स निकलना) 
खाङकोपोडयम १२,३० शक्ति ।--घाये से 
'सषटजदो रक रना गौर यदवु निकलला, कोष्ट, मर 


चिकिरपातस्य। = (५६९) 


भारित, थोडा भौर कसते निक्रखता टो, पेशावर ला्स्मक्रा 
पाथं नीचे जगज} 


॥ 


सखफर &, १० शक्ति ।-- शस्य मड, 


रीर भे मवाद्‌ भरी इर फुर्खियां, श्सीस्मै सख्यन्तं घुजरी,- 
यिरेषकर घाष केषानोर। 


[>+ क, 
सापया १२,३० ठाक्त ।--- चमे भष्ठस्थ, वदती 
सापरान्प चोट छगनेसे उस म घा होजर्घे। 


ओषध प्रयोग ।--दिनततैरकयादो मात्रा। 


सहकारी उपाय 1--सफारहा पल रोगो वा 
श्ण करने की प्रधान उपाय चै ' से ष्ौने पर धाचौ षो 
शद्धे गर्म पामी से बार दारः धोकर स्षाफ रष्ना चाियि। 
प्तामुन से धोना उचित मर्दी । घोने के उपरान्त साषधानी से 
साफ फपडे स्र पाड दना चाहिये, रगदना न्दौ । धोने क 
पासी स पक्त याउग्तमे १० द्‌ के ्िक्लाव फैठंडुखाः मिला केना 
चहिये । घावौ मे नास्विर क! सेर लगाया जास्कताद । 


~------ -~ 


कौष्ठवष्ट्‌ । 


(1 


यार्न की कोषएटबध धातु प्राय पिनां मता चेष्ोजानी 

ह्व 1 फी कमी खाने पनि केषदोच सि अथवा की कभी 

यद्कतक्ते विकार सभी फोष्टवङता जादी प्रः । धरस्नदोषने 

मग्र पिच्वमस्दने केकाग्ण मल कटिन, श्यशा, लौर क्षीचङ 

के समान पाला दोना है 1 {मता के जाहारकदोपने स्तनं 
५७२ 


{ ५७० ] चिष्कित्तातख। 


पान करने चले बालको कोटवा होजाती ह । चालक फो 
सश्याय कभीन वेना चा्ियि। १.५, 


चिष्ितपत्ता ।-- चाषोनिया £ शक्ति ।-- 


याक केषहोट सखे हप, श्रथ पीते दी उट वेना, शूला, 
कडा) फाला म्र । | { 


= (५. ४७ 
केरुकेरिया-कावे १२,३० शक्ति ।-कडा, भिना 
पचाष्ुमा, स्फेदसा मल, दौनौ यैर सर्वदा षटि थीर गले 
सदै, शरीस्मे रक्त कम जीर दमे छरर। मोटे षाख्क्राषो 
विक्षेप पायदा कर्ता ै। 


रकोपोडियम १२,६० शक्ति !-- म गघ्यन्त 
फदिन, थोडा जीर भल्यन्त कष्टसे ` निकरूताष्टो, ` परप भीतरः 


(. ऋ 


जोरसे गख "गड गोौ-मो शष्द्‌ । ! १ 

नवसवोमिका ६,३० शक्ति --मल चर, फा 
भौर कथे निकलताद्ो, धार शार दन जनिको हाजत, 
पेट दर्द, वेचिनी, माताफे घी मसाखा मिले प सद्य 
खाने आदिते यदि वाको फोष्ठवद्ध का रोग शतो यष्ट विशेष 
उपयोगी हे, 

प्रपियम £ शक्ति ।---उद्रामयकते उपरान्त 
अथवा दुला देनेके उपरान्त कोष्ठवदः मल काला छश 
क शुखेदार 1 ' 


= ६ ४ 
4 [क न श 4 = 
सेगनेगियम्युरेटिक ३,.श क्ति ।-- भरर खव्टदारः 
मल्द्वास्के पाख अतेदी दू पडे, वारस्वार दस्तकी दाजनत। , 


उम्भम्‌ १२२० भाक्ति |-वक्यकी अगनौ के 


~ 


चिफित्सातस । {५५१1 


समान गुष्चेदषह्.मङ। , ' ` ५५ 


ग्रफा्टित्त ६,१२ शक्ति ।-मलयन्त मोटा मल 


श्च ध 9 
कस्तु घाम चि दिखा शा, सव श्ारस्मै क्तस्ल 
पुनसियां 1 


श्रोषध प्रयोग {प्रतिदिन र वार्फे दिताव से 


३ दिनि सक भौपध सेवन करना चाहिये, उपरान्तरे दिनि 
स पध चन्व्‌ र्यी जाय 1 उस सिद्ध फायदा न षएोतो 
सौषथध यद्र देनी चाहिये । यदि मानाको. कोएठयद्ध 


् 


पतो मातताकोमी लौपध देना मवद्यकीयदहि) 


; ~--- ०2 --- 
उदरामप। 
(तरुण) 


उद्रामय वाट्यावष्यभरै प्क साधारण गोग । 
सचान येसं दर्द ोक्तर यथवा यिना दर्दृकैे तमश्च 
खदरामय धारण्म दोमकता दै । उद्रामय ोनेदौ भवथ 
फर धन्वं करस्ना उचित मर्ह क्योकि प्राय पिना पचा 
षुभा मरु पौर खाया हना पदाथ निक लाता ष्ठी 
जावदयक्षोय टरोजाता दहै 1 पालके उदरामय मै मन 
रा, पानीक्रे समान, सकफेदसा शधवा राटास। गनेकः धरफासपे 
रगोधका पीता ६ै। \ 

परकै दोष मौर खोजन ये नियम ॐ दारण उदरामय 
उत्पश्न दानद । मात्तकि दूधक्ते द्रोपके दाररगौी पमी 
पभो वल्क पो उद््रागय दता ६1 माता मे भोग च 


(४७२) चिकित्सातस्य । 


अनियम सौर क्रोध यादि कारणो से दूध दृपित दने पर 
धालक उस दूध को पाकर रोगी जाता है 1 श्छके ति" 
स्कति दात निकलना, सर घा ओंस खगना, अलयन्त गरम 
ना आदि कारणैः सेभी वाक केपेट मे दोष उत्पन्न 
होता धै । 

चिकित्सा ।-एेकोनाहईैटं ६ शक्ते ।--खला 
गर्म शरीर, सायदी उन्रेनना गौर चेली, पानी के समाने ' 
सफेद भल, पेखा रार । 


भ = ९ ० = क ५, 

चंड(ना ६ शाक्त ।-षालकको साद भानी दो क्तेन्तु 
वचनी यैर अखसखता, अत्यन्त कराना सौर नीद से चमक 
उरखना, थोडा योडा दससा मख, चह छार 1 


्ायानेया ६ श्राक्ते । -गरमी के दिनौ मेद्‌ 
समय, ओडे हिलमे चशनेनतिद्धी सस्त। 

[~प = अ 4. [9 

केकक्रोशयाकावं ९२, ३० दाक्ति ' ।-मख सफेद 
साचा पता, सोने से माये पर वहत पसीना, मोखा धरः 
यत्ता देखा श्चसेर1 । 


॥ 


कैमोमिखा ् शक्ति |-मलद्रा, पानी के समानः 
मलद्वार छठि जावे ओर पेट दर्द, गरम पता मल, मढ 
भै खटे खण्डे फे समान दुमेन्ध, चाककः अत्यन्त चिङखाचिदा, वषत 
सोता ष्टो, केवल सर्यदा गौदी स चडकर किरना चादि, दांत 
निकलने के समय उद््यामय, राश्रि के समय घटना । 

उरुकामनर ६ शक्ति 1-मल पौखाल, दरस, 


= 


~ 


चिकिरखातरव । { ५७३} 
पानी के समान चा सकशसा, वपोकत विना म अथवा सर्धं 
रगनेखि रोग। ॥ ‰ 


५.५३ [न न प द 

इंपारका ६ दाक््ति ।-~गरु आगार, कमो कमी 

घास के समानया माम, अखन्त जी भिचखाना, उररी 
भोर दरव, ध छाडन के समय बालको के पेटफा सोभ । 


< ५ [न [ 

मगनश्गिया-कवि & शक्त ।--लदटी ण्दषूदार 
उद्रामय! बहुत मर, मर हय, माम यौर पानीके समान, 
घुखी हह भागके पानके समान, खट ट्टी 1 


४१.०३ क 
माकरारयत्त &राक्त।-मरु गाढा हरा माम, 
श्षागदार अयव रक्तं मिला हमा, दस्त जाते सम्य ओरं 
पीे अल्यन्त वेग, मुद्‌ फे भीतर सफेद घाद । 


पाडोफाईतम ६ शाक्त [--विना ददं के उदस- 
मप, वष्टुनस्ता पामी के खमान मर, भधवा पीडेरेग काभाम मिला 
षिमा मरु, कडियके समान सफ जिना पखाङह्मा मरः, कभी 
पीठे रुगका शौर वबवूरार आम दिला हा रदतषटै, इस्त 
आामेसे पहले पेटके मतर पानीके शाब्दे समाग करकट 
मोर गडगड श्य, दस्त जाते मय क्षंच निकट भ्ाना, 
श्रा्तनफारु सानम सौर गरमीफे दिनो वढना। 


सखफर ३० क्ति ।--मल परशिव चनशीष (षश्खने 
चाछा यथात कमी पक तरका भीर कमी दुसरे तश 
का), पीठे स्गकरा, दरा, विना पचा हा, भातं काल फे समय 
खथरेमे वी उद्सामय, फोई दर्द न रना, घाप पैदाकरमे वाखा 
भख दस्रचिपे मरुद्वार छिरुज्ञाना 1 


1 


= 


[५७४] चिकिश्ातस््र ! 


ध 9 
चयना &,१२ शक्ते [--चिना दर्दैके विनापचा 
ष्मा नडा वद्बुदार मल, वह्ुतदी ज्यादा, पक दिनके अन्तर 
सर घना, पेट फूटा रना! , ५ 
कालो्िन्थ ६ शाक्ते परमै गव्यन्त दुव, 
च्छतीकी ओर पेदफो दाघकर रदलनेवे माराम मम दोना, 
विना पचा भा मल, दूध पीते पीते मथवा दूध पीनिके उपरान्त 
षी दस्त। मख पल्ल स्मा, कागद, थोडा २ किन्तु षार २, 
छिष्डेदार, पेश्मै मडोडेके साध दस्त दोगा । „ 
1१०] ५ 
पलत्ताटछा £ शक्ति ।--पेयमे द्वं मौर उदयमय, 
राच्रिफे समय अधिक दस्त ष्टोना, केवल खच्छदहवाकी ष्व्छा 
कर, सलिये धरके भीतरः र्ना न चाष्टता षो, बाहर घातेरी 
नन्त जावे, भख तना परिवतत॑ग्छी कि दो दक्ष 


भी एकल नष्टो । ~=" ८ र 1250“ 


रियम & शाक्त-{- सधी तदवुद्रार मक्त, चारुककफध्चरीर 
सभी खट वदवू--निकलतीदा उदरामय, ओर, उरी; कठिन 
से पचनेवाली , व्यीज -खनिते" अथवा , स्ट खगनेसे उदरामय, 
भायदही अम्कक्रे खच्च रदत, पेट ददं जोर राधि वढना । 
अ्िरेख £ शाक्ते 1--पैचिक दस्त जीर उद्य, मल 
हास्पर अजखन'। । 
मरू मजीण-- केरकेस्यिा १२ ( जमाहमा दुघ निकखताष्यो )! 
प्रफादसिर ,१२ ( पनला जधपच्ा मा वद्वृष्ार ), फास सारस 
दे [ सव्यन्त.कमजोरी], आगसनिक ६ ( खनेहीदस्त ) दन्टिमकृद 
६ चः ९२ [-वडे च्डे दृधे जमेष्ुषय उुक्डे]1 ,, 
मख स्त मिरु - सलफर [ रके खीरे स्दतेदौ }, 


य 
ट 


चिकरिर्सातलय । [ १७५] 


॥ 


मस्षपोरस, मद्स्य, नकसयोभिका, प।डाफादेखम । 


मरू पित्तथुक्क-फामफोरस ( पीखा रग), आकरिसि, मद 
-यक्त [टरा ]1 

मख सफेद फरक्ेसिया [ पलियके समान ‡, देन्टिम ध्ड, 
रसफोरल, प्रैगने्षिया कारव, पाङोकारेकम, लकादैकोपो- 
डयम । 4 £ 


५4 


उष्रामयके साथ मरढारफा छिठजाना--लासनिक 
्ासपफोर्वः प्राफारदिलत, अरूरियस) ` 


पयायक्रमत्ते कोणटवद्व भोर उद्रपमय--नक्सवोमिका, छा 
को पोडियम, फाललफोस्स; सरुफर। 


ओपध प्रयाग ।-विकतेष सावद्यकवा मालुम दान 
पर २1२ घेरे प्रन्तरते गीषध देनी चाष्ठियै । भ्रदकषार 


उक्त धोने उपरान्त पक्त पक मत्रा लपध देना छु धुय 
नियम नर्द है । यादे इतना याव्यक नदो चो दिनम २।३ 


सार भौपध देनह यथेष्ट हे ५4 


पथ्य {[--पथ्यकी सुष्यवस्था्दी उद्ररामय सगरी प्क 
भ्रधान चिकित्सा द । चाक घौर याटककी माता वोना कीष्टी खानि 
सोनस्षी सावधानी रग्य्ना चा्िये । सामान्य उदरामयय 
दुभ माध्य पानी मिलाकर ददिया जासकना दै । भेक 
समय दूध चन्द फर केवल सागरूदाना आर वारी पानी 
ष्टो देना आाचद्यकः दोना दै । फसा फिम्नी स्मय ट्श 
सा सपरान्य प्चूनका पानो भिदटाकर देनसेभी 


४ फायदा 
षस पडता ६1 


५७९ ] चिरिर्सात । , 


उद्रामय । | 
( पुराना) 


नये उदणमय कमी कमी चिकित्सा वा सने पीनेके 
पते पुराना पडजातष्ि । कभी फभी धातुगव दोपसेमी 
यना उद्गमय देखा जानाः है 1 वाल्क जो कषध श्राहार 
द धह चिना पचा हुभदही मख्के साथ बाहर निकर 
ता है । शारीर क्रमश्च दुवा, पेट जोर मस्तक मोटा, शारीर रक 
ल्य, हाथ चैर परुले दए, परिशेष उदरामय निकारिन म होनेख 
ठकः मस्य के पशमे पडता । इस प्रकारफे उष्टरामयका 
टुता कठिनता से इराज द्ोता दै। यदि ध्रथमाघस्मि 
वधान न कीजाय तो पेसी सांघादिक भवस्था उतपन्न 


[3 


(~ न 8 
ती है किर किसी मोपधले फायदा मदं होता। # 
। । + व = अ वि १३ [व 
चाकनल्सा ~ असिनक ३० राक्ते 1-- 
स्यन्त प्या, उखटी, पेटमे शद्वै जोर पूर उठना, भोजन 
परान्तषटौ उद्रामय फी चिष्पता, चिशेषकर आधी सतक 
परान्त, कमजोरी ओर वुवखापन, वेचेनी, अनिद्रा, चग 
कशुरथ, वाध पैर ठडे अर पुलेषटुषए। 


[8 वि न [+ 

केरुकेरिपा-काव १२,३० शक्ति ।-दे् व्रची, पेद 
गोर माथा मोटा, गण्डप्राना दूषित धातु, चेडी सदी 
ष्टो सरद द्ाजाना, अर सव गाछका पुर उना, 
गड, माये वषटुतं पल्ली याना विशिषफर स्वके सगथर। 


¶ [न 
कऋाव्र-चजं ३० शाक्त 1-नवृनररार उदसागय, दुस्त 
ट यादी प्प्रास्य, चर्म जन्यन्ड चायु सचय) 
+ 
शः , 


१ 


= 
चः 
= 


चिकिरसानच्छ ! ' [ ५७७ ] 


सीना ३० शक्ति ।---छमि दोष भोर उद्रामय, 
द्विताषश्या मै चमक उठना, दानि किङ किंडाना सीर सुरद 1 


चायना ३०५ शक्ति ।--खानेके उपरान्तदी दस्त 
मा, पीकि स्का पानीके समान धिना पचा टमा मल, 
दी हष सस्य , पेट पखना, भूद न॑ ऊगना, दुर्वरुता । 

आयोडियम ३० शक्ति [--छच्के समान शस्त, 
दा भा जीर शदवूदार, भोजनके छपरार्त पेटका* दृ 
ख कमठो, येद्चैनी, किसीते कम नटो, भोजन फष्ष्वार 
रतश मौर अधिक लाताष्ो तथापि ददान कम चद । 
हतद्ौ कमजोरा सौर दुबलापन, जिनी गले, श्रगल, रान, 
मर गरदन आदिकी भां सश्दा आक्रान्तं हौ उनके चयि 
राप उपकारी दहै। 

नेटूम-सल्फर £ शद्ति ।-पील रगका पतला मल, 
धिक चायु शीर षडुन शब्दके साथ पेला दस्वदो कि 
रौ भर छदे उउतेषदौ । प्रत्त वाख सवर स्योन्सर उटठोके 
दी देर पादष्टी वस्तदा ( वषत सयेर सोकर उरनेदी जट 
स्न लाके जधण म सफर), जिगर उदा दुमा मौर 
सम वरद्‌ दोन, वदेवदार वायु निक्ख्ना, नसनोके फन 
कजाना। 

फासषे(रस ३०,२०० याक्षिति ।-सफेद चा दगा 
पानी , समान मर, खुले षट मलद्धरल खगातार मछ 
शेस्दता रह, षध कमो जार साथ बहुतस्ता दस्तदो, पनकेः 
उपरान्त दूध देर जाकर गरम द्ोते्ौ उस्यीके साथ निकर 
जाये, सेमी खातिष्ट सो जाप्रे । फारूफोरस देन पदर २।२९ 


६. ७३ 


[ ५७८] चिकेस्सातस्व । 


मात्रा उचे क्रमो नक्सपोमिका देलेना जच्छादै।, 
च न [+ च 
सोरीनम ३० शक्ति ।- वहत सदी हु बदबृदार 
कारासा पनक्ला मरु, थोदेसे परिभ्रमत बहुत पसीने बाना 
जीर रात पक्मीने, शरीरसे बहुत बु्भन्ध निकलना, लान 


कर्ने परी चद्व दूर नष्टोना, दिनरात फेय सोना, वारक 
सोनेफी इच्छा न प्रताह्ये। 


„ स्फर ३०.२०० शक्ति ।- बहुत सवेरे जल्दी 
दस्त जाना, चर्मरोग, रक्षती श्चुधा, पारुकको ज कुर मिले 
उसेष्टौ पककर सुमे रख्टे, मलदारका छिलजाना, दाथ 
ओर वैके तल्वे षष्ुव गरम, यारम्यार चिल्लाकर जग 
उठताष्ठो, शरीरमे दुर्गन्ध, स्नान फरना न चाहतादहो, अदन्त कम 
जोरौ मौर दुवलापन । 


खाज स्ुजी दय जानेपर यदि उष्सयामय द्योतो पर १० 
षासलठफर ३० शक्ति देना चाष्ठिये। 


के > 
श्ैपथ प्रयोग ।- रात फाल ओर सन्ध्या समय केवर 
दोबार । अधिक जओोपध देना अथवा बार वार ओषध 
घदखना उुषनोय है । शोच समक्चकर ओौपध निश्चय करनी 
चाष्ठिये ओर देनेके उपरान्त थोडी देरतफः उतर फला 
फठफी पसन्ता करनी दाद्धिये। - 
पथ्य ।--साधा दृध मौर आधा चामी - यच्छा पण्य 
दै क्रिम्तु उल मोठा नदीं डाखना चाहिये । वार्त भरा. 
रार आदिभी -अच्छे पथ्य है यदि स्य दोक तो 
पुराने त्राघ्रर पन्यम दिये जाखकते द! 


ज ‡ 


विकित्तानस्व। ४ (५७९) 


१ उर [५4 
दूष उल्तट देना का उर्ट।। 
८ बोभििम ) 

षध उर द्ेनाया उव्टी वालकंकि लिये सव्यन्त फष्टदायक 
रोग ता । भाताका दूध चा प्ताधारण, दूष पैनिके 
उपशन्द्ी यदि दुध अमकर निकर जावे तोमी सष्टज- 
साध्य समभना चाये किस्त यवि दूध चिना अमे भष 
निक जवे तो शोगक्तो कुक कष्टसाध्य समरक्षना चाद्ये । 
चिकिर्ला ।- रेन्टिम-ूड ६,१२ शक्ति ।--. 
दृष्वक्े समान सफेद छेपसे रिदिसी इर जीभ, यद्यन्त प्यास, 


पाकाय धायनेसे दद्‌, जी मिचलाना) अवाक, मन्दा, 
पिकी उल्टी ओर उद्रामय। 


इपाक! & शक्ते [-मोजनसी यनिच्छा जीर न्ठिप्म 
धमन, स्तनका दु सष मष, पीतेष्टी उल्टी दोजाये। 
॥ 4. ॐ. न्ना क. [4 [ष्‌ 

नक्सवोमिका ६,११,३० हाक्तिः ।-खने पीनेसे 
भनिच्छ, उट्सी म याड चा सदी मन्ध, दस पैष्ठिकः 
पमी उर्दी, को्ठवख \ 

इशथरूजा ३१६ उक्ति ।-जमा छमा जपया जेस 
फा तैसा सुध उरश छोकर निकष आना, पध ख्लय्ते ही 
सो जाषे सीर जगने पर फिर स्तन पाने करण दुध पल 
तष्य मद्य। 


पल्त्नाटिखा ६ शाक्ते ।--कडिन से पचन यी 
पीस साने उरी, चेटका दाप 


(१८०) - चिक्रिरंसातच्च 1 


रशिपम शक्ति ।-दस्त ओरःउलटी मै खष्टौ वदत । 
रकचमन--यार्निका, सार्सनिक, ष्पीक्ा, नक्सच्ोमिकाः 
दध उलट देना~~कंरुकेरिप्रा, सिना, द्पिका, नफतया 
भिका, साद्रकशिया, सखपतर। "न 
पिचवमन 1 -घ्रायोचिया, केमोक्निका, चायना, दपिका, नक्स- 


योभिफा, परुसेटिल्ला । „ + च प. 
४. 41 3 ७ ^ | च (५ 
आषध श्रयाग ।--तीनः चीन घरेक्रे ` शम्तर्से प्क 
पक मात्रा । र 


सहकारी उपाय ।-खनेक्तो चीज पद्ल केना शौर 
ङ्ख कम चिल्लाना उचित है । यदि गोका दुव 
सह्यन दोतो उस्म पानी मिखा देना चाद्ये अथवा गघीकादूव 
देना चाहिये । उटी करने उपरान्त २। १ धटे उफ पखनिका 
ङ्च न वेनाः चाषिये ।'जो वारक माताका दूध पाताहा 
सको अधिन्त स्तन पान नर्द करने देना चाद्ये । दूध भस्म 
रदे पिखानेक्े सह्य रोता है । दृध रिरानेके उपसन्त बालक 
प्थिदा ददिलाना चलाना म चाष्िये । यदि प्रतिदिन 
पानके स्नान करना स्य दाजावे तो भच्छाद। ` 


८ 


4 





शि? । 

पेटका ददे । ठ 

( किक `) । 
चदं ्राखर्कोषो बा कषद्ायक सेय दोताहे । भाताके 


च~म दधतः षष्न स्श्ाद्रा अथवा फटिनाद् त पचन घाल 
सोन, दौ, ष्ठोएटषद्ध, सर्दी सादि मनेक कर्णौ से यष 


चि किरातस्य 1 {५१1 


तेग , चेदा ताद्व । सेग -घचानक- आस्भ्म होता, बाङक 
रीर तोडा, पेरोको उसीणी- घोर -उचे करता -सौर 
पाच वन पैरोको छटक्त देता, पेट्र. गडमड होर 
नौर घ।रुक स्यन्त कष्ट पात्तद्धे । कमो कभी चारकः इतना 
रोते क्षि रोते रोते चदश नीला पंडजाता है आओौर्शरारः 
कंपने उगते । कमी कभी उकार अनिसे अथवा - वायु 
निःसखरन दोनेतसे षव कममी होजाता हे। - 
चिक्त्ा ।- एकोनाईट ३,६ शक्ति ।-- 
यदि फिखी मानसिक भवेग यथा अचानक सानन्द सथवा 
भयक्षे फारण योग उत्पक्षदो । ससे यष्टि फुछ फायदा न 
विरा पडे "तो भोपयम देना चाष्ठियि। 
कैमोमिला ३०,१२ शकिति।- पेट शूखनेके साथ 
पेश दर्द, पेट ` पुलज्ञाना मीर ` कडा पदजाना, भयक्कुर 
चिल्यामा, हाथ पैर पटकना, सव शरोर टना, सर्वदा गोदौ 


भै छेकर सिखाना पडे, वेटका दोष, पीलास्ता, हरासा मथवा 
पानीके समान मद 


+ चायना ६९२ ठाक्ति {प्रतिदिन तीप्तरे पष्टर 
किसी प्रकटा स्मय दद्‌ प्मारम्भ दो [ घन्ध्याफे समय दने 
प्लसाटिया ], चडकः चिदष्डे जीर उपरान्तष्टी दसे । 
कालचोतिन्थ 1- पवर दि्छाना, शसेर मरोदना 
भ्र देर दोना, यालक्त उलटा छेष्डे गोर सोणा 


[9 


च कोद 
इपीक। ६,१२ शक्तित ।-मचानक पडत चिह्उट 


{ ५८० ) चिक्रिर्सातच्व। 


ई. = 

रसिपम £ शक्ति ।-दस्त जीर उल्टी मै पष्ट वदवृ । 
रक्तवमन~- मानिका, आस्निक, पीक, नक्सयोमिका ।, 
द्ध उरुट देना~-कैरुकेरिमरा, सिना, पपरिका, नकफमयो 


जिफा, साद्रछारिया, सफर । 4 । 
पिचवमन 1 -प्रायोनिया, कैमोक्रिखा, चयन, पिका, नफस- 
चोमिका, परुसेटिला । = "= 


ओषधं प्रयोग ।-तानः सीप ' धरेके ' धन्वस्ते पक 
पक मात्रा । १.६ 

सहकारी उपाय ।-खनेको चीज षद येना गौर 
रुख कम सिलानां उचित ष्क । यदि मौका ' दूध 
स्ख न दोतो उमे पानी मिद देना चाषठिये जथवा गधीका दृध 
देना चादिये । उखटी करनेक्ते उपरान्त २। १ घटे चफे खानेको 
ङु न देना चाद्ये । जो वाख माताका दूधं षीतादो 
उभ्को अधिक स्तन पाय मदी फस्ने देना चाद्यं ! दूध रम 
कर्प पिखानेसे खया दोता दै 1' दुध पिकानेके उपरान्त बालक 
को घ्रधिक दिलाना चलाना न चाद्ये । यदि प्रतिदिन 
ञ्डे पानौत्ते स्नान करना ख दोजावे तो भच्छादै 1. 


॥ 





पेटका दै) ४ 
( किक ) । 


यथ चषलकप्ैफो बडा कटद्धायक सेम दहदोताष्रे । माताके 
द -ल्प दष ' यष्ुत ज्यादा अथवा कठिना" न्ति पचने वाखा - 
सोलन, चम, दोषटव्र, सदौ ] जादि मनेक क्तारणौ से यद 


विक्गिरतातश्च ` [५८१] 


नेग, पैदा ्ोताहै । रोग॒घचानक आरम्भ ष्ोतादे, बाकक 
प्रसर तोडताै, वेको छवीष्ा, यर ऊचे करता सौर 
[4 भ, ऊ सको भ =, भ, 
च सीत पसेको लटक -यताषै, परम. गदगड टोपी 
नीर घ्राछक सस्यन्त कट पाति । कमी कभी याक इतना 
मेवद पि रेते रेते चष्ट नख पडजता है ओरद्रारार 
पपन कगेति । कमी कभी "डकार नेसे अथवा वायु 
नै.सस्न दोनेसे धद कममी दोजता हे।` ~ ' 


क हा 
विष्किव्ता ।- पकोनाईट ३.६ शक्ति ।- 
गडि किसी मानसिक सावेग यथा अचानक सआनेन्द्‌ यथवा 


पयक्ते फारण रोग -उत्पश्नदी । ससे यरि छठ फायदा न 
देखकर पडे सो -मोपयम येना चा्ियि। ` 


* कैमोमिला ३०.१२ शंक्ति।-पेट एूर्नेके साथ 
मम दर्द, पेट परल्जाना जीर कडा पडजाना, भयङ्कर 
चेष्टामा, हाथ पैर परटटकना, सव शरीर दंठना, सर्वदा गोष 
मै केकर सिखाना पडे, पेरका दोर, पीलाखा, इरासा सथवा 
पानीक्े स्वमान मङ। 


चयन! ६,१२ इकति (प्रतिदिन तीरे पष्र 
केसी एकष्य लमय दद प्मारम्म दो [ लन्ध्याके समय दोनेते 
परसाटिखा ], वारक चिद्छवि शीर उपरान्तद्ी दते । 

कालोक्सिनथ [- पवर चिघ्ठाना, शरीर मरोडना 
भैर वैर सोना, याल उख्टा दो ष्दे ओर सीधा 
ग करन दे 1 वि 


इषीका ६,९२ शक्तित ।-पचानक षडट्ूत चिह्वञे 


(८२) चिकत्साचच्च | 


मानो पेटके भीतर छुरीसे कला जाता, खडी घदशूयारा द 
घ्मागदार मल, जीभिचलाना मौर्उञ्टी। । 


नकतवोमिका ६,१२ शक्ति ।-- म पचते वाटा 


भरधवा करठिनतासे पचने बाला पद्ये खानेसे पेट , इव, 
को्टवद्ध, ारम्वार दस्तकी जत किन्् दस्त न होना, जथवा 
चहुतष्टी थोडा दस्त दोना, मातके गाहाश्का दोष यथाधी 
मसारा आदि मिली षुं चीजे शाने से घालकके परम दर्दं। 


(+) ५ 
पटटस्ताटिखा £ शङिति ।--द्दं खन्ध्याके समय 
अथवा पक दिनके भन्तरसि तादो [ इ लक्षण मै चायना 
भी फायदा कर्ता ह ], पेरके मीतर गङगड शब्द ना । . , 


क, [न ५ ५ 
बेलेडोना ६ शाक्त ।--यारक , खानक रो उर 

पतिर थोडी देर वादी अचानफ चुप दोजामे, एला माद्य 
दो किङ नर हमा दे, यालक्, रोतादो ओर फरादता षो । 


सीना ६,३०,२०० राक्षत ।-- नारि के ऊपर 
डफ पकष्टी यान मँ दरद, दावषठर रखने से दव कमह, 
वारक सोदी जावे अथचा जगनाही रहे कभी श्वान्तं नदो, 
चरर पर हाथनलगानरदे, छूमि,.दोप। - र 
ड्"ख शोकरातुरा माताका दूध, पीनिखे -यदिषाठककेपेट 
भेद्देदो तो शिया ३० शक्ति । आमाद्राय के कारणपेट मै 
वण दो, अमरक मिखा हमा "दस्त दनि से माराम माम ष्टा 
तो भाक्ूरियस्र ६ द्ाक्ति देना चाद्ये । निषि 


५ 


[= क 
अधं प्रयाम 1{--९५।२० भिनट कै सन्त से पक 
प्क भाध्रा। । 


चि किच्छातस्व । ' [५८] 


सहकारी उपय 1--पेयपरः नमक कौ पोटी 
पाकर सकने सि माराम खता हे । दि कोनो तो 
स्त फराना चाद्ये । कमी कमी पिचकारी से दस्त कराना 
डता दे । पथ्प एलका प्नौर सदज म पचने याला देना 
डा जरूरी ६) 


~~~ © ~ 
[क्प ' क 
~ अषस्थिरताषवा आनद्ध । 
प न्‌ 
(रेस्टङेसनेत ) ` 
पेध्के वोपके कारण माल तडफना दहे, सो नदीं सकना । 
प्त प्रकार धारक फे धष्ार पर इरि रखनी चाहिय 
सी प्रकार वक्‌ ष्ठी माता फे आहार पर भी दृष्टि 
लनी चािमे। 
किः वेड भ नि. 

चिकित्ता 1-वेलेडोना £ शाक्त ।-वारन 
7 तन्द्रा दो पिन्तु सोन सके, याक अचानफ चमक उदे 
र चि्ठाकर रोवे, निर सरम । 

कैमोपिडा ६ दासि पेट म वायु वैदराष्टो, 
थ चेर्‌ अचानक नाच उरे, ज्यर (ज्र दोतो देकोनार्ट, 

1 कः 
ी फायवा कर्ता है), वारक यलन्त चिडानिडा भीर 
व रोता दो, सर्वद गोदी घूमना चष्े। 

किया ३,६ शक्ति ।---शरीर फी यमीं चद जाना, 
केसी त्तर से सोना नव्वादे, केगल रोते भौर ठिनके, 
गदि इससे नद्‌ न मपेगोर चदय लाल वेतो गपि- 
पम ६ शक्ति देना च्रादिये।- 


(१८४) चिकिच्लातरद ! 


० 
सटू।माोनियम £ शाक्ते [मारक गन्येरे मरन 
मे किसी तर न सोता दो, किन्तु जज्ञे भौर प्रका वृषे 
घरमे छीघदहीक्षोजापे। + > 





रोना । 
गोनाषही चालष कीमापा ह । कण, दवं योर आधद्रयकता 
सेवरही वाख्क सोकर भ्रफाशित कस्ते द 1 सत्तयव प्रयेक 
माता काफतैव्य दै कि दस भापा काय अच्छी तरह 
समभे । जो घारुक फी माषा नरह समक्न सकती वष धालक को 
पालन फण्ने केयोग्य नदी दहे ।जो भाषा प्षमक्चने परभी, 
चालक कोषच्छा के अयुखार थथवा लसकी यावद्रयकता 
के असार कायै नदी फरती धद निण्ुर है । कि 
यकः कभी कभी षु ही ज्यादा रोते है 1 यह्‌ वात 
न्दी चै कि जव यार्त 'रोता हैत्य-भूल ष्टी फे कारण 
सतारे । अतप्त जय षाक रेनि कग तघही उसको दूध 
पियति कीचका करना व्यथे दै चीर अन्याय दै -1 वारक 
रोने पर उसे रेषदन कस्ने फे कारण फो जानना चाटिये 
जर देखना चाद्ये .कि वह वास्तव भूखा हैयौर फोई 
वस्तु मागता है या उसको किसी प्रकार फा कष्ट है| 
यदि वलफ येचनी के साय रोनाष्ोक्तो पिरक्त वा 
अस्ुचिध्ा सगभना चाद्ये, पेट फी तर्फ पैर करके रोता 
ष्यतोपेट जैद सप्रफना चाद्धिये, सदमे बगरी देकर यता 
होते दातःनिकखने षम कष्ट जौ रासते समय रोये तो दानी 
दद्‌ समशन चाददिये। ६ ४ 
यदि दिना कार्ण वकलक अचानक ये उठे तो जच्छी सरद देखा 


\ 


- विविक्षिर्नातस्छ - {५५} 


णा १ 


कोष चीज उसके शरीर्मे ुभनीतोनदीदे। = 


कटी उसके श्चरीर मर्चा भादितो नदी क्ाठनी मथवा 
ष 


[कज +» भे म ¢ | 

चिाक्त्ता ।--एकानाट्‌ट ३.६ शात ।-- 
श्वरीरः सूखा भौर गरम, यार अच्यन्व तडपण षो, सो 
न सफता ष्टौ मौर बहुत डिनकना टो । 


"क 
वेन्षडोना ३,६ शाक्ते ।--वारुक वष्ट दैर तक 
रेता रे, पेता मुम ष्टौ किनीद्‌ आती दै किन्तु सो 


नसकरे अचानक्र नींद से चमक उठे गौर भयष्टुर चिद्धा 
हर छर 1 


, कैमोमिर ६,१२ शक्ति ।--षार्क रोता ष्ठो शर 
धत्यन्त येन षो, श्लान्त छरने केल्यि यरावर गोदौ मै 
छर ददाना पडे, उवस्ना मुम दो, दाति निकल्मे के 
समय यद्‌ भप बहुत फायदा फस्ती ६ । 

५ 


काफिया ३,६ शक्ति 1--यारुर प्क धार चते 
भैर प्क वार रोच, विक्की नसोना ता, निद्राके कठ 
रुचणन द्विपै दे। 

नकमथोभमिक्ा ६,३० शक्ति 1--को्टगख भोर 
पेट फनने फेय पेम दर्द, नीद नमष्ना मीर येच ग, 
चाषा प्रतिदिन स॑त षो ३।८घजे के समय जये भीरः 
उत समय गोद ध्रठना चषि, नित याल की मध्वा ची 
भसा थादि फे पकसान ग्याती दै1 
अष प्रसोग [नि ९ पादेोयण्डे पे मतरः 


श्त ए पाधा} 
11 


[^ 


{५८६ ] चिकिखातस्वं) 


५ 
॥ 


सहकारी उपाय पेट पर यस्म पानी का, 
फलाछेन सि सिक, गर्म तेन की पेपर मालिश, पेसौ के ऊपर 
उख्डा लिटाकर घादित्ति र पौटकोदाथत्ते थपथपाने से फायदा 
वीस पडता-दह । ^ 





मष्तकमे घाव । 


चालनतौ के मस्तकमे फभी कभी येके घाव दहोजते ह । 
उनफे अपर पापडी पडजाती है । खुललखी चदती भैर 
छमा वटजाते है। पापी उच डालकर ति नौचेराखस्ग 
फा दख पडता । दल रोगे प्रधानं फारणो मै सै 
सफाई न रखना, मैरे कपडे पष्नना, मस्तकङो सर्वदा गरम 
कपडेस्ति के रलना सादि दै । जिन वारक मस्तक स्वंदा धोये 
पि जाते ष्टे उनो भाय यष्ट सेग धोने एः नदी 
देखा जाता । 


> >+ 


सफ रखना शौर स्वच्छं वस्र पदनानादी इस रोगकी । 
प्रधान चिकिर्खा दहै । यद्वि यद सेस स्पष्ट रीतिसे दिता 
देतो स्षलफर ३० प्रात का ओर खन्ध्याके समय दिनम 
दो माघ्राकते देखा से देनेमे कुक विनिपै यिखङ्कल जर्ता 
रहता दै । मम्नषपो नास्यिलकङे तेखन्त भिगो रजलना चाभ्थि 
उपखन्त गरम जस शीनेन कमश, पापडी उच जाती । 
प्क दिन ख्य पापी उचा देनेकी चे्ठान, फर प्रति" 
द्विन से भकार करना गच्छ द्व । जोस्े फंमी पाष्डी 
उच्ष्टनी चछा न करनी चाद्धियि वृर्योविः इससे गग काप, 


चिकिरपातस्य । [ ५८७१] 


नेफे चदे अकी होत; 


ॐ 


"शिरोदढ'” चिकित्सादेखो । 





कानके पद्ध पकन।। 

~ मोटे ताजे यालकोके शरीरम, कभी कभी कानके मी 
प्क अकाग्से फट साता दै यथना घाव दोजतेहि ¦ कानके पठि 
दने उसफो "काग रगनाः कतरह, यदि शारीरके किमी ओर स्थान 
म ्ोतो "“छाजन"' कहते ह । दन सथ धावौके। जलसे न धोर्‌ 
सूखा र्पनाही भच्छा दै किन्तु साफ रखनेके चयि कमी 
फी गरम पानी धो डान वादये ! घोर ससे 
कपडेते पद खाता सादये । पेसे घाचौमे सावन छगाना 
च्छा नदी । 


चिकिसा ।--कैलक्षेपतया १२,३०, नाकाैटिस शर्या ९० 


घा सरूफरः २० दगमेसे फोर सौध लक्षण घ्रनुलार वष ओर 
श्वामको देने अदद आराम करनी । 


सखाजनुकी चिकिन्सा देखो । 





डरना} 


( कन्वर्दान ) 
यःट्ाचस्यति - सथ स्गाशुचिधान इतना उनत्तेजनक्ीछ 
स्ता, कि सामान्य छारणतेष्ठी वाख्कफो वाये [ कत्व 


[५८८] चिकित्सातख । 


स्श्षन ] भाक्र वालकः ६ जातत । ४ वधकौ अवद्या तक यह, 
येग सधिष चोतादै। 


खच्च ।--कभो सभी वांयठे अनस पदले वेदनी, 

रोना, नीचेका , जाचडा फपना, सोते समय अमचनक 
चमक उना, यादि पू ठ्चण दिलदार पर्तेर्दै, किन्तु. 
साधारणत चिना किसी प्रकार्फे पूयं रचणकेषौ भखानक 
रोग उपद्ित होतादै । दंती भिचजाती 8, खषटसे काग 
निकरे कगते दे, चरा विगड जाता है, भाखीकी सकटकी वघ, 
जाती दै, सांस वदथा साना, अआंलक्छी पुतली यदजाना, 
ष्वद्य नीके रगफा दोजाना, घरीरेके साथ श्वास चलना, 
दाथ वैर्ोक्ा दठना । यद मूक्छा २।६ मिनट र्नेके उपयन्त 
वल्ली ज्ञाती है यथवा; कमी जल्यी गौर कमी छु उदर 
उहरकर वार यार इसी प्रकार याये आते &। 

साधारणत, वालके यदि सामान्य भाक्चेप होतो प्राणौ कौ 
आश्का तो नरी रदो किन्त देखनेमे यडा मयकर मालुम होता 
ह! परन्तु यदि किसी कठिन रोगे साथ अथवा शोपाघस्यामे 
आतचचेप अथवा मूच्छ उप्त तो उसे मध्यभ क्चण 
आनना चादि 1 


कारण ।---गनेष चारण बालष्ठौका शठ जाना 
स्तम्मव दै । उग््रसे दात निकस्नेष्े कारण उच्तजना, खससस 


[1 ~ 
च्पादि उद्धेद्फे कारण ज्वर, अचानक खसय सादि उदा 
फा ड जा, फीड, गादार, पनीर पेखा दोप, मस्तकमे 


चोट खगमा, मानात्तिक याचेय आदि प्रधान कार्ण £ । 


चिंकिल्ता !-- एकोना ३.६ शक्ति 1 , 


[ह ^ 


शिकिरसातख । [ ५८९ 1 


प्रय उयग, भूखा गरम शरीर, वेनो प्नौर यन्धणा, पाति 
निकलने यथवा छउलिदियौक उषद्रद फे कारण इठ जाना, 
चाच कि्फिङाना, शौर हिचण्ो ठना। 


[> [ब 
प्रासा ६२० शक्ति चेटः कगनके कारण 
यथा मस्तक्षमर चेष्ट, भिस्ने घा धका ठगनेसे सोग। 


वेखडाना २३,६ शक्ति {मस्तक प्रधिक गरम, चषा 
# ५ 


खार, मौन धनि छार, सार्पोकी पुतली क्ली हर, सत्ते 
समय व्वमफ उठना नीर उच्छं पटना, तन्द्रा ्ौना फिन्तु 
सा, न सना, चष्ट यावि पिग्डा भा, षान पीसलना 
शर सुदति छ्याग निकलना, यायडेके उपसन्त तन्द्रा । जो 
शाक थोद्धौ यवम्धामेही सधिक शुद्धिमान माम ष्टोते 
ह जीर धथिकः चतुर चालक दौख पषते दै उनके शठ 
जने पर चेखेडोना प्रधिक उपयोगी हे। 


कैप्रोनिखा ६,१२ शक्ति ।--- दाय वेसेका 
पलेचना, जीभ भौर माखकाभी सक्षिप, सोते समय 
खख्खना भौर कडकना, चरा छार, मथवा प्फ कनपरी 
खार आर दुनसरो पोकी, व्वक्के खभाव म 
्रल्यन्त च्वि्टविडापन भौर सलार श्वान करनेके चिवि 
मदैदा योद छेकर उदाना पदे, कपा मोर मस्तक 
पर गस्म पस्लीना, सर्वदा करदट आर पानी पीने 
फो ध्च्या। 


[न [1 
सीना ६,३०.२०० शक्ति ।---कती का याये, 
उपरम्त ष्टी द्ध पैर आदि सव शरीर काका पडजाना, 


५ 


॥ 


{५९५ ] चििर्खातस्व 1 ५ 
सयेढा नाक सुर्खना, वारस्वार थुक निगमा मर्नोग्ले मै 
छुदख भरंफस्ठा दै, सुखी खखरारी सांसी, पेश्लाव थोडी 
देर वाद टी यदि रखाज्ायतो सफेद दुध के समान दोज्ञाय। 
जिन वार्कौ को पेरमै फीडौ का उपद्वय रहता दहि उनके लियि 
अधिक उपयोगी षै । 1" 


हासोस्ायमतस € शक्ति [वाये गौरसाथद्ी 
सव पटा का फडकना, विश्िपकर चर ओर आनौ के 
प्क, कांपना सीर सुह स स्धाग निकलना, सचानक सेय 
पानि स्िसोग ददतो [भपियम ] 'लोनिमे खास का धटना, 
उक्र धेठे दोजने से आराम ( पठसाटिका के समान ]। 


न प ५५ ५ 3 
इञ्रशेया £ शाक्त ।-- नीद अते ह ऊच स्वस्ते 
चिद्धाता भा खव शरीर कंपने कंपते अचानक चमफ उठनाः 
किसी पक खान अथवा अग विदि वाये, अश्षिप प्रतिचिन 
अथवा पक द्विन के अन्तर स टठोक उसा समय सौरः 
फर आवै) 


षै » ४ 


५, क [न ॥ ५ श 3 
श्रववस & दाक ।--लच शरीर कापना भीर 
षाय पैर पटफना, वायो के पके चायांयटो के समय ऊच 
1 न क 
स्स्व च्चिह्धाना, वाचक स्तघ्थ सा ष्टो र्हं, मर येद 
की द्ाटत दो, धर्सटे फे सनाथ गहरा श्वास्त जाना जाना भय 
केः ष्छारण वाये [ देकोनास्ट, जेरुललीमीनम 11 


स्टामोनियम ६ शक्ति ।--भय पनि फे ास्ण 


रचये जर वेमाल्ठुम मरु चश्च निकट जाना, सोकर उट 
परर्लोश्ख पाज पदटटे दल पटे उसा द भय पाना, पस्य 


> 


चिक्षित्लानस 1 ` {१९१} 


सद्वि उद्धिद चे जने पर अथवा निकलने म प्रिलम्ब दोन 
क्ियोग। ॥ ~ 

दांत निक्षखना कारण हाता--पेठेडोना, एसोनारर कैमोमिसम । 

मानक्तिक उद्धेग कारण दो तो पेकोनाईट [ भवस्ते], 
केमोमिल। [ श्नोधस ], गोपियम [मयते] 1 

अजीण फारणष्टोता दपीक्षा (उर्छ्यांद्ोतो), नक्तो. 
मिका ( कोवद्ध षदो ता), पलख्ाटिला [ याहारा दोप 
घातो] 

भ्तिनक रोग यदि कारण दोतो ेकोनाश्ट, वेङेडोना, 
जेरीमिनम | 

यदि खलधतल्सयावेड जागे फेक्तारण रोगद्धोतो बायोनिया, 
वेकेडोना । फडो रारण दो तो सीना, श्ेशिया । 


‡ परौपध पयोग |-वाय्खफे समय ३) ५ छरी 


गोली १५। २० भिन्ते अन्तरत जघ तक आरगमनदहदो जीभ 
पर सपनी नषदियि। उपयन्त रोगके लर आनेफी आश्चका 
जषतफ रद २। ३ घदेके अन्तरे एक धक मात्रा भौषध 
दमी चादिये। 


सहकारी उभाय ।-सेग उ्पप्न दोतेदी गीर 
भार फपद्ठौको स्येक डाख्ना वादये, मस्तक ऊचाकर 
मस्तकपए, भ्रुरापर, चहरेपर, भांपापर चयतीपर उड पानीके 
छीर स्मनि चाहिये । वद्रुतक्ते साद्मी कटे दयोकर दवाको 
नन्द्र न कश । भोजनक दोतते दोतो उच्छी करना चाद्य 
जर काएवद्ध पतो गरम पानी गोर सापनकी पिचकारी | 
, रमाना . गच्छ दै! 


{ ५<२ ] चिकिस्नातर 1 | 


याये आतेदो घुटनेतक गरम [ जिगना गरम स्यौ | ,. 
धानी १० । १५ मिनट तकत वा रखना चाहिये । पैर 
सिकार्कने परः सच्छातरह देसे फपटेत पकर दुक्षानिन 
ष्त्यादि गरम कपडसे ठका रखना उाहिये ओर मस्तकप्र ,, 
खण्ड पानीकी प्य वार धार वदरते रष्टना चाष्ठिये। 


दाति निकलना । 
( उन्टिसय्‌ ) 
दत निकषल्नेक्ा प्ता रोग नही दै, यदह एक खाभाविष् 
भक्रिया दै । पिन्तु दात निरलनेक सम्य यालक्षष्सो अनक 
प्रकारके कटिन रोग उत्पश्न ्टेते है भौर कभी फभी 
धारषपो उस्र प्राणमी जाति र्द्ते टै । इस सिय बात 
नि्लनका समय यार्फोंके स्यि बडी भ्तद्भुका 
सम्रय होता दहे ` | 
दात निकरनेका समय फोर, निर्दि नटी होता पिन्व 
६ मदोनिक्ता दोतद्दी भाय सामने नैचफे दो द्रात दिखला 
संह भीर भराय उल्तफे पक महीने याद्‌ उपरके दो 
दात टिखलङ्क पडते ह । २॥ वपे भीततरः वालषफविः पाय 
२० दन न्निरूट अने &। ४ 
न चास उांवाक्तो चिन माधा धदुघक दांत! दछःदत ठ 
ये दान स्थायी नर्द ने, दन अध्यायो दातो चिर 
जपनेपर उक स्थानपर ६ से १३ व्धद्धी अवस्यति भीतर स्यायी 
दातत (निषक्ता है 1 प्जमको ' मद्र हाड › कदत ह घ ९७ 
सेद चथ के सीनर निकली दे । इन समय ङ्त मैरे २/२ 


चिकित्सा । - {५९३ 1] 


पय मिलाकर १६। १६ क ` दिखायन कुट ३२ टोतेहे । 
यदि दात निकछ्ने मै चिल्लम्ब रहो अधा धारक दुल 
रीर चाष्टौ तो द्रात निकमे के समय अनेकप्रकारः कै 
ग॒ “उत्पन्न होते है| मनूढा लाल, सज्ञा भा सैर दरद्‌, 
पर्क को जो चीन मके उ्ीफो पाते दौ काञ्ने ये 
गीर अपनी युको मुद के भोनर देकर काटतार्दे, युष्सिलार 
गेस्ती र्दे, ज्वर हो, धाक रोवे भौर छिन्त, मच्डी 
तर्द नद्‌ न सावे, सासी हो, विङ्षफर राधिमे ` निद्राक 
समय. उदसमय दियता पड 1 कभो कमा वाये हते 
षः मौ देख जाति ई । 

` चिकिर्ता ।-- एकोनारईट १,६ शक्ति ।-- 
स्येश्य॒वचेनी, विसी अवस्याभि रशनेपरभो श्वात नहो, 
ाणफः न्यदा रोता रे, ठिनकता स्ट ओर सी प्रकार 
दान्त, मदो, छरीर सूखा सौरः गरम, निषे 1 व्याघात, 
माथा गरम, प्रचक प्या, दरा- पानीस्रा, उदराम्रय, अथर्वा 
पोध्यस्‌। - ५ 9 ~ ~ 

एपिस ६,३० ठाक्ति ।-नीदये चिषठाकर शरः 

गोफर , जग "उदे, -वेश्षाव थोडा, दरा' पराप उदरणमयका 
गछ, पप्रा फाल अविक) (मधिक जम्छादके सौर अग्डुम्थ 
मुम हो। 
, । वेखेडोना ३,६ शाक्ते [-वाटकफ करादना छो, मय 
पाकर सीदसि जाग बडे, रफ कमाकर ददतत ग्दे, सेनि 
समय चमफः उदे सौर उन पडे, च्या धीर दा गाते 
लाल, मस्या गर्म, याये, इपरान्द ग्म नीद, मवु सृत 


दपः गीर जस््न। 
७५ 


[१.९४] चिकिरसासच्य 


त्रायानिय। ६०१२ शके ---घद मोर्दोरपूमे 
षुए, चालक शिर भवतति रहना चाहता, फोरेमी भाहुरका 
वम्तु पेट जते -ठव्णात्‌ ज्सीकी तेसी निकर पडे, 
पानीकी प्यास, सूखा कडा मल, अनक खोजाकी पच्छा 
करे किन्तु दैनेपर फकदे। । [ 

[- न £ [रव 

कैरुकरिया-काव १२,३० शाक्ते ।-षडा माथा, 
प्रम्हर््कौ षी दत्पप्न होनेमे देसी ठमे,. गण्एमान्ञा -दूपित 
घ्रातु, सोते रमय मायेपरटही भविक पसीने अव, दोनो पैर 
खण्डे भीर गीले, खदियषि समाध खफेद मक, अथचा 
पतछा स्मफेगरष्ठा, खट्ट उक्षा, पेट मोटा, शरोर , बुवला, 
श्रुख अच्छी । , 


केभणावत्ता & १२ शाक्त ।-मस्यन्त चिडिडा 
पम, चखार भोर वेजशी, सेते समय चमककर नौर निट 
फर रो टे सोर तष्पे, ` सर्वा गोदी केकर चदि म 
ख्टखपा लाय तो व्रान्त सदो, उदरामवे, भलषहरा, पीरा 
घा स्फेदुसता -आमष्ो, दुमे । ~ 


{ 1 
कफिया द णक्ति -बारुक- किसी सरन सेवि, 
छथैदा ठिनके, पकवार रोषे सौस् थोडी देर वाद ह, उ्वरमाय, 
नदि न माने च्छार्या बालक वु होजावे । ५ ५ 
४अब क्य = र ९. 
भ्राफाइटेस .&,२ राक्ति---चमडेषछी जवस्था 
स्ख नषा, कानके पी, गरद्नरौ नोर दाथ पेर आदिकीउग 
चियाके चाच भ छिरु. जानके समान, मस्नकभ्नौर सुखलमण्डल 


पर उद्धद, उसमे र्सद्र-खुपक्ना स्थ मि कखन) काषः 
शुखन्रखयर मख। 


॥ 


चिकिरसातर्ष { ५६५] 


, हायास्तयिमस द शक्ति --यार्क , युम 
उमः दे; भवदधसि दाबता र्दे भानो कुं चथाता हेः 
यांयेठ, चदरेके पञ्मौफा' वििषकरं साक्तोदि वाठ, गसः 
निद्रा, सस्पं्ट धक्तना जग विद्ठोने सचना, वेमालुमे पीके 
रद्धफा पानके समान मक। नट 


6 रट ५ 

हेशिया £ हाक्ति --चिष्टाकर सेत षमा 
दस्ति उठे सीर सव शरीर फापता र्दे, , किलो एकः 
स्थान अथवा सगक्रा य्तेपिक फडकना, धालकको यत्यन्त 
पदो, शसीति रोवे मौर कम्बी सास ले, मस्मै स्क ओर 
सामदो, कांच बार निकल आवे। 


† 9 # 

^ इपीका ६ 'दाक्ति {--रखभगातार जी परिखलाना भीरः 
उरी, उश्टामय, मरु घास्तके स्मान दरे वा नीट 
ग्गका उना षा मागार, ‹ शास्तो,, मानो वम~ भटका 
साताहै, छातीके भीतर न्छेप्मा चङ़धड कस्ताद्ो।, ~ 


निगनेदिथा-काषं शक्ति ।--दया भौर णष्टी 
भध बाला उदरामथ--रीस्थावीं सअथीव्‌ षष्ुत दिन ठदर्ने 
घाला दो, षारम्बार श्री ददुवरूकी उल्टी दोना 1, 

माक्रुरियस ट शक्ति ।---षहुत छार गिरना, मघे 
खार, कभी चमी दोड ओर मुदम छार, उद्गम्य, यकर 
प्रगे साय एर धाम मिलया घा सधवा रक्त गिरा 
मख, पीला भौर सोत्र गल्धका पेशाच) रात्रिक समय 
[वदना 1 ध 

नकमचोभिका ६ १२ ३० शाक्तं ।~- पारक 


(५९६ ) विकित्लातंस्व 1 


जलयन्त चिडचिडे स्वभावका मौर बहुत रोने वाखा दो, भूल 
न त्रगना क्षिन्तु -ण्थासत अधिक) फोष्ठवद्ध, कष्टे वडा, मब 
थवा वार वार थोडा थोडा भाम भिरा; मा मठ, जिन 
मालर्फाका मतके दूधकी अग गायका दुध, पिक्लाया 
जातादि सथवा जिन वालर्लो्ी माता गस्य मल्ले भि 
मिले हप गरम पदा सर्वेदा सादी दै उनके चियि विरेष 
उपयोगी है, धरातःकारकफे समय वढना 1. ': ',- 
पाडोफारखम & शक्ति ।-~- जवनी नाते, 
कराना, मोते समस तडपना सौर कांत ` किडकिडाना, माधा 
इधर उधर करना, हरा पानी के समान वा सफेद खडिया 
फे समान मक्त, अल्यन्त दुर्मन्ध जरः चारस्वांर उधकारं साना, 
श्रात काक्के -सपय का, उव्रामयु, , कांच वार निकर 
साना । (2 ५ ६ 
साईरेशिया १२,३० शाक्षिति ।-- मोटा माया, 
अ्म्दरन्ध कौषी निकलने म देर छना, गण्डमाला, दुपित 
धातु ( फरुकेरियाके समान), माथे.-मै -वहतं सटी वदबू 
[ केक्केग्यिया भौर माक्कुरियस के समान]. पेट फटा, गस्‌ 
भोर पला टमा, कोष्ठयद्ध, थोडा दृस्त दोफर द्री मक मल- 
चास्मे किर धुख जाये। १ 
ˆ सफर ३०,२०० शकत ।--- चदय रीका, रक 
शरुल्य, चम्टर्ध भ द्रौ उत्पन्न सदो, द्रारीरभ उद्भेव निकल 
पदे, त्यन्त च्ुजच्ी, उद्गास्य, मरु सफेदला, दसा 
अथवा स्क निखा हया आम, मङ्ढार का चिर घाना, 
भात कारू एते दी उद्यम्य, व्रार यार खै दुह चीज की 
उखटी दोनारकार्द।र अरसन्न माव) + 


१ ॥ 
चि किरसषातरव 1 (५९७) 
दांत निकषखने' फे समथ घाल्को को साधार्पतःजो गग 


दाते ह उनका चिधरण नीच देते ६-- ;* \;,-: 


$. द १-फाशटयख । ` त 


॥। 


चिकेतत ।-तायानेया ई शेत ।- 


भरु सूखा इमा, बडा मौर कडा, यस्त जते मै क्ट; 
आदार फरते ही खट्टी । ` 1 


नक्सबोमिका ६,६० शाक्त ।--वार वार दत्त 
के चयि आता दोक्न्तर दक्तनष्टोताष्टो, रातौ की क्रिया 
फा ठास, उतनी 'दाजतं न ्टौना, भूख न छगना, धाक दिन ~ 
एसन फरता दो) ५ 4 


ओपियम {1 शंदित्तं ।--यचानक अच्यन्त को. 
घद्ध, आरैते। की निया -बन्द्‌ ओर विलङ्कख वेगद्ूस्य 
४ ' “` समाये नैर मूच्छौ। 
-* ` वालको दे हठ जानि का धकरण देखो । 
दे-उदरामय । 


# र क, 

किकिरा 1-केमोनि्ा १२ शित्त ।-- 
उष्तम नोषध है! पतला रे रंगका दबृूदार मल, घारक 
सल्यस्त सेत षो, सदी ससी, सोते समय चमक उठा, 
जगने से सर्वदा गोदः मै छेकर रदलाना- पड, खद दुूधक्ी 
उच्टी, यनि्रा1 ~ ५ कः 

इषीका ६ शक्ति ।-- स्यन्त पेर भरुगया दो 
सौर उरस्या दोती दतो, मरु श्गदुप् "मनेक तर 


(५९८) चिकिःृ्‌ातत्व ! , 


के .रभोका अथवा , घास के-समय्‌ हरे रेणका। ,, ; . 
माकरूरियस्त-सक्त ६शक्ति ।-ुदसे य्यन्त छार गिरती 
छ, दस्त जते समय गल्यन्तं -वगष्टो, र्त अआगमाशयः जीभ, 

सक्ते ओर मखदौम, घाव, पेट कडा जोर्फूखा इया । 

- पडसाटेखा ६ शक्ति 1-मपरिपाकके फारण उदरा 

भय, अश्चुधा, दस्ताका राज्जिके समवं।चहना! - - ` 
पण्डोफाहैलम .£ दाति ।-जो वाब निके 
उनका ` फिडकिडाना, उदरामय, इरा वा सफेद सिके 
समान मल, ागदार, अजीषौ मक्त, ,भल्यन्, भूख किन्तु 
पेम कमी पषुचतदी दस्तदा 1 


४~~स्वरश। । 


1 * ४" ५८ 
चिकिसा ।-, एकोन टट , ३१.९६, द्कंत ।- 
सयसि पष्टतरे देन खादिये, विशिषकरे बेदनी, प्वास्त, मढ 
पलना, वदै होना घोर प्रदा, माथा गश्म_ आदि रक्षण 
षने परः। 


ना ३,६ इत्ति ।--उुद्ट बालक) 


१ एह 


= = 1 

कम्म १२ श्वत --प्कोनाटके उपसन्त 
= =-=, ई 
देना चाद्ये, विश्चेषकर यदि कालक श्घदाष्ठी दिनखिनतादा 
४१ १ 
भोर गोम चक्र, घूमना चहतादो।, ¦~ - 


जेख्सीमीनम ६,१२ दक्ति ।-मनिद्रा, चिल 
कर {सोना. कैर धवर- उधर करवट , वदना 1 ” , 
व्रायानिया द दाक्ति+--शरमै दद, मसन्य सांसी, 


~+ ~ 


चिकित्तातव । ` [१९९] 


श्वास फट काषछक्ड, जा कुछ ` साया जायं उसकी उल्टी 


हौः जावे! 9, 


(प [क ॥ 
वखडाना ३१६ दाकिति [-मस्तकषमे राधिक्यके 
साथ च्रे प्रोर मां्लोका जाक रग, दाथ पैरसप्र वांयट, 
अधण्ठुली वांसो सोना । 
ञ्वरके समय चहुतष्टा कशयु माष्टार देना चादिय । दूध धन्दृफर 
शधोडा थोडा वार्छक्रा पानी देना चादिये। 
| ५--अनिद्धा सौर वेचेनी । 
~ क क्रः ॐ चदि क [नव थ 
चकिल्ला ~ वत्तदाना £ श क्त--सोनेको 
पच्छा क्न्तुर्नीद्‌ न आती दो मौर चमफकर मोर 
गोकर 'जग पडना। 


एकोना ३,६ शक्ति (ज्वर रहमेषर । 


> न, ऋ, क % 
केमोभिखा (--पेटका दोच, पेट भफर्जाना मथवा 


माहारा नियम ! प्राय" किमा जौर मोपियमस फायदा 
मादुम शोनाहि । यदि भौर भो विशेष उपसमे नष्ट तो 


ए य 


मनिद्राके लिये कफ्िया यद्वत भच्छां ओषध हे। 


` ` सहकारी उपाय (नीद के समय सन्धेरे मकान 
मै स्वि भावस्ते लाकर [माधे पर य फेरे भीर 
यिस मादेत थपफास्ते दुर छरफे साथ गास प्राय 
दीघच निद्रा साजासी दै। 

ं -देरले दाति निकटना। 


चिकित्ना(-केर्कीरेका कायं १२,३० शक्ति 1 -- 


{ ६०० ) चिकिच्सातत् । 


४ 


देरसिशंत निफलने के फारण उदराभय; दासीर दुवा भौर 

कमजोर, सोति समय सव शरीर फी पेक्षा मस्तक पर 

अधिक पसीने, पेद वडा, रेकी सव ठौ का 
, 


॥ 


पलजाना। ˆ । ॥ 
(=) ६. ~ 
सादङेदधिया १२, ३० शाकति ।-- छमिदोष, 
अलयन्त छार भिस्वा, मसूद मैद्टाथ देकर खीचना, राति 
के थोडा थोडा ज्वर भौर मस्तक त्यन्त गरम; 
सन्ध्या के समय मस्ते म बद्त सखी वदचू बाले 


॥ +~ 


पसीन । ध } 


भराय" सामान्य निममो से .जैसे कड़ी, चीज -फाटने फे 
च्य देनेस फायदा दोजाता हे । वात निकलने मे अव्यन्त्र 


= [१ 


कट रोतो नदर सि सामान्य थोटास्षा कार येने भीरि 
निकर भाण्तर सवक टुरटो्ताद्े। 


नः 1 7 4 धि 
1 ५५1 ५ € 2 1 
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" द्वत म फीड खगन 
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वालकपन -म किसी किसी केदाति नष्ट होकर हुम कष्ठ 


देते ष्ठ । रोग करे फरण वात नए होते दे'.षिन्तु साधारणत 
खोग स्यार कस्ते कि दातौ मै कीडे.रुगजाचे द्‌ । चास्तव 
#-4 


कीपका दति से फु सम्बन्ध नरी हे । 

विष्ठा करनेन दात का नए दोना निवारित ्टोखकनाद । इम 
रोग द्तेधधान कारण --[९] दो दातत ऊपर नरे मिले निकलना 
1२) दन छौ उपयुकू चाद्वना न दोना | चाखक्षफो कोई कठी 
प्यज चान को जयया ` रायने-को देनी चाहिये | यष्द 
„उपयुक्त ` चलना नदो तो जाचडेकी दद्ध पदिपक मेदी दोतीः 


1 1 


्विदिच्तावस्य । { ६०१] 


सुदा नरम सदना है घौर `सदन दी स्त पडता.दै, दनं 
भी सदजदी िधिल दोकर भिर्जाते दे । [ २] धावुग॑त इूष- 
त्ता। जिन 'चानोसे हदारार की साधारण सप्पा मै चिन्न 
पडता है उन्ी सव वतो सते श्षसरं के सव यण्त्र दुल 
हात ६। † 
चिकित्सा ।--कियोजोट ३.६ शक्तित ।-- 

सुद घौर पाकाश्तय से खी वद्वृदार न्स निकलना, 
चारस्पास् उर्छी, मस्ुढौ मे खनर्नाश्फेखाथ ददै । दाति 
फोट्ठा रगे की यह एक प्रधान जपध टै । अयन्त कष्ट 
होतो क्रियोजोट के गुरु असी घरक पे भादी स्प सिगोकर 
ददै करने वाणे दन के भौत्तर जगा देने से शीघ्री क 
एर हाजानाटै। 


मष्रूरियस ६ छक्ति ~ त दिन्ना, मसूद 
दोत सक पडे ओर मसे से सून भिग्तां चो, अधिक लार 
भिष्ना, जु से वदू माना । 
क ज 
साहते्िषा १२,३०,२०० रक्तिं ।---दान नरम 
पद्म हाद जरे, रकि [ दृष्टो नर परिपो्णादिका विग 
डना ] दोप घालो धातु 1 
स्टफिसेभिया & पात्ति (--दीन फाला एौजावे, 
बातत दिखता हो, मुधा स्कश्न्य सूजाः दमा क्षीर रन 
रनाषर 1 
संहक्ाश उपाय ।--प्ठारणके प्रति ध्यान स्न 
घि षन य ष्हीडा कमना मन्ड रोखयःता है । बरतको 
७ 


{ ६०२] चिकित्सत 1 ध 


साफ रतना अदन्त अ वण्यक्ीय है । मीढटा जितना कम 
सनि फो दिया जाय उतना ी,,खच्छा दै । जु चन्व्‌ 
फरके सोना य॒न्तरक्षा काएफ ध्रचान्न उपाय, दै सतषव 
याक्यावष्या सि ष्टी घालक कोसुद्‌ बन्द षर सोनिश्ी स्त 
उलवानी चाये । ४ 


प्रदर स्राव । ॥ 
[नाक + स 
स्मूकोरिया) 

षे छोटे पातक ओर यािकाभौक्षे पेश्लाव भौर योनि 
छाय कमी फभी अवत प्रद्र समान पक प्रकारका मवाद मिस्ते, 
ए देखा जादि । लफाई ओर खुथरापन म रत्ने 
यष्टु रोग हाना है, कीडौकी उत्तेजना भथा घातुगत दोष 


सभी उत्पन्न होसकता हे । ध 
~ # 


[~ [क्य ४५ ^“ 
चिकित्सा ।-केरुकेरिया-काव ११,३० शक्ते ।-- 
[+ * [व्‌ [1 चै 
गण्डमाला इषित धाठु, सीर मोटा यल्थला, दनो पर" 
छ्ड सौर गीके। ४ 
९ + ~ +, न 
भ्र'राड्रस्ल १२२३० शाक्त -खलाव मधिक, वालक्र 
कग चम बुस, कानके पाठे मौर शरीरके जिन जिस गथा 
८ 8 +, ५५ च १. ५ 
ष्म सर्वद पडं उसी उसी स्थानत घाव दोजाच | 
किमे [5 ए 6 
मद््सतवासतका ६७३० प्राक्त ।---यदवृद्रार (स्च 
सष्ड त्रै पीले र्गक। दाग खगन - ख।माविक कौषटयद्ध 
॥ 1 
भातु 
` पररणारखा ६,३न् दणक्त।- दधते रुमाने प्रद्र 
सय स्यान श्न दुष्ट । < + 


श्चि क्कित्सातच्य 1 {६०३ 1 


\ । माूरियस ॥ -शक्तिः।--- एक सच्छी भोषध है] 


[,१ # ~ (~ ६ 

राना ३०२०० शाक्त 1---रमिदोप रटने पर । 

सफर ३०२०० शक्ति ।-- सुस्व चमे, शर 
मै द्धा लाज, प्रसरखाव एरी यन््रणा, उससे सथ सानो प. 
धाचष्ौ। 
५ भ ननन ॐ 

आच प्रयाम [--प्रात कारू मौर सन्ध्याफे समय 
दिनम २घार। 
त सहका उपाय ।-धेडे मरम पानं स्थानफोा 


धोना, स्वास्थ्यकर चीज्ञ मोजन, दयुी साफ एवार्म यथोचित 
प्ययाम करना अव्यन्त आगह्यरीय है। 





५ -^ कमि) - 


४ 


1०५ 


् 
चङ्तेत्ला ।--एेन्टम कूड & दाक ।--- 
ध ् ११ सौरः 
सफेद लपसे दफौ रि जीभ, सक्तेद्‌ सीर आमे साय 
उदरामय 1 
(+ [भ्‌ ना यन ॐ 
सीना ६,३०२०० द्वात ।-नाकखुरयना मासौ 
षषे चासौ मोर छारा मयडकाकार दामः सोति समय तडपना 
2 = जी भिचटान ३ 
भौर अचानक-पच्ाक्षर रो उखना, जी सिचलाना चीर 
(3 भ 
उल्टी, वेरं दै, मजक्षासै खुजली, सफेद भादा पाच 
षोडोके फास्ण समी के चाये अथवा मीर कोेवायु तेग 


ता सोता फायदा क्स्ताष्द) ~ 


(० 


[ ६५४ ] चिकिर्ातच्च + 


€ [व श + 

माक्रुरेयस £ ग्रक्ति -- सेला अथवा दरस 
रक्तं मखा इमा मरु मार कासन, सदस इुगन्य-तकटना 
अधिक खार गिरना, राच्च के समय ठउडपना) र 


सखफर €,३० शाक्त ।--कीडोके कारण पंट्र' 
ववं, कोष्ठवद्ध 1 ६ 

आटिका १ राक्िति - रीड के कारण मलार 
मे स्यन्त खुजक्ता, विशेषकर रात्निके समय । सकफे अनिरिक्त 
आसनिक, कैटकेगिया, शम्रेदिया, परुलादका, सिन्टोनाध्न 
ओर रिउक्रियम आद्रि शपथो कौ-फभी कभी मावद्यफता 
होती दे। 


। 
ओषध प्रयोग ।-प्रात काल भौर सन्ध्या के समय 
दिनम २ वार] , । 
सहकारी उपाय ।--- शीघ्री आराम की माव 
द्यकता ष्टोने पर नगक के पानी फी पिचारो देना जच्छ ' 
दे । मच्दार षर स्स्सौ का तेत कगाये रस्लना अच्छा दहै। 
जहार पर विशेष ध्यान स्ना चाहिये) । 
` सैर चौर छश्षण कड के उपद्धव के वयान देखो) 





क, न ए = =. ५ 
-~ -अवछ्नः -पराच.कर्‌ इना , 
यदत्र (ज ५१ य्‌ ६.७ ४ 
- द्देरे वालन फो यद वहती तुगा सोगदोजाता है । 
सयेद ध्सस्नका पारण निर्णीय रज्डेना अति फटिन दे 
धाव (स्र धारण. क्ररमेकी चलति षका कम सेजाना दीष 


भागय क्ारश्चद्यागदं- 1 प्प्ट च, कीद्े स्टने सेभौ यहयमः ' 
न 


चि ककिरसात्तरव 1 [ ६०५] 


“^ चिकिसा ।--पेेडोना"६ शक्ति ।-यदि केवर 
रत्नि समय रागदष्टोतो यद मौय सूत्रधास्णा कर्ने 
की शक्ति वदप्ती है! सोते समय ष्चिष्ठाना, गमो कसना 
वा चक्र उटना। 


सीना &,३० शाक्ते ।--कीरौ के कारण होने 


` कास्टिकम ६ शाक्ते ।-- प्ली नीद के समय 
भेमालूम पेशाव दोजाना। 


फासफारिक एेलिड ३, ६ शक्ति ।--बहुत द्य 
ज्यादा पानी के समान चिना रगका पेश्ाव। 


 फेरम फास ष्टं शक्ति --सध्रि त ५६ वार 
भिछौने परः पेशाय करना । ॥ 


` जल्नीमीनम १२ शाक्ते {--चण्दे रत्निनो 
चा दिनमे पशाच न येक सकना। 


क) 1 क १, [+ 3 
अूखेन आयन्त ।---यष्ट नयी निकाली हरं मौषध 
याष फ चिरौने प्रग पेद्लाव करने के रोग की सर्वोत्तम 
सपिध ह्‌ !यद्धि आर आरः मापभास्ं फायदा चद्ात्ता भ्रद्यक् 
मनुष्य षो शसं ओषध की परीक्षा करना गचतद्। 


: सहकारी उपाय ।--कडे विकछीने परः लाना 
चाष्धिये । वाख्क को चित्तन सोने दे। ाख्क को सुरति 
समय लित्तम्या. के नीचे तकिया जथया शौर किसी कपु 
पेड कर ऊचाकर सयुखाना चाद्ठिये लोन समय ओद 


१) 
३१ 


[६०६ ]. चिकिल्सातस्य 1 


गरम पानी से; कम्र जदि स्वानौषो पौ - देना सच्छा 
है 1 खुली दुई दवा. म सूत्र कसरत करना वहत उपकारी 
हे 1 परन्तु छरीर को धकाना विट्क न चाद्ये । , हस्व 

अवारित सूजल्लावकाप्रकरयादेखा। ॥ 


~ ------- १ 


# र + ध क, 
उतर । 
„3 
(फीचर) 
याटकौ के उषर भैप्खा कोष धिरेष, फरक न्दी । 
सने फारणी "से, ज्वरो सकता) उन्हीकार्णौ परषृिरल 
छर चिकित्सा फरनी चादिये । + 
| +अक धय १, [4 
चाकत्सा .।~-वाख्क्ाफे ज्वर शी पधान मोषध 
पफोनाश्, क्तेमोमिका, काक्षिया, जकलीमीनम) वोरणकल 
प्रिया, माक्रुस्यिस्, नक्सवोभिक्षा भार. पाडोफाहतम हे । 


एकनाईट २,६. शाक्त ।--अद्यन्त उत्ताप भार 
पताल, सनिद्रा गधया निद्राके समय पेचेनी, सोने सोत धारक 


1 


कण स अचानक चमर करराउट। ॥ 


बेरेडोना १,६ आच्छ --पस्यन्त ्ासना, चमक 
खर उरु पडना, दर ऊर, दोनी समंद दार, चष्टरकम 
गर्मी, मश्तक्तं नै सथिक्र रक्तागम 1 
नि नक [क [4 ५ ॐ: क) 
वोराक्तत ६ साक्छ ।-वालकफोा नीचा छकानेल 
खर भ्ठमदो, साटकष्ा मस्तक, चयं धार हा्थोरे वल्वे 
सस्यन्त गरम, प्रात फारदतै निष्के समय पसीन, गोष्ीमं 
ठेनेखे सदौ मादधंम दे) ॥ 


चिकल्सात्तच्च । [ ६०७ ] 


केमोमिरा & १२ शक्ति ।-शसोरकी व्यन्त भसम 
भौर लाल घरण, धारम्धार पानी पानी च्छा, अत्यन्त 
ये्ैनी, विदोपकर साश्निके समय तडफना, फराहना, चि्ठाना, 
मस्तक मे यद्ातिकं कि वालके यन्द्रभी गरम परसौना, 


श्वास अस्वौ जअष्दी, सखाक्ती, श्छिप्याके कारण धड 
धड़ शष्द्‌ | 


कारिया (| शक्ति |--स्वर पला छंदः अधिक 
मष्ट किन्तु अनिद्रा श्रवद्ल उपलभ दो, नीव न आरे 
यथवा सोते समय तडपताद्धौ सौर वारम्ार चमककर जग 
पडता, सिनरना, पदायार हसना गौर थोडोद्ादेर वाद्‌ 
फिस्रोना। ` 


५८४ #\ क [३ 

जखसीमीनम ६,१२ शाक्त ।--सभिको तफरछीफ 
यदना, चहरा मानौ कलसे रगका लान्कं होरा दै, यल्यन्त 
स्मापयिक वेचेनी, सिर घूमना, धाटफरो सव॑दा निरजाने 
फा -भय र्ना, योडद्धा दिनम अधिक दुर्यक, मथा सौधा 
फर उठ वा दढ न सक्ना, उञाटखा वा छच्द्‌ स्य न 


फर सफना। 

क| अ ~ छ व +, ५ 
( इयेशिया ६ शक्ति [--च्ि्धाकर सेकर नाद्‌ ले 

५५ 

जागना, मौर सय द्वारुर का क्ापते रदना, चटका क -गयर, दात 
= 
परो फा श्टना। 

सा्ूरियिन ६ शक्ति ।--पाकरारय यैर पट सादि 

= [> ६१ 

स्थानैषो दबा दर, दरा थाम मिला हसा मन भार 
दस्तफी द्वाज, चदय फुर पलाला, पदावर खार स्गका 
सौर वदवुद्रार, सुम छा, ज्वर रहने पस्भी पसीने आना, 


[ न्द} चिक्ेसातख 1 


उन पसीनोँसे इव्रस्फो ङु आरामन हदीना1 , , 


नक्सवोभिका &,१२ शक्ति ।-यालक भलन्त 
क्रोभी नौर रोने याला, बिलङ्क भूख ' न ' छगेना, पेटमे 
चायु उन्प्न्न एोता भौर पाफाद्यमै दर, कोष अथवा 
छके खाथ घडा मल, प्रान कारके समय सग वढना, 
जिगरफा दोप । । 


पठेम, दा क्ति ।--मल्प विराम ज्वर, 
यरृतष्टी अत्यन्त अधिक पिया फे कारण पौत्तिक ज्यर, दात्त 
नेफलने मै घ्रात सारे समय दरया ओर खदा उष्रामयः प्यास 
गस्दना किन्तु भूस्व नर्दः वाक जो कु खाये वह भम्छ 
होजावे भौर खद्धो उकार उठना। 


¢. =. (८ #+ + 
साना ६,३०२०० शाक्त ।--- कौरडाके फारण 
स्र जर कीडौका उपद्वश्र दोनेपर। 


सदी ज्वर--पएफोना रट, प्रायोनिया, जलसीमीनम, माकरू-/ 
रिय, नकृसलयोमिका । 

प्रचरु उवर--पकोनादैट, येटेडोना, वायोनिया, ऊैमोभिरा, ` 
जेरुसौमीनमः, माप्ररियस, र्टक्स 1 


पेटके दोषस्ते कारण ज्वर--दपीका, नफ्सवोमिका, पाड. ' 
फादेलम, पलसाटिला । 

पचिक छचणका भदान ज्यर--पेङेडोना, _ यायोनिया, 
माकर्यिस, पटसाटिका, रस्टक्स, केमोमिखा, नकसवोमिका । 


कृमि लक्षण ,पथाम्‌ स्यर--सीना, माङ्रियल, स्पा 
जीदिया, स्फर । ह 


= 


विकर्सानक्य 1 [ ६०९) 


पध प्रयाम }-आवद्यटनाः के सजुलार ३1४ 
प्र अन्तरसे प्क पक मात्रा 

सहकारी उपाय ।---लल्यन्त प्यास होतो थोडा 
योऽ पनी देना उचित हे, क्यौ प्यासलसते वालक माता 
का दुय अधिक न पौरे यद्टभी ध्यान देनेकौ वात है। 
ज्वर म दूध बन्द कर वार्ध अथत्रा सासूद्रानेका पानी 
पथ्य है, 





यकरूत पीडा ) 


स्यृजकल वाखफेि चिशेपकर शरा मे यश्व का 
धक पधान रोग द्या उट यद्धि इल सेरौ मार्म्मनै 
षि चिकित्सा न॑ कीज्ने ता प्राय धराणाका सद्य षा 
जाता । गावकरी अपेक्षा श्दयमै नौर दरिद्र सोगोकी 
सपक्षा घनी मनुरष्योके धर्मे दी शल रोगफो त्रधानना 
पावी जानी दहे । उषसा यथयेष् कारणभीद्रे । परिये 
फाल्फा कौ कृत पाडा दती आधिक दीं पदर 
जाता रा, किन्तु साजकटः स्मर त्ति ष्टा यकृत पर 
पट्ट भ्या दुन पडता ई पडे प्ता येग तो चदे, 
घटत पिता मातताभौ निन्दने पर गर यत पोडात्र 
धारण अवनी सन्तानयोादी द्र, इस रायका उम सुरती 
धवय उखे द । चास्तव मे वाती यदह कि यदि पाचकः 
षो थरत षडा द्रो जावे नो व्वेशप यल, दुधु चर 
चित्स क धिना सातम नही चा । वन्‌ कमश, वन एमना 
दे, भौतर भोतर स्वरस थोपा थोडा र्टनादै, वार्प बटुत रोता 

७.9 


(६९७ ) चिक्षिरसातस्व। 


द, ठिनकता है मौर क्रमश्च" शरैर डवला यौर फमज्ञोर दोने 
छगता कै 1 पेट दाप रदता हे, दस्त साफ नदीं दोता, कमश" 
श्मांख भीर श्चरीर पीरा पडजाता हे, यत वटकर पेटके 
प्राय सय यार्न तै जम फर यड जाता षर, प्रव ज्वर 
आता र्ता &, दाथ वैर फुर उठते है, अन्व मन वाच्तक् 
घटत बु ख भोग भोगकर मरजाताहै । । 


कारण ।--इसल रोग के भधान कारण.-( १)खने 


पाने का दोष । बहुत छेष्टेपनसे, उपयुक्त-समय भने से 
पले षी मिष्टान्न, भादू, मदी आदि चीज भद्र कफे 
साथ सिखाना अल्यन्त अचित दहै । दख प्रकार के 
वृष्पाच्य भोजन उद्रामय नौर यत की क्रिया फो विगाडः 
हे । श्ट म गायके दूध का दोप भीद्स येग का प्रधान 
कारणद्) [२] माता के दुधका दोष + माता कफे खास्थ्य 
कै उपर बालक का खवास्थ्य विलङ्कुक निर्भर, इस घातो 
सेच जानते दे 1 भाता कास्रास्थ्य अच्छायो तो दृध भी 
निकष र्दता ष्ै। माते खरस्य सीर विकासिताके-दोप 
ततथा अम्छ सौर अजीणै रोमसे दुध दूपित दोजाता दै, 
शख शपित दुधके भज्खीत्तस्दन पचने से क्रमह्य यकत 
भै विकास वेदा होने गता दै।[ ३} उपयुक्त व्यायामं का 
मकस्ना । बडे लोग के धरौ संजर शदो मे चालक 
प्राय नौकरी की गोदी मै दौ च्दे रते दै श्ल से उनका 
श्चस्ने किसने ओर खख का अवसर नहीं मिक्ता 1 परि. 
णाम यष्ट होता दे ह उचित व्यायाम के अयाचसे यकत 
दोप उदस्यिन दोना छ । इल फे सिवाय बालक रान दिन 
चस मेन्द स्दने फे कारण सच्छ ट्वा से वलित ददते 


[3 


ऋधु + 


\ 


> 


[+अक ^ 


चिसित्लातस्व । [५११] 


[4 भर, ५, ~ र, 2 १ 4 
द । प्रामामे सरस्व मुष्योफेषमी्म ये सय कुनियम नही 
ष्ोने पानि, श्ल फरण वहां ये रोग वषुन दी कम 
भ ५ =, भ ४ 
होते ह ) (४) दस्त्र ओषध यआादिक्ा प्रयोग ! चाल््फो 
को चारम्पार लाव देना प्रिलकुख अन्याय दै! 

[अ ४ व्‌ 

वचाकुल्सा [---च्स रोग की प्रधान ओपव नते 
खे अनुलार 1 ायोनिया, केककरीरिया, केमोभिका, चेरी 
नियम, चाना, जेकसोमीनम, अयोडधोयम, ाली-कार्य, 
केकेक्षिस, भाक्करियत्त, नङ्लवापिका, पाडाफादंखम, सोडीनम, 


१/8 


सीरिया, सरप्तर। 
त्रायोनिषा ३,६ शाक्ते 1--फोटयद्ध मल किन 


[ 4 


थ ५ ् 
ओर सखा, रललली, चद्रा पीठा, जीभ सफर सी, 
प्पास्र। 
१५ „= € [ख <: 
कलकारया-काव १२,३० शाक ।--सोते समय 
चभ्राने फे समान सुह चलाना, गण्डमाका दूवरित धातु । 
॥ ~अ [> ५ ४ 
कमासेखा ६,१२ धार्त ।--य्छ्त मे भोडा 
थोडा दद्र, श्वासक्रष्ट, शरोर पीठा, जीम क्रास्ग फला, 
फडकवा साद्‌, यन्न्रणा 1 


3 ध्यु, २? 


क, १ 


येडीडोनियम ९ शक्ति--कधामे दर्द, ली मि 
खाना, फोष्टपद्ध, भथवा दुर्मढ करो वादा उद्ररामय, युत 
का दर्द, खाने के उपरान्त भराम । 

चायना £ शक्ति ।-यरुत मे दभ्‌, दागने से 
जधिक, यदत बद्धी ए भीर कंडी, वेट फसा रहना, शास 
पीला, सातनिङग ओर भोजन के उपरान्त यदय । 


[जव 


[ ६९२] चिषक्िट्मातर । ॥ 
षे 9 > [न्य्‌ ॥ 
जदसामानम ६,१२ दास्ते ।- ज्वर भोर यरत 

फा दोप) 

क, क [ब [५३ ॥1 
आसडयग ६,१२ शाक्त -- यरुत्म ददै, भूख 

न लगना, देरमै कमज्ासी ओर युचलापन, उदरामय, यजत मे 

ददं सौर दायनेसे दद। 

[8 अ [न्ये ॥ 
{ङा काचं १२,३० शरात्। --- यकत वदी दु 
क म र. ५ 
सिन जर ददै दोना। | 
भ म हि ५ 
सलकासस १२,३० ार्त [---यरुन वहो दुर, 
पमा पीछा), जव सोग बहता हुआ दस पड तव 
देगा चादिये। 
¢ 4 [य ¢ = 
ग्शादूारयत्त & शाक्त ।--यष्टत वढी ई, कटिन- 
दावने ददै, दधिनी सोर न सा सखक्ना, जीभ पील 
सेल्लि दसी ह्र पीलिया, प्रवल पिपासा, रातत वेन, 
गचित लमय प्रारीरमे सुजरौ। 
न, अ क्ति ४, डे 
सद्‌ सवात्र ६,१२ शक्त ।--यरुत यदी टु, 
किन, दद्‌ दोना, कोषएटवद्ध, मधिक देरेेयिक भौपध व्यव 
दार करने उपरान्त । ~ 


४२८१ है क्‌ 
पाडफदचम ३ श्रक्ति ।-यृन भदा, कोष्वद्ध 
उदरामय, पितरा । ध 


+ ए स=. [ 
स्भापेपा १२२० यात ।---यतन्टौ प्रियार्भ 
विद्धार, पेरकी दादि ओर उमुपतार दद्‌ दोना, फपल 
सैर न्दे पकी, चदरेमे स॒दप्ति के क्षमान पीठे रके 


व्विद्धिरत्रातस्य) (६६३) 


दाग यालग्य, भूख न लगना यथया पतेिदी चि, पेट 
फूल जघना । 


च्रौषध प्रयोगं ।- घल रोगे चयि मौपध तज- 
वीय सरना एसिनं हे । पाङ जपध् तजयीज फर फु सथिरः 
दि न्फ उसको देकर दमनां चाददिये । दिनम २।३ वार 
नाप्रण दूती यथेष्टं हे। 

सहकारी उपाय -यछृतकेष्ानफो दिनर्म२।३ 
प्रर्सेक्ने से फायदा दीस पडता दे। प्रसर को दशकरः 
स्वच्छं दतरा मै व्यायाम कसना अत्यावश्यक ह । वाखक का 
सर्वदा गोद्धो भ न रलररुर मकान फे भीतर चेखने दैना 
चादिये । दूध सुपथ्य नदी दै, तपम कम करदेन चादिवे । 
वारी या मावृद्राना खनेको दिवाजाय। मढा जितना क्म 
दिया जाय उतना ट अच्छा है। साधारण मिराई फी 
यपेक्षा दू भौर शक्र यच्छा! मानाफो धिक तेल 
भथवा घौ मिज्ञे ए पदाथ खाना उचिन नदौ । मेखिन्स फट 
शिकार सैर चरक्रारी दै । 


॥ [1 


घुधरराङी खाती 


' यदह याक्कतोद्ीष्ायेग ह क्योकि ७ वर्षकीजयस्या सि 
अपर फिर यद्‌ रोग प्राय नदी दोता । श्वास्तपथ की 
चन्मिफ मिद्ध का भ्रदाद दी घुधसाखी सासी द ।यद दो 
भकारः षएीदोती हे, पक सामय ओर इरी साघातिक । 

भ्याप्रान्य प्रष्टार्का साग अचानक लार्म्म षो ह्र 1 चाटफ् 
सानि च्रं गन्दा भला स्तोता दो, २४ घण्टे उपरान्त अचानक 


[ ६९४] चिकि्लातस्व 1 + 


खूणी खासी उठकर जाग पडता है, श्वासकट, सार खार शच्ड - 
तथा घुघरी साली के ओर ओर छच्षण द्याक्रर उपराशखित 
दोजते हे । यद्यपि हल रोगो देगा फर भय होता दै 
किन्तु एस प्रकार की घुधराखी खाली पता कुछ भयङ्कर 
न्ती होती । यदि श्चावधानो स दला दिया जाय सोशाघ्र 
ष अच्छो दाजातो है। 

सांघात्तिक कौ घुघरी खासी क्रमद्रा आरम्भ होती 
है 1 पटे सव रच्तण सामान्य सरक दिखलारे पडते 
डे ञंसे संत, सस्भद्न, गल मे दद्‌, च्व, नारं 
तज भौर शुध श्वास्क्ट । डे समके उपगन्त 
ही खासी कौ दक धदरु जाती दे-- न्दुसा, स्वरभद्धः फ 
साथ धुधरली खांसी के समान । जेल जेस रात्रि षान 
जाती हि बाखक्फे येग पैः कच्तण भी वदते जाने है, 
उर चदठता है, श्वासक्तिया अल्यनन कष्टकर भौर तेज 
द्येजाती दे, शांमीके शब्द्‌ म चनखनादद्‌ का खन्य्‌ षता 
हि, रोम चेन, चदरे पर तरूलीफ ओर येश्चैनी मादरम 
पडती है । समस्त रक्षि ध्नी प्रकार कष्टे ' उपरान्त 
प्रात्तनकाल कुठ कमी होनी दै ओर राधि फी अपेचचा दिन 
भर गच्छा रहता है ! बालक हष्ता है, खरता हे फिन्व 
क्किर जति दी रातनि दोने लगती दै सव क्टदायक्त कक्षण 
न्मौ अति दै ) खासी, श्राव्छ के खार श्याम चना, मस्तक 
पद्धिणी आर सिच हभ, वाख्क दाथ से गा पकडक्रर 
चयाता दै जर पेला मारम दो मानो दम बन्द द्ोजविगा, 
ष्वदरे सौर मस्तक पर ठंडे पीने, ज्वर भीतया पठने 
र्गतां द, नादी पदे तेन ओर जारकी र्दती, पि क्षीण, 
धिक, दुन ( तेज ) खर त्रिषम [टेदौ ] एोती द, वाख ~ 


चिक्षिस्सातस्व । [ ६१५] 


क्रमश खाटः पकड ठेता दै ओौर भवन्न दहोजाता 
अन्त मे क्लान्त मथवा दम वन्द्‌ होकर प्राण॒ लाग 
देताहै। 

~ € यकषत +9। [ब्‌ 

चिकेटना |~ एकोनाइट ३,६ शाक्ते  -- 
सेग की प्रथमावस्था मे देना चाह्ियि-भ्रवक जयर, सूखा 
गरम हारी, यल्यन्न वचनी, टो पश्विमी ददा वगते से 
रोग, निगर्ते नि वाल्क रोञ्े मानो ग्ठे मद्द्‌ है, 
श्वस निकालने मै जोग काद्रब्द्‌ किन्तु श्वास केने मे नही, 
प्रयेकयार श्वास निकाल्लन के उपरान्तदीस्वरमङ्के साथ 
खसी जांसी। ॐ 


वेत्तेडाना २३०६ शक्ति -- मतक भ उत्ताप, चरः 


ओर याश्च छाल, गले भ भयानक वदै, गे पर हाय 
रसने नि पेखा याच्ूम दो मानि! दम चन्द हाता है, ख्व घत्नाेः 
के साथ आच्तेपिक खासी, फशादना, निद्रालु जिन सोन 
सकनादो, सोते समय चमक कर उर पडना 

केलकेरिया १२०२० शक्तिः [मोरा थखधत्छा 
सर, माये पर अधिक पक्तीने आना, श्वस ठेने म॑श्णष्द 
सर कष्ठ, उख से याख्क तक्खीफदेिरो उठे, रीदे 
उपसन्त ` बना ( कैरेखिसकते समान ) , गण्डमाला दुभि 
धातु] 

कैमोनिला ६,१२ शक्ति ।-स्वी क्ष पदा इ 
घुयरारा खासी, अ्येक खरभद्वता, गे म॑ साईं सहि 


[9 


सार घद्ध धद शब्द, सपी दखाती, सत्रि म यद्टातक [कि 


; 


+. > 


{ ६८६] चिकिर्स्षातस्य) 


लिद्रावसा मे द अधिक सो, बाङ्कर सल्यन्न चिडचिड 

रने वाछा, केवर गदौ मै अद कर दी टदल्ना 
ष्ये । । 

[ कन् ॥ 

होपर सफर ६,१२ सारि ।-सस्ल घड धड 


्रब्द्‌के साध शक्ल राक्ने बाली खासी, येता माह्यूम दो 
पनि सव वायुपरथ च्छेप्मा स्त परिपूयो हो र्दा द 
{ देन्टिमखारं क समान], प्रचर ससी का आक्रप्रण,. पला 
म्प दा सानौ चारक का दम वष्र दहो जिगा अथवा 
द्ाख्क् को उस्टी दोजविनी, वालक शरीर चे कषडा दयन 
कीड्च्छा नकर भार शारार फे किसी यान म ठंड कमत 
हौ खासी उठे, निद्रालुना ओप युन पसीने + , ' 

काली वादक्रासिक ३,६ शति ।-साघातिक 


भकार की घुनराी सास, रोग क्रमश्च. उपश्िन- हा, प्रदले 
थोडा श्वासखकष्ट नौर 'खरभगकफते साध स्वाली, जि , जम 
सग बढता जप्य चेत्त दौ वते श्वासङूएट गिक दाता 
जाय, श्वास वायु अनि अन्तिम प्ली मुम ह्या माना 
किसी धातु के वमे हुम नल मै होकर आनौ जाती ईः 
स्तरलग, घनू चन्‌ शव्द केखाथ सूखी खासी, सासिठ गाठ 
समर शवासन का राख स्ग, सुनी इरस्नोर पक रूचिम परदेस 
की है, मस्तक पौ का नैर च्चा हुमा, भ्वाननलीके 
यौन म राष्द्र सुना जाय । 

लेकेसिम १२,६० शदिति ।--रेम की सावाहिकर 
अचा यै जव चण्डे के पद्चाचात की यादणद्धा दो, ठेस 
रते द्यन्त ददः वटुन हौ सामान्य दाच छगने न्ध यापि ॥ 


हिषे 


2. 


स्वरकिद्लातस्व 1 {६९७} 

भ्यास गेक्ने चाकी खासी दोना, गले मे छश मी कम्र 
यापना स्द्नन दोना, सोते सतयं तडपना भौर कयान्‌, सखेनि 
फे उपरान्त कषट्ौरदु यका वढना। 


( १ सित 4 
` पछागफएरा ६,१२ क्ताक्रित [-अलयन्त खरभङ्ग, 
~ अ [7 3 1 =, ९ भत 
सस्क्म म दद द्म सि त कदने म द लेना अयता 
चापतन कह सगा, स्वासते खमय सव श्वरीर कृपना, घुत् 
राटी पाती फे उपरान्त स्यरभङ्ग शद जाने पर यद नौपरध 
ची जाती) 


सूपजिश्रा , ६ शक्ति 1 सामरान्य घुवसङी 
साम्नी खार सरखरी शान्दयुक्त खासी, खा सला दष्क सायस्मंसी 
अक्ति. रुफड। च्लारते समय करोतत -त श्य्‌ दोना द्व गथा 
्वाससथ्क्र आन्नमणत, जब्र तत मस्तक पीछिकी गरन किया 
जाच श्वान ने लियातासक्ते, सासी खुरी} ् 


फेन्टिमटाट ३,६ दाक्षि ।-तेग की दोष यौ 
साघातिन अया अ, प्रत्यवरः लालते समय माद्र 
दो घोडा उप निकाला है किन्तु शरास्तव मे विव म 
मैनेक्ले { श्यी कस्तमान)3 काणक साध स्वाक्रिया, 
तेज, छारी, सग्त्मद्धक्ते साथवासा्टं सारं शब्द के साथ) 
चष्टुत दाप से छवी केशाई जानक, वटुत दा तप्लोफः 
सरदो दुरल्ता क्रि रोगी खाद परुख्ले, कपाल भार कभ 
मो चच शसरच्ड पक्षनिति तर ह्ानाव। 


ओषध पयोग 1---यदि रे टित भाक्तार 


वारण कर्‌ नो खसा द्रे दव २५।२० निनद फ मन्येय मे 
५६८ 


॥ थ 
14 म १. 


[६१८] चिक्रिरंलातख 1 


८ 


भ क ५, ^ 
प्क पपठ मधि सापध देनी चदय । रग याद्‌ इतन भयदुर नं 


तो केदो चष्टे मप यार < १ 


सहकारी उषण ।[---गरम पमीकापस्तकद्ल रोग 


मै विक्चप उपकारी है । गरम पानी मै कपडा भिगोकर, 
ष्म फो निचोड छना चाहिये फिर उख से सेक कर, 
सुखी फलाखेन चाध देनी चाहिये । वारम्वार स प्रकार 
सेकने रहना चाद्ये 1 धुटन तक गरम पानी से इवो 
रखने से चिद्राप फायदा दील पडता है । ञेक्तेसेसि पानी 
डा दोता जाय उल्म जर गरम पानी भिलातति रहना 
ग्यादिये । प्रयेकवार शली प्रकार १५।३० मिनट तक्तं डवाः 
श्खना चाहिये । पैर पानी ले निकार केने पर यच्छी ' 
तरद सुखे कपडे से पौछकर खुखा केने नादिये भौर ष्ठे 
गर्म कपडे से ठक रसने चादिये। 

जिल ` मकान मै संगीदोउस मे यडुन भादमिरयो का 
र्ना उचित नदी हे 1 वष्टु सौ खच्छ वायु फी अधिक 
साव्रश्यकता है, इसके सियाय इल यात पर मी ध्यान रखना 
च्वाष्ठियि कि प्रवल वायु श्ररीरमैन रगे । सादुःराना, चारी प्रादि 
दला पथ्य फायदा करना हे । 





॥ 
४५ क 
दूष छडद्ना | 
मारे देच म वालक समाता का इधर चुडा देने का 
तोश निर्दिष्ट समयवा नियग न्ह हे 1 सकारणः ऊव 
सक्‌ फिर सन्ना नदो याक षो स्तनपान छसया जला - 
+ (3 ५ [3 
ष्च । यष्ट षन छरी स्स्वाज दै 1 चारके दान निक्त 


नु { 


3 


। 


चिक्िस्सानच्व । {१९} 


भौर एक धपे को मवघ्या षने दी माना कादर छुडा 
देना उचित दै । वालक फोदुध ददानि समय यद रैम 
सेना चाये क वारक खुषय शरोर है अथवा नहीं भौर 
दांत निकलने फे उपद्रव ्टोनि ईह वानदीं । यदिमाता फा 
शारीर पीडित नीरः इुर्वर दो गथवा स्तनवुश्ध दूषित षो 
तो जितनी जट्दी दुध छ्ुडा दिया ज्य उतना है गच्छ 
ह । यदि चालक दुर्य हौ सथवा किमी प्रकार कारोग उल 
केषश्रीर मष्ट तो जय तक सुख ओर सय न होजलाय 
माता काद्ध छुडाना उचित न्दी । दस विषयमे जो छु 
चिखलागया हे उस स्पष्ट मालुम दोनकतादे किद्‌ छुडाने 
स्ते पठे माता ओर सन्तान दोनौ फी शरीर फे सैर 
स्मास्थ्य सम्यन्धोय ददता पर ध्यान रख कर दूध छड- 
घाना चाद्ये । चार्के का दूध दुदवाना एक सामान्य 
चिपय न्दी है। 4 

चारक का दूध छुंडाना निश्चय होने पर कमश दूध 
छाना सैर दृलरी उपयुक्त खाने फी चीज फा अभ्यास 
कराना उचित हे । अचानक दूनच्ुंडा देने सति माना प्रौर 
सन्तान दौनी फे प्लिय ्ानिकार्कं दो स्षफना हे । 
वाकङ्को दूध चोडनेष्ता सश्यास कराना षुख सदञज काम 
न्दी है । यदि धाकरको मानासे जुदा न स्खा जानक 
विश्चिषक्रर रानि फे खमय तो कदष्पि दभ नदीं छादा जा. 
ग्नकता । वालकको लेकर प्क विक्ठैने पर सोना नीं 
होता । फिसी दूखरो ्वोदयार खीके ऊपर याखकके खनि, 
सोने रौर भादार आाद्िका भार देना पठता हे! यदि 
स्तम मै सिक दुध रोतो हननी जद्दी स्तन त्याग करये 


् 


पिनाभीः चद्‌ सवादः कन्ति यदि कणनाद्ोष्टीतो यदी 


# 


( ६९५ } चिदिःत्सःठच्य । 


भ 4 ४ 


सावधानी सि फराना उनत्तिन ह, न्दी तो स्तनी दृद 
जमकर गोग उत्पन्न रशो सका हि। ध 


दम पष्ठ द्वीकद चुके ह एक प्क गोर. ज धाटकृक्रा 
दूध द्धुराया जाय दृस्सै बर उन्नी धरप्तार दुवे यद 
फो उगयुक्त याद सिक्ानेश्ा सज्यम कराना उचित द] 
दुर्ग दिखी चीज खनिदाभी अभ्यास सावयानी स 
पाराका चयाहिये । यद्धि दस चिर सावधानी न की 
जाय अर चष्ठे जा चीन सलनिक देदीजायतो दीप्र 
उद्रामय आक्र उपार्यन होजाना हि । मारि ददाम हनम 
वालकष्तो जितै कडिति मोगनी पडती ह भाग दद्या मे उतनी 
नद्धा भोगनी पडनी इसका रारण यदी दै कि हमरे देषां 
चालककोा दूय लूवुडति समय जो छु रुनिरो प्रिया जाता 


हि घट उसके खियि उपयुक्त, सदजगे पने नादा भर, 


पुष्टिकर दै" मथवा नरह दपम्‌ परटेदीस को ध्यानं न्द 
देना 1 चारक ऊपर द्वाद, सादा यथया नानी,नाना, रषद 
सर पेष्रान यथवा आर दुष्पाच्य चस्लु खनेम देदेते द 
जर उद्यामयता दुका खेने द । इस्त वेजा काट फा छु.फल 
दावीौदहाथ भिरि । रान्न श्रीद सेगी दोजानाह, जने वारत् 
च्छ स्याति षो मागता रुदता द उसी धकार उदसयमय 
षटोने पर सर्धैदा मल त्याग करता ग्दता है । इ श्रकरार 
यष्ट क्मष्ल क्छ सतर कमजोर , दोत्ता जाता 
दे, यक नर्द कङ्का, पेर कम चटजाना दे, यरु 
यर्‌ ज्मलतु तेगा अनस पडता दहै, थषडा थोडा स्यर 
भ -दोने ग्वा दे 1 इल स्वधाविः र्सौगस्ते बादर 
स्वा कसना च्य. चटिका जाना ॥ , [ 


५ 
\ 


\ 


च्वि्रत्सात \ ` (६२९), 


3 भ 


यद्रिखीष्िर गभपती दो ओर स्तर्नोमिं दूद्ोतो यद दूध 
सलन्तागका पमाः नहीं देना चाद्ये । यह दूत सन्तानक ख्य 
परिषतुर्य । यह दूय बुवद कठिननासत पचना दै । गभीवस्था 
फा दुध पानाभी दसरोगकापक दूसरा फारण होता । ग्मः 
संवार के पदे ही वार न दूर छंडवा देना चाहिये, 
गन्तु यदि नमसचार बहुत शाघ्रद्टो तो गमसचार हुमा 
हे यद जानत ही वालक छो. मातः कस्त काष्ट कमी 
न पौनदेना चादिय। 





~~ ©. 


दूध पिखनि बाली धाय तजवीज कश्ना । 


यदि स्स क्तास्ण निदेपनि वाकफ को मात्ताकाद्रूव 
न प्रिलाया जसे अयथा इुमोग्यकर कारण वालयः मातु 
हान दोजाय त्तो धायकफो गारद्षयन्ता दोना है । प्प्नी दशा 
भ ऊपर का दुर पिक्ाने ऊौ अर्चा धायषादु 4 पिलाना 
अच्छा द दूध पिनि यी गयको तजवीज करना 
` ओर यच्टी साया पटना दा फठिन दद । वायक 
चिचुन्द सरोम्य दाना आद्यन्त द्वि 1 चाय भोर उस 
सन्तान अरवष्छा राता व्येर उसी चन्तानकौी अयसा 
चतर ट्ठ मिलती खन्यी दोनी चाद्ये । धायका म्व 
नर्द द सेग सौर चालत दोपे रषिर पोता न्ति 
६, क्ष दाद, ग्ज, याव, गार सुजना, गण्डमाला, उपदवा 
थदुर) यनां इत्यादि 1 वायते स्क क. दूध पराचा 
सरसा उचित द्धै । वाय दयादुचित्तः सखदव्रती, रापः 
स्थच्छ स्दने चारी यवद्य दोनी चादि \ जौ ध्वाक 
च्पन्यग् ससद नदः रतौ चद स्च स्दने 1 


(६५२) चिकित्लातर 1 ` 


ङीष धाय भि जनसेददी निशित दोना उदित म 
धायके दैनिक आदार व्यवहार दिके प्रतिभी विशे 
ध्यान रखना आवरयक हे । धायक्ो वुष्पाच्य पदा्धभौ 
अतार्रफी दवा नही खानी चाद्ये, असल याम यदह दहै प 
सालक फी मनाके समान उसको भी सव तस्द्‌ सावधान 
से रखया भी आवक्यफीय है, नर्दौतो धायि दोषस्ते प्राय 


याचक संगी दोजात्ता है ध 





तेदसगं अध्याय । 


आष्चधातिक(चाट अदि लगनेकी) चिकित्सा 1 
जलना। ध 


जखन सीन प्रक्र दोता &। (१) केवर -जक्लजाना, उस 
स रक्तािश्यता, चम का प्रहाद,` छुरी आदि उत्पन्न दोती 
दे किन्तु फाला नदौ पडता । [२] फफोखा पडता है, चरभे 
का प्रवल घ्रदाष्ट उत्पन्न दोता दै! [>] ग्ला खा 
घदबृद्रार घाव होजातादे, उस मे कभी केवल चमे पर दही 
यखर दता षै ओर कभी चम्रडे फेननीये बे सखव 
सन्तु पर मौ अलर दता दै, इत्यादि । तीसरे प्रकार का 
जखना ष्टी सव से माधेक स्मयातिक दोना है । दाथ पैर 
आदिय जरु जनेसियदिउसी समय गरम पानीमे इगरादिया 
जाय तो जलन य्न कम दोजातती है 1 छ 


जितना पद्या चर लितने ज्यादा यौच म जलः जवि 
उतनाष्टी म्यक कष्टदायक भौर सौर पराण सश्वयक दोक्षा । यदि 


चिकित्सत । { ६२२ ] 


[8 


षि 1 छोटे कटे वाखकौ कौ वाये आर्र श्त्यु दोती 1 
यड मनुष्या फे जरु जाने से उतना साधात्तिक नदी एनां 
फिन्तु पिस्रासां अथवा सर पडते ्ीभय काकारण दो 
जाता । मस्तक मथवा पेर जर जना विपदजनकः 
हाता दै। 

चिकित्सा ।---चिकित्ला के निष्रय त सव से 
आवदहयकोय प्रेषय यद है कि ज्टेष्टुप यान फी वायु 
स्र र्षा करनी चादिये, गतप किसी स्यान के जने 
ह मौपधादि ऊपर कगाकर उमीं समय उण फो ढक देना 
चिकिव्लाका प्क प्रधान भङ्ग । प्स फे लिय बहुत 
सी शोपधा द्रा उयवदार होता) यथा- 

१। पेस्कादलक ।--जन् जानि परः ज तकः फकफोला न 
उषे तव तक्‌ दस यौपव का ऊपरी प्रयोग करने प्रिरोण 
उपकार दाख पडला डै। 

२ । केन्यीर्सि 1-उथरः दौ ऊपर जक जाने से अथात 
चष्टुन यष्टा न जख्ने से षस प्रौपघ का ऊपरी प्रयोग 
करना वहुन फायदा कर्त है । पक वोत पानी मेष 
गूढ वपथ प्िाकर दस फनी मे कपा भिगोकर जले 
एुएश्थान पर सर्वेषा ठके रस्खना चाद्िये । उपरान्त जलन 
आदि कषकर कचण पव दुर दो पर जले हृष्ट स्मान चर 
म्नामान्य मरहम चा मङ्णनं रुगदरेना चादि । 

द । मैदा ओर तेरु ।-यद स्वंदा पज मे ती पाद्‌ 
जासक्रती है । स्सिसी स्यान म जलर्न दी उल अद्र 
गाधयिड का तै डाच कर ऊपर क्तेभेदरा यच्छं लसर 
युरक देनी चाद्यः शीर जके ट स्यान को परे तर्द पर 
दक देना चाद्िि। 


६२८५) चिष्िर्नानन्ि) 


४।ग्ीतरिनि । गुद गला भयव पद्धाद्रपय नावि 
श्यालोक जछ जानने पर वह प्क शच्छी भ्न । ग्ठीनरिनि 
सौर पनी वसद्रर यमयर भिखाच्छर उतक्ठी छुट फसनी होनी 
दल प्रकाग्कः जलय च्ठियि अह्ना वुशेत ( एक दुमे 
१। २ दृद ओप) सिचनक्र चिथ यच्छी जौपयप्त्‌। 

५। आर्खिका यूरेन्म ।---सखय प्रक्नास्के जलने के ष्ठि 
ऊपरह्यी ऊपर रूामान्य जखन षे मथवा गहय घौर साधति ˆ 
जलनाद्धो, यद असन्त भूरयवान जोपभ द । व्यवहार पहल 
चि ह्ुपः क्नन्थेरिसक्ते खमान । घाव पर दसका मस्म 
खग्णने यो घ्व शंघ्रदी सूल जानादहे। ^ 

ल आन्ति दाद्र ञ्यर शादि श्वातुगत न्नव रर्चण 
कमो कमी दविणलाई्‌ देतदे उक न्वयि पनी अपप 
फी यावदपकता दोनी दे । नीचे कपो ह, नैप लक्षणौ 
सेदुसार देरी चाद्धिये) 

एकान ईट ३,९ शक्ति --सदौ सगर श्रव्ल . 
छ्यर, गस्म दत्ता श्रीर्‌ भरु यद्यन्त प्यान, अल्यस्त भय) 
घयराहदे, पथ्वनी स्मर स्ना्यिक उत्तजना। 


आ संनिक ६,२० शक्ति ---कष्लि राफा पाती 
समत ददवृदार उद्रामय्र, यटतदा अद्दी मजोरी 
दोना षर पी दविथकता न्ति सोमी खार पकडे भर 
वम व्यक्ति त्म दोना, अलखन्त प्रव प्यक कार 
चार थद्धा योदा पामी पीना, बहुत घवयादट,, वेचेनी 
र सखल्युमय 1 † क # 


कछ निक वय १. 3 
कैमामखा ६,१२ भक्ते {---खाघातिक, , जठ 
जनके उपरःन्व' चाये, ददते पाग ये समान षन 





+ ॥॥ 
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व्िष्िस्लातस्व 1 { ६२५ ] 

(4 

पडती असलद्िषणु ( सहन करली शक्ति न रदना ) मनौ 

मधर किसी ातका भकमनसातक्ते साथ छतर नद 
सकना, च्रे यर मरस्तणपर गस्म प्न) 


न्व्‌ 
चायना ६३० रक्ते ।--- षष्ठ सयानो भरकर 
धाद उत्पपहो, ससि कमशो, धिया दददे उटरामय, 
फे रुगका मर, पानीक खमान, विश्नोपकतर यशिके समय । 


तदलेश्चिया ६,३० क्ति 1--जव धाव ल्यादि 


खखतेष्टौ किन्तु धीरे खसे, यथवा स्थान स्थानन्न मांस 
यि होञ्दे। 

सफर ३० दाक्ति ।--जय स्थान स्यान ममास 
शद्ध दिला पदे थदा घाद सूलनेका फो ठग दकल 
ग॒ पृडे, चावे तास भोर भलयन्त श्वुजखी, जन 
सोर प्रवाद्‌ । 


यारी दई स्थान जल जाद तो उव्नो उसो समय ख्तेठक 
देना चादिये । जके ष्पः सानम एसा उमाना भिक निविदः 
पदि यदुतल्ता घ्रान ऊलगपा ्ोतो उरकन्ो प्य साथ 
सोखर स्लाफ करना उयित नष्ट, थोडा थौटा स्ये 
जीर इतनी साफ क्षररेना । जयनकर दृ्मन्ध यत्पन्न नष्ट, 
णोभषो प्ट स्म गो, यर ओली नदो, तमक धावे 
स्याएनफो सेटकर एर ष्णदि जिचनी चम यदृटी जप्यमी 
यवी ल्द ऊद दष्ट रथान दम्रडा उत्प पो जायगा 
यद्धि षडे धद फो पट ल्यं सो पादधागीतेि दस 
तकर पानी निकाल देना यादवे, पस दानष्र प्या 

प्‌ 


{ ६२६] चिक्रिर्चातस। ` 


श 


रखना चाद्िये पए चम्रडा न उडजाय । घाव सुखयकरे समय, ध्यान 
[9 [^ न ५ 
स्खना या्िये फ्रि फछिसली प्रक्रार सद्धं चिति नदो जाय। 


----© ~--- 


रादि हाथौर पटना) 


शीत कतु सर्द दर हाथ, पैर, पान, नाक, सादि 
स्थन पक प्रकार फट जति भौर उन्म रूर् रोता दै। 
यष्ट कनी खूभो थोडा वद्ुत पुरु जातदहि, सदुजली चक्री 
दै, उन दोती भ ओर तराता है 1 यदि य्िक गहरा 
पट जावे तो चम्डङे नीचे रम उत्पक्न सोजता द भौर 
यष रल निक जानेपर पकः भर्नार्फा धावसा रस्ता 
ह । स्त घानसमो कठिनता माराम चोता दै। „ - 


„. चि्छिस्ना ।-मलयन्न जखन सर सु जटी," तथा 
पान सरा छया छखाा होतो ९ च्छक पानी १५) २० वृद । 
खस वैनन्यरिन मिलाकर सोय तयार करठेना साहि तथा , 
प्र खोद्नते दरभने स्थानदो लवैदा वोना चाहिये } यद्वि" अलग 
दा यर कड इट योती हेत्य पमी भष्ठार जानिक्रा टोदान 
प्मायदया परस्ता दै} । 

च्वौ छे अञुक्लार नीचे चिसी हर, सौव यागी 
चादिथि.-- 

आरसनिक्त ६,३२० शक्ति [---गस्ग भौर उजले 
रष रगा स्थान षहो, उस्म जखन षो, घाव हन पर्क 
अशुलिया तकूसमी दसी धकार धाचि कटा द्मना। 


` पसफोरस ६.२० शक्ति ।---वदिदर दाथ 


[+ 


च्विकिरस्ानच्छ 1 [ ६२७ } 


(क 


षि उशुलियौ म फटजाना मौर घाच दोना, धाय नील 


|; 
पेरं 
खे लाल रगका, अत्यन्त दुगल सौर जलन दोना! 


परनाषटिा £ शक्तित ।---उत्तम मौय ह! 


' सफर ६,३० शक्ति ।-पेग्ो मुकय भै 
चाने गैर फक 1 





© ~~~ 


घाव अथवा कटजनतेसे घाच। 


" फो स्यान कट निमे नाचे चिच रृप नियमो पप्ध्यान 
रखना चाहिते -- 

{ १-ग्दरून गिरना चन्द छर्खा चष्टिये । यह यमेक 
भकार स किया नास्कना हे, ऊनि धाव केख्णनक्तो टवा 
स्ने से, उया कर स्वने से ण्डा पानी मन्वा वग्फ 
कगनि म त्यादि । यदि फार धरनी कर जायनो उन 
भ पोयदं जोर स र्त निखने गता हे । पेते गव्तर 
पर नमनीङ्तेसुष्ट कोवाध देना पडा दे । घाव ऋ स्यान 
पर केनडा शन प्रयोग करना चाद्ये । प्त से खून 
ग्यस्ना बन्द दोगा ओर मादन पयो । 


[२] ~ घाचरि स्थातको साच गनीसे साफ फरना चादिये। 
जि फिसी चीज स काल्जाता दे प्राय उसकावृ सद्र मास 
भभौर रदनाता ह ! अलण्व ल्ाववेस्थायकोचाप दमे 
से पदे अच्छी तष्ट पसेश्चा कर दैष्वयी खाद्िय क्कः उप्त 
फे भीन पिम वकार फामेट, चाद, काचका दकड 


= 


( ४२८ ) चिकिरसातच्च) 
चासा यथवा लक्ष्टी सादिक फो पाम तो पषा 
स्दगथी दे। । 

[१ }--घष के धोनौ युका फो शकटा फर शांध देना 
व्यादि । दस से बहुन शीत स्ट यन्द रने धे हार्य 
याव सुख जावाष्ै 

[४]-घावे फे स्थान फो स्थिर रणना चाहिये । हाथ 
पैर फट जनि पर छाम करना जयदा घूमना निषिर दै । 


[ ५ ]-घावफे स्थानको प्रतिदिन स्य रग्तना चाद्ये 1 
साफ फर फे समय पूर गस्म पानीप, घाव फे ऊपर 
फे स कपडे सौर धाच भिगोकर साचधानी पे सोर 
खारने चादि) यदि एष गकार न किया जाय अर 
जल्दी भौर जोर से फपडे से जाय क्तो रोमी को 

ॐ. 


फष्ट टता है योर मथिन रकलललाव होकर प्व सनेम 
देर लगजतीदैः 


चिकित्सा ।-र्दिक्चर कैलेण्डर, सूल मशक्त गर्कः 

खघ प्रकार के घाव पर पवा कट जानि पर दसलफा ऊपसै 
प्रयोग फायदा फर्ता है } दश्च माग पानी मँ पक भाग 
लैपध भिखाकर उस म कपा सिभोकर सर्वा घाव फे 
ऊपर दके रखना चादिये 1 दस भरफार करते रटने से 
धाक दीघ खल जत्ता ह णद उसमे मकाद नर्द पडने पाती। 
ऊपर खमन छो द्वाद के सिवाय कमी कभी लने 
च्वि मीदक्खा देने की यादद्यकता होती है 1 पयौयक्रम 
खे पकाना, चा आर्जिका व्यवष्धार करने से प्राय 
फायदा ' दोजातवा है 1 चाव मै नल्यन्त दषो, खज गया रोः 
मस्त भ स्काधिक्य के कारण सिर द नादि कचणौ भन वेलेः 


चि्च्सातस } { ६०९ } 


खना, घाव पक्र छठने पर दापर-सददफर भौर सुखने मे विम्ब 
ष्टातो सार्ईखेश्चिया देना चाहिये । 

ऋ, क नः 9 [४ [९ 

एकानाटट २,६ श केत ।--ज्वर, भय जीर मान. 
निष ' उद्धेण, रक्थधान धातु नारे मनुप्य फै क्षि 
उपयोगी है । & 

[७ ~ न & < 

आनका ३,६ द्ाक्त ।-ऊपर चोट आदि 
रवफरः कस भी धाठुगत लच्लण उपस्थित वौ धतत यौषध 
ये सेवन फरने से आराम होना है । तणना, मानौ पिचल जानिके 
समान [ रस्टक्स भी उपकारी है, चाद जेत षिद्धोने पर सोके 
सभी फटे मालुम दौ । 


केमोभिखा & १२ शक्ति |- बहन मचष्दवैदा ष्ठो 
६.९ 


मोर अध्यन्त द्वे, घाव दखूलना न चाष्टता दो, बहुत अधीरता 
सै।र फष्ट न सद सकना। 


चायना &,३० शाक्ते ।--जधिक ग्कसावके कारण 
इभैखता बौर चक्षय ( फालफोरिक एसिड भी उपकारीद्धे\, 
शूच्खी, चष्टरे पर सुदीधन भौर रकशन्य, रक्रस्मासकफे धतरण 
कुपफन यर खिर दद्‌। 
हापर सरुफर १२,३० शक्तिं ।-नवयन्त सामान्य 
कटा घावभी पक उठे, गण्डमाला दूषित मन्ुष्पके शक्थि 
उपफासी है । 
घाव सि पहुल सदजम रकखाय दो-पकोनाः्र 
सावि, चायना, फासफोरस 1 
चापर वषुत मवद यदा दोनेदस्-व्वामना, मगियस, 


{६३० ] चिक्तिरप्ातत्वः। , 


पछसारिरा, सलफर, दीप्र सरखफर। 
सडह घाव~--गासैनिशः, चयना,- ॐफनिस, लद्द 
द्विया, कार्यं नज। शवः । 
गारा घाव~-फोनियम, वायोडियम, फाङफोरल, दपर 
रखकर, मादुस्यिसख । 


ओषध प्रयोग ।-जव प्फोनारे, अनिका घा 
पायनाफी नरष कोद ओप प्रयोग करनेफौ मयद्रयकता 
तो आध षटेवा पक घटेफे अन्तम्सत देनी चाधि 
जौर ओर भनैौपर्धोका विनभू २1३ धार स्ेयन , करना 
चथष्ट है] ^ 





ि 4 
साच । 

अखावधानोकस्े पैर पडनेपर अथवा अानक केषर चाज 
उछानेतते हाय चरोः मोच भमाजाती ह । शसते मोक प्रानेके 
स्थानत नयन्त ददं दोता दै जीर कभी फभमौ खृंखनभो 
बहुत याजातो ६। ॥ 


चिकित्ा {-- जयतः खजन भ्रौर द्द्‌, कम नदो . 


तचत्तक शरम पानीम इया रखना चाद्ये अश्वा गरम 
जलसे सेफना चादिये । पानो उ्डा दोजलनि !पर उसमे - 
र भरी गरम पानी सिखात्ते रहना चाद्िये। जिस स्थानम 
वर्यष्टो उसको बिलक्ख शिर रखना चाद्टिये, उपरान्त - 
आर्निका, पकोनाल्ट, रम्टपस, रुटा चा द्वाद्पेतपतन जादि 
आषधघाम स रुचणाकं भचस्तार किमीम्हाभो लोद्यय यनागरर - 


„= 


9 


चिप्विदतानख। (६३१) 


फण्ें भिमोष्ठर द्दू्त सानपर लगाना चाहिये । स्थले 
यर्वा वा रस्टश्रसर पाेकोमी देनी चाष्टियि । ज्ञप सेके 
दे कमरह्ोता वाचे डी थादौ दाथयैसंको दिरानेकीभमीं 
चेषा करनी दाद्विय जगत दर्द पिलक्ुक आराम नदे हात 
काम यैर पैरतत चना निषिरः दै । दह बिल्कुल यच्छा 
गे जौर योदा योदा रदजाय तमत्त चखना फिरना दुर 
करदिवा जाम अथद्ा काम श्रुद् ष्तसश्च्या जाव तो दुर 
अच्छा नटो्लर चात समान रदजातादे। 

गार्निका-गौनर चोड 1 

पकोगारेट गरमा, सुर्खी, श्बूनन, सादी ल्वर, व्यास, 
येश्चनी श््यप्दि1 

_सण्टनमर-मोच _साजाना, सव्यो खूजन सौर अल्य-नं 
एवे, शिश्चाम ष्ठरनेने दरद यदना घौर सदुनि दमन छो । 
आरी यौज उखारूरु पठतत जोर उगाचते मोच मालानपस 
रस्तं उपकारो दे) , 

दावरी -रस्टकसनते म्बन सन्तु जव सप साभा 
पर गक्तर हौ तच यद प्रेष उपफारी है। 


दवि णेय पुराना दाजावे तो कीवे किली अपधाष्टौ गाव 
द्रयकतता दोनीह्‌ -केलकेदिया काद यथया पासफोरन { लास 
क 


प कमजोरी ), ायोनिया { दिखने वृद चडना ), गा्योडियमः 
( जदो स्म पकरि हाना)! 


५ 





सीत चाट) 


फर्म लानो चोन देसी चोट कगे जिनमे चमन 


[ ६३२] प्चिकिन्लानस्द); 


भ फटे उक्तफो भिर लोड कते ह । थोडी चोट उगनेद 
उस स्थान में स्कः उण जावि मौर काका पठ्ञाता ` 
क्षन्तुं यरि धिक चोरः ष्टो भौर चमग्रडीके मीके गहरी 


्ोट वैडे तो प्राय" यद स्यान पक जाता ६। 


चिष्षिस्ता ।---८ साग पानि ९ भ्वग चिर 


गार्चिका मिखाकर उसमे कपडा मिगोकर श्योर स्थानपर 
सवेदा दते रखना दादि । यदि व्यद यधि मादु 
दातो साथी सआर्निकाष्टवा ३० श्चक्ति २।३ घटेके धन्वरसे 

प्क पक माधा पिनो चाहिये 1 यदि दष मै चोर 
रगेनो खषा, स्तन घा किसी गांठमै वोर्‌ ठ्गे तो कोनि. 
यशर देना चाहिमे। मदा होतो पकोनारट । पकनेकी आश्ङु दयोतो 

प} ४ घटेक्ते अन्तसत्े प प्क मानना दपर एलफर 

दा ३० देना खादिरे! किसी किसी जमद दुररके दयानपर पुर" 

ष्टिस रगाना अवद्यं दोनषहि । अवतक् ददं शौर सजत 

ष्ठे तग्रतक षस पानपो सिर रखना मावद्यफ दे। 


९ 1 


-- ट? ---~ (1 


कः किक 
मस्तक्स चहि। 

निस्नेजे, प्रया अलतकमे चोर . रगनेसे मस्तेकंकी पिये 
क्रिसौी प्रक्तार गडनड उत्पठ ह्ोनेसत उसको मस्तिष््ाधान 
प्ते ह 1 सामान्य चोट छगनेसे मक्तिप्फ सतम्मित सौर 

सधिष चोद छग्नेसि प्राण सद्य एतो खक्रनः द । 

क ८ स > 
मतिर्मे जोर, चोटः रगनेखे स्मन प्रकरी यवष्य 


॥ 


नि ष्ष देखी जासौ दै प्रथम, प्य चेर छे, यारीर, 


निपिरकतालत } { ६३३] 


र्तशचल्य, नाडो मौर भ्वासकिया इुर्वेल, भखकौ पुतखां फैकी 
षु£ । यद अधस्था प्क धटे लेकर घटे तक रद सकती 
द्वै । हितीय, सेमी येचेन, करादना, करव घटना, सी 
उठी करना । भयात दैगेसे रोगी जागे सौर उच्तर दे! 
यह अस्था छर घट तक रष्सक्ती ह । देनीय, निदि 
साघस्था यथा नाडी पूण ओर अनियमित, शरीर गर्म, 
खहा छा, सांवरी पुतन्मी खुकडी हर, रोगो गहणे 
नीद । दम निद्रकसि चह सुदजमे न जगाया जास्के । यष्ट 
घरस्था पक दिनि लेकर प्फ सह्‌ तक रदसकती दे । 


चिकित्सा [-वदि मकानसे इच्च द्र य दुर्धरना 
देतो रोगाको धरजनि म जितनी होस्के सावधानी फौजाय 
दिल न सफे मौर स्थिर भापसे खाया जाय । पाटी 
अथवा दार्थ मादिस्ते आदिस्ते लाना चाष्टिये । रोमी 
अच्छा तरद आरामके साथ मस्तकः नीचाकर सुङाना 
चहिये ओर शरीर म पूरी गर्मी लेके चल्यि फमभ्वत 
आदि उदढाकर उसको पूरा विश्राम करने दै 1 किती 
प्रकारका परश्च, शब्द्‌, उजाले आदि स उसको तग न 
कयना चाहिये । स चातका पूरा अवन्ध आचद्यकीयदहै। 
मोगी पिश्राप्न मै किसो श्रकार बाधान पडनी चाद्धिये 1 
छथ प्रतिग्िया आस्म्म हा उख सम्य रागा मस्तक्र 
भार दनाः प्षच्धे ऊच करद्नग चाहिय 1 मस्तक्पर खड 
पनीः खगानां चदय । मकनन पाद्या जसम मनुष्याकी 
अड भाड,नष्ो भौर तर्द! २। ३ सप्तात्र वेष सान 
धानो जावदयकता दै 1 सय पकार मानिक भम भौर 
मन्तिः आग पिल चजनीयं इ । 

[ च] 


मि 
भै 


ब्‌ ६३४ ] चिक्रिस्ातस्य 1 र 
खेट कगनदौ आर्निका सवत कसना चाद्ये ।-यद 
दोश्च मनेक स्राथदो उवर उपस्थिनदा तो आर्निकाके साथ एको- 
नाट प्रयायक्रमते देना चाद्रिया यदरिविक"रक लक्षण उपस्थिनदा 
यथ(सिगमे दद, मृस्की सेखींयादि दाखपडे ता एच्धोनादट) मार्‌ 
द्ठडाना पयीयक्रमसते देना पडता । घर्दरेके साथ खास मानाः 
फोएचद्ध भादि द्यतो ओपियिम । यदि सेगी वदना एतो हायास्य 
मस “1 घ्य वक्ष्यकता कर अह्र र९,२वा 3 धेके सन्तरस् 
सष्ध देनी चाद्ये । 





, दंड हुटना।., ~," 


श्च 1---गिरजनिस दाथ परमे सोरप्चीट संगन 
केक्ारण दडी द्रं सकती ह ।' दडः द्रु जनिपरं व्ठ उर 
टदा" पजा ह *अथवा छोटा दोजता है । यदि ऊप्रक 
दिस्सेके धक हायते पककर भौर नीचकेदिस्तेषो दूसरे 
दाथ पङुडकर हिखाया जीयते दोनो हिस्से गटग ब्लव , 
अच्छी तरद द्वि सकते यै 1 दल तरह दिखाने ट 
दष स्थानकी दोना दडिर्योकति रणड खनेतस पएक भरकार्था 
शब्द, होता है । द्सती शब्दको सुनकर अच्छी तरद समना 
जालक्ताद्टै कि षौ द्भूट गयी दै । पसे सिवाय उम 


ॐ. 


स्थानम दर्द होता दहै नीर शक्ति नदं रदनी) 
२. । 
_ ए्चारूः्ता ।--दडः द्खतेदा उल स्यानक्रो मुच्छी 
तरद दान दोसे जरस, पकड़कर ट हप दोन। दिस्लों 
फो पकः दूनरेके साथ मिलाकर हट हष स्यान्के। ` 
मोर पतल ओर कटे खकदी, के उुक्ठोसि, ०" न्क), 


५ 


1 


¢ 
५ 


चिर्किल्तानस्य । [श] 


याथ देना चाद्ये) । एन नक्डोके डुकङको न्प्र कदने 
ककङाके दकडौसि वाधनेके उपरान्त श्च वतां बन्धं 
करदा चाहिते कि द्भा ष्ो स्थाय दिकने च पवि । यद्वि दू 
दर गया दोनो अपर किख हपट तसोकेम गध दरेनफे उपरान्त गे 
म प्यथ फपडा योचकर हाथ खरता देना पड़ना | यदि गरेर ह्य 
गया दरोतो चोटी छो अथया चछानेस यदि यच्छी रुकडौ 
मिलतो) हदः षष स्णानक्रो सच्छो तरद डोक्र वैटाक्रर तीन चार 
जगद्‌ तिनचार सम्म पैरकतो ओरल वाध देन श्वादिय। 
धाधते सयम साव्धा-पीसते याग्ना उचिन ४, फवकि यदि 
यष्टुन जोस्म याघाजायगा नो उम स्थानके रक्त स्नारन 
म बाधा पडेगी 1 भविक जोरत्ते यांग्नेमग रक्त न चग 
सकने सरण पुन उना गौर अव्यन्न कण मालुम 
दातद्ै । जयनक एनौ द्रे हिस्से अच्छी तरदमे नजर 
जाय तथ्नक्र दाथ चैर आद्रि चयस्ाना भथा छक 
सोल्ना ग चादिये। 


सेन करनेकी अीवर्भोमि नसिमकाप्ट्म यषटन उत्तम 
भोपध्र तै । द्विनम २1२ वार सेयन करी चाद्धिये । गनि 
शरदा पेना प्त्कोनार्ट वा चेज्ेदधोना । हद्धाके भीतर नलेन 
धुवं रोतो मेञेरियम चा पेलि कासफोरिक 1 दद्र शरे 
५ ४ 


भ॑ दवे होतो केलफेशयिः नौर स्वादले्चिया उत्तम 
खौपध दै। 


॥ 





कीडेकाकाठन। ओर डक चुभन। । . 
+. 


+ ॥ 


„ व्विफिन्ता---डक चुभनेपर भार उक चग 


[ ९२६] चिवित्खातस्स | 


भीतर दभूटकर रदजाता दै - तप्य पहले , उसको निकाल 
खाना चाद्ये । छर, अथवा -व्वातीके ` छेदक दावनेपरः 
जव इक ऊपरफी मर निकल आवे तव उसको - नाखुन 
से चाहर निकाल डाङ्ना चारिये । डकः -श्युभने फे खान 
पर चुना पानी, कपूरफा अश्क अथवा ग्याजका स्स 
खउगनेक्ते जलन कम दोजाती है 1 आर्निका चा, -दीडम 
पेखसदार छखोशन तय।रफर उसपर लगाना चाहिये } 


१८ चः ~ 


॥ 





च ॥ 


` कान चौर आं खमे कीडे खादिका प्रवेश 1 
कभी कभी कान आंस जादि स्थानोतर कीटे आदिं धुल 
कर प्रस्यन्त कष्ट देते दै । आखके भीतर किरक्तिरी, क्रीडा 
सादि अथवा फोर छोरा वालके कडा पडनेसे सोतीको 
येखाक्रर जर उसके पीद्े खड कर आंपखकङे ऊपर पक 
पेन्सिरु रखकर आस्क कनारक चाक पफडकर भपदस्त 
आद्ठिस्ते पलकको ऊपरी ओर रौर देना चार्धिय । 
खआाख्वरे नीचे परुकमर यदि गिरा दातो खदजद्धी इनकराङा 


जास्तफ्ता द । सखम, यदि जुनी फसि गरा दयता पानीके 
0 


[५ 


टि देने न चाददियै । आंखस गिरी इदे चीज नक 
सनेपर रोगीकतो आधे आधे यटेके भन्तरसे पकानाश्ट 
सेवन करणान्मा चादि नौर कैदेन्दुष्टा लोशन भ कपडा 
मिगोकर अआंत्नके ऊपर रखना -च्ाहिये । यद्वि आस्म कोह. 
स्नीच भिस्जातरे तो ह्ाथसे रगडना. उचित नदी है। - 

कानके भीतर कोडा यष्टि चे करतो शरम तैल 
डः 


उष्वने से मस्जात्ता दै । गरम ` तेर डाटनेके -'पदले डा 


यिक्वित्सातत्यो। ( 4३७ 


ते उगद्टीमे लगाकर फानते ^ लुता देखना चाये क्ति-सष्टनं 
दोत्ता है मथवा न्दी । यदि ओर फोर चीज क्ञेसे कसी 
फकफा गीज, कौडी, च्छटौ पेन्लिद्ध आदि कानमै गिराव 
त्ता पडी सावधानी उसका चीमर्दसिं पफदफर निकार 
दाकतनी चहिये । 





चोटन श्वशिर नीला पडना।। 5 


+ अ ^ ~ ~ ् ५. 
चकला ।---२) ४ मात्रा अनिका सयन करनेके 

४ म + ५३ क प (न 1 
व्यि देनी चा्धिये । चोट छगतेदी यदिः भार्निका छोदान 


[= 1.3 


प्रयोग क्षिया जायता नतो द्द ्टोने पाता हिन नीचे 


~ 


पडतादै । यदि नि प्डमी जाय तो दैमौमेष्टिस जच्छ 
पध है) १ 


५ 


निद मक्षण। £ 


जदग मथर कोट जष्रीटो जोज सष है यह जानती 
चरन्त छचिकित्साका भ्रवन्ध द्रना चाद्ये । एक _ पलो 
चरावर समयी नष्ट फरना अन्याय, दै, पयोकि देर 
करने समीक जीदन सशयमे पुनाता हे +, , 

यद्धिदौ श्रकारके विपाकू- पदाथ खये हंतो-ष्धे वदे 
दे उपरयौका सवलम्यन करना पडता "दै । जदरीरी चीज 
खाया दहै यद जानती चहुत्तरे मदुष्य उछटी, कर्ने - वाली 
ची पिलाकटर उव्यी कराते है1 फली, किती, जष्टस्के 
खानेसे उच्टी कराना ॐच्रित, द गोर्‌ क्रिसी किसी 


{ ६३८ ] चिक्रेनानख) 


चर चिलङ्कजदौ उचित नदीं दै) षस -वातक्तो -'मच्द्धनग् 
जाननेफी अआंदयकना दहै । ॥ 


१] जब ` सुद, दो प्रादि स्थानौ स्तिसी परकरारफे घान 
चा जलनकरे लक्षणा नदौ तव उल्टो कररनेकी नैषध 
देनी चादहिये। 


२1 जर जव ऊपर चि हष कचण सश्र व्मान दौ 
तव उर करने वारी द्वा चिखषुख न देनी चादिये। 
पे, अवसर पर चूनेका! पानी, मथवा सदधिया या मगन- 
िया धोलक्र प्विलाना चदिये । यदि उसी समय गे 
सयं चोज न भमै तो सख, भीतौष्णी धूल, अथवा मानन 
पानम घोखकर पकाना चादिये। श ~ 


मारे देशमे मफीम खनिके कारण दुदुश्षाप्रस्त ययस्पा 
प्राय देखनम आता है । किसान अफाम स्वाय हद यद 
चात माम द्ोनेदी इस बाता पूग चल्दोयस्त रग्यना चाद्ये 
पपि चह्टस्रो न जाते । अफीम सनि वाला यवि पक्र बार 
सो जवरिगा तो फिर उखको किली प्रकार जग्ायान जाया, 
सकेगा-चह निश्यष्टौ सदा सवदाक न्न्य -सो. जाक. + 
प्रतपव उकस्लकोा जमाये र्खनेके लिये यो आद्रमो पडकर 
खडा करद ओर पकः सिरे केकर दुसरे सिरनक टदलाच 
मथवा दोडर्चैः 1 दस भ्रकार फरते करत जव उसकी निदा 
खता दुरो तब उसको चैठाना उचित ह 1" पहन ` जलनौ 
कराने वाली ओषध त्लिखाक्रर- संथवा ` स्टमक' पस्यठढाग 
पाकूस्यलीसे गफोम निकार डालनेकी चचा करनो पडती. 
द ५4. तूनिया; नमक, अथवा राद मरसो [ मच्खाड ] गरम , 


म 


पानी घोलक्षर पिना देनेठे उसी समय उल्टा दोतीः "द्र 1 


वाकम्मात्तायै। { ६४ } 


सक्तेमर्णा श्रनि्रचक योप दद्धर पेढशोना प्रति १९) २० 
मनद जन्तरस १८ पदकः द्विषध्पते दैन चाियि । गसं 
न्फापा | ष्ण] मो उपक्र दै) 


निधी 


सम्पृणमर्‌ 1 





॥ 
१५ 


सेद सेठिया । 


3 
प्पर्रयन्द सरो 
2 


र 


{सद्दृषत्ो 


सोम्‌ 


पी 





हन्द्भिपाका हापयायिङ पु ति 
९५३ ' ~. 
क वनाहु स) ~ 


गृहविविर््षा- : 


वद्गभापा ऊ सम्फरण गरद्चकषिदना 


ने 5 
यार मद्रत। + ^ युना मवि 


0 
मदे ॥=) डाक मसू कर मायधी० पौ९ " त ४ 
प्राय २३०प्रणभीमे पूणा । दसफां 

उत्तम द! त पुम्तक्मे साधारणं सोणो की 

यिकषित्ता ` मस्यन्न सग्ल.रौत्ति भे चिम ¦ धिभ> & 

षी चिीकल्सय केलाय उपस यो -दुर करने य 

गव ह 1 यद्‌ पुत्तक रेक शद्म्धा 

सिर प्रस लिय यन्ती केप मी वान । 
न्दी छोडी गई 1 चालक जर चियौकी { 
लिपी गरष 1 छ योडी पटी दुर सिया भो+ 
सदायता से भपने चश्च के सामौन्य सो ् पमेषे+ 


कै, 
म्प कर सकती ष्ट ¡ हमारे दृ भतम भ 


1 
# 11 ग्‌ ज ह ५ 


ह श 


1 पि गष 11 पे 


भू 
पर्वगि क समान यह पस्तकं अयथ्य्‌ "पे कु क 
चाद्ये । भार्तामेच, वकटश्चर मदि प्रधान मगा 1 भो 
} 
न-दत का प्ररसामुक्तकण्ठसम्काहे। ॥. । 


~ = ~ ` ^ ५. 


हामियेपैथिक मौपध च पुस्नक विक्रेता । 
ह क क) ॥ 
खाषिडी एण्ड का० _ ' 
धरान्‌ प्रधाय । 
३५ नम्बर ककेज-स्द्रीर-करुकन्ता । 


साखा ओपधाख्यं । 


कलकत्ता -- 
[१२१ क्तोभा घाजार.कासा.- - 
[२1] बडा वाजार शाखा 
[३] सवानीपुरद्ाखा ~, 
'सुफातिक = ° ` य 
[४] बाङ्गीपुर शाखा, चोहट वां रीपुरः 
[५1] परना श्वाखा, न्चौक पटना 
[६] मध्गत्षासखा, दोटीदवांजा मथुरा। 
हम लोमा के ओपवाख्य मे सर्व प्रकार कीहोमियामधिक 
उ्मपश्च ब इत्रेजी, चगल, हिन्दी, उदकी पुस्तक मौर दामि 
येवियिक चिक्षट्ला फरने के उपयोगी सामान सर्वदा मौजूद 
र्ते द 1 ५ \ 
मरे ओपधाख्य मै अच्छे अच्छे, डाक्टर रदकर, शौषधी 
क्म फाम देखा कर्ते हे उल्छषट जर अरुविम सैप्रधि 
विक्रयं करनादी ` दम रोगौ का उददय दै । सस्ते मुट्य दिसा- 
ष्कर [नष वस्तु वक्रय करना अधम समद्तेह। स्वजना, 
प्रार्थना द्रकिहम दोग की उत्तमञजापय ष्ठी "पेश्वा फस्के 
च्य "माग बनि सृचोपत्र इत्रजी, वगदा, हिन्दी, उदु भाषा 


स्र चिना त्य मेज्ञाजानादे। 
उसकेपा 


(५) 


११ 


मर्थ स्वा्ारण छोगौ के खुभीने केखियि ओर ब्िदेशीय 
पाक महाशयो क'खियि वांक्ीपुर पटना अर गथुरात्राच फे 
मोपधराख्य जें हामियोपीधक्र आओपषाध्र्यो के सिताय पलोपैग्धेक 
गौपथि भौ सर स्यान म-र्पकर विक्रय करते दे । सम्पूण 
मोप चविलायत को सीधा ओडर भेजकर मगात देष्ख 
न्य भौर सरौपधाखयो ष्टी अपेक्षा उत्तम ओपध आर बहुत 
कप नपर पर विक्रय करत ह । सिवाय हानियपेथिक, पलो 
पायक माषर्धा केभोर मी उपयागी सामान जस थर्मामिरर 
 वुश्नार जानन का यन्त्र] प्रचकार नश्वर भादि ङकरसय 


चिक्रत्ला कर्ने के ओजार त्यादि सामान भौ मौज 
रहन ह । । 


साधारण ओप की सूनो 


२ ङ्गम र ड़ाम थ्ड्म १९ भास 
अपभिश्र्कं (मदर्दिच्यु =) =) ९ १॥) 


६ नक्पर् स \र२ सङ ॥) [=) ॥= १ 
३० (=) ॥) ॥1) १।) 
२०० १) ६) २) ४। 


५०० म्द) २) ४ ५) 
१००० ॐ) ४) भ) ६) 


न {टरग्दात कास्तूग 
श -म्पामिक्म्च ६ दूराप्निर्नक 1) ॥) २) 21 
४ ॥) २) ९॥) >॥ 


४००६ ९ ९५२) 
प्टचश्टूयदङुगन = ॥ ए) श्प 


४ 


(६) ~ - 
ह [8 [य द [त [१ 
(उदर्‌ ओर अप्रेजी की पुरक के छिय 
दर अंयरजी का सनाप .सगाक्र देखिय ) 
की अपूल्य जाप दा० रूरीनी सदिव का यत्री 
अक कषर | ह ॥ 
हेते केशिरूदोने द्ध श्म दवा फो दुध-दारकरा [ पुगर 
अफमिद्क | यावृर्मे दोायाच्ार बृद्रदेनेसेद्ीरेणका 
छुर्‌ नष्ट दाजाता दे । मुद्य माघामसङी द्वाली ॥) पक 
संस्का ॥= | 
अके छपर क गलन्ति) ॥ 


„ यद गोरी भी मर पूर के समान. फायदा; पड्चाती ६, 
सौर विदशमश्रमण कर्व चार केलखिय दल कयपासस्लते- 
मेवड़ा वुमीता पडना है! मूल्य आधी स्क, शीशी ॥) 

एक सक्ती श्तीशी ९) ) 


ष ॥ 


+~ 
~~ ~ 


